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lX1F6 V[ VFlY"S VG[ ;FDFHLS pt5FNlSI D]0LZMSF6 K[P 5}JL"I VG[ 5FüFtJ HUTGF 
N[XMDF\ V[ AFAT RlR"T K[ S[ lX1F6 V[ ZFHI s;ZSFZf G]\ SFI" K[P 36F\ lJS;TF N[XMDF\ 
lX1F6GM 5|;FZ VG[ GF6FGL HMUJF. DF8[ ZFHI D]bI EFU EHJ[ K[P T[YL H lX1F6GM 
jIF5 ZFHSMlQFI ;FWGM 5Z VFWFZ ZFB[ K[P c(_ YL )_ GF\ NFISFVMGL X~VFTDF\ 36F 
lJS;TF N[XMDF\ DM8L VFlY"S S8MS8L V5GFJL T[DH 36F\ DF/BFUT ;]WFZF VD,DF\ D}
SIFP ;XST ZFHSMlQFI 5lZl:YlT 5|F%T SZJFGL GLlTG[ ,LW[ VG[ T[ DF8[ HFC[Z BR"GFP 
ZOFZ äFZF s38F0Ff ZFHSMlQFI BFnvVF\TlZS pT5FNG sHL0L5Lf GM U]6MTZ 5|F5T 
SZJFGM V[S DF+ XSI pS[, CTMP

36F\ lS:;FVMDF\ GF\6FlSI jIJ:YFVM4 lX1F6 5Z HFC[Z BRGF N}jI"IDF\ 5lZ6DTL 56 
HMJF D/[ K[P 5|FYlDS lX1F6 5ZG]\ ;FDFHLS J/TZ4 DFwIlDS lX1FSGF\ ;FDFlHS J/
TZ SZTF VG[ DFwIlDS lX1F6 5ZG]o;FDFHLS J/TZ prR lX1F6GF ;FDFHLS J/TZ 
SZTF pRMNZ WZFJTF\ CMJFGM 5}ZFJF ;F\50IF K[P T[D KTF\ 36F lJS;TF N[XMDF\ ;ZSFZM 
5|FYlDS lX1F6GF EMU[ prR lX1F6DF\ pRL ;CFIM 5}ZL 5F0[ K[P 56 EFZT VG[ T[GF 
ZFHI U]HZFTGL AFATDF\ GF6FGL HMUJF. ;FDFHLS J/TZGF l;wWF\TG[ VG];ZT]\ 
H6FI K[P prR lX1F6GF 36F lJlXQ8 1F[+MDF\ ZMSF6 VgI SZTF JWFZ[ BFGUL VG[ 
;FDFHLS J/TZ VF5[ K[P 5Z\T] HFC[Z BRGL JC[\R6LDF\ ;\5}6"56[ VG[ wIFGDF\ ,[JFDF\ 
VFJT]\ GYLP 5lZ6FD[ lJlGIG VG[ JFl6HIGF lJQFIDF\ :GFTSMGL EZDFZ VG[ VgI 
1F[+MDF\ VKT HMJF D/[ K[P VG[S lX1F6lJNMV[ lX1F6DF\ ZFHIGM C:T1F[5 VFJSFIM" K[P 
SFZ6 S[ lX1F65ZGL AFCI V;ZM 36L K[P VlC\ ;FDFHLS ,FEM4 jIlSTUT ,FEMGL 
T],GFDF\ 36F\ pRF K[P T[DH ;FDFHLS U]6MGF\ ;\NE[“ .Q8D lX1F6 V\U[ AHFZ lGQO/ 
ZCI]\ K[P p5ZF\T lX1F6DF\ TSMGL ;DFGTF V\U[ BFTZL D[/JJF ;ZSFZ äFZF lX1F6 DF8[ 
GF6F\GL HMUJF. VFJxIS AG[ K[P p5ZF\T lX1F6GM ;\A\W 8[SGLS, SN lJ:TFZGF ,FE 
;FY[ HM0FI[, K[P V[8,[ BFGUL ;\:YF S[ jIlSTVM SZTF ;ZSFZ äFZF T[GM 5|;FZ JW] 
V;ZSFZS AG[ 56 T[GM VY" RMSS; ZLT[ V[ TM GYL H S[ HM BFGUL 1F[+G[ TS VF5JFDF\ 
VFJ[ TM T[ jIJl:YT SFI" G SZL XS[P V,AT GOMBMZLGL AFAT lJRFZJL 50[4 5Z\T] 
HM lX1F6G[ pt5FNlSI S[ sSFI"1FDf D}0L ZMSF6 U6JFDF\ VFJT]\ CMI TM GOFGM C[T] 56 
l;wW YJM H HM.V[4 ;FYM;FY 5|lTS]/ VFlY"S 5lZl:YlTVM VG[ GJL VFlY"SGLTL HFC[Z 
BR"GF 38F0F sDM8F EFUGF lJS;TF N[XMf TZO ;\S[T SZ[ K[P VF ;DU| :TZGL GLlTVMGL 
RMSS;56[ 5|FN[lXS 1F[+[ 56 V;Z HMJF D/X[P

5lZ6FD[ S[8,FS VY"XF:+LVMV[ p5ZMST 5`GM ;\NE[“ BFGUL SZ6G]\ ;]RG SZ[ K[P 
5Z\T] T[G]\ VD,LSZ6 lJSF;GF NZ[S :TZ[ YJ]\ H~ZL K[P p5ZMST BFGULSZ6 V[8,[ 
;ZSFZGF SFI"DF\ SF5D]SL BFGUL 1F[+GF\ SFI"DF\ J’lwW SZJLP VF l;wWF\TGM VD, 
;ZSFZ äFZF 5}ZL 5F0JFDF\ VFJTL ;[JFDF\ 56 T[GF\ ,1F6MGL TLJ|TF VMKL SZL sHFC[Z 
J:T]GF ;\NE[“f SZL XSFIP

BFGUL SZ6G]\ NAF6 o
lX1F6GF\ BFGULSZ6 DF8[GF\ S[8,FS HJFANFZ NAF6M K[P DCtJGF NAF6MDF\4 ;F{YL 
5|YD NAF6 V;ZSFZSTF sSFI"N1FTFf S[ jIJCF~TF K[P VF 5|SFZGF C[T]\ V[J]\ T\+ 
s;ZSFZf pE] SZJFG]\ K[ S[ H[ BR"GL ãlQ8V[ V;ZSFZS CMIP HIFZ[ ZFHSMlQFI AMHDF\ 
;ZSFZL 5|J’lTVM äFZF JWFZM YTM CMI TYF SZJ[ZF 5|tI[GL ,MSMGL V6UDFGL 
J’lTDF\ JWFZM YTM CMI tIFZ[ J{Sl<5S VG[ SFI"1FD {S[,GL H~ZLIFT TLJ| AG[ K[P VFJM 
pS[, A[ :J~5DF\ CM. XS[4 5|YD V[ S[ ;ZSFZL 5|J’lTVM 5Z EFZ D]SJM4 H[ HFC[Z 
lCT S[ ZFHSLI ãlQ8V[ jIJCF~ GYLP T[YL H lJXF/ ãlQ8JF/M VG[ jI]CFtD pS[, H~ZL 
AG[ VG[ T[JM jI]CFtDS J{Sl5S VlEUD H[GF DFwIDYL lX1F6GL U]6JTFDF\ JWFZM YFI 
V[8,[ BFGULSZ6 H[GF äFZF ,MSMG[ T[DGF BR"G]\ JW] J/TZ D/[P BFGULSZ6 äFZF V[S 
TZO SFI"N1FTFDF\ JWFZM SZJFG]\ J,6 CMI VG[ ALHL TZO T[DF\ H[ ;[JFGL U]6JTFDF\ 
;]WFZM YTM CMI T[ V\U[GF 36F 5]ZFJFVM 5|F%T YIF K[P VG[ T[YL H 5|tI[ HFU’T ,MSM 
BFGULSZ6GL TZO[6 SZ[ K[P

GLTL lJQFIS D]N’FVM o
H]NL H]NL GLTLVMGF D]N’FVM VG[ lJS<5M H]NF H]NF lX1F6lJNM äFZF ;}RJJFDF\ VFJ[ 
K[P H[DF\YL VCL VF56[ S[8,FS V[JF lJS<5MGL RRF" SZLX]\P H[GL p5IMULTF lJS;TF 
N[XM DF8[ JWFZ[ K[P

sV[f prRlX1F6DF\ HFC[ZBR"GL 5]Go5|F%T SZL VG[ lX1F6 DF8[ JC[\R6L ;FDFHLS J/
TZGF VFWFZ[ ZFBJLP

sAf lX1F6 DF8[ lWZF6AHFZ pE]\ SZJ]\P sD]/E]T ZLT[ prRlX1F6GF ;\NE[“f

HFC[Z BR"GL 5]G o 5|F%TL VG[ JC[\R6L o
H[ N[XMDF\ lJnFYL"VM 8I[XG D]ST prR lX1F6 5|F%T SZ[ K[ VYJF VF\lXS 8I]XG OL EZ[ K[ 
sS], BR" wIFGDF\ ,.G[f4 T[JF N[XMDF\ DCtJGF 5U,F!5[ 8I]XG lO DF\ JWFZM SZJM H[YL 
prR lX1F6GF S], BR"GL DM8FEFUGL 5]G o 5|F%TL Y. XS[P 8I]XG D]ST VYJF VF\lXS 
8I]XG lO GM bIF, GLRL VFJS WZFJTF T[H:JL lJnFYL"VM ;]WL ;LDLT SZJ]\ HM.V[P 

VFGF DFwIDYL S], VFJSDF\ 36M JWFZM YX[P VFH 5|SFZGL GLTL VMKL TLJ|TF ;FY[ 
DFWlDS :TZ[ 56 NFB, SZL XSFIP

5Z\T] VF bIF, 5|FYlDS :TZ[ lJ:TZL XSFI GlCP VlC\ ;ZSFZGL E]lDSF ;\5]6"56[ 
VUtIGL AG[ K[P H[GF A[ SFZ6M K[P s!f D]0LJFNL AHFZGL V5]6"TF4 sZf ALHL 
DFgITF S[ VF lX1F6GM ;FDFHLS ,FE lJnFYL" ;]WL l;DLT ZC[TM GYLP VlC\ 5|YD ;]RG 
JF,LVMG[ lWZF6 VF5J]\ V[ IMuI K[P 5Z\T] T[DF\ A[ D]xS[,L K[P s!f 5|FYlDS lX1F6 AF/S 
DF8[ ,FENFIS K[P 56 AF/S SFIN[;Z ZLT[ SM.56 SZFZDF\ NFB, G Y. XS[P sZf 
JF,L äFZF X{1Fl6S 5;\NUL p5Z AF/SGM 5|EFJ VMKM CMI K[P HM VF 5|`GM ;FDFHLS 
,FE ;FY[ ;\,uG SZJFDF\ VFJ[ TM ZFHI äFZF GF\6FGL HMUJF. VG[ ;CFI JWFZ[ IMuI 
N[BFI K[P 

s5|FYlDS lX1F6GF ;\NE[f
5]G o 5|F%TL äFZF VFJS VYJF ZFHSMlQFI ;FWGMDF\ VFJSGL JC[\R6L ;FDFHLS J/
TZGF VFWFZ[ SZJL HM.V[P SFZ6 S[ JWFZFG]\ ZMSF6GL T],GF ;FDFHLS ,FEGL ãQ8LV[ 
J{Sl<5S ZMSF6 sEF{lTS D]0L VG[ ;FDFHLS V\T o :TZLI DF/B]f ;FY[ SZL XSFIP VF 
GLTLGF 5lZ6FD[ JWTL HTL BFGUL GF6F\GL HMUJF.GF ,LW[ V[S AFH] lJnFYL"VMGL 5;\
NUL JBT[ U]6JTFDF\ JWFZM YX[ VG[ ALHL AFH] ;CFIGF DFwIDYL ;DFGTFGM bIF, 
56 H/JF. ZC[ K[P

lX1F6 1F[+[ XFBFvAHFZGM lJSF; o
ZFHSMlQFI 38F0FG[ wIFGDF\ ZFBL H[ DM8F5FI[ prRlX1F6DF\ HMJF D/[ K[P T[GF ;\NE[“ 
GF6F\GL HMUJF. DF8[ JW] jIJCF~ pS[, BFGUL1F[+ AG[ K[ H[DF\ JW]G[ JWFYL"VMG[ ,MG 
VF5JL VG[ ;ZSFZ äFZF V5FTL lXQIJ’lTG[ DIF"lNT AGFJJL HM.V[P lJnFYL"GF 
ElJQIGL VFJS ;FD[ lWZF6 lJnFYL"VMG[ JT"DFGDF\ lX1F6GL GF6F5]lT" SZL XS[P T[GF 
J0[ GLRL VFJS WZFJTF lJnFYL"VMGL ;D:IF 56 pS[,L XSFI VG[ GM\W6L OST 5]ZTL 
VFJS WZFJTF lJnFYL"VM DF8[ H l;lDT YTL V8SFJL XSFIP VF p5ZF\T ;ZSFZ GLRL 
VFJS WZFJTF lJnFYL"VMG[ lX1F6 VG[ lGJF"C BR" DF8[ lXQIJ’lT VF5L XS[P

5Z\T] VF DF5N\0 ,F\AFUF/[ T[GL jIJCF~TF BM. 5|`GM pEF SZL XS[ SFZ6 S[ VFD 
YTF JW] G[ JW] lJnFYL"VMG[ prR lX1F6 D[/JJF VFU/ VFJ[P T[YL H 5]G o 5|F%TL DF8[ 
V[ H~ZL K[ S[ jIF5S 5|DF6DF\ lJnFYL"VMG[ lWZF6 V5FI VG[ H~ZLIFT VG[ X{1Fl6S 
,FISFT D]HA DIF"lNT lXQIJ’lT V5FIP T[GF 5lZ6FD[ prR lX1F6DF\ lJnFYL"VMGF 
ptS’Q8 N[BFJ HMJF D/X[ VG[ UZLA lJnFYL"VMGF GF6FAMHDF\ 38F0M YX[P

lJS;TF N[XMDF\ X{1Fl6S ,MGGM lJRFZ AC] :JLS’T GYLP V,AT ZFHSMlQFI VJZMWM 
;DIF\TZ[ T[G[ 5|SFXDF\ ,FJX[ VG[ VF IMHGFVMGF VD,LSZ6DF\ GF6F\ 5ZT D[/JJF 
BR" pRF VFJL XS[ VG[ 5|FYlDS :TZ[ VF RMSS; T[DH GF\6F EZ5F. SZJFDF\ lGQO/
TF 36L CM. XS[P lJnFYL"VMG[ lWF6 VF5JFDF\ HM GF6F\SLI ;\:YFVM VIMuI jIHGF pRF 
NZ G ZFB[ TM BR" 36]\ H pR]\ VFJ[4 T[YL H ;ZSFZGL VF ,MG 5ZT SZJFGL BFTZL 
H~ZL AG[ K[P DFwIlDS :TZ[ VF IMHGF Hl8, AG[ SFZ6 S[ tIF\ BR"vVF5}lT" JW] D]xS[, 
AG[P VF ZLT[ lWZF6 äFZF ZFHI lX1F6DF\ H~ZL ZMSF6 D[/JL XS[P

ZFHIGL E}lDSF o
lX1F6GF BFGULSZ6DF\ DCtJGM D]N’M V[ K[ S[ T[DF\ ZFHIs;ZSFZf G]\ :YFG C]\ 
CX m V[JF 36F\ lX1F6lJNM K[ H[VM ;ZSFZGF\ p5ZMST GLTLDF\ :YGGF 5lZ5[1IDF\ 
BFGULSZ6G[ VFJSFZ[ K[ TM CJ[ 5|`G V[ K[ S[ T[ E]lDSF S[JL CM. XS[P V[0D l:DY 
H[JF 5|lXQ8 VY"XF:+LVM VG[ T[GF VG]UFDLVM AHFZT\+ äFZF D]ST :5WF"GL TZO[6 
SZ[ K[P VG[ T[ 36L ,FESFZS CMJFG]\ DFG[ K[P VF VY"XF:+LVM C\D[XF D]ST VY"T\+G[ 
H VFJSFZ[ K[P ALHL TZO ZM0A;"4 SF,"DFS"; JU[Z[ ;DFHJFNLVM ZFHIGF C:T1F[5 
VG[ ZFHIGF DM8F OF/FG[ DCTJ VF5[ K[P T[DGF DT[ c;DFGTFc VG[ cgIFIc GF HTG 
DF8[ ;ZSFZ C\D[XF DCtJGL SFDULZL AHFJL 50[P 5Z\T] VFH[ HIFZ[ ;FWGMGL VKT 
CMI tIFZ[ NZ[S JBT[ ;ZSFZ äFZF GF6F\GL HMUJF. D]xS[, AG[ K[P p5ZF\T ZFHSMlQFI 
VJZMWM 56 ZFHIGF VMKF C:T1F[5 DF8[ H NAF6 SZ[ K[P 56 VlC\ D]bI lJRFZ 
X{1Fl6S ;[JFVM DF8[ AHFZGL lGQO/TF K[P VG[ T[YL H ZFHIGM C:T1F[5 H~ZL VG[ 
tIFZAFN p5ZMST AFATGF ;\NE"[ ZFHIGL R]lDSF GLR[ D]HA Y. XS[P

sVf ,FISFT WZFJTF SD"RFZLVM H[JL 5FIFGL AFATM X{1Fl6S ;[JFVM DF8[ p5,aW 
SZFI T[ HMJ]\P
sAf BFGUL ;\:YFVMG[ 5FIFG]\ VF\TlZS DF/B]\ 5|%I AG[ T[ HMJ]\P
s;Lf GLRL VFJS WZFJTF ;D]CMG[ wIFGDF\ ZFBL c;DFGTFc GM bIF, VD,L AG[ T[ HMJ]\P
s0Lf BFGUL ;\:YFVM äFZF WMZ6M VG[ SFI"1FDTF H/JF. ZC[ T[ HMJ]\P
s.f lX1F6GL 5|F%TL V\U[GL lJQFDTFVM gI]GTD SZJLP

lX1F6GF\ BFGULSZ6 TZO UTL SZTL JBT[ VF S[8,FS DCtJGF SFIM" K[ H[ ;ZSFZ 
5F;[ V5[l1FTP AWFH GLTL ;\UT lJS<5MG[ JW] V;ZSFZS AGFJJF GLR[GF D]N’FVM 
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wIFGDF\ ,[JF HM.V[P

s!f 5|J"TDFG lX1F6 jIJ:YFDF\ lASFI"1FDTFGF :+MTM sjIJ:YF VG[ GF6F\GL HMUJF.GF 
;\NE"[f HF6JF VG[ lJlJW GLTLVM äFZF T[DG[ N]Z SZJFGF\ DFUM"G]\ lJ`,[QF6 SZJ]\P

sZf BR"GL 5]G o 5|F%TLGL lJlEgG XSITFVM T5F;JLP JWFZFGL VFJSGF 5lZ5[1IDF\ 
SF{8]\lAS :TZ[ lXF6 DF8[GF BR"GL T{IFZL T5F;JLP

s#f lJlJW GLTLVM äFZF SFI"1FDTF VG[ c;DFGTFc DF\ ;]WFZFGL S1F DF5JLP

p5ZMST GLTL V\U[GF lJS<5M VFlY"S ;]WFZFVM ;\NE"[ V[J]\ ;]RJTF GYL S[ lJlJW GLTLVM 
V[S ;FY[ H VD,DF\ ,FJL XSFIP ;]lRT ;]WFZFVM lJlJW ;DI[ lJlJW 5lZl:YlTDF\ WLZ[ 
WLZ[ VD,L AGFJJF HM.V[P NZ[S N[XDF\ T[GF ;FDFHLS4 VFlY"S VG[ ZFHSLI 5|JFCM D]
HA4 T[DH 5|FN[lXS S1FFVM D]HA VF ;DIUF/M lEgG CM. XS[P
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