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Hkkjr ds ‘kklu laxBu ds Lo:i ds fo”k; esa ;g cgqr gh egRoiw.kZ ppkZ çk;% jktuhfr foKku ds Nk=ksa vkSj eeZKksa ds chp pyrh jgrh gS fd Hkkjr esa 
‘kklu ̂ ^la?kkRed^^ gS fd ̂ ^,dkRed^^A blh ds lkFk gh lkFk ;g Hkh gS fd lalnh; ‘kklu ds lkFk la?kkRed ‘kklu çkjEHk ls gh ppkZ dk fo”k; jgk gSA 

çLrqr ‘kksèk i= esa ge ;g vè;;u djsaxs fd fdl çdkj lkekftd] lkaL—frd fofoèkrk dks LFkkuh; Lrj ij laoSèkkfud ‘kfä;ka nsus ds fy, la?kkRed ‘kklu rks ladVdkyhu fLFkfr;ksa 
ls fuiVus ds fy, laØe.kdkyhu ,dkRed “kklu ds micU/k fd, x, gSaA varr% ns’k dh fofoèkrk dks jk”Vªh; Lrj ij ‘kklu esa Hkkxhnkjh ds fy, lalnh; ‘kklu dks viuk;k x;k gSA 
bl çdkj ls “kks/ki= esa ;g v/;;u fd;k x;k gS fd Hkkjrh; ‘kklu O;oLFkk “kklu dk dksbZ fo”kq) :i u gksdj lalnh; ‘kklu] ,dkRed ‘kklu vkSj la?kkRed ‘kklu dk la’ys”k.k gSA
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çLrkouk % 
Hkkjrh; jkTkO;oLFkk ds Lo:i dks ysdj jktuhfr foKku ds v/;srkvksa ds chp ;g 
fo’k; pfpZr jgrk gS fd ;gka ij la?kkRed “kklu gS ;k ,dkRedA blh ds lkFk&lkFk 
;g Hkh egRoiw.kZ gS fd ;gka ij fczVsu dk vuqlj.k djrs gq, lalnkRed “kklu iz.kkyh 
Hkh viukbZ xbZ gSA “kks/k&i= esa ;g v/;;u fd;k x;k gS fd ;gka ij lafo/kku fuekZ-
rkvksa dk mn~ns”; “kklu ds fdlh Lo:i dh “kq)rk dks cuk, j[kuk ugha Fkk oju ns”k 
dh lkekftd] lkaLd`frd fofo/krk vkSj HkkSxksfyd lajpuk esa fofo/krk dh vko”;drk 
dks rFkk ns”k dh ,drk vkSj v[kaMrk dks /;ku esa j[krs gq, vko”;drkuqlkj “kklu 
ds rhu :iksa ,dkRed “kklu] la?kkRed “kklu] vkSj lalnh; “kklu ds egRoiw.kZ i{kksa 
dks “kkfey fd;k x;k gSA  

lkekftd&HkkSfrd i;kZoj.k 
lcls igys ge mu ifjfLFkfr;ksa dk vè;;u djsaxs tks Lora=rk ds le; fo|eku 
FkhaA blh Øe esa tSlk dh ge tkurs gSa fd Hkkjr esa lkekftd&lkaL—frd cgqyrk 
ikbZ tkrh gSA blh ds lkFk&lkFk HkkSxksfyd lajpuk esa Hkh fofoèkrk ikbZ tkrh gSA 
bl otg ls lafoèkku fuekZrkvksa ds lkeus ,d çeq[k leL;k Fkh dh bl uo Lora= 
ns’k dh fofoèkrk dks dSls ekU;rk çnku dh tk,] ftlls yacs la?k”kZ ds i’pkr çkIr 
vktknh vkSj v[kaM Hkkjr ds y{; dks Hkh çkIr fd;k tk lds] D;ksafd Hkkjr vktknh 
ds lq[kn vglkl ds lkFk gh foHkktu dh nq[kn vuqHkwfr ds na’k Hkh >sy jgk FkkA 
,sls esa vko’;drk bl ckr dh Fkh fd ,d ,slh ‘kklu ç.kkyh viukbZ tk,] ftlesa 
LFkkuh; jpukRed vkdka{kkvksa dks lEeku fey ldsA vius Lrj ij ‘kklu lapkyu 
dk vfèkdkj fey lds] ftlls LFkkuh; vko’;drkvksa ds vuq:i uhfr fuekZ.k gks vkSj 
mudk fØ;kUo;u Hkh mudh Hkkxhnkjh ls laHko gks ldsA blds vfrfjDr vko’;drk 
bl ckr dh Hkh Fkh fd ,slk çcaèk Hkh lafoèkku esa gks] ftlls ns’k dks laØe.kdkyhu 
fLFkfr;ksa ls mckj dj mldh ,drk vkSj v[kaMrk dks lqjf{kr j[kk tk ldsA bu nksuksa 
vko’;drkvksa dks è;ku esa j[krs gq, Hkkjr esa la?kkRed ‘kklu dks viuk;k x;k lkFk 
gh lkFk ,dkRed i{kksa dk Hkh lekos’k fd;k x;k gSA 

blh ds lkFk vko’;drk bl ckr dh Hkh Fkh fd ns’k esa fo|eku èkeZ] tkfr] Hkk”kk] {ks= 
vkSj fyax dh fofoèkrk dks dsaæ dh ljdkj esa fgLlsnkj cuk;k tk,] D;ksafd bl çdkj 
dh O;oLFkk fd, tkus ls laiw.kZ ns’k ds fy, uhfr fuekZ.k vkSj mlds fØ;kUo;u esa 
bu fofoèkrkvksa dh lfØ; Hkkxhnkjh lqfuf’pr dh tk ldrh FkhA bl vko’;drk dh 
iwfrZ ds fy, lafoèkku fuekZrkvksa us lalnh; ‘kklu dks viukus dk fu.kZ; fy;k] D;ksafd 
blh çdkj ‘kklu esa ns’k lHkh tkfr] èkeZ] Hkk”kk] fyax vkSj {ks= dks dsUæh; ljdkj esa 
Hkkxhnkjh fey ldrh gSA mldk dkj.k ;g gS fd bl ‘kklu esa eaf=ifj”kn ds lnL;ksa 
dh fu;qfä ds fy, vko’;d gS fd os laln ds lnL; gksaA lkFk gh ;g Hkh gksrk gS fd 
fuEu lnu esa cgqer çkIr ny dks gh ljdkj ds xBu dk vfèkdkj gksrk gS vkSj cgqer 
çkfIr ds fy, vko’;d gS fd ml ny dks yxHkx lHkh tkfr] èkeZ] fyax vkSj {ks= dk 
leFkZu çkIr gksA blfy, cgqer çkIr ny ljdkj ¼çèkkuea=h lfgr eaf=ifj”kn½ ds 
xBu esa mDr lHkh dh fgLlsnkjh dks lqfuf’pr djrk gS A 

vc ‘kksèki= ds vxys pj.k esa ‘kklu ds mä rhuksa :iksa dh çeq[k fo’ks”krkvksa 
dk vè;;u djaxs] ftlls ;g Li”V dj ldsa fd ‘kklu ds fdl :i dh dkSu 
lh fo’ks”krk ns’k dh fdl vko’;drk dh iwfrZ dj jgh gSA Hkkjrh; lafoèkku esa 
‘kklu ds rhuks :iksa & lalnh;] la?kkRed vkSj ,dkRed dh çeq[k fo’ks”krk,¡ 
bl çdkj gS A

lalnh; ‘kklu dh çeq[k fo’ks”krk,a&
1-	 dk;Zikfydk vkSj O;LFkkfidk esa ?kfu”B laca/k
dk;Zikfydk vkSj O;LFkkfidk esa ?kfu”B lacaèk cgqr gh egRoiw.kZ gSA O;oLFkkfidk 
vkSj dk;Zikfydk ds chp lacaèk ds vkèkkj ij nks çdkj ds ‘kklu gksrs gSaA tgka 
;s nksuksa vyx&vyx dk;Z djrs gSa ogk¡ ij vè;{kkRed ‘kklu gksrk gS] tcfd 
tgka bu nksuksa esa ?kfu”B lacaèk gksrk vkSj vfèkd Li”V :i ls dgsa rks ;g fd 
tgka dk;Zikfydk dk xBu O;Fkkfidk ds lnL;ksa esa ls gh fd;k tkrk gS] ogka ij 
lalnh; ‘kklu gksrk gS A

2-	 lkewfgd mÙkjnkf;Ro dk fl)kar 
lalnh; ‘kklu esa] tSlk fd Hkkjr esa Hkh eaf=ifj”kn lkewfgd :i ls vius lHkh dk;ksZa 
ds fy, laln ds fuEu lnu vFkkZr yksdlHkk ds çfr mÙkjnk;h gksrh gS vkSj ;s 
çfrfufèk jkT;ksa vkSj la?k jkT; {ks=ksa ds vyx&vyx pquko {ks=ksa ls pqudj vkrs gSaA 
bu çfrfufèk;ksa dk pquko turk çR;{k :i ls djrh gS A blfy, ;s turk ds çfr 
mÙkjnk;h gksrs gSaA blds vfrfjDr vU; fo’ks”krk,a gSa &fu;rdkfyd pquko] lkoZt-
fud o;Ld erkf/kdkj] izfr;ksxh jktuhfrd nyksa dh mifLFkfr es lalnh; ‘kklu dk 
laxBu fd;k tkrk gS A

la?kkRed ‘kklu dh fo’ks”krk,a %
1-	 ‘kfä foHkktu 
dsaæ vkSj jkT; ljdkj esa ‘kfä;ksa dk foHkktu fd;k x;k gS ftlesa bl ckr dk è;ku 
j[kk x;k gS  jk”Vªh; egRo ds fo”k; la?k ljdkj ds ikl j[ks x, gSa ftuesa fo”k;ksa 
dh la[;k 97 gS] tcfd {ks=h; egRo ds fo”k;ksa dks jkT; lwph esa j[kk x;k gS ftu ij 
foèkku vkSj ç’kklu dk vfèkdkj jkT; ‘kklu dk gS vkSj ,sls fo”k; tks nksuksa ds fy, 
egRoiw.kZ gSa mUgsa leorÊ lwph esa j[kk x;k gS ftu ij foèkku dk vfèkdkj nksuksa dks gS 
ijUrq fookn dh fLFkfr esa la?k }kjk fufeZr d+kuwu fu.kkZ;d gksrk gS A

2-	 fyf[kr vkSj dBksj lafoèkku &
la?k vkSj jkT; ds chp ‘kfä foHkktu ,d fyf[kr vkSj dBksj lafoèkku ds }kjk fd;k 
tkrk gS A;g cgqr gh egRoiw.kZ i{k gS D;ksa dh blh O;LFkk ds vuqlkj nksuksa ljdkjsa 
viuh viuh lhek esa jgrs gq, Lora=rk ds lkFk fouk ,d nwljs ds ekeys esa gLr{ksi 
fd;s  dk;Z dk;Z djrs gSa AlkFk gh blesa ;g Hkh micaèk gS fd la?kh; çkoèkkuksa esa fouk 
jkT;ksa dh lgefr ds fdlh çdkj ds la’kksèku ugha fd;s tk ldrs gSa A

3-	 Lora=] fu”i{k vkSj lokZsPp U;k;y; &
’kfä foHkktu ds ckotwn ;g gks ldrk gS fd fo”k; {ks= dk fookn gks tk,A ,slh 
fLFkfr esa fookn ds fujkdj.k ds fy, vkSj Hkkjrh; lafoèkku dh j{kk ds fy, ,d 
Lora=] fu”i{k vkSj lokZsPp U;k;y; dh O;LFkk dh xbZ gS A

,dkRed “kklu %
blds lkFk gh lkFk Hkkjrh; jktuhfrd O;oLFkk esa dqN ,dkRed fo”ks’krk,a ikbZ tkrh 
gSaA ;gka lcls igys ge ,dkRed “kklu dk vFkZ tkusaxsA ;g og “kklu iz.kkyh gS 
ftlesa “kklu dk laPkkyu ,d dsUnz ls fd;k tkrk gSA ;|fi blesa Hkh bZdkb;ksa dk 
vfLrRo ik;k tkrk gS] ijUrq os dsUnz ds vfHkdrkZ ek= gksrs gSaA

laiw.kZ ns”k ds fy, ,d gh lafo/kku gSA blh esa la?k vkSj jkT; ds “kklu laPkkyu ls 
lacaf/kr izko/kkuksa dk mica/k fd;k x;k gSA tcfd la?kkRed “kklu esa la?k ds lkFk 
gh jkT;ksa dk viuk i`Fkd lafo/kku gksrk gSA bdgjh ukxfjdrk ikbZ tkrh gSA bldk 
ykHk ;g gksrk gS fd ns”k ds fdlh Hkh dksus esa jgus okyk ukxfjd] dsoy ns”k dk 
ukxfjd gksrk gS u fd jkT; dkA ,dhd`r U;k; iz.kkyh Hkh ikbZ tkrh gSA ftldk 
ykHk ;g gksrk gS fd ns”k ds izR;sd ukxfjd dh fu’Bk U;kikfydk ds izfr gksrh gSA 

“kks/ki= ds bl iM+ko ij ge Hkkjr dh lkekftd lajPkuk vkSj lkaLd`frd cgqyrk 
ds vykok “kklu ds mDr rhuksa :iksa dks tksM+us dk iz;kl djsaxs vkSj ;g ns[ksaxs fd 
fdl izdkj lkekftd&lkaLd`frd vkSj HkkSfrd lajpuk esa fofo/krk dks LFkkuh; Lrj 
ij egRo iznku djus ds fy, la?kkRed “kklu dks viuk;k x;k gS] tcfd ns”k dks 
ladVdkyhu fLFkfr;ksa ls mckjus vkSj ns”k dh ,drk vkSj v[kaMrk dks lqjf{kr djus ds 
fy, ,dkRed “kklu ds ewy rRoksa dks viuk;k x;k gSA D;ksafd ladVdkyhu fLFkfr;ksa 
esa Rofjr fu.kZ; dh vko”;drk gksrh gS] tks lcls vPNk ,dkRed “kklu esa gh laHko 
gSA lfn;ksa dh xqykeh ds vuqHko vkSj LorU=rk ds rqjUr ckn esa ns”k foHkktu dh nq[kn 
vuqHkwfr us lafo/kku fuekZrkvksa dks bl rjg dk mica/k djus ds fy, izsfjr fd;k gS A

Tgka ,d rjQ lafo/kku fuekZrkvksa us ns”k esa fo|eku fofo/krk dks laoS/kkfud e;kZnkvksa 
esa jgrs gq, Lora=rkiwoZd dk;Z djus dk laoS/kkfud vf/kdkj] la?kkRed “kklu dk 
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mica/k djds] iznku fd;k gSA ogha nwljh rjQ bl fofo/krk ls fo?kVu dks jksdus 
ds fy, ladVdkyhu fLFkfr;ksa ls mcjus ds fy, ,dkRed “kklu ds izeq[k i{kksa dk 
lekos”k fd;k gSA 

blh Øe esa ,d cgqr gh egRoiw.kZ rF; ;g gS fd lalnkRed “kklu Hkh viuk;k 
x;kA bldks viukus ds ihNs nks egRoiw.kZ dkj.k gSaA ,d rks ge fczfV”k “kklu ds 
nkSjku bl izdkj ds “kklu lapkyu ds vuqHkoksa dks izkIr dj jgs Fks] ysfdu blls Hkh 
egRoiw.kZ nwljk i{k gS og ;g fd ns”k dh fofo/krk dks ,d lw= esa dSls fijks;k tk;A 
bl iz”u dk mRrj lalnkRed “kklu esa gh laHko Fkk] D;ksafd blesa dsUnz ds Lrj ij 
“kklu ds laxBu ds rjhds esa ,sls volj fo|eku gSa] ftlesa ns”k ds lHkh {ks=ksa tkfr] 
Hkk’kk] /keZ] fyax vkfn fofo/krkvksa dks “kklu esa Hkkxhnkjh ds volj iznku djrk gSA 
bldks vkSj foLrkj ls ns[ksa rks Li’Vrk vkSj vf/kd gksxhA pwafd lalnh; “kklu esa fuEu 
lnu esa cgqer izkIr ny dks ljdkj ds xBu dk volj izkIr gksrk gSA cgqer izkIr 
rHkh gks ldrk gS] tcfd ns”k ds vf/kdrj tkfr] /keZ] Hkk’kk] {ks= ls ny dks lg;ksx 
ds vk/kkj ij izR;k”kh fot;h gksaA lalnh; “kklu esa okLrfod dk;Zikfydk iz/kkuea=h 
lfgr eaf=ifj’kn gksrh gSA Hkkjr esa cgqer izkIr ny ds usrk dks jk’Vªifr] iz/kkuea=h 
ds :i esa fu;qDr djrs gSA blds i”pkr iz/kkuea=h vius eaf=ifj’kn ds foLrkj esa 

bl ckr dk /;ku j[krs gSSa fd ns”k ds lHkh tkfr] /keZ] Hkk’kk] {ks= vkSj fyax vkfn dks 
“kklu esa volj izkIr gks ldsA ,slk blfy, djrs gSa rkfd mu leqnk;ksa ds fgrksa dks 
“kklu esa izfrfuf/kRo izkIr gks vkSj muds fgrksa dks lEekutud volj uhfr;ksa ds :i 
esa izkIr gks ldsA pwafd lalnh; “kklu esa dk;Zikfydk ds :i esa tks eaf=ifj’kn gksrh 
gSa] mlesa lnL;ksa dh cgqyrk gksrh gS blhfy, lHkh dks volj izkIr gks ikrk gS tcfd 
v/;{kh; “kklu esa dk;Zikfydk dk izeq[k jk’Vªifr gksrk gS tks ,dek= O;fDr gksrk 
gSA blfy, blesa lekt ds fofo/k i{kksa dks “kklu esa Hkkxhnkjh dk volj izkIr ugha 
gks ikrk gSA bUgha ckrksa dks /;ku esa j[krs gq, lafo/kku fuekZrkvksa us lalnh; “kklu 
O;oLFkk dks Hkh viuk;kA 

fu’d’kZ %
mijksDr v/;;u ds vk/kkj ij ge bl fu’d’kZ ij igqaprs gSa fd lkekftd&lkaLd`frd 
fofo/krk dks egRo iznku djrs gq, la?kkRed “kklu viuk;k x;k gS rks bl fofo/krk 
dks jk’Vªh; Lrj ij ,d lw= esa fijksus ds fy, vkSj ladVdkyhu fLFkfr;ksa ls fuiVus 
ds fy, lalnh; rFkk ,dkRed “kklu dks Hkh viuk;k x;k gSA bl izdkj Hkkjrh; 
“kklu “kklu dk dksbZ fo”kq) :i u gksdj mDr rhuksa dk  la”ys’k.k gSA


