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Hkkjr esa miyC/k vykSfdd Kku dc Hkkjr esa vkdj euq’; dks vkyksfdr fd;k] osneU=ksa dk jpf;rk dkSu gS\ _f"k gh bu eU=ksa ds okLrfod iz.ksrk 
gSa ;k tks Hkkjrh; ijEijk ekurh gS fd os nz"Vk gSa] D;k ;gh lR; gS\ bu iz'uksa dk lek/kku vlEHko rks ugha] dfBu vo'; gSAHkkjrh; ijEijk ds 

vuqlkj osn eU=ksa dh jpuk ds lEcU/k esa fopkj fd;k x;k gS& ijEijk esa osn fuR;] 'kk'or] lukru rFkk vikS:"ks; gSaA ehekald blds izcy iks"kd gSaA ehekald ekurs gSa fd txr 
vukfn dky ls pyk vk jgk gS] blh rjg lnSo pysxk u dHkh bldh l̀f"V gqbZ gS vkSj u rks dHkh izy; gksxhA osnkUr n'kZu dh ekU;rk gS fd osn vukfn vkSj vikS:"ks; Kku gSa] 
izy; ds i'pkr~ Hkh osn czºe esa fufgr jgrs gSaA l̀f"V ds vkjEHk esa bZ'oj _f"k;ksa ds ºn; esa osn dk izdk'ku djrk gSA& eSDlewyj] eSDMkud] tSdksch] vkfn us osnksa dks fuR; ugha 
ekuk vkSj Hkk"kk dh izkphurk ds vk/kkj ij _Xosn dks lcls izkphu ekudj mldk dky fu/kkfjr djus dk iz;kl fd;k gSA 

ABSTRACT

izLrkouk%& Hkkjrh; euh”kk esa miyC/k vykSfdd Kku dc Hkkjr esa vkdj vkyksf-
dr fd;k] osneU=ksa dk jpukdkj dkSu gS\ _f”k gh bu eU=ksa ds okLrfod iz.ksrk 
gSa ;k tks Hkkjrh; ijeijk ekurh gS fd os nz”Vk gSa] D;k ;gh lR; gS\ bu iz’uksa 
dk lek/kku vlEHko rks ugha] nq’dj vo’; gSA bl lUnHkZ esa osnksa dks viks:”ks; 
rFkk bZ’oj d`r ekuus okyh Hkkjrh; ijEijk gS] blds vykok osnksa dh jpuk ds 
fo”k; esa tks Hkh er izLrqr fd;s x;s gSa] os vuqeku iz.kkyh ij gh fuHkZj gSaA osn 
eU=ksa dh jpuk ds lEcU/k esa nks izdkj dh fopkj/kkjk,¡ izkIr gksrh gSaA izFke rks 
;g fd izkphu Hkkjrh; ijEijk] tks osn dks lukru] ‘kk’or vkSj vikS:”ks; ekurh 
gSA f}rh; ;g fd ,sfrgkfld n`f”V] HkwxHkZ fo|k] T;ksfr”k ‘kkL= dh n`f”V ls ekuus 
okys Hkkjrh; vkSj ik’pkR; fo)kuksasa us blds fy, ifjJe djds fofHkUu fl)kUr 
cuk;sA osnksa ds jpf;rk _f”k gS ;k nz”Vk\ blds mRrj esa fopkjkFkZ nks i{kksa dh 
‘kj.k yh tk ldrh gSaA

izFke i{k%& bl i{k esa Hkkjrh; ijEijk ds vuqlkj osn eU=ksa dh jpuk ds lEcU/k 
esa fopkj fd;k x;k gS& ijEijk esa osn fuR;] ‘kk’or] lukru rFkk vikS:”ks; gSaA 
ehekald blds izcy iks”kd gSaA ehekald ekurs gSa fd txr vukfn dky ls pyk 
vk jgk gS] blh rjg lnSo pysxk u dHkh bldh l`f”V gqbZ gS vkSj u rks dHkh 
izy; gksxhA fdlh dky fo’ks”k esa txr dk fuekZ.k ugha gqvk gS mlh izdkj fdlh 
le; fo’ks”k ;k fdlh O;fDr fo’ks”k }kjk oSfnd ok³~e; Hkh ugha jpk x;kA osn 
ok³~e;  vukfn dky ls gS vkSj ;g xq:&f’k”; ijEijk }kjk vifjofrZr lqjf{kr 
:i ls pyk vk jgk gSA ehekldksa ds fy, osn blh izdkj vikS:”ks; gSa ‘kk’or gSaA

mRrj ehekald] osnkUr ds vkpk;Z Hkh osn dks vikS:”ks; gh ekurs gSaA muds 
vuqlkj txr~ dh l`f”V&izy; gqvk djrs gSaA l`’Vk txnh’oj gSaA osnkUr n’kZu dh 
ekU;rk gS fd osn vukfn vkSj vikS:”ks; Kku gSa] izy; ds i’pkr~ Hkh osn czºe 
esa fufgr jgrs gSaA l`f”V ds vkjEHk esa bZ’oj _f”k;ksa ds ºn; esa osn dk izdk’ku 
djrk gSA mlds i’pkr~ xq: f’k”; ijEijk ls osn yksd esa izofrZr gksrs gSaA izy; 
gks tkus ij osn Kku iqu% czºe esa yhu gks tkrk gSA

uS;kf;dksa dh ekU;rk esa fHkUurk ik;h tkrh gSA uS;kf;d ekurs gSa fd izR;sd 
lko;o oLrq dk;Z gksrh gS vkSj izR;sd dk;Z fdlh u fdlh dÙkkZ ds }kjk le; 
fo’ks”k esa fufeZr gksrk gSA vr% osn Hkh dk;Z gS] D;ksafd og o.kZ ‘kCn o okD;ksa ds 
;ksx ls fufeZr gksus ds ukrs lko;o gSA blfy, fdlh dÙkkZ ds }kjk dky fo’ks”k 
esa fufeZr gSA vr% osn lkfn o ikS:”ks; gSA bruk vo’; gS fd osn vuUr Kku ds 
Hk.Mkj gSa vr% os fdlh vYiK] cgqK ykSfdd tho dh d`fr ugha gks ldrs bl 
:i esa rks osn dks vikS:”ks; ekuuk iM+sxkA ;kLd us Hkh crk;k gS&

**_’k;ks eU= nz”Vkj%A** osnksa ds bZ’ojh; d`fr gksus esa oSfnd ok³~e; rFkk mRrjdÙk-
kZ lkfgR; esa izek.k ik;s tkrs gSa] tSls&

rLekn~ ;Kkr~ loZgqr% _p% lkekfu tfKjsA
NUnkafl tkfKjs rLek|tqLrLekntk;rAA1

;Lekn`pks vikr{ku~ ;tq;ZLeknikd”ku~A
lkekfu ;L; yksekU; FkokZf³jlks eq[ke~AA2

 
osnksa dh mRrfr ds ckjs esa ;s eU= Li”V cksyrs gSa fd osn bZ’oj dh d`fr gSaA _d~ 
;tq% lke bR;kfn lc mUgs ls mRiUu gq, gSaA **okpk fo:ip;k fuR;k**3 bl Jqfr 
ds vk/kkj ij ok.kh fuR; gS vkSj vu’oj gSA osn ds fuR;Ro vkSj bZ’ojksRiUu gksus esa 
vU; vkIr opu bl izdkj gSa&

;ks czºek.ka fon/kkfr iwoZa ;ks oS osnka’p izfg.kksfr rLeSAA4

vukfn fu/kuk fuR;k okxqRl`”Vk Lo;EHkqokA
vknkS osne;h fnO;k ;r% lokZ% izo`Rr;%AA5

 vfXu ok;q jfoH;Lr =;a czºe lukrue~
 nqnksg ;K fl);FkZe`X;tq% lkey{k.ke~AA6

;qxkUrs vUrfgZrku~ osnku~ lsfrgklkUeg”kZ;%A
ysfHkjs rilkiwoZeuqKkrk% Lo;EHkqokA7

u df’pr~ osndÙkkZ L;kn~ osnLerkZ prqeqZ[k%A
osnksa ukjk;.k% lk{kkr~ Lo;aHkwfjfr ‘kqJqeAA8

vr% bu vkIr okD;ksa] opuksa ds izek.k ls osn fuR; gSa] bZ’oj ls mRiUu gSa] vukfn 
gSa] czºek budk Lej.k dÙkkZ gS] ;s lukru o ‘kk’or gSaA fdUrq bl izdkj ds er 
dsk ik’pkR; fo)kuksa rFkk mudh i)fr dk vuqdj.k djus okys vk/kqfud vkykspdksa 
us osnksa ds fuR;Ro vkSj vikS:”ks;Ro dks Lohdkj ugha fd;k buds erksa dk v/;;u 
f}rh; i{k esa izLrqr gS& 

f}rh; i{k & eSDlewyj] eSDMkuy ] tSdksch] vkfn us osnksa dks fuR; ugha ekuk vkSj 
Hkk”kk dh izkphurk ds vk/kkj ij _xosn dks lcls izkphu ekudj mlds dky fu/
kkZj.k dk iz;Ru fd;k gSA vkt ds le; dh ,sfrgkfld ,oa oSKkfud n`f”V Hkkjrh; 
ikjEifjd n`f”Vdks.k dks Lohdkj ugha djrhA mudk rM gS&

izR;sd ok³~e; esa Hkkoksa ;k fopkjksa dh vfHkO;fDRk vo’; gksrh gS ftudk lEcU/k 
fdlh iq:”k ls gh gksrk gSA osn blls vNwrs ugha gSaA osnksa esa **o;a L;ke ir;ks 
j;h.kke~**9 vFkkZr~ ge /ku lEifRr;ksa ds Lokeh cusa rFkk **rLeS okrk; gfo”kk fo/
kse*10* ge ml okr ukeds nsork dk gfo ls ;tu djsa vkfn vusd mfDr;k¡ gSa] 
ftuesa fofHkUu dkeuk,¡ izdV dh x;h gSaA blh rjg fdlh ns’k dky fo’ks”k ls 
vlEc) fuR; fufyZIr bZ’oj ds fy, fdlh ns’k fo’ks”k dh O;kl] ‘kryt vkfn 
ufn;ksa dh ppkZ djuk] **’kqu% ‘ksiks;egon~ x`Hkhr%**&11 x`ghr gq, ‘kqu% ‘ksi us ftldk 
vkokgu fd;k rFkk **pS|% d’kq% ‘kreq”Vk.kka nnr~** pS| d’kq us 100 Å¡V fn;sA ;s 
lc rF; furkUr vlaxr izrhr gksrs gSaA blds vfrfjDr& ;=k u% iwosZ firj% ijs;q% 
vFkkZr~ ftl ;e ds ikl gekjs iwoZ firj x;s gSa] ;g Hkh vlaxr gS D;ksafd bZ’oj 
;fn jpf;rk gS osnksa dk rks mlds firj dSls lEHko gSa\ vr% bl izdkj ds vusd 
rF;ksa ls osnksa dk dÙkkZ _f”k gh fl) gksrk gSA dkfynkl us _f”k;ksa dks eU= dk 
dÙkkZ dgk & vI;xz.kheZU=d`rke`”kh.kka dq’kkxzcq)s dq’kyh xq:LrsA12** bl lUnHkZ esa 
_Xosn dk gh ,d eU= nz”VO; gS&

;s p iwoZ _”k;ks ;s p uwruk 
bUnz czºekf.k tu;Ur% foizk%
 vLesa rs lUrq lL;k f’kokfu 
;w;a ikr LofLrfHk% lnk u%AA13

 
vFkkZr gs bUnz tks _f”k iwoZ esa gks pqds gSa vkSj tks uohu gSa os lc rqEgkjs fy, 
eU=kRed Lrks=ksa dh jpuk djrs gSaA rqEgkjh fe=rk gesa eaxydkjh gksA rqe lnk 
gekjh j{kk djksA bl izdkj osn eU=ksa ds drZ`Ro ds lEcU/k esa vkSj _f”k;ksa ds 
nz”Vk gksus ds lEcU/k esa nksuksa i{kksa esa izek.k miyC/k gksrs gSaA

fu’d”kZ %& mi;qZDr bu rF; iw.kZ laf{kr foospuksa ls _f”k dk eU= iz.ksrk gksuk 
lgt gh fl) gks tkrk gSA vk/kqfud rkfdZdksa vkykspdksa ¼ik’pkR; ,oa Hkkjrh;½ 
fopkjdksa dk ;gh fo’okl gSA bu lHkh dk ;g ekuuk gS fd izR;{k izek.k ds 
vHkko esa osnksa dk jpuk dky vkSj jpf;rk dk fu/kkZj.k rks ugha gks ldrk fdUrq 
miyC/k izek.kksa ds vk/kkj ij ;g dgk tk ldrk gS fd _f”k eU=nz”Vk u gksdj 
eU=dÙkkZ gSaA fdUrq ikjEifjd fopkj Js.kh osnksa dsk vuUr KkujkfHk ekurh gSA ,slk 
gS Hkh] ;fn _f”k buds dÙkkZ gksrs rks eU=ksa dh dksbZ fuf’pr vFkZoRrk gksrhA osnksa 
dh ;g fo’ks”krk gS fd os lkoZnsf’kd] lkoZdkfyd vFkZ iznku djrs gSaA _f”kZn’kukr~ 
ds vuqlkj Hkh _f”k nz”Vk dks gh dgsaxsa] dÙkkZ dks ughaA vkt Hkh viuh&viuh 
cqf) ls yksx fHkUu&fHkUu vFkZ yxkrs gSaA vr% ;fn _f”k bldk dÙkkZ gksrk rks 
osnksa dks mlus D;k bruk tfVy jp fn;k tks fdlh ds le> esa gh u vk;s \ 
D;ksafd Hkkjrh; euh”kh osnksa ds i`Fkd&i`Fkd iz;kstu ijd vFkZ xzg.k djrs gSaA
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