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    O;kid ewY;kadu ds fØ;kUo;u esa vkus okyh
leL;kvksa dk leh{kkRed v/;;u % f'k{kdksa ds fo'ks"k lUnHkZ esa
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fo|kfFkZ;ksa ds O;fDrRo ds ckSf)d] HkkoukRed] 'kkjhfjd] ekufld ,oa fØ;kRed i{kksa ds fodkl dk lh/kk lEcU/k f'k{kk ls gSA bl 
cgqvk;keh fodkl dh izxfr dh tk¡p gsrq lrr~ vkdyu dk O;kidrk ds lkFk ewY;kadu fd;k tkuk vko';d gSA jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh 

:ijs[kk 2005 }kjk fu%'kqYd vkSj vfuok;Z cky f'k{kk dk vf/kdkj ,oa 2009 }kjk lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu izfØ;k gsrq Li"V fu;e ,oa ekxZn'kZd fl)kUr miyC/k gSaA

blh vk/kkj ij lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu iz.kkyh dks jk"Vªh; Lrj ij ykxw fd;k x;kA dsUnzh; ek/;fed f'k{kk cksMZ fnYyh ds vUrxZr lapkfyr lHkh fo|ky;ksa 
o jkT; Lrjh; cksMZ us Hkh bl uohu ewY;kadu i)fr dks viuk;k gSA

uhfr fu/kkZjdksa dk ekuuk Fkk fd ewY;kadu dh bl i)fr ls tgk¡ ckydksa esa fofHkUu fo"k;ksa dh vk/kkjHkwr vo/kkj.kkvksa ds izfr le> fodflr gksxh ogha f'k{kdksa 
}kjk Hkh viuk voyksdu dj f'k{k.k fof/k;ksa o fo/kkvksa esa lq/kkj ds iz;kl fd;s tk,¡xsA bl izfØ;k dh lQyrk dk lEiw.kZ nkf;Ro f'k{kd oxZ ij gSA MkW ,-ih-ts- 
dyke dk dguk gS ^^f'k{kk dk eryc egt i<+uk&i<+kuk gh ugha gSA f'k{kd cPpksa ds lEiw.kZ thou dks izHkkfor dj ldrs gSa vkSj mls l¡okj ldrs gSaA** ysfdu 
bl iz.kkyh ds izHkkoh fØ;kUo;u dks ysdj gekjs v/;kidksa esa Hkh ,d fo'ks"k izdkj dk Mj O;kIr gSA dkj.k] ewY;kadu iz.kkyh ds vuqlkj fo|ky;ksa esa u rks lqfo/kk 
gS] u okrkoj.k gS vkSj u gh f'k{kd o Nk= bl iz.kkyh dks ysdj vius vkidks lek;ksftr dj ik jgs gSaA izLrqr 'kks/k i= blh fn'kk esa ,d lek/kku <w¡<us dk iz;kl gSA
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Hkkjrh; laLd`fr esa vukfndky ls izkIr ;g efgeke; in o lEeku xq: dks 
,sls gh izkIr ugha gqvk gSA ;g egRo mls izkIr gqvk gS & vius Kku] lk/kuk] 
dfBu ifjJe] ri] R;kx o ;ksX;rk lsA ckydksa dks thou thus dh dyk 
fl[kkuk rFkk mls lekt o jk"Vª dk ,d vkn'kZ ukxfjd cukus dk nkf;Ro 
izkjEHk ls gh xq:vksa o f'k{kdksa dk gh jgk gSA vius vn~Hkqr dkS'ky ls ckydksa 
dh fofHkUu izdkj dh izfrHkkvksa dk igpkudj muds fy;s thoui;ZUr izsj.kk 
L=ksr cudj ekxZ iz'kLr fd;k gSA

blh ijEijk dk fuokZg orZeku esa Hkh f'k{kdksa }kjk fd;k tk jgk gSA orZeku 
le; esa f'k{kk dk izpkj&izlkj dk nkf;Ro jkT; o dsUnz ljdkjksa dk gSA 
ljdkjksa }kjk pykbZ tk jgh ;kstukvksa dk fØ;kUo;u f'k{kdksa ds Hkjksls gh 
fd;k tk jgk gSA f'k{kk dks xq.koÙkk dks c<+kus ds fy;s lrr~ ,oa O;kid 
ewY;kadu ¼lh-lh-bZ-½ iz.kkyh dks ykxw djrs le; gh bldh lQyrk ds fy;s 
f'k{kdksa dh dsUnzh; Hkwfedk dks Lohdkj dj fy;k x;k FkkA ;gh dkj.k gS fd 
lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu esa fo|ky; ds f'k{kdksa ds vuqHko gh dk;Z dj jgs 
Fks] D;ksafd f'k{kd gh og leqnk; gS tks ckydksa ds lkFk izR;{k :i ls tqM+k 
gS vkSj ftldk izR;sd dk;Z ckyd rFkk lEiw.kZ f'k{kk iz.kkyh dks izHkkfor 
djus okyk gksrk gSA

lrr~ vkSj O;kid ewY;kadu dk vFkZ %&
lrr~ vkSj O;kid ewY;kadu lh[kus dk gh ,d fgLlk gSA ;g vf/kxe dks 
izHkkoh cukrk gSA blds }kjk ;g ekuk tkrk gS fd cPpksa us D;k lh[kk gS] 
ctk; blds fd os D;k ugha tkurs gSa\ lkekU;r;k ijh{kk ruko ,oa Hk; dks 
tUe nsrh gS tcfd ewY;kadu f'k{k.k vf/kxe izfØ;k dk gh ,d fgLlk gS tks 
lrr~ ,oa lgt :i ls gksrk jgrk gSA

lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu dk vFkZ fo|kFkhZ ds Ldwy vk/kkfjr ewY;kadu 
O;oLFkk ls gS] tks mlds lh[kus ds lHkh i{kksa ij /;ku nsrh gSA lrr~ ,oa 
O;kid ewY;kadu lh[kus&fl[kkus dh fo/kk dk gh vfHkUu fgLlk gSA ;g 
dksbZ vyx vo/kkj.kk ugha gSA ;g mu fo|kfFkZ;ksa ds fy;s mi;ksxh gksxh tks 
i<+kbZ esa cgqr vPNs ugha gSa] ysfdu nwljh xfrfof/k;ksa esa vkSlr ;k mlls Hkh 
vkxs gSaA blls os vius :fp ds {ks= dk p;u dj mldk pquko dj ldsaxsA 
D;ksafd bl iz.kkyh esa fo|kfFkZ;ksa ds 'kSf{kd vkSj lg'kSf{kd xfrfof/k;ksa dk 
ewY;kadu fd;k tkrk gSA

lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu ds mn~ns'; %&
¼1½ fo|kfFkZ;ksa esa cksMZ ijh{kk dk ruko de djukA
¼2½ ns'k ds lHkh cPpksa ds fy;s ewY;kadu dk ,d leku o O;kid rjhdk 
ykxw djukA
¼3½ lh-lh-bZ- ds nks O;kid mn~ns'; & 1- lrrrk] 2- O;kidrk ij tksj nsukA
¼4½ fo|kfFkZ;ksa ds O;fDrRo ds rhuksa i{kksa & KkukRed] HkkokRed] dkS'kykRed 
fodkl ij cy nsukA

v/;;u dh vko';drk ,oa egRo %&
f'k{kk ds {ks= esa ewY;kadu dk fo'ks"k egRo gSA ewY;kadu f'k{k.k&izfØ;k dk 
,d izeq[k vax gSA bldk mn~ns'; dsoy fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k ds 
ckjs esa tkudkjh izkIr djuk gh ugha] vfirq blds vuq:i f'k{k.k izfØ;k esa 
lq/kkj ykuk Hkh gSA blfy, Nk=&Nk=kvksa ds lexz ,oa vuojr ewY;kadu ds 
fy;s le;&le; ij iz;kl gksrs jgs gSaA dsUnzh; ek/;fed f'k{kk cksMZ }kjk 
ewY;kadu dh izfØ;k dks oLrqfu"B] oS/k] oSKkfud] O;kid mn~ns';fu"B cukus 
gsrq fd;s x;s iz;klksa esa] lrr~ vkSj O;kid ewY;kadu ,d vPNh igy gSA

lrr~ vkSj O;kid ewY;kadu bl mn~ns'; ls ykxw fd;k x;k Fkk fd fo|kfFkZ;ksa 
dk flQZ o"kZ esa nks ;k rhu ckj ewY;kadu u djds ewY;kadu dh izfØ;k dks 
lrr~ cuk;k tk;s] ftlls fo|kfFkZ;ksa dk lokZxha.k fodkl gks ldsA

orZeku esa ;fn lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu dks ;fn leh{kkRed n`f"V ls ns[kk 
tk;s fd fdl Lrj rd ewY;kadu i)fr vius mn~ns';ksa dks iwjk dj ikbZ gS] 
rks ifj.kke larks"ktud izrhr ugha gksrs gSaA ,slk izrhr gksrk gS fd lrr~ ,oa 
O;kid ewY;kadu iz.kkyh mn~ns';ksa dks izkIr djus esa lQy ugha gks ikbZ gSA 
D;ksafd pkjksa vksj bl i)fr dks ysdj la'k; ,oa vlarks"k n`f"Vxkspj gksrk gSA
f'k{kk gh ifjorZu gS vkSj ifjorZu gh f'k{kk gS] rks bls ldkjkRed :i esa 
fy;k tk ldrk gSA ysfdu fofHkUu lekpkj i=ksa] if=dkvksa esa izdkf'kr ys[kksa 
rFkk dsUnzh; ek/;fed f'k{kk cksMZ ds Ldwyksa esa dk;Zjr f'k{kdksa rFkk muls dh 
xbZ ckrphrksa ds vk/kkj ij ;g lkeus vk;k gS fd blds lQy fØ;kUo;u esa 
cgqr&lh leL;k,¡ vk jgh gSaA

v/;;u dh izklafxdrk %&
'kks/kkFkhZ us blh mn~ns'; dks /;ku esa j[kdj ,d losZ{k.k fd;k ftldk 
mn~ns'; lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu ds fØ;kUo;u esa vkus okyh leL;kvksa 
dk v/;;u djuk FkkA pw¡fd f'k{kd vf/kxe izfØ;k dk vfHkUu vax gksrs gSa] 
vr% U;kn'kZ ds :i esa fofHkUu dsUnzh; ek/;fed f'k{kk cksMZ }kjk lapkfyr 
fo|ky;ksa ds 100 f'k{kdksa dks fy;k x;kA

leL;kvksa dk ladyu %&
izLrqr v/;;u ds fy, v/;kidksa ds lrr ,oa O;kid ewY;kadu esa vkus okyh 
leL;kvksa dk ladyu 'kks/kkFkhZ us lekpkj i=ksa esa izdkf'kr ys[kksa] Nk= o 
muds vfHkHkkodksa ds vuqHko] f'k{kdksa ds vuqHko ,oa 'kks/kkFkhZ ds Lo;a ds 
vuqHko ds vk/kkj ij fd;k gSA 'kks/kkFkhZ us dsUnzh; ek/;fed f'k{kk cksMZ }kjk 
ekU;rk izkIr fo|ky;ksa esa dk;Zjr 100 f'k{kdksa ls lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu 
iz.kkyh ds izHkkoh fØ;kUo;u esa vkus okyh leL;kvksa dk mYys[k lkns dkxt 
ij djus dks dgk] rRi'pkr~ vfrfjDr leL;kvksa dk feyku fd;k x;kA 
vUrr% 10 leL;k,¡ 'kks/kkFkhZ ds }kjk egRoiw.kZ ikbZ xbZA bu leL;kvksa dks 
,d ekiuh ds :i esa rhu fcUnq iSekus lger] vlger] vfuf'pr ij Niok;k 
x;k rFkk v/;kidksa ds erksa dks izkIr fd;k x;k] ftudk fooj.k layXu gSA

leL;kvksa dk fo'ys"k.k %&
v/;kidksa dk vius f'k{k.k dky esa vkus okyh leL;kvksa dk fo'ys"k.k f'k{kdksa 
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ds erksa ds vk/kkj ij fd;k x;k gS] ftlesa izR;sd leL;k ij v/;kidksa ds 
erksa dh vko`fÙk;k¡ ,oa izfr'kr la[;k Kkr dh xbZ gS] ftldk fooj.k fuEukafdr 
xzkQ ,oa rkfydk esa fn;k x;k gSA
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lrr o O;kid ewY;kadu ls lEcfU/kr leL;kvksa ds izfr v/;kidksa ds erksa
dh leL;kuqlkj vko`fÙk;k¡ ,oa izfr'kr n'kkZus gsrq rkfydk

Øe v/;kidksa dh leL;k,¡
lger vlger vfuf’pr

vko`fÙk izfr’kr vko`fÙk izfr’kr vko`fÙk izfr’kr

1

v/;kidksa dks bl iz.kkyh 
ds ckjs esa iwjs izf’k{k.k 
dk u feyuk] ftlls bl 
izfØ;k dks iw.kZ :i ls u 
le>uk

90 90 6 6 4 4

2 6&7 iUus dk fjiksVZ dkMZ 
cukuk 80 80 14 14 6 6

3
cPpksa ds fjtYV dks cukus 
dk f’k{kdksa ij ruko dk 
gksuk

84 84 10 10 6 6

4
,lkbuesUV dk vuqlj.k 
djus dk ,d leku ekWMy 
u gksuk

88 88 8 8 4 4

5

lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu 
dh otg ls fo|ky; esa 
vuq’kklu dh deh Hkh 
eglwl gksuk

70 70 17 17 13 13

6

xzkeh.k {ks=ksa ds Ldwy esa 
dEI;wVj vkSj usV dusD’ku 
dk lgh rjhds ls miyC/k 
u gksuk

80 80 20 20 0 0

7 le; dk vHkko 94 94 2 2 4 4

8 lalk/kuksa dk vHkko 92 92 4 4 4 4

9 f’k{kd&Nk= vuqikr vf/
kd gksuk 79 79 4 4 17 17

10

fo|kfFkZ;ksa dk mfpr 
ewY;kadu u gksus ls 
v/;kidksa esa vlarks”k dh 
Hkkouk dk gksuk

68 68 12 12 20 20

foospuk %&
izeq[k leL;kvksa dh foospuk fuEu izdkj gS &

¼1½ v/;kidksa dks bl iz.kkyh ds ckjs esa iwjs izf'k{k.k dk u feyuk] ftlls 
bl izfØ;k dks iw.kZ :i ls u le>uk %& bl leL;k ij 90 izfr'kr 
v/;kid viuh lgefr O;Dr djrs gSaA tcfd 6 izfr'kr v/;kid 
viuh vlgefr O;Dr djrs gSaA vFkkZr~ 90 izfr'kr v/;kid bl leL;k 
dks dfBu ekurs gSaA vr% Li"V gS fd lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu ds 
gksus okys izf'k{k.k dks lgh rjhds ls fd;k tk;sA

¼2½ 6&7 iUu dk fjiksVZ dkMZ cukuk %& bl leL;k ij 80 izfr'kr 
v/;kid viuh lgefr O;Dr djrs gSaA tcfd 14 izfr'kr v/;kid 
viuh vlgefr O;Dr djrs gSaA vr% Li"V gS fd v/;kidksa dh mDr 
leL;k xEHkhj gSA

¼3½ cPpksa ds fjtYV dks cukus dk f'k{kdksa ij ruko dk gksuk %& bl 
leL;k ij 84 izfr'kr v/;kid viuh lgefr O;Dr djrs gSaA tcfd 
10 izfr'kr v/;kid viuh vlgefr O;Dr djrs gSaA vr% Li"V gS 
fd v/;kidksa cPpksa ds fjtYV dks cukus dk ruko eglwl djrs gSaA

¼4½ ,lkbuesUV dk vuqlj.k djus dk ,d leku ekWMy u gksuk %& bl 
leL;k ij 88 izfr'kr v/;kid viuh lgefr O;Dr djrs gSaA tcfd 
8 izfr'kr v/;kid viuh vlgefr O;Dr djrs gSaA vr% Li"V gS fd 
mDr leL;k dks vf/kdka'k v/;kid dfBu ekurs gSaA ,lkbuesUV dk 
vuqlj.k djus dk ,d leku ekWMy gksuk pkfg;sA

¼5½ lrr ,oa O;kid ewY;kadu dh otg ls fo|ky; esa vuq'kklu dh deh 
eglwl gksuk %& bl leL;k ij 70 izfr'kr v/;kid viuh lgefr 
O;Dr djrs gSa] tcfd 17 izfr'kr v/;kid viuh vlgefr O;Dr 
djrs gSaA vFkkZr~ v/;kid bl leL;k dks dfBu ekurs gSaA lrr~ ,oa 
O;kid ewY;kadu esa lkyHkj ijh{kkvksa dh vf/kdrk jgus ds dkj.k 
fo|ky; esa vuq'kklu esa deh eglwl gks jgh gSA

¼6½ xzkeh.k {ks=ksa ds Ldwy esa dEI;wVj vkSj usV dusD'ku dk lgh rjhds 
ls miyC/k u gksuk %& bl leL;k ij 80 izfr'kr v/;kid viuh 
lgefr O;Dr djrs gSa tcfd 20 izfr'kr v/;kid viuh vlgefr 
O;Dr djrs gSaA vr% Li"V gS fd xzkeh.k {ks=ksa ds Ldwyksa esa dEI;wVj 
vkSj usV dusD'ku lgh rjhds ls miyC/k ugha gksrk gSA ftlls lh-
lh-bZ- esa feyus okys izkstsDV odZ dks lgh rjhds ls le> ugha ikrsA

¼7½ le; dk vHkko %& bl leL;k ij vf/kdka'k 94 izfr'kr v/;kid 
viuh lgefr O;Dr djrs gSa] tcfd 2 izfr'kr v/;kid viuh 
vlgefr O;Dr djrs gSaA vr% Li"V gS fd lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu 
iz.kkyh ls cPpksa dks i<+kus esa v/;kid dks le; T;knk yxrk gSA

¼8½ lalk/kuksa dk vHkko %& bl leL;k ij vf/kdka'k 92 izfr'kr v/;kid 
viuh lgefr O;Dr djrs gSaA tcfd 4 izfr'kr v/;kid viuh 
vlgefr O;Dr djrs gSaA vr% Li"V gS fd lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu 
iz.kkyh ds izHkkoh fØ;kUo;u ds fy, fo|ky; esa lalk/kuksa dh T;knk 
ls T;knk miyC/krk gksuh pkfg;sA

izHkkoh fØ;kUo;u esa ck/kd rRo %&
fofHkUu lzksrksa ls izkIr leL;kvksa ij v/;kidksa ds er ysus o mudk foospu 
djus ij fuEu ck/kd rRo izdk'k esa vk, %&

¼1½ ewY;kadu dh izfØ;k esa layXu v/;kidksa dks iz.kkyh ds ckjs esa i;kZIr 
,oa lE;d Kku dk vHkko gksukA

¼2½ v/;kidksa dks ,lkbuesUV dk vuqlj.k djus dk ,d&leku ekWMy u 
gksukA

¼3½ le; dk T;knk yxuk o ewyHkwr lqfo/kkvksa dk vHkko gksukA
¼4½ v/;kid o cPpksa dk d{kk esa vuqikr T;knk gksukA
¼5½ lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu dk Ldwy vuq'kklu ij izHkko iM+ukA
¼6½ lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu iz.kkyh dk ijh{kk ifj.kkeksa ij izHkko iM+ukA
¼7½ lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu iz.kkyh dk d{kk f'k{k.k ij izHkko iM+ukA
¼8½ lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu iz.kkyh dk f'k{kdksa dh vfHko`fÙk ij izHkko 

iM+ukA

izHkkoh fØ;kUo;u gsrq lq>ko %&
¼1½ lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu iz.kkyh ds izHkkoh fØ;kUo;u ds fy;s 

v/;kidksa dks bl iz.kkyh ds ckjs esa iwjk izf'k{k.k feyuk pkfg;sA ftlls 
og bl iz.kkyh dks Bhd izdkj le> ldsa vkSj bl iz.kkyh dks izHkkoh 
cukus esa lg;ksx dj ldsaA

¼2½ lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu iz.kkyh ds izHkkoh fØ;kUo;u ds fy;s 
Ldwyksa esa f'k{kd&Nk= vuqikr de j[kuk pkfg;sA ftlls f'k{kd izR;sd 
Nk= ij O;fDrxr /;ku ns ldsA

¼3½ lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu iz.kkyh ds izHkkoh fØ;kUo;u ds fy;s lHkh 
Ldwyksa esa lalk/kuksa dks etcwr djuk pkfg;s rkfd izkstsDV dk;Z ds 
izfr f'k{kd fo|kFkhZ ds okLrfod :>ku dks Kkr dj mlds O;fDrRo 
ds fodkl esa lg;ksx iznku dj ldsaA

¼4½ lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu iz.kkyh ds izHkkoh fØ;kUo;u ds fy;s 
le;&le; ij dk;Z'kkykvksa o lsfeukj dk vk;kstu fd;k tkuk pkfg;s] 
ftlls f'k{kd bl iz.kkyh ds uokpkjksa ls voxr gks ldsA

¼5½ lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu iz.kkyh esa xzsfMax flLVe ls gks jgs ewY;kadu 
ds fy;s v/;kidksa esa vlUrks"k ds fy;s mik; lkspk tkuk pkfg;sA 
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blesa xzsM iznku djus dk vk/kkj cgqr gh lqifjHkkf"kr gksuk pkfg;s 
rkfd f'k{kdksa dk O;fDrxr :>ku izHkkoh uk  gks lds ,oa f'k{kd 
Nk= dk mfpr ewY;kadu dj ldsA

fu"d"kZ %&
izLrqr v/;;u ds ifj.kkeksa ds vk/kkj ij ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd v/;kidksa 
dks lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu iz.kkyh ls lEcfU/kr cgqr&lh leL;kvksa dk 
lkeuk djuk iM+ jgk gSA blesa vf/kdka'k leL;k,¡ ,slh gSa] ftu ij v/;kid 
viuh lgefr O;Dr djrs gSaA ;s leL;k,¡ v/;kid ds dk;Z esa ck/kk mRiUu 
djrh gSA lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu dh lQyrk dh ftEesnkjh f'k{kd ds 
dU/kksa ij gh gSA vr% bu leL;kvksa dk lek/kku djds gh ge lrr~ ,oa 
O;kid ewY;kadu iz.kkyh dk izHkkoh fØ;kUo;u dj vPNs f'k{kd rS;kj dj 
ldrs gSa] ftlls os lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu ds izHkkoh fØ;kUo;u esa viuk 
iw.kZ ;ksxnku ns ldsaA


