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In the medical institution, the enforcement of Medical Doctor Law, the treatment rules of medical accidents stipulates 
the importance of the doctors’ obligations andthe consent and selection right of patients. For every patient, the doctor 
should make an individual treatment plan so the patient can cooperate with the doctor well to achieve satisfactory 

results. The prevention of accidents should be emphasized. The medical doctors should be active and it is necessary to inform important 
information to patients. What’s more, a medical management system should be complied with the law standard. The consent and selection right 
of the patients should be respected and be protected by laws.   
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Introduction
In  a  sense,  this  relocation  of  the  doctors  and  the  patient  clear-
ly  defines  the  basic  rights  and  obligations.  It  makes  a  positive  sig-
nificance  in  reducing  the  conflict  between  doctors  and  patients.
Therefore,  informed  consent  and  selection  right  in  cosmetic  sur-
gery has its necessary significance. 

Informed consent in the medical institution
The  right  of  informed  consent  and  informed  choice  is  a  basic  right  of   
patients  in  accordance  with  the  national  relevant  regulations.  The   ob-
ligation  of  the  doctors  to  inform  the patients  is  in  order  to  achieve  the  
equality  in  law,  and  all  the  medical  activities  must  follow  the  legal  ba-
sis. The doctor-patient  relationship from a legal sense is established by the  
principal of equality between the civil  legal  relations, namely the   volun-
tary, fair, making compensation for equal value,   honesty and credit prin-
ciple.  

In  fact,  the  consent  and  selection  right  is  based  on  the  differ-
ence  between  the  knowledge  level  of  the  doctors  and  the  pa-
tients  and  the  high  risk  during  the  operation.  It  should  fol-
low  the  principle  of  medical  ethics  to  fulfill  the  duty  of  disclo-
sure. To  understand  the  content  and  process  of  diagnosis  and  treat-
ment  can  help  patients  weigh  its  advantages  and  disadvantag-
es and evaluate all the treatment programs so that they can make de-
cisions  based  on  their  knowledge  and  ability.  This  is  not  only  con-
ducive  to  the  correct  diagnosis  and  the  formation  of  the  treat-

ment  plan  but  also  has  psychological  and  legal  signifi-
cance.  It  makes  patients  feel  the  importance  of  their  own  val-
ue, so that doctors can mobilize the enthusiasm of the patients to ac-
tively  participate  in  medical  decision-making.  In  addition,  it  can  en-
hance  the  patients’  respect  and  trust  to  the  doctors,  so  as  to  facili-
tate  the  communication  between  the  doctors  and  the  patients,  es-
tablish doctor-patient harmonious relationship and reduce the medi-
cal malpractice. 

Conclusions
The  doctors  should  consciously  accept  the  supervision  and  restric-
tion  of  law,  improve  the  cultivation  of  medical  ethics.  And  it  is  es-
sential  to  strengthen  the  daily  medical  management  and  in-
crease  the  propaganda  and  education  of  patients.  Establish  and  im-
prove  the  rules  and  regulations  is  important  to  ensure  that  pa-
tients - agreed institutes to implement. 
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