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भारत में बौद्ध धम्म के पुनरुद्धार में डॉ. अमबेडकर और राहुल 
सांकृत्ा्न का ्ोगदान । 

Mrs Neelam 

सार - उन्नीसवनीं शताब्दी में भारत में बौद्ध धम्म का पु्रुद्धार का श्रेय ्ो महा् वयक्तयों महापंडित राहुल 
सांकृतयाय् और िॉ. भनीमराव अमबरेिकर को जाता है ।  राहुल जनी को ववलुपत बौद्ध साहहतय की खोज कर र्े का श्रेय 

जाता है । आज हहन्दी में अधधकांश त्रिवपटक राहुल जनी की हदी र्े् है । लरेकक् बौद्ध साहहतय का तब तक कोई महतव ्हदी है , जब तक 
उ्की सुरक्ा करे  ललयरे आस्ावा् बौद्ध समु्ाय का अकसततव ् हों । भारत में बौद्ध समु्ाय करे  अभाव की पूरत ्म िॉ. बाबा साहरेब अमबरेिकर र्े 
की । उनहों र्े अप र्े लाखों अ्ुयारययों करे  सा् 14 अ्तूबर 1956 को बौद्धधम्म में ्दीक्ा लदी और इस तरह भारत में बौद्ध धम्म का पु्रुद्धार 
ककया । िॉ. अमबरेिकर और राहुल सांकृतयाय् समकालदी् र्े , और ्ो्ों र्े बौद्ध धम्म अप्ाया । राहुल जनी स्ात्नी साधु सरे आय्म समाजनी  
और किर बौद्ध ब र्े और अनत में कमयुर्सट हो गयरे , जबकक िॉ. अमबरेिकर प्रगरतशनील हहन् ूरहरे और बा् में उनहों र्े बौद्ध धम्म ग्रहण कर 
ललया ्ा । पर ्ो्ों में एक समा्ता ्नी कक , ्ो्ों ववदवा् भारत में समाजवा्दी वयवस्ा स्ावपत कर र्े करे  सवप् द्रषटा र्े ।
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बौद्ध धम्म भारत की श्मण परमपरा सरे र्कला धम्म और ्श््म  है । बौद्ध धम्म 
अप र्े ्ैरतक एव ंमा्वनीय मूलयों और वजै्ार्क दृकषटकोण करे  ललयरे ववशव 
भर में प्रलसद्ध है । इसनीललए प्राचनी् काल में बौद्ध धम्म र्े अ र्ेक सम्ाटों , 
राजा – महाराजाओं को प्रभाववत ककया , कजनहों र्े समपूण्म एलशया में बौद्ध 
धम्म की पताका िहराकर मा्वता की सरेवा की । कालानतर में ववलभन् 
कारणों सरे भारत में बौद्ध धम्म लुपतप्राय हो गया ्ा । उन्नीसवनीं शताब्दी में 
भारत में बौद्ध धम्म करे  पु्रुद्धार का श्रेय ्ो वयक्तयों को जाता है , 
यरे ्ो वयक्त हैं  -- महापंडित राहुल सांकृतयाय् और िॉ. भनीमराव 
अमबरेिकर ।  राहुल जनी को ववलुपत बौद्ध साहहतय की खोज कर र्े 
का श्रेय जाता है । उनहों र्े रतबबत की यारिा की और वहां सरे 18 
खचचरों  पर ला्कर बौद्ध साहहतय भारत लाए, जो आज भनी पट्ा करे  
संग्रहालय में सुरक्क्त है । यह साहहतय रतबबतनी भाषा में है । कजसका 
उनहों र्े संसकृत और किर हहन्दी में अ्ुवा् ककया । आज हहन्दी में 
अधधकांश त्रिवपटक राहुल जनी की हदी र्े् है । लरेकक् बौद्ध साहहतय 
का तब तक कोई महतव ्हदी है , जब तक उ्की सुरक्ा करे  ललयरे 
आस्ावा् बौद्ध समु्ाय का अकसततव ्  हों । भारत में बौद्ध समु्ाय 
करे  अभाव की पूरत ्म िॉ. बाबा साहरेब अमबरेिकर र्े की । उनहों र्े 
अप र्े लाखों अ्ुयारययों करे  सा् 14 अ्तूबर 1956 को बौद्धधम्म में 
्दीक्ा लदी और इस तरह भारत में बौद्ध धम्म का पु्रुद्धार ककया ।                                                                                                                                                

िॉ. अमबरेिकर और राहुल सांकृतयाय् समकालदी् र्े , और ्ो्ों 
र्े बौद्ध धम्म अप्ाया । राहुल जनी स्ात्नी साधु सरे आय्म समाजनी  

और किर बौद्ध ब र्े और अनत में कमयुर्सट हो गयरे , जबकक िॉ. 
अमबरेिकर प्रगरतशनील हहन् ूरहरे और बा् में उनहों र्े बौद्ध धम्म ग्रहण 
कर ललया ्ा । पर ्ो्ों में एक समा्ता ्नी कक , ्ो्ों ववदवा् 
भारत में समाजवा्दी वयवस्ा स्ावपत कर र्े करे  सवप् द्रषटा र्े 
। इस आलरेख में हम बौद्ध धम्म करे  पु्रुद्धार करे  समबनध में ्ो्ो 
ववदवा्ों करे  योग्ा् का अधयय् करेंगरे ।

िॉ. अमबरेिकर और राहुल सांकृतयाय् ्ो्ों बौद्ध धम्म तक पहंुचरे 
, पर अलग- अलग रासतों सरे और अलग –अलग कारणों सरे । 
 राहुल सांकृतयाय् स्ात्नी हहन् ूसाधु (रामो्ार सवामनी) करे  रूप में 
घुम्किनी करतरे हुए आय्म समाजनी हो गए र्े । आय्म समाजनी करे  रूप 
में वरे वरे् और र्राकार ईशवर में सारदी समसयाओ ंका हल र्ेखतरे र्े 
। इस समबनध में उ्करे  ववचार इस प्रकार र्े ‘’ उस समय मैं आय्म 
समाज करे  गम््म लदी ववचारों का सम््मक ्ा , इसकरे  लसवाय वरे् करे  
ईशवरदीय हो र्े में ककसनी की आपकतत को मैं सह् कर र्े को तयैार ् 
्ा । वरे् में ररेल , तार , ववमा् की बातें मुझरे सचचनी मालूम होतनी 
्नी , यदयवप  अभनी तक मै्ं रे उ्की पूरदी छा्बनी् ् की ्नी ।‘’[1] 
वरे  आय्म समाज करे  लसद्धांत को ध्ुव सतय और ्या्न् करे  एक-एक 
वा्य को वरे् वा्य मा्तरे र्े । यरे ववचार 22 वष्म करे  एक तरूण 
करे  र्े , पर 27 वष्म करे  होतरे-होतरे बौद्ध धम्म को जा् र्े की कजज्ासा 
उ्में पै् ा हो गई ्नी । उनहदीं करे  शब्ों में ‘’आय्म समाज का प्रभाव 
रह र्े सरे लसद्धांत में म ैदवतैवा्दी हो रामा्ुज का सम््मक रहा । इसनी 
्ाश्मर्क उहा-पोह में बौद्ध ्श््म   करे  ललयरे अधधक कजज्ासा उतपन् 
हो गयनी ।  यह कजज्ासा  और तकृपत 34 वष्म की अवस्ा में तब 
पूरदी हुई , जब वरे (1927) लंका गए और वहां करे  ववदयालंकार ववहार 
में 19 मास तक रहरे  । वहां उनहें पालदी त्रिवपटक में बुद्ध वच्ों को 
पढ र्े का अवसर लमला । इस प्रकार राहुल जनी 1915 सरे 1927 तक 

आय्म समाजनी रहरे । पर लंका में रहतरे हुए हदी वरे बुद्ध करे  अ्ुयायनी हो 
गयरे र्े । उ्में रतबबत जाकर बौद्ध साहहतय को खोज कर ला र्े की 
कजज्ासा पै् ा हो गई ्नी । अत: रतबबत में सवा वष्म त्बता र्े करे  बा् 
, जब वरे 1930 में ्सूरदी बार लंका गए , तो वरे ववधधवत उपसमप्ा 
लरेकर बौद्धधम्म में प्रब्रकजत हो गयरे र्े ।  लरेकक् राहुल मा्स्मवा्दी 
्श््म  का भनी इस काल में बराबर अधयय् कर रहरे र्े और बुद्ध 
का ववचार-सवतांरिय इस अधयय् में उ्की सहायता कर रहा ्ा । 
इसललए उनहों र्े बौद्धधम्म का दवनदवातमक अधयय् ककया और वरे 
मा्स्मवा् की ओर मुि गए । हालांकक , बुद्ध और उ्करे  धम्म करे  प्ररत 
उ्का अ्ुराग कभनी खतम ्हदी हुआ, पर लभक्ु वरेश उनहों र्े तयाग 
ह्या ्ा । इसका कजक्र उनहों र्े इ् शब्ों में ककया है –‘ त्रिवपटक 
में कुछ अधधक प्रवरेश करतरे हदी वरे् , ईशवर और आय्मसमाज र्े सा् 
छोि ह्या , मैं अ्नीशवरवा्दी ्ाकसतक ब् गया । बुद्ध और उ्की 
लशक्ाओ ंकरे  प्ररत मरेरा अ्ुराग हो गया । उसकरे  बा् तो कोई धम्म 
मुझरे आकृषट ्हदीं कर सका । बुद्ध सरे अगलदी मंकजल पर मा्स्म मुझरे 
लमलरे । भौरतकवा् मरेरा ्श््म  हो गया । पर, बुद्ध करे  मधुर वयक्ततव 
का आकष्मण  मरेररे म् सरे कभनी ्हदीं गया। ‘’[2]

युवा भनीम अमबरेिकर की बुद्ध सरे पहलदी मुलाकात मुमबई में हुई , जब 
जा र्े –मा र्े लरेखक ‘ कृषण अजु््म  ्ा्ा करे लुसकर ‘ र्े उनहें मराठी 
भाषा में ललखनी पुसतक ‘ लाइि ऑि ् बुद्ध ‘ भेंट में ्दी । करे लुसकर 
युवा भनीम को बिौ्ा करे  महाराज सयाजनी गायकवाि सरे लमलवा र्े लरे 
गयरे । आ र्े वालरे वषषों करे  ्ौरा् इस उ्ार और मा्वनीय राजकुमार 
र्े ववततनीय सहायता , ्ौकरदी और आखखर में नयूयाक्म  की कोलकमबया 

युर्वलस्मटदी में पढ र्े करे  ललयरे पूरा सा् ह्या । यहां अमबरेिकर र्े 
अप्नी पहलदी िॉ्ट्रेट की डिग्रनी हालसल की और पाया कक एक समाज 
सवतंरिता , बराबरदी और भाईचाररे पर भनी ब्ाया जा सकता है – वह 
प्रयोग कजसका अमरेररका और फांस र्े एक स्दी सरे भनी जया्ा समय 
सरे अ्ुसरण ककया है। लरेकक् आरकमभक गुरूओ ंऔर संस्ा्ों करे  
असाधारण प्रभाव सरे जया्ा युवा अमबरेिकर करे  ललयरे यह बुद्ध का 
जनीव् और लशक्ा ्नी , कजसरे करे लुसकर र्े पतलदी ककताब करे  रूप में 
ह्या ्ा और उसका सबसरे जया्ा स्ायनी प्रभाव पिा । अमबरेिकर 
ललखतरे है कक ’ मै्ं रे ककताब को बरेह् चाव सरे पढा और उससरे बहुत 
जया्ा प्रभाववत हुआ ।’ आ र्े वालरे ्शकों करे  ्ौरा् , जसैरे –जसैरे 
उनहों र्े जया्ा अका्लमक डिधग्रयां  हालसल की, लं्् में का्ू् 
की पढाई की, अछूतों करे  ्ागररक अधधकारों को लरेकर आं् ोल् 
ककया, अगं्ररेजों, गाँधनी और कांग्ररेस पाटटी करे  सा् अतंहदी् संघष्म ककया 
, अमबरेिकर कभनी भनी वयक्तगत संघष्म की सोच और सामाकजक 
पररवत््म  करे  ववचार सरे कभनी ववमुख ्हदी हुए । बुद्ध की लशक्ा हमरेशा 
उ्करे  सा् रहदी ।[3]

स् 1950 में उनहों र्े यह घोषणा कर ्दी कक बौद्ध हदी वह धम्म है 
जो आधुर्क समाज की जरूरतों –ज्ा् , ्या और सामाकजक नयाय 
को पूरा कररेगा , और सवयं को पूरदी तरह सरे बौद्धधम्म करे  ववसतार करे  
ललए समवप्मत कर ह्या । बा् में , उनहों र्े बाइत्बल और कुरा् की 
तरह बौद्धों करे  ललयरे एक धम्म ग्रं् की रच्ा की जो ’ ् बुद्ध एंि हहज 
धमम ‘  करे  ्ाम सरे प्रलसद्ध है। [4]
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िॉ. अमबरेिकर धम्म को अछूतों की दृकषट सरे र्ेखतरे र्े ्योंकक लरेर्् 
का यरे लसद्धांत कक धम्म वयक्त का र्जनी मामला हो्ा चाहहए यरे आम 
वयक्त पर तो लागू हो सकता है परनतु ववलशषट वयक्त पर ्हदी । 
ववलशषट वयक्त , कजससरे लाखों लोग प्ररेरणा लरेतरे हों , वह धम्म को 
अप्ा र्जनी मामला ्हदी ब्ा सकता । िॉ. अमबरेिकर हहन् ूधम्म का 
ववरोध इस आधार पर करतरे र्े कक वह सामाकजक अलगाववा् का 
सम्््म  करता है और मा्वता करे  एक ववशाल समु्ाय को समसत 
मा्वाधधकारों सरे वंधचत रखता है । वरे ्ललतों करे  सा् अमा्वनीय 
वयवहार कर र्े  की लशक्ा र्े र्े वालरे हहन्धूम्म को धम्म करे  ्ाम पर 
कलंक मा्तरे ् रे  । उ्का सपषट मत ् ा कक ‘’ हहन् ूधम्म को सुधारा 
्हदी जा सकता , उसरे छोिा जा सकता है “[5] उनहों र्े हहन्धूम्म में 
सुधार करे  ललए लमबरे समय तक संघष्म ककया , पर उनहें सिलता 
्हदी लमलदी और अनतत: उनहें हहन्धूम्म को छोि र्े की घोषणा कर्नी 
पिनी । उनहों र्े 1935 में (15 अ्तूबर) बमबई में यह कहा ‘’ हम र्े 
अभनी यह तय ्हदी ककया है कक हम कौ् सा धम्म अप्ायेंगरे , पर 
यह हम र्े तय कर ललया है कक हहन्धूम्म हमाररे ललयरे अचछा ्हदी है 
।‘’  यह र्ण्मय अमबरेिकर र्े कवनी्ा कांि करे  प्ररतरोध में ललया ्ा 
। पू्ा पै् ट करे  तनी् साल बा् यह काणि हुआ ्ा । बमबई सरकार 
र्े उस समय साव्मजर्क सकूलों में अछूतों करे  बचचों को प्रवरेश र्े र्े 

करे  आ र्ेश जारदी ककयरे र्े  । 8 अगसत 1935 को कवनी्ा गांव करे  
अछूत अप र्े चार बचचों को गांव करे  सकूल में ् ाखखल करवा र्े करे  ललए 
लरे गए । इसकरे  ववरोध में सभनी हहन्ओु ं र्े अप र्े बचचों को सकूल 
सरे हटा ललया और रात में घात लगाकर अछूतों कक बसतनी पर ििंों 
, भालों और तलवारों सरे हमला कर ह्या बा् में सभनी अछूतों का 
सामाकजक बहहषकार भनी कर ह्या । इस समय गांधनी जनी र्े अछूतों 
को यह सलाह ् दी कक वरे गांव छोि ् ें। इस प्रकार इस संघष्म में अछूतों 
को हदी ्बाया गया ।6]

अमबरेिकर की घोषणा की प्ररतकक्रया में गांधनी जनी र्े ्ालसक में कहा 
कक धम्म कोई मका् या वसरि ्हदी है ,कजसरे ब्ला जा सकरे  , धम्म 
आ्मनी का जरुरदी अगं है । इसका उततर िॉ. अमबरेिकर र्े इ् शब्ों 
में ह्या –‘’ मैं गांधनीजनी सरे सहमत हंू कक धम्म जरूरदी है , परनतु मैं 
इस बात सरे सहमत ्हदी हंू कक आ्मनी को अप र्े उस पुशतै् नी धम्म सरे 
धचपटा रह्ा चाहहए , जो उसकरे  ललयरे घणृासप् हो , अपमा्ज्क 
हो और उसरे आगरे बढ र्े की कोई प्ररेरणा ् र्ेता हो ।‘’ उनहों र्े कहा 
कक इस धम्म को ्ललतों को छोि्ा हदी होगा ।[7]

इस प्रकार राहुल जनी जब बौद्धधम्म को अप्ा रहरे र्े तो उ्करे  साम र्े 
उ्का कोई जातनीय समाज ्हदी ्ा , कजसरे वरे ब्ल्ा चाहतरे हो । 
वरे ब्राहमण र्े , पर ब्राहमणों को सुधार र्े या उ्की मुक्त करे  (ककसनी 
काय्मक्रम करे ) ्ारयतव सरे मु्त र्े । ककनतु अमबरेिकर करे  साम र्े 
ववशाल अछूत समाज ् ा , कजसरे हहन्ओु ंऔर उ्करे  धम्म ् रे मा्वनीय 
गररमा और अधधकारों सरे वंधचत करकरे  रखा ्ा ।  इस प्रकार ्ो्ों 
बौद्ध धम्म तक पहंुचरे , पर अलग –अलग रासतों सरे  । लरेकक् ्ो्ों 
इस बात को लरेकर एक मत र्े कक बौद्धधम्म हहन् ूधम्म का अगं ्हदी 
है । राहुल जनी की दृकषट में बौद्ध हहन् ू्हदी र्े ।‘ ककनतु बुद्ध करे  
जनीव् , लसद्धानतों और ् श््म  करे  समबनध में ् ो्ों ववदवा्ों करे  ववचार 
समा् ्हदी है । िॉ. अमबरेिकर र्े बुद्ध करे  जनीव् और ्श््म  को उसनी 
रूप में सवनीकार ्हदी ककया , कजस रूप में वह परमपरा में मौजू् ्ा 
। ककनतु राहुल कािी ह् तक परमपरा में प्रचललत बुद्ध करे  जनीव् 
्श््म  को हदी सवनीकार करतरे है । बुद्ध करे  गहृतयाग की कहा्नी पर भनी 
राहुल जनी करे  ववचार परमपरागत है , जबकक अमबरेिकर उसको तक्म  
की कसौटदी पर कसतरे है और उसकरे  मूल में राज्रैतक कारण मा्तरे 

है ।  उ्ाहरण करे  ललए राहुल यह मा्तरे है कक बुद्ध र्े रोगनी , वदृ्ध 
और मतृक को र्ेखकर गहृतयाग ककया ्ा , जबकक िॉ. अमबरेिकर 
, इसकरे  ववरुद्ध इस मत करे  र्े कक रोहहणनी ््दी करे  पा्नी को लरेकर 
शा्य संघ र्े कोललयों लरे ववरुद्ध युद्ध का प्रसताव ककया ्ा , कजसका 
लसद्धा््म गौतम दवारा ववरोध कर र्े पर संघ र्े उनहें र्ेश छोि र्े का 
्णि ह्या ्ा । राहुल जनी का मत है कक गौतम र्े पत्नी और बचचरे 
को सोता हुआ छोिकर चुपकरे  सरे गहृ छोिा ्ा , जबकक अमबरेिकर 
इससरे असहमरत जतातरे हुए कहतरे है कक उनहों र्े पूरदी तरह अप र्े 
वपता , माता प्रजापरत और पत्नी यशोधरा सरे सहमरत और अ्ुमरत 
लरेकर गहृ छोिा ्ा । राहुल जनी र्े बुद्ध करे  चार सतयों की भौरतकवा्दी 
वयाखया करतरे हुए उनहें राजाओ ंऔर ध्परतयों करे  हहत में मा्ा 
्ा , जबकक िॉ. अमबरेिकर का कह्ा यह है कक बुद्ध करे  पररर्वा्मण 
करे  पशचात बुद्ध –वच्ों में ब्राहमणों र्े भारदी हरेर –िरे र करतरे हुए उनहें 
अप र्े अ्ुकूल ब्ा र्े की कोलशश की ताकक वरे आम ज्ता करे  ललए 
्षुकर हो जायरे । राहुल जनी र्े एक मा्स्मवा्दी आलोचक करे  रूप में 
बौद्ध लसद्धानतों की आलोच्ा की  है । पर िॉ. अमबरेिकर इरतहास करे  
आलोचक करे  सा्-सा् इरतहास करे  र्मा्मता भनी र्े । अत: उनहों र्े 
धम्म की भनी धम्म , अधम्म और सद्धम्म करे  रूपों में वयाखया की और 
बुद्ध –वच्ों को , जो ववकृत हों चुकरे  र्े , झाि –पोंछ कर तक्म  –संगत 
और वजै्ार्क सवरूप प्र्ा् ककया ।[8]

यदयवप राहुल जनी और िॉ. अमबरेिकर ्ो्ो जारत वयवस्ा करे  
खखलाि र्े और समाजवा्दी वयवस्ा कायम कर्ा चाहतरे र्े , परनतु 
्ो्ों की सोच में मूलभूत अनतर यह ्ा कक राहुल जनी करे  ललयरे 
वण्मवयवस्ा या जारत का मुद्ा प्र्लमकता में ्हदी ्ा । वरे वग्म संघष्म 
को हदी समाजवा्दी वयवस्ा का मुखय आधार मा्तरे र्े , जबकक िॉ. 
अमबरेिकर इस मत करे  र्े कक जब तक जारत का वव्ाश ्हदी हो 
जाएगा , तब तक कोई क्राकनत ्हदी हो सकतनी ।

्ो्ों ववदवा्ों करे  ववचारों में असमा्ताएं इस कारण सरे है कक राहुल 
जनी एक मा्स्मवा्दी आलोचक करे  रूप में धम्म की वयाखया कर रहरे ् रे , 
जो भारत में समाजवा्दी वयवस्ा स्ावपत कर्ा चाहता है । ककनतु 
, िॉ. अमबरेिकर इरतहास करे  र्मा्मता र्े , भारत में बौद्ध धम्म का 
पु्रूद्धार और बौद्ध समाज का र्मा्मण उ्की सबसरे बिनी धचनता ्नी 
। बनीसवनीं शताब्दी की वजै्ार्क ववचारधारा और मा्स्मवा्दी आध््मक 
वयाखयाओं की चु्ौरतयां भनी उ्करे  साम र्े ्नी । राहुल जनी म्ुषय 
करे  ललयरे धम्म को अ्ावशयक कह सकतरे र्े , पर अमबरेिकर जो बौद्ध 
धम्म करे  पु्रुद्धारक हो र्े जा रहरे र्े , धम्म को अ्ावशयक कैसरे ठहरा 
सकतरे र्े ।[9] वरे एक ववशाल मा्व समु्ाय को अधालम्मक ब्ाए 
जा र्े करे  पक् में ्हदी र्े  । ्ैरतक दृकषट सरे भनी ककसनी समु्ाय का 
धम्म ववमुख हो्ा उसकरे  ललयरे उधचत ्हदी है । वरे बौद्ध धम्म को एक 
क्राकनत मा्तरे र्े । उ्करे  अ्ुसार ‘ यह उत्नी हदी महा् क्राकनत  ्नी 
, कजत्नी कक फांस की क्राकनत ्नी ‘ । [10]
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