
rqyukRed f'k{kk dk rkRi;Z %
vkt dk ;qx oSKkfud ;qx gS vkt ,d ns'k nwljs ns'k ij fuHkZj gSA nwljs ns'kksa dh 
f'k{kk&iz.kkyh ds v/;;u ls viuh f'k{kk iz.kkyh esa lq/kkj yk;k tk ldrk gSA rqyukRed 
f'k{kk ds v/;;u esa f'k{kk ds ?kVdksa dh lkekU;rk vkSj fHkUurk dh ckr ikbZ tkrh gSaA 
rqyukRed f'k{kk dk mís'; jktuhfrd] lkaLd`frd] lkekftd] vkfFkZd rFkk /kkfeZd 
ifjfLFkfr;ksa dk v/;;u djuk gksrk gSaA rqyukRed f'k{kk ds v/;;u dk mís'; mu 
fofHkUurkvksa dk Hkh v/;;u djuk gS ftuesa fdlh ns'k dh f'k{kk iz.kkyh nwljs ns'k dk f'k{kk 
iz.kkyh ls fHkUu izrhr gksrh gSA

'kSf{kd iz'kklu dk vFkZ %
lkekU; vFkZ esa 'kSf{kd iz'kklu dk vFkZ & f'k{kk dh O;oLFkk ;k f'k{kk ds iz'kklu ls gksrk gSA 
f'k{kk dk izlkj rFkk mlesa gksus okyk ykHk f'k{kk iz'kklu ds vfHkdj.kksa dh dq'kyrk rFkk 
xfr'khyrk ij fuHkZj djrk gSaA orZeku esa 'kSf{kd iz'kklu ek= f'k{kk dh O;oLFkk gh ugha 
djrk vfirq 'kSf{kd ;kstuk,a cukuk] laxBu ij /;ku nsuk] fun'kZu i;Zos{k.k vkfn vusd 
dk;ks± ls lacaf/kr gSA fofHkUu f'k{kkfonksa ,oa fopkjdksa ds vk/kkj ij 'kSf{kd iz'kklu dks fuEu 
fcUnqvksa ds vk/kkj ij fo'ys"k.k fd;k tk ldrk gSaA

1- 'kSf{kd iz'kklu ,d ,slk izca/k gksrk gS ftlesa f'k{kd] fo|kFkhZ ds e/; f'k{kd vf/kxe dh 
izfØ;k lEikfnr gksrh gSaA
2- 'kSf{kd iz'kklu esa leUo; ,oa vfHkizsj.kkRed fØ;kvksa ds rRo fo)eku jgrs gSaA
3- 'kSf{kd iz'kklu ds vUrxZr fofHkUu ekuoh; laca/kksa dk lkdkj :i fn[kkbZ nsrk gSA
4- 'kSf{kd iz'kklu esa i;Zos{k.k dk xq.k ik;k tkrk gSA
5- lkeqfgdrk ls dk;Z djus ds dkj.k 'kSf{kd iz'kklu esa fofHkUu deZpkfj;ksa ,oa f'k{kkfFkZ;ksa esa 
lg;ksx dh Hkkouk fodflr gksrh gSA

Hkkjr esa 'kSf{kd iz'kklu % 
Hkkjrh; lafo/kku ds vUrxZr f'k{kk O;oLFkk ij jkT; ljdkj dk mÙkjnkf;Ro gS ijUrq 
lafo/kku dh 7oha 'ksM~;wy dh la?k lwph rFkk leorhZ lwfp esa Hkh lacaf/kr izko/kkuksa esa gSA 
dsUnzh; Lrj ij f'k{kk dk lEiw.kZ nkf;Ro ekuo lalk/ku fodkl ea=ky; ¼iwoZ f'k{kk ea=ky;½ 
ij gSA jkT; Lrj ij f'k{kk dk lEiw.kZ nkf;Ro jkT; ea=ky; vFkok foHkkx ij gS] tcfd 
jkT; ea=ky; nkf;Ro esa lg;ksx djrs gSA dqN jkT;ksa esa rduhdksa f'k{kk la?k f'k{kk ea=ky; 
dk nkf;Ro gS] ijUrq vU; jkT;ksa esa ;g m|ksx ea=ky; dk nkf;Ro gSA nks izdkj dh LFkkuh; 
izkf/kdj.k f'k{kk izko/kku dk nkf;Ro j[krh gS & uxjikfydk izkf/kdj.k uxjh; {ks=ksa esa] 
ftyk & ifj"kn] iapk;r lfefr] CykWd lfefr xzkeh.k {ks=ksa esa mudk eq[; laca/k izkFkfed 
f'k{kk ls gSA futh laxBu dh ,d izeq[k Hkwfedk fuHkkrs gSA yxHkx lEiw.kZ iwoZ izkFkfed f'k{kk 
futh laLFkkvksa esa gSa yxHkx 43 izfr'kr mPp izkFkfed fo|ky; 70 dyk ,oa foKku 
egkfo|ky; futh {ks= esa gSA

tkiku esa 'kSf{kd iz'kklu %
tkiku esa 'kSf{kd iz'kklu pkj Lrjksa ij fd;k tkrk gS &
1- f'k{kk ea=ky; %
2- f'k{kk ifj"kn
3- izhQsD;qvy f'k{kk ifj"kn
4- uxj ikfydk cksMZ vkWQ ,tqds'ku

1- f'k{kk ea=ky; % dsUnzh; f'k{kk ea=ky; }kjk jk"Vªh; Lrj dh vusd laLFkkvksa] 
fo'ofo|ky;] rFkk 'kks/k laLFkkvksa dh O;oLFkk dh tkrh gSA ;g f'k{kk ea=ky; f'k{kk cksMZ] 
O;olkf;d cksMZ rFkk uxjikfydk ds f'k{kk cksMks± dks fn'kk funsZ'ku Hkh djrh gSA

2- f'k{kk cksMZ % lEiw.kZ tkiku esa yxHkx rhu gtkj uxjikfydk;sa gS] izR;sd uxjikfydk 
esa f'k{kk cksMZ gksrs gSa] tks LFkkuh; f'k{kk ds izaca/k dk dk;Z djrh gSA

3- izhQsD;qvy f'k{kk cksMZ % jkT;iky ikap lnL;ksa dks cksMZ ds fy, fu;qDr djrk gSaA ;g 
lnL; cksMZ esa pkj o"kZ jgrs gS vkSj 'kSf{kd fØ;kvksa dh O;oLFkk djrs gS vkSj mudk fujh{k.k 
Hkh djrs gSaA

4- uxj ikfydk cksMZ vkWQ ,tqds'ku % uxjikfydk v/;{k ikap lnL;ksa dks fu;qDr 
djrk gS] ftudk vuqeksnu uxjikfydk djrh gS] ;g lnL; cksMZ esa pkj o"kZ rd jgrs gSA 
bls uxjikfydk f'k{kk lHkk Hkh dgrs gSaA uxj ikfydk f'k{kk cksMZ ds fo|ky;ksa ds iz'kklu 
,oa izca/ku dk;Z dh O;oLFkk djrh gSA

'kSf{kd fu;a=.k % Hkkjr esa 'kSf{kd fu;a=.k % 
vkt Hkkjr esa fofHkUu izdkj ds jkT; vius vius {ks= esa f'k{kk dh mUufr ds fy, mÙkjnk;h 
gSA dsUnz Hkh dqN 'kSf{kd {ks=ksa esa mÙkjnkf;Ro dk lg Hkkxhnkj gSa lu~ 1976 ds lafo/kku 
la'kks/ku ds vuqlkj f'k{k.k ds dqN fo"k; jkT; rFkk dsUnz ds la;qDr mÙkjnkf;Ro ds v/khu 
j[ks x;s gSA foKku f'k{kk] rduhdh f'k{kk vkSj mPp f'k{kk dsUnz mPp vuqla/kku ds ekud dks 
LFkkfir djus ds fy, mÙkjnk;h gSa ch- ,p- ;w] ts-,u-;w- fo'ofo|ky;] Hkkjrh fo'ofo|ky;] 

'kkafr fudsru] vkSj dqN vU; f'k{kk ds dsUnz lh/ks dsUnzh; ljdkj ds fu;U=.k esa vkrs gSaA 
lHkh 'kSf{kd laLFkk,a] oSKkfud rFkk izkS|ksfxd laLFkku dsUnz ls izkIr /ku }kjk lapkfyr gksrs 
gSaA vr% os dsUnzh; f'k{kk ea=ky; ds fu;a=.k ds v/khu vkrs gSA 'kSf{kd fu;kstu rFkk fiNM+h 
tkfr dh f'k{kk Hkh dsUnz ds mÙkjnkf;Ro esa vkrh gSaA

tkiku esa 'kSf{kd fu;a=.k %
tkiku esa ;q) ls igys ,oa ckn dk 'kSf{kd fu;a=.k tkiku esa izeq[kr;k 3 izdkj ds fo|ky; 
izpfyr FksA izFke izdkj ds fo|ky; FksA eksEcq'kw 'kklu }kjk LFkkfir djds lapkfyr fd, 
x, Fks] nwljs fo|ky; LFkkuh; laLFkkvksa] uxjksa] xkaoksa rFkk izksQDplZ }kjk lR;kfir Fks vkSj 
rhljs izdkj ds O;fDrxr fo|ky; FksA tkiku ls lcls vf/kd fo|ky; LFkkuh; laLFkkuksa us 
lapkfyr fd;s Fks vksj mlls de 'kklu }kjk lapkfyr fo|ky; FksA tkiku ds izhQsDplZ 
baXyS.M dh dkm.Vht ds leku egÙoiw.kZ Fks vkSj budh la[;k 46 FkhA 'kkldh fo|ky;ksa 
dk fu;a=.k rks ljdkj gh djrh Fkh ijUrq 'ks"k fo|ky;ksa esa Hkh 'kklu ds fu;a=.k ;qDr 
vkn'kksa dk ikyu fd;k tkrk FkkA ;q) ds ckn iwoZ izkFkfed] izkFkfed] iwoZ ek/;fed f'k{kk 
dh O;oLFkk rFkk iz'kklu dk mÙkjnkf;Ro LFkkuh; ifj"knksa vkSj uxjikfydkvksa ij gksrk gSA 
mÙkjnkf;Ro ds lkFk&lkFk f'k{kk ij Hkh fu;a=.k djrs gSaA

'kSf{kd voljksa dh lekurk 
f'k{kk esa voljksa dh lekurk dk vFkZ % 
f'k{kk esa voljksa dh ^lekurk* dk fopkj Ýkallh Økafr ds lkFk vk;k o la;qDr jkT; 
vesfjdk esa] Lok/khurk ;q) ds ckn blus Lo:i xzg.k fd;k jtk o izseh ¼1987½ dk er gS fd 
lekt ds ykHkkfUor oxks± ds fgrks esa lj{kkRed foHksn dh uhfr dk vuqlj.k djds f'k{kk esa 
lekurk izkIr dh tk ldrh gSA bl vFkZ esa f'k{kk esa lekurk vkSj lerk dk ,d gh y{; gSA

Hkkjr esa 'kSf{kd lekurk ds lwpd % 
bUVjus'kuy bULVhV~;wV vkWQ ,tqds'kuy Iykfuax ds ̂fjMD'ku vkWQ jhtuy fMliSfjVht % 
n jksy vkWQ ,tqds'ku Iykfuax* uked eksuksxzkQ esa lerk ds nks lwpdksa &

1- lk/kuksa ds lwpd]
2- ifj.kkeksa ds lwpd dk mYys[k gSA

1- lk/ku lwpdksa esa ls izeq[k gS & 
'kkjhfjd] vkfFkZd] lkekftd] lkaLd`frd] lewgksa dk xBu o mudh ;ksX;rk,a] Nk=ksa dk 
laxBu] Hkouksa dh lqyHkrk o xq.kork rFkk lewgu lqfo/kkvksa dh lqyHkrk o xq.koÙkk] f'k{kk 
lqfo/kkvksa ds mi;ksx dh ek=k] v/;kidksa dk 'kSf{kd n`f"Vdks.k] Ldwy dk lkekftd 
okrkoj.kA

2- ifj.kkeksa ds lwpdksa esa %  
fo|ky;ksa esa izxfr] laKkukRed miyfC/k;ksa dkS'kyksa o vfHko`fÙk;ksa dk Lrj] izfr/kkjd vkfn 
dks 'kkfey fd;k x;k gSA Hkkjrh; fo}kuksa us lekurk ds fuEu lwpdksa dk lokZf/kd iz;ksx 
fd;k gS fofHkUu {ks=ksa esa Ldwyh lqfo/kkvksa dh miyC/k] fyax] /keZ] ltkrh;rk o lkekftd] 
vkfFkZd fLFkfr ds vk/kkj ij oxhZd`r Nk=ksa ds ukekadu vuqikr rFkk fyax o vkokl LFkku ds 
vk/kkj ij oxhZd`r Nk=ksa dh miyfC/k izkIrkadA jk"Vªh; f'k{kk ;kstuk vkSj iz'kklu laLFkku esa 
fd;s x;s ,d v/;;u esa lwpdksa ds oxhZdj.k dh ,d O;kid ;kstuk rsssS;kj dh xbZ gSA 
ftlesa iz.kkyh vkSj vk/kkj lkexzh dh miyfC/k ds mís';ksa dh vksj izeq[k /;ku fn;k x;k gSA 
dqy feykdj 200 lwpdksa dh igpku dh xbZ tks lkr oxks± ls lacaf/kr gS &

1- vfHkxE;rk ds lwpd  2- izkI;rk ds lwpd
3- ek=k ds lwpd  4- xq.koÙkk ds lqpd
5- varj la;kstuk ds lwpd       6- lerk ds lwpd
7- iz;ksx ds lwpd

Hkkjr esa 'kSf{kd lqfo/kkvksa esa lekurk LFkkfir djus ds fy, izkFkfed Lrj ij f'k{k.k 'kqYd 
ugha ysrs gSaA ikB~;iqLrdks o ys[ku lkexzh dk fu%'kqYd forj.k] iqLrd cSad ;kstuk dk 
fodkl fd;k tkuk o iqLrdky;ksa esa iqLrds miyC/k djuk iqLrd Ø; vuqnku nsus o mudh 
la[;k c<+kus dh O;oLFkk dh tk jgh gSA o Nk= Nk=kvksa dh Nk=o`fÙk nsus dh ;kstuk pkyq 
gSA fodykax cPpksa dh fu%'kqYd f'k{kk nh tk jgh gSA fiNM+s o vkfnokfl;ksa dks f'k{kk dh lHkh 
lqfo/kk,a iznku dh tk jgh gSA L=h f'k{kk ij /;ku fn;k tk jgk gSA

tkiku esa 'kSf{kd voljksa dh lekurk % 
,u-lh-ih- foHkkx }kjk ;g mfpr le>k x;k fd f'k{kk O;oLFkk tkikuh ukxfjdksa dh 
vko';drk vkSj LosPNk ls gksuh pkfg,A eksEcq'k vkSj vesfjdh f'k{kk 'kkfL=;ksa ds erSD; ls 
izhQsDplZ vkSj vU; laLFkkvksa dh 1946 bZ- ds jkT; ifj"kn~ }kjk fufeZr lafo/kkuqlkj f'k{kk 
lq/kkj lacaf/k vkns'k iznku fd;s x;sA lafo/kku dh /kkjk 13] 14] 19] 20] rFkk 23 }kjk f'k{kk 
dh uhfr;ksa esa tu&fopkjksa] Hkkoksa] vko';drkvksa] tu&lqof/kkvksa vkSj /kkfeZd izo`fr;ksa dks 
f'k{kk O;oLFkk dk vk/kkj ekukA lafo/kku dh /kkjk 26 ds vuqlkj lkoZtfud] loZlqyHk vkSj 
vfuok;Z f'k{kk dh O;oLFkk dh xbZA turk dk f'k{kk izkIr djuk tUe fl) vf/kdkj ekuk 

Hkkjr ,oa tkiku dh 'kSf{kd iz'kklu O;oLFkk] 'kSf{kd fu;a=.k ,oa 'kSf{kd voljksa 
dh lekurk

MkW- fo".kq dqekj lgk;d izksQslj f'k{kk foHkkx] tSu fo'oHkkjrh laLFkku] ykMuwa
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x;kA lg&f'k{kk dk izpyu gSaA

jk"Vªh; dks"k ls vuqekfur /ku ds forj.k dh ,slh O;oLFkk dh xbZ gS fd izR;sd ukxfjd 
lkekU; f'k{kk lqfo/kk ik lds vkSj izR;sd izhQsDpj ds leku /ku izkIr gks ldsA ek/;fed 
fo|ky;ksa rFkk izkFkfed fo|ky;ksa ds lHkh Nk=ksa dks ikB~;iqLrdsa jk"Vªh; ljdkj }kjk eq¶r 
nh tkrh gSA

Hkkjr o tkiku dh 'kSf{kd iz'kklu esa rqyuk %
 Hkkjrh; lafo/kku ds vUrxZr f'k{kk O;oLFkk ij jkT; ljdkj dk mÙkjnkf;Ro gSa vkSj dsfUnz; 
Lrj ij f'k{kk dk lEiw.kZ mÙkjnkf;Ro ekuo lalk/ku fodkl ea=ky; ij gSaA dqN jkT;ksa esa 
rduhdh f'k{kk la?k f'k{kk ea=ky; dk nkf;Ro gSA nks izdkj dh LFkkuh; izkf/kdj.k f'k{kk 
izko/kku dk nkf;Ro j[krh gSA 

tcfd tkiku esa f'k{kk iz'kklu dks pkj Lrjksa ij fd;k tkrk gSA f'k{kk ea=ky; esa dsUnzh; 
ea=ky; }kjk jk"Vªh; Lrj Hkh vusd laLFkkvksa] fo'ofo|ky;ksa rFkk 'kks/k laLFkkvksa dh O;oLFkk 
dh tkrh gSaA f'k{kk cksMZ LFkkuh; f'k{kk ds izaca/k dk dk;Z djrh gSA izhQsD;qvy f'k{kk cksMZ esa 
jkT;iky] }kjk pqus gq, ikap lnL; f'k{kk O;oLFkk esa 'kSf{kd fØ;kvksa dh O;oLFkk djrs gSaA 
uxjikfydk f'k{kk cksMZ fo|ky;ksa ds iz'kklu ,oa izca/ku dk;Z dh O;oLFkk djrh gSaA

Hkkjr o tkiku ds 'kSf{kd fu;a=.k dh rqyuk % 
Hkkjr esa lHkh 'kSf{kd laLFkk,a] oSKkfud rFkk izkS|ksfxd laLFkku dsUnz ls izkIr /ku }kjk 
lapkfyr gksrs gSA vr% os dsUnzh; f'k{kk ea=ky; ds v/khu vkrs gSaA

tcfd tkiku izFke izdkj ds fo|ky;ksa ij eksEcq'k 'kkflr djrs gSa] nwljs izdkj ds fo|ky;ksa 
LFkkuh; laLFkkvksa] uxjksa xkaoksa izhQsDplZ laLFkkfir FksA  tkiku esa lcls T;knk laLFkkvksa ij 
LFkkuh; laLFkkvksa dk fu;a=.k jgrk gSA

Hkkjr o tkiku ds 'kSf{kd voljksa dh lekurk dh rqyuk % 
Hkkjr esa 'kSf{kd voljksa dh lekurk LFkkfir djus ds fy, izkFkfed Lrj o ek/;fed Lrj 
ij fu%'kqYd nh tkrh gSA o Nk=&Nk=kvksa dks Nk=o`fÙk;ka Hkh nh tkrh gSA izfr;ksfxrkvksa dks 
;ksX;rkvksa ds vk/kkj ij ukSdjh nh tk jgh gSaA

tcfd tkiku esa lafo/kku ds vuqlkj lkoZtfud] loZlqyHk vkSj vfuok;Z f'k{kk dh O;oLFkk 
dh xbZ gSA L=h iq:"kksa dks leku f'k{kk O;oLFkk dh xbZ gSA

lkjka'k %
Hkkjr tkiku dh 'kSf{kd iz'kklu o 'kSf{kd fu;a=.k vkSj 'kSf{kd voljksa dh lekurk,a 
yxHkx ,d tSlh gh izrhr gksrh gSaA 'kSf{kd iz'kklu esa LFkkuh; fudk;ksa o jkT; ljdkjksa dk 
egÙoiw.kZ LFkku gSA
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