
'kks/k lkjka'k
Hkkjr tSls fodkl”khy ns”k esa ,d vjc ls vf/kd tulewg ds thou Lrj dks lq/kkjuk] muesa 
izxfr ykuk ,d pqukSfriw.kZ dk;Z gSA ns”k ds fodkl esa ljdkjh laxBu] xSj ljdkjh laxBu 
,oa LoSfPNd laxBu viuh egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgs gSA tc ge fodkl dh ckr djrs gS 
rks dqN xkaoksa esa vkgkj igqapkuk] ikuh dh lqfo/kk miyC/k djkuk] ?kj cuok nsuk] O;fDÙk;ksa 
dks LokLF; lsok,sa] fdlh Hkh dk;Z dks djus ds fy, _`.k miyC/k djkuk] cM+s cka/k vkSj 
m|ksx LFkkfir djok nsuk dsoy ;g lHkh fodkl ugha gSA 

lgh ek;us esa fodkl dk vFkZ 
Ÿ O;fDr ;k leqnk; esa vkRe fo”okl txkuk 
Ÿ LokoyEch cukuk 
Ÿ leL;kvksa ds izfr lgh le>nkjh iSnk djuk 
Ÿ leL;kvksa ds lek/kku ds fy, Lo;a ;k lkewfgd :Ik ls igy djus ds fy, izsfjr 

djukA 
Ÿ ,d&nwljs ds izfr laosnu”khy vkSj lfg'.kq cukuk rFkk gj rjg dh lwpukvksa vkSj 

thouksi;ksxh dkuwuksa ls voxr djkuk A

bu fodklkRed xfrfof/k;ksa esa LoSfPNd laxBu lfØ; :Ik ls viuh Hkkxhnkjh fuHkk jgs gaSA

izLrkouk
lekt esa lkekftd] vkfFkZd] jktuSfrd ifjorZu dh fo/kk ls tqM+s gq, reke iz;klksa esa ,d 
fof'k"V vkSj vuwBk LFkku LoSfPNd iz;klksa dk gSA ;s iz;kl vius ns'k esa ,d yEcs bfrgkl ds 
lkFk tqM+s gq, gS vkSj buesa O;fDrxr] laLFkkxr o laxBu vk/kkfjr lHkh rjg ds iz;kl 
'kkfey gSA lekt esa xjhch] csjkstxkjh] Hkq[kejh o vU; reke leL;kvksa ls tw>us ds fy, 
bu LoSfPNd laLFkkvksa ds iz;kl egRoiw.kZ jgs gSaA 

LoSfPNd 'kCn dk ,sfrgkfld vFkZ fcuk fdlh lk/ku ds vFkok LoSPNk ls dk;Z djuk ekuk 
tkrk jgk gS bldk vaxszsth 'kCn ßokWysUVjhÞ bl ckr dk i;kZ; cu x;k gS fd yksx vius 
jgus [kkus] Hkkstu] ifjokj ogu dh fpUrk fd;s fcuk lkekftd ifjorZu dh dld ds cwr 
LoSfPNd fodkl ds iz;klksa esa dwn iM+sA fdUrq okLrfodrk ,slh ugha gSA LoSfPNd 'kCn dk 
vFkZ LoSfPNd fodkl fd;s tkus okys dk;ksZa ls gSa ftlesa ljdkjh gLr{ksi U;wure gksrk gSA 

vius ns'k ds bfrgkl esa LoSfPNd fodkl ds iz;klksa dh vge Hkwfedk jgh gS bldks le>us 
ds fy, ,d ,sfrgkfld flgkaoyksdu dh vko';drk gS izFke pj.k esa mUuhloha 'krkCnh dh 
'kq:vkr esa lekt lq/kkj ds reke vkUnksyu ns'k esa pysA bu vkUnksyuksa esa efgykvksa 
gfjtuksa bR;kfn ds iz'uksa ls ysdj f'k{kk] LokLF; dk iz'u Hkh tqM+s jgs FksA bUgksaus ,d fof'k"V 
lekt lq/kkj dh Hkwfedk fuHkkbZ] jktk jke eksgu jk; czã lekt Qjnh vkUnksyu vkSj 
fØ'p;u fe'kujh yksxksa ds iz;kl bl Js.kh esa yk;s tk ldrs gSaA 

gekjk ns'k fodkl'khy ns'k gSA fodkl dh xfr dks vkxs c<+kus esa vusd ljdkjh laxBu] xSj 
ljdkjh laxBu rFkk LoSfPNd laxBu viuh Hkkxhnkjh fuHkk jgs gSaA 

1- ljdkjh laxBu 
ljdkj }kjk tks fodkl dh ;kstuk,¡ fdlh jkT; ;k {ks= esa lapkfyr dh tkrh gS mudk 
fØ;kUo;u ljdkjh laLFkkvksa ds ek/;e ls fd;k tkrk gSA lEiw.kZ ifj;kstuk ljdkjh 
deZpkfj;ksa }kjk ljdkjh fu;ekoyh ds vuq:i iw.kZ dh tkrh gSA 

2- xSj ljdkjh laxBu 
xSj ljdkjh laLFkk,a ;k xSj ljdkjh laxBu os laxBu gS tks ifj;kstukvksa dks fØ;kUo;u 
ljdkj dh fu;ekoyh ds vuqlkj ;k ljdkj ds gLr{ksi esa dk;ZØe pykrh gSaA ,sls laxbu 
v)Z ljdkjh laxBu dgykrs gSaA 

3- LoSfPNd laLFkk,¡ ;k LoSfPNd laxBu 
LoSfPNd 'kCn dk ,sfrgkfld vFkZ fcuk fdlh lk/ku ds LosPNk ls dk;Z djuk ekuk tkrk gSA 
LoSfPNd 'kCn dk vaxzsth :ikUrj okysUVjh bl ckr dk i;kZ; cu x;k gS fd yksx vius 
jgus [kkus] ifjokj ogu dh fpUrk fd;s fcuk ifjorZu dh dld ds cwrs LoSfPNd fodkl ds 
dk;ksZa eas dwn iM+sA fdUrq okLrfodrk ,slh ugha gSA LoSfPNd 'kCn dk okLrfodrk vFkZ LosPNk 
ls fd;s tkus okys lkekftd fodkl ds dk;ksZa ls gS ftlesa ljdkjh gLr{ksi U;wure gksrk gSA

v/;;u {ks=
mRrjk[k.M ds x<+oky eaMy esa dk;Zjr LoSfPNd laxBuA

mn~ns';
x<-oky ds lrr lkekftd vkfFkZd fodkl esa LoSfPNd laLFkkvksa dh Hkwfedk dk v/;;uA

x<+oky eas dk;Zjr laLFkk,sa 

9 uoEcj 2000 dks vfLrRo esa vk;s Hkkjro"kZ ds 27 osa jkT; mRrjk[k.M dh HkkSxksfyd fLFkfr 
eSnkuh Hkkxksa ls fHkUUk gSA igkM+h jkT; gksus ds dkj.k ;gkW eSnkuksa dh vis{kk vyx rjg dh 
lkekftd ,oa vkfFkZd fLFkfr;kW gSa A mRrjk[k.M jkT; dk 43-035 oxZ fdyksehVj Hkw& Hkkx 
ioZrh;] 7-448 oxZ fdyksehVj eSnkuh gS rFkk 34-65 oxZfdyksehVj Hkw& Hkkx oukPNkfnr gSA 
2011 dh tux.kuk ds vuqlkj mRrjk[k.M dh dqy tula[;k 10086292 gS mRrjk[.M dh 
vFkZO;oLFkk eq[;r% d`f"k ij vk/kkfjr gSA mRrjk[k.M dh 90 izfr'kr tula[;k d`f"k ij 
vk/kkfjr gSA blds vykok m|ksx dk ,d cM+k Hkkx ou laink ij vk/kkfjr gS ,oa gLrf'kYi 
m|ksx Hkh lfdz; gS lkFk gh i;ZVu ,oa rhFkkZVu ls Hkh yksxksa dks ykHk izkIr gksrk gSA

orZeku le; esa x<+oky eas yxHkx 5000 laLFkk,a dk;Z dj jgh gSA dgha bu laLFkkvksa }kjk 
fd;s tkus okys iz;kl lkekftd lq/kkj ds iz;kl ds :i esa fn[krs gSaA dgha ;s tutkx:drk 
}kjk LokLF;] f'k{kk] i;kZoj.k ds izfr lapsruk QSykrs fn[krs gSa] dqN laLFkkvksa }kjk fofHkUu 
fo"ke ifjfLFkfr;ksa esa lgk;rk ds iz;kl fd;s x;s gSaA rks dgha fofHkUu izdkj ds izf'k{k.k nsdj 
yksxksa ds thou Lrj esa lq/kkj rFkk vkfFkZd fLFkfr lq/kkj ds iz;kl fd;s x;s gSA 

fofHkUu laLFkkvksa }kjk lapkfyr dk;ksZa dk oxhZdj.k fuEu izdkj ls fd;k tk ldrk gS % 

1- tu tkx:drk ds dk;Z % 
x<+oky esa dk;Zjr dqN laLFkk,¡ ,slh gSa tks yksxksa esa thou fofHkUu {ks=ksa esa tkx:drk c<+kus 
dk dk;Z djrh gSaA tSls vius i;kZoj.k laj{k.k ,oa lao)Zu dh tkx:drk LokLF; ds izfr 
tkx:drkA tula[;k fu;a=.k rFkk f'k{kk ds egRo dks crkdj f'k{kk ds fy, tkx:d 
djukA 

tu tkx:drk ,oa f'k{kk ds izpkj&izlkj ds eq[; mn~ns'; ij vk/kkfjr efgyk mRFkku ,oa 
xzke fodkl laLFkku czºe[kky ¼mÙkjdk'kh½ esa fLFkr gSA bl le; laLFkk ds }kjk 5 
ckyckfM+;k¡] 15 izkFkfed ikB'kkyk,¡ rFkk ,d twfu;j gkbZLdwy dk lapkyu fd;k tk jgk 
gS rFkk laLFkk }kjk le;&le; ij efgyk tkx`fr f'kfojksa dk vk;kstu Hkh fd;k tkrk gSA 

nsgjknwu esa LFkkfir fjysd uked laLFkk ds }kjk tu tkx`fr ds {ks= esa ljkguh; dk;Z fd;s 
x;s gSaA laLFkk ds iz;klksa ls gh {ks= esa dh tk jgh vQhe dh [ksrh ij jksd yx ik;hA dksYVk 
cU/kqok etnwjksa dh eqfDr] dksYVk efgykvksa dh oS';ko`fÙk ij jksd] pwuk [kuu ij jksd rFkk 
lhesUV QSDVfj;ksa dks cUn djkus tSls egRoiw.kZ dk;Z fd;s x;sA 

2- izf'k{k.k ds dk;Z  
dqN LoSfPNd laxBu yksxksa dks mUur rduhd ls d`f"k dk;Z djus ds fy;s izf'kf{kr djrh 
gSaA LFkkuh; lalk/kuksa ds leqfpr nksgu dk izf'k{k.k nsrh gSa rFkk flykbZ] d<+kbZ] cqukbZ rFkk 
O;kolkf;d dk;ksZa ds izf'k{k.k }kjk yksxksa dks LokyEch cukus esa lgk;d gSaA 

csjhukx xzke Lojkt e.My uke ls LFkkfir ;g laLFkk Lojkstxkj ds fy;s ;qokvksa ,oa 
efgykvksa dks izf'k{k.k djus tSlk egRoiw.kZ dk;Z dj jgh gSA laLFkk }kjk Åu dkruk] oL= 
cquuk] p[kkZ pykuk] gFkdy?kk] dqVhj ,oa y?kq m|ksx] i'kqikyu ,oa ekSu ikyu gsrq izf'k{k.k 
dk;ZØe lapkfyr fd;s tkrs gSaA 

3- fodkl ds dk;Z 
dqN LoSfPNd laxBu fodkl ds dk;ZØeksa dks pyk jgs gSaA xzkeh.k fodkl ds fy;s fur dbZ 
ifj;kstuk,¡ rS;kj dh tk jgh gSa ftlls xzkeh.k turk dk thou Lrj lq/kj jgk gSA ;s 
laLFkk,¡ nwjLFk {ks=ksa esa fctyh] ikuh rFkk ;kr;kr vkfn leL;kvksa ds fujkdj.k ds fy;s dk;Z 
dj jgh gSaA 

xzkeh.k lq/kkj ,oa Jfed lsok laLFkku ¼xzkl½ us xzkeh.k fodkl ds fy;s egRoiw.kZ dk;Z fd;s 
gSaA laLFkk us ?kjkV ls fo|qr mRiknu dh rduhd dks fodflr fd;k gSA bl izdkj fodkl 
dh xfrfof/k;ksa dks vkxs c<+kus esa nsgjknwu dh gSLdks uke ls LFkkfir LoSfPNd laxBu Hkh 
egRoiw.kZ ;ksxnku jgk gSA laLFkk }kjk dEiksLV [kkn ds fuekZ.k] ysfUVuk ?kkl ls QuhZpj 
fuekZ.k dk dk;Z ck;ksekl dk iz;ksx djuk] ?kjkV iupfDd;ksa dk lEc)hdj.k djds fodkl 
dh ubZ jkg fn[kkbZ gSA 

4- lekt ds fiNM+s&detksj oxZ ds fodkl gsrq dk;Z 
x<+oky esa dk;Zjr dqN LoSfPNd laxBu lekt ds vYi la[;d rFkk detksj oxZ ds fy, 
dk;ZØe pyk jgs gSaA dbZa lLFkk,a lekt ds ml oxZ dks /;ku esa j[kdj vius dk;ZØe 
lapkfyr djrh gSa tks yksx xjhch js[kk ds uhps thou O;rhr djrs jgs gSaA dqN us Jvius 
dk;ZØeksa esa efgyk fodkl rFkk l'kfDrdj.k dks vk/kkj cuk;k gSA dqN LoSfPNd laLFkk,a 
;qok oxZ ds fodkl ds fy;s iz;kljr gSaA dqN laLFkkvksa us viuk y{; lewg o`)ksa rFkk 
fodykaxksa dks cuk;k gSA xzkeh.k fodkl dk;ZØeksa ds vUrxZr ,slh ;kstuk,¡ pyk;h tk jgh 
gSa ftlls dkQh gn rd csjkstxkjh dh leL;k dk fujkdj.k gks lds rFkk iyk;u dks jksdk 
tk ldsA 

x<+oky ds lrr lkekftd vkfFkZd fodkl esa LoSfPNd laLFkkvksa dh Hkwfedk

MkW lfjrk iaokj izoDrk] izkS<+ lrr~ f'k{kk izlkj foHkkx] gs0u0c0 x<+oky fo'ofo|ky; Jhuxj x<+oky
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bl fn'kk esa Hkqous'ojh efgyk vkJe uked laLFkk ds iz;k ljkguh; jgs gSaA 1977 esa LFkkfir 
bl laLFkk us ioZrh; {ks= dh ukjh 'kfDr dks lokZaxh.k fodkl dh vksj vxzlj dj jk"Vªh; 
fodkl eas ;ksxnku fn;k gSA ukjh oxZ dh vkfFkZd nqcZyrk dks nwj djus ds fy;s xzkeh.k {ks=ksa 
eas y?kq m|ksxksa dh LFkkiuk dh gSA lkFk gh d`f"k] i'kqikyu esa oSKkfud n`f"Vdks viuk;k gSA 

5- vkink izHkkfor {ks=ksa esa dk;Z  
dqN LoSfPNd laxBu vkifÙk dky esa izHkkfor {ks= esa viuh lsok,a iznku djrs gSaA mudk 
dk;Z {ks= ck<+ izHkkfor bykds] HkwL[kyu ls izHkkfor {ks=] HkwdEi ls {kfrxzLr {ks= gSaA 

bl izdkj x<+oky esa dk;Zjr LoSfPNd laxBu x<+oky ds gj ,sls {ks= esa dk;Zjr gS tgka 
ljdkjh ifj;kstuk,¡ ugha igq¡p ikrh gSA Jhuxj esa dk;Zjr Mh ds Mh laLFkk ds iz;klksa ls 
dsnkj /kkVh esa vk;h vkink ls izHkkfor yksxksa ds fy;s vusd fodklkRed dk;ksZa dk lapkyu 
fd;k tk jgk gSZAlsok laLFkk ,oa Mh ds Mh ds la;qDr iz;kl ls iquZLFkkiu ,oa iquZfuekZ.k ds 
dbZ egRo iw.kZ dk;ksZa dks lQyrkiwoZd laikfnr fd;k tk jgk gSA

fu"d"kZ
x<+oky esa dk;Zjr LoSfPNd laxBu lrr lkekftd fodkl] izkd`frd lalk/ku 
izcU/ku]l'kDrhdj.k] lkekftd tkx:drk] jktuSfrd tkx:drk] i'kqdY;k.k]vkfFkZd ,oa 
foRrh; lalk/ku izcU/ku] vk/kkjHkwr lajpuk fodkl] leqnk;ksa ds vkthfodksiktZu ds 
dk;Zdze] lkaLd`frd fojklr laj{k.k] i;kZoj.k laj{k.k] foKku o rduhdh] ekuokf/kdkj 
tSls eqn~nksa ij dk;Z dj jgs gSaA LoSfPNd laxBu ekuo thou ds dY;k.k o lq/kkj gsrq dkuwu 
ds vuqikyu vkSj fdz;kUo;u] uohu fu;e dkuwu vkSj uhfr;ka cuokus esa Hkh lg;ksx djrh 
gSaA

lq>ko
LoSfPNd laxBu lrr fodkl gsrq fuEu izdkj ls lg;ksx ns ldrs gSaA
Ÿ “kks/k ,oa nLrkosthdj.k 
Ÿ ekuoh; lalk/ku dh {kerk ,oa dkS”ky o`f)
Ÿ lrr~ fodkl ds lQyre ekWMy fufeZr djuk ,oa mu ekWMyksa dks  ljdkjh Hkkx 

cukus dh   tu iSjoh djuk 
Ÿ laiks'k.kh; fodkl ds fu;eksa ds ikyu gsrq tu ncko cukukA 
Ÿ LoSfPNd laxBu tu eqn~nksa dks jktuSfrd ikfVZ;ksa ds ?kks'k.kk i= esa “kkfey djok;sa ,oa 

muds vuqikyu dks lqfuf”pr djsa 
Ÿ Ñf'k ,oa Ik;kZoj.k ds {ks= esa lEiks'k.kh; fodkl dh vo/kkj.kk ls dk;Z djus okyh 

laLFkkvksa ,oa O;fDr;ksa dks fof”k'V lEeku ,oa muds dk;ksZa dk izpkj&izlkj djukA 

lanHkZ 
ßLo;a lsoh laxBu & dy vkSj vktÞ] lkslkbZVh Qksj ikfVZflisVjh fjlpZ bu ,f'k;k] ubZ fnYyhA 
ioZrh; {ks= dk fodkl] izxfr 1986&87] ioZrh; fodkl foHkkx] y[kuÅA 
laxksf"B ,ClVsªDV] ioZrh; {ks= ds fodkl esa [kknh ,oa xzkeks|ksxksa dk ;ksxnku] 19 vizSy 1991A 
orZeku mÙkjk[k.M] vad rhu] tuojh 1995
Lo;alsoh laxBuksa esa izcU/ku] fiz;k ubZ fnYyhA 
Lo;alsoh laLFkk;sa ,oa LFkkuh; eqn~ns] miou }kjk izdkf'kr] y[kuÅA 
Mk;jsDVªh vkWQ okysUVªh vkWxsZukbts'ku] MCY;q0MCY;q0,Q0] ubZ fnYyhA 
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