
GJRA - GLOBAL JOURNAL FOR RESEARCH ANALYSIS  X 142 

Volume-5, Issue-1, January -2016 • ISSN No 2277 - 8160

Research Paper History

Bharat Mein Paryatan Ki Sthiti Ayem Chikitsa Paryataki 
Sammanwayen

**Hkkjr esa i;ZVu dh fLFkfr ,oa fpfdRlk i;ZVudh lEHkkouk;sa**

Dr Shailendra 
Singh Tomar izk/;kid Hkwxksy 'kk0 egkfo|ky;] jk?kox<+] xquk

Dr Sadhna Toma foHkkxk/;{k lekt’kkL= 'kk0oh0vkj0th0 dkWyst] eqjkj] Xokfy;j]

KEYWORDS : 
Hkkjr esa i;ZVu dh vikj laHkkouk;sa gksrs gq;s Hkh fo’o i;ZVu cktkj esa Hkkjr dk fgLlk 

,d izfr’kr ls Hkh de gS A phu dk nkok gS fd ogkWa izfr o”kZ 5 djksM+ fons’kh i;ZVd 

vkrs gSaA Fkk;yS.M] flaxkiqj] b.Mksusf’k;k tSls NksVs ns’kksa esa izfro”kZ 50&50 yk[k rd 

i;ZVd vkrs gSaA dbZ ns’kksa dh vFkZ O;oLFkk dk eq[; vk/kkj i;ZVu gh gSA bldk eq[; 

dkj.k jktuSfrd bPNk ‘kfDr] i;kZIr vk/kkjHkwr lqfo/kk;sa] tSls Hkkstu] ifjogu]fctyh] 

lkQ&lQkbz euksjtu] lqj{kk vkfn ;s lqfo/kk;sa gekjs ;gka vi;kZIr ,oa xq.koRrkghu gSA 

ifj.kke Lo:I Hkkjr esa fons’kh i;VZdksa dh fLFkfr fuEu lkfj.kh ls Li”V gks jgh gS%&

Hkkjr esa fons’kh i;ZVdksa dk vkxeu

¼ lu~ 2001 & 20014 rd ½

Ok"kZ fons’kh Ik;ZVdksa dh la[;k
¼ fefy;u esa  ½ o`f/n 

2001 2-54 & 4-2
2002 2-38 & 6-0
2003 2-73   14-3
2004 3-46   26-8
2005 3-92   13-3
2006 4-45   13-5
2007 5-08   14-3
2008 5-28    4-0
2009 5-17 -& 2-2
2010 5-78   11-08
2011 6-31    9-2
2012 6-58    5-4
2013 6-97    6-0
2014 7-68   10-0
Lzkkr & i;ZVu ea=ky; dh okf”kZd fjiksZV

mijksDr lkfj.kh ls Li”V gS fd Hkkjr esa fons’kh i;ZVdksa dh fLFkfr larks”ktud ugha 

gSA dqN o”kkZsa  esa rks i;ZVdksa dh la[;k esa o`f) ds LFkku ij deh ns[kh tk ldrh gSA 

Hkkjr ds lokZf/kd vkd`f”kd i;ZVu LFky rktegy esa fiNys o”kksZa esa fons’kh i;ZVdksa 

dh la[;k esa deh ns[kh xbZ gSA vr% vc gesa i;ZVdksa dh la[;k esa o`f/n gsrq vU; {ks=ksa 

ij /;ku dsfUnzr djuk gksxkA **fpfdRlk i;ZVu ds {ks=ksa esa Hkh i;kZIr laHkkouk;sa gSa**

Tkc ge fdlh fpfdRlk dh dher esa fofHkUu ns’kksa ds chp cgqr vf/kd varj gksrk gS 

rks yksx de dher ij csgrj fpfdRlk ds fy;s ;k=k djrs gSaA vkt mipkj gsrq dbZ 

ns’kksa ds yksx Hkkjr vkrs gSa];|fi ;g ijEijk izkphu dky ls pyh vk jgh gSA vk;qosZn 

fpfdRlk ds {ks= esa Hkkjr izkphu dky ls cgqr le`/n jgk gSA 

bl HkkSfrdoknh ;qx esa ekuo us /ku lEink esa rks dkQh o`f) dh gS]fdUrq ekufld 

:Ik ls og v’kkar gqvk gS rFkk fodkl dh va/kh nkSM+ esa izd`fr dks Hkh cgqr gkfu 

igqWapkbZ gS] ifj.kke Lo:Ik mls n.M ds :Ik esa vusd jksx izkIr gq;s gSaA euq”; izd`fr 

ls ftruk nwj gqvk gS mls mruk gh ekufld ,oa ‘kkjhfjd d”V izkIr gqvk gSA Hkkjr 

esa vusd ,sls LFkku gSa tgka igqWapus ij izd`fr ds lehi igqWapus dk ,glkl gksrk gS 

vkSj ekufld ‘kkafr izkIr gksrh gSA blhfy;s vusd fons’kh ,oa ns’kh i;ZVd Hkkjr esa bu 

LFkkuksa ij vkrs gSA Hkkjr esa vk;qwosZnSfr gkseksisfFk izkd`frd fpfdRlk ,oa ;ksx]/;ku ds 

vusd dsUnz gSa tgka vusd vlk/; jksxksa dk mipkj gksrk gSA ,yksisFkh fpfdRlk ds {ks= 

esa Hkh Hkkjr esa de dher ij vPNh fpfdRlk miyC/k gSA vr% fpfdRlk i;ZVu ds 

{sk= esa Hkkjr esa vlhe laHkkouk;sa gSa A 

Hkkjr esa fpfdRlk i;ZVu dh fLFkfr%& orZeku esa Hkkjr esa vkt fpfdRlk gsrq 

vkus okys Ik;ZVdksa dh la[;k de gSA Hkkjr vkus okys fons’kh I;Zvdksa dk ek= 2-7 

izfr’kr gh gSA  Hkkjr esa fpfdRlk gsrq vkus okys I;Zvdksa dh fLFkfr fuEu lkfj.kh ls 

Li”V gks jgh gSA

Hkkjr esa fpfdRlk ds fy;s vkus okys fons’kh I;ZVd
¼2010½

ns’k la[;k 
Ekkynhi 36694
caxykns’k 35853
bZjkd  6773
Ukkbthfj;k  6021
vkseku  5820
vQxkfuLrku  5211
Jhyadk  5064
;w0,0bZ0  3184
rUtkfu;k  1870
;w0,l0,0  1863
eysf’k;k  1721
;w0ds0  1519
usiky  1357
dhfu;k  1257 
teZuh  1139
dukMk   969 
vU; 38019
lzkasr%   i;ZVu ea=ky; Hkkjr ljdkj dh fjiksZV

Hkkjr esa fpfdrlk i;ZVd lokZf/kd eky}hi ls 36694 vkrs gSa rRi’pkr 35853 

caxykns’k ls vkrs gSa] vU; dbZ ns’kks ls Hkh Hkkjr esa gtkjksa dh la[;k eas fpfdRlk 

i;ZVd vkrs gSA Ag i;ZVd fuEukuqlkj fofHkUu jksxks ds mipkj ds fy;s vkrs gSa%&

jksxksa ds mipkj ds fy;s vkus okys i;ZVd%   ¼2010 ½

jksx Lak[;k
¼izfr’kr esa ½ 

g`n; jksx 30 %
gÏh ,oa tksM+ 15 %
usQjksykWth 12 %
U;wjks ltZjh 11 %
dsUlj 11 %
dksLesfVd ltZjh ,oa vU; 22 %

Hkkjr esa lokZf/kd i;ZVd g`n; jksx ls lacaf/kr chekjh dh fpfdRlk ds fy;s vkrs gSa] 

blds vfrfjDr gÏh ,oa tksM+ ]yhoj] U;wjks] dsUlj ls lacxaf/kr vusd chekfj;ksa ds 

mipkj gsrq Hkh vkrs gSaA



GJRA - GLOBAL JOURNAL FOR RESEARCH ANALYSIS  X 143 

Volume-5, Issue-1, January -2016 • ISSN No 2277 - 8160

REFERENCES 1- rksej MkW vrhUnz flag] ikfjfLFkfrdh i;ZVu ¼ Hkkx&2½ jk/kk ifCysds’ku] ubZ fnYyh 2015 2- okf"kZd fjiksZV 2011]2012]2013]2014] i;ZVu ea=ky;] Hkkjr ljdkj 3-  ojs MkW- ,l-
,y- e/;izns’k esa i;ZVu] izdk’ku dSyk’k iqLrd lnu Hkksiky ¼e-iz-½ 4- xqIrk ikfi;knkl] i;ZVu ,d v/;;u] Hkksiky 2004 5- nhf{kr ds-ds-& i;ZVu ds fofo/k vk;ke% r{kf’kyk 
izdk’ku] ubZ fnYyh 6- Sharma Dr. Anupamama, Medical Tourism: Emerging challenges and future prospects, international journar of business 

and management invention volume – 2 Jan, 2013 7- Hitp://www docstos.com docs/1216363/ medical tourism. 8- Joshi, A and others (2010): Modern tourism in India: Rawat 
Publication Jaipur.

fpfdRlk i;ZVu ds fodkl esa leL;k;sa %&

;|fi Hkkjr esa fpfdRlk i;ZVu dh cgqr laHkkouk;sa gSa fQj Hkh blds fodkl esa 

vusd leL;k;sa gSaA 

1-	 fpfdRlk i;ZVu ds {ks= esa ljdkj dk lg;ksx larks”ktud ugha gsA
2-	 fpfdRlk i;ZVu ds {ks= esa dk;Zjr laLFkkvksa esa ijLij lg;ksx dh deh tSls 

& fpfdRlky;] ,;jykbal] gksVy vkfn
3-	 fons’kksa esa Hkkjr dh Nfo vPNh ugha gS fo’ks”kdj LoPNrk ds fy;s A
4-	 Hkkjr esa gkLihVyksa esa larks”ktud Lrj ,oa fu;eksa dk vHkko gSA
5-	 nokvksa ,oa mipkj dh dherksa essa ,d:irk dk vHkko gSA
6-	 Hkkjr dks FkkbyS.M]flaxkiqj tSls dbZ jk”V~ksa ds lkFk fpfdRlk i;ZVu ds {ks= 

esa dM+h izfr;ksfxrk dk lkeuk djuk iM+ jgk gSA
7-	 fpfdRlk chek dh deh o fo’ks”kdj varjkZ”V~h; fpfdRlk chek ds vHkko esa 

fpfdRlk i;ZVu ds {ks= esa ,d cM+h leL;k gSA 
8-	 LokLFk~; ds {ks= esa vk/kkjHkwr lqfo/kkvksa ds fodkl esa fuos’kdksa dh :fp u 

gksus ds dkj.k bl {ks= esa fodkl de gksuk A
9-	 rqyukRed n`f”V esa Hkkjr esa i;ZVdksa ds fy;s vPNs gksVyksa dh deh gSA 
 
lq>ko %&
1-	 esMhdy ohtk dh lqfo/kkvksa dks vklku ,oa nzqrxkeh cukus dh lqfo/kk gksuh 

pkfg;sA
2-	 lHkh izdkj dh esMhdy lqfo/kk ,d gh LFkku ij miyC/k gksuh pkfg;sA
3-	 ,d gh LFkku ij ,syksisFkh mipkj ds lkFk vk;qosZfnd]izkd`frd fpfdrlk ds 

lkFk lkFk ;ksx dh Hkh lqfo/kk miyC/k gksuk pkfg;sA
4-	 fpfdRlk chek dh lqfo/kk c<+kbZ tkuh pkfg;s vUrjkZ”V~h; fpfdRlk chek dh 

lqfo/kk izkjEHk djuh pkfg;sA
5-	 gkWLihVy ;krk;kr ,oa gksVy ls lacaf/kr ,stsafl;ska ds e/; leUo; gksuk pk-

fg;s rkfd ckgj ls vk jgs fpfdRlk i;ZVd dks fdlh izdkj dh vlqfo/kk u 
gksA

6-	 vUrjkZ”V~h; Lrj ij fons’kksa esa lapkfyr gkWLihVy ds lkFk leUo; gksuk pkf-
g;s rkfd ogka ds gkWLihVy jksfx;ksa dks Hkkjr esa mipkj gsrq Hkst ldsA 

7-	 gkWLihVyksa dk cSadksa ds lkFk Vkbvi gksuk pkfg;s rkfd fons’kh fpfdRlk i;Z-
Vdksa dks mipkj esa gq;s O;; ds Hkqxrku djus esa leL;k u gksA

8-	 fpfdRlk i;ZVu dks c<+kus ds fy;s jk”V~zh; Lrj ij ,d cksMZ dk xBu gksuk 
pkfg;s rkfd ml cksMZ dh fuxjkuh esa esMhdy Ik;ZVu dks c<+k;k tk ldsA

9-	 Hkkjr esa fofHkUu izdkj dh fpfdRlk i)fr;ksa dk izpkj izlkj varZjk”V~zh; Lrj 
ij gksuk pkfg;s rkfd Hkkjr esa de ykxr ij mipkj dh vPNh lqfo/kkvksa 
dh tkudkjh lHkh ns’kksa ds O;fÙk;ksa dks gks ldsA

10-	Hkkjr dh [kjkc Nfo dks lq/kkjus ds fy;s fo’o Lrj ij iz;kl djus pkfg;sA
11-	fpfdRlk i;ZVu ds {ks= esa dk;Z dj jgh ,tsafl;ksa dks rFkk bl {ks= esa fuos’k 

djus okyksa dks vk; dj esa NwV nsus dk izko/kku gks rkfd bl {ks= esa yksx 
vk;sa vkSj fuos’k Hkh djsa

12-	fpfdRlk i;ZVu {ks= esa vk/kkjHkwr lqfo/kkvksa ds fodkl gsrq ljdkj rFkk vU; 
,stsafl;ksa dks iz;kl djuk pkfg;sA 

13-	mipkj ls lacaf/kr lHkh tkudkjh usV ij miyC/k gksuk pkfg;sA
14-	fpfdRlk i;ZVu ds fy;s fMLdkmaV isdst izkjaHk djuk pkfg;sA mipkj ds 

lkFk lkFk i;ZVu LFkyksa ij /kqekus dh lqfo/kk gksuk pkfg;sA
15-	fpfdRlk i;ZVdksa ds lnL;rk dkMZ cukuk pkfg;sA 
 
Hkkjr esa fpfdRlk i;ZVu ds fodkl dh vikj laHkkouk;sa gSA vko’;drk ek= bPNk 
‘kfDr dh gSA fpfdRlk i;ZVu dks c<+kdj Hkkjr esa i;ZVu dks dkQh gn rd 
c<+k;k tk ldrk gSA blds fy;s Hkkjr esa miycx/k lqfo/kkvksa dh tkudkjh fo’o 
Lrj ij miyC/k djkuh gksxhA i;ZVd rks vius vki gh Hkkjr esa vkuk izkjaHk gks 
tk;saxsA


