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Linggat Bhinnataa Ke Sandharbh Men Uchch Madymik 
Vidyalayon Men Adhyayanrat Kshetra Swatatra Evm Kshetra 
Aadharit Vidyarthiyon Kee Shaikshik Uplabdhi Ka Adhyayan 
fyaxxr fHkUurk ds vk/kkj ij mPp ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr 

{ks=&Lora= ,oa {ks=&vk/kkfjr fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k dk v/;;u

t;k 'kekZ 'kks/k Nk=k] f’k{kk ladk;] ouLFkyh fo|kihB] Vksad] jktLFkku & 304022

MkW- eqjyh/kj feJk ,lksf'k,V izksQslj] f’k{kk ladk;] ouLFkyh fo|kihB] Vksad] jktLFkku & 304022

fyaxxr fHkUurk ds vk/kkj ij mPp ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr {ks=&Lora= ,oa {ks=&vk/kkfjr fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k dk v/;;u djus 
ds fy, jktLFkku jkT; ds t;iqj ftys ds xzkeh.k rFkk 'kgjh {ks=ksa esa fLFkr fo|ky;ksa esa ls dqy 2859 fo|kfFkZ;ksa ¼1442 ckydksa rFkk 1417 ckfydkvksa½ 

dk U;kn'kZ :i esa p;u LrjhÑr ;kǹfPNd xSj vkuqikfrd xqPN U;kn'kZu fof/k dk iz;ksx djrs gq, fd;k x;kA {ks=&Lora= o {ks=&vk/kkfjr laKkukRed 'kSyh ij ojh;rkvksa dks 
tkuus ds fy, LofufeZr ,oa izekihÑr ^{ks=&Lora= ,oa {ks=&vk/kkfjr fo|kFkhZ vuqlwph^ rFkk 'kSf{kd miyfC/k ls lacaf/kr lwpukvksa dk ladyu djus gsrq LofufeZr ^OkS;fDrd ,oa 
'kSf{kd miyfC/k izi=ksa* dk iz;ksx fd;k x;kA bl v/;;u ds fu"d"kZ esa tgk¡ mPp ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr {ks=&Lora= ,oa {ks=&vk/kkfjr ckydksa dh 'kSf{kd miyfC/k esa 
lkFkZd fHkUurk ugha ik;h x;h( ogha {ks=&Lora= ,oa {ks=&vk/kkfjr ckfydkvksa dh 'kSf{kd miyfC/k esa lkFkZd fHkUurk ik;h x;hA
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KEYWORDS : fyaxxr fHkUurk] mPp ek/;fed Lrj] {ks= Lora=] {ks= vk/kkfjr] laKkukRed 'kSyh] 'kSf{kd 
miyfC/k

tc ckyd tUe ysrk gS rc og vius okrkoj.k ls loZFkk vufHkK gksrk gSA     
/khjs&/khjs og okrkoj.k ds lkFk var%fØ;k djrs&djrs ifjiDo gksus yx tkrk 
gSA og viuh leLr KkusfUnz;ksa ds ek/;e ls Jo.k] n`';] ?kzk.k] Lokn ,oa Li'khZ; 
vuqHkwfr dh 'kfDr }kjk bl okrkoj.k dh lkFkZdrk ,oa izÑfr dks le>rk tkrk 
gSA ;s leLr fØ;k;sa mlds laKku esa lfEefyr gksrh gaSA laKkukRed euksfoKku 
ds {ks= esa dbZ laKkukRed 'kSfy;ksa dh igpku dh x;h gSA ftuds }kjk O;fDr ds 
lwpukvksa dks xzg.k djus o iz;ksx djus lEcU/kh fof'k"Vrkvksa dk Kku izkIr gksrk 
gSA buesa izeq[k laKkukRed 'kSyh {ks=& vk/kkfjr rFkk {ks=&Lora= 'kSyh gSA fczfV'k 
dkSafly ds vuqlkj] ß{ks=&Lora= laKkukRed 'kSyh dks {ks= ;k mlds fofHkUu 
?kVdksa esa fo'ysf"kr dj ysus dh izo`fr ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gSA 
,sls vf/kxedrkZ esa cgqr lkjh lwpukvksa esa ls izdj.k ;k fo"k;oLrq ls lacaf/kr 
lwpukvksa dks vyx dj mldk mi;ksx djus dh n{krk ik;h tkrh gSAÞ tcfd 
{ks=&vk/kkfjr laKkukRed 'kSyh okyk vf/kxedrkZ fdlh fo"k; oLrq dks fcuk blds 
fofHkUu Hkkxksa ij /;ku fn;s lEiw.kZ :i esa igpkurk gSA {ks=&vk/kkfjr vf/kxedrkZ 
lkewfgd :i ls vUroSZ;fDrd laca/kksa dk vPNs ls fuoZg~u djrs gq, dk;Z djus dh 
izo`fr j[krs gSaA 

xqM+ o LdsV~l ¼1954½ ds vuqlkj izkIr Kku ;k 'kkys; fo"k;ksa esa fodflr     
izoh.krk ;k dq'kyrk tks fd izk;% ijh{k.k esa izkIr vadksa ds }kjk ;k f'k{kd      
}kjk fn, x, vadksa }kjk ;k nksuksa ds }kjk fuf'pr dh x;h gks] 'kSf{kd miyfC/k 
dgykrh gSA 'kSf{kd miyfC/k ls rkRi;Z fo|kfFkZ;ksa d{kkxr fo"k;ksa esa izkIrkadksa 
ls yxk;k tk ldrk gSA jgeku ¼2013½ us vius 'kks/k v/;;u ds fu"d"kZ esa  
{ks=&Lora= fo|kfFkZ;ksa ds lewg dh xf.krh; leL;k,Wa {ks=&vk/kkfjr fo|kfFkZ;ksa dh 
rqyuk esa de ik;hA 'kqDyk ¼1978½] xqIrk ¼1984½] lksa/kh ,oa lisjk ¼1987½] gkWulsu 
¼1995½] fVuktsjk ,oa iSjkeks ¼1997½] iqUuq ¼2010½ rFkk jko ¼2014½ us {ks=&Lora= 
,oa {ks=&vk/kkfjr laKkukRed 'kSyh dk 'kSf{kd miyfC/k rFkk vU; fHkUu pjksa ds 
lkFk v/;;u fd;k] fdUrq mPp ek/;fed fo|ky; esa v/;;ujr {ks=&Lora= o 
{ks=&vk/kkfjr fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k dk fyaxxr fHkUurk ds lkFk dksbZ 
v/;;u Hkkjr ;k fons'k esa lEiUu v/;;uksa esa izkIr ugha gqvkA vr% 'kks/kdrkZ 
}; us ;g v/;;u fyaxxr fHkUurk ds vk/kkj ij mPp ek/;fed fo|ky;ksa esa 
v/;;ujr {ks=&Lora= o {ks=&vk/kkfjr fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k dh rqyuk 
djus ds mís'; ls fd;kA

'kks/k ifjdYiuk
fyaxxr fHkUurk ds vk/kkj ij mPp ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr {ks=&Lora= 
o {ks=&vk/kkfjr fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k dh rqyuk djus ds fy, fyaxxr 
fHkUurk ds vk/kkj ij mPp ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr {ks=&Lora= 
o {ks=&vk/kkfjr fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k esa lkFkZd fHkUurk gksrh gS bl 
lkaf[;dh; ifjdYiuk dks 'kwU; :i esa ifjofrZr fd;k x;kA 

v/;;u fof/k
{ks=&Lora= o {ks=&vk/kkfjr ckyd vkSj ckfydkvksa dh 'kSf{kd miyfC/k dk 
v/;;u djus ds fy, 'kSf{kd v/;;u dh o.kZukRed fof/k ^o.kZukRed losZ{k.k 
fof/k* dk mi;ksx fd;k x;kA

ifjlheu
;g v/;;u jktLFkku jkT; ds t;iqj ftys esa fLFkr fgUnh ek/;e ds fo|ky;ksa esa 
v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ij fd;k x;k gSA ckyd vkSj ckfydkvksa dh 'kSf{kd miyfC/k 

dk v/;;u djus ds fy, nloha cksMZ ijh{kk esa izkIrkdksa ds izfr'kr dks vk/kkj 
cuk;k x;k gSA

U;kn'kZu ,oa U;kn'kZ
jktLFkku jkT; ds t;iqj ftys ds xzkeh.k rFkk 'kgjh {ks=ksa esa fLFkr ,oa ek/;fed 
f'k{kk cksMZ] jktLFkku ls lEc) jktdh; o futh mPp ek/;fed fo|ky;ksa esa 
ls ckyd vkSj ckfydk fo|kfFkZ;ksa dk U;kn'kZ gsrq p;u djus ds fy, cgqLrjh; 
U;kn'kZu ds :i esa LrjhÑr ;kn`fPNd xSj vkuqikfrd xqPN U;kn'kZu fof/k dk 
iz;ksx djrs gq, dqy 2859 fo|kfFkZ;ksa ¼1442 ckydksa rFkk 1417 ckfydkvksa½ dk 
p;u ls fd;k x;kA

'kks/k midj.k 
fo|kfFkZ;ksa dh {ks=&Lora= o {ks=&vk/kkfjr laKkukRed 'kSyh ojh;rkvksa dks Kkr 
djus gsrq LofufeZr ,oa izekihÑr ^{ks=&Lora= ,oa {ks=&vk/kkfjr fo|kFkhZ vuqlwph* 
rFkk oS;fDrd ,oa 'kSf{kd miyfC/k ls lacaf/kr lwpukvksa dk ladyu djus ds fy;s 
LofufeZr ^oS;fDrd ,oa 'kSf{kd miyfC/k izi=* dk iz;ksx fd;k x;kA 

lkaf[;dh; izfof/k;k¡
fyaxxr fHkUurk ds vk/kkj ij {ks=&Lora= o {ks=&vk/kkfjr fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd 
miyfC/k dk v/;;u djus gsrq 3x2 dh lkjf.k;k¡ fodflr djrs gq, 'kSf{kd 
miyfC/k ds izfr iznf'kZr ojh;rkvksa ds ^dkbZ oxZ* ekuksa dk ifjdyu fd;k x;kA 

iznÙkksa dk fo'ys"k.k ,oa O;k[;k
fyaxxr fHkUurk ds lanHkZ esa mPp ek/;fed fo|ky; esa v/;;ujr {ks=&Lora= 
o {ks=&vk/kkfjr fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k ds ifjdfyr dkbZ oxZ ekuksa dk 
izLrqrhdj.k vxzkafdr lkj.kh esa fd;k x;k gS%&

n.M fp=&1
{ks=&Lora= ,oa {ks=&vk/kkfjr ckydksa dh 'kSf{kd miyfC/k

n.M fp=&2
{ks=&Lora= ,oa {ks=&vk/kkfjr ckfydkvksa dh 'kSf{kd miyfC/k
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mi;qZDr lkj.kh esa fyaxxr fHkUurk ds vk/kkj ij {ks=&Lora= o {ks=&vk/kkfjr 
fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k ds ifjdfyr dkbZ oxZ ekuksa ds v/;;u ls Kkr 
gksrk gS fd {ks=&Lora= o {ks=&vk/kkfjr ckfydkvksa dh mPp vkSlr o fuEu 
'kSf{kd miyfC/k dk ifjdfyr dkbZ oxZ eku eqDrka'k 2 o lkFkZdrk ds 0-05 
fo'okl Lrj ij dkbZoxZ lkj.kh eku ls vf/kd gSA tcfd ckydksa dh mPp] 
vkSlr o fuEu 'kSf{kd miyfC/k dk ifjdfyr dkbZoxZ eku lkj.kh eku ls de gSA 
vr% 'kwU; ifjdYiuk Þfyaxxr fHkUurk ds vk/kkj ij mPp ek/;fed fo|ky;ksa esa 
v/;;ujr {ks=&Lora= o {ks=&vk/kkfjr fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k esa lkFkZd 
fHkUurk ugha gksrh gSÞ dks {ks=&Lora= o {ks=&vk/kkfjr ckydksa ds fy, LohÑr 
rFkk {ks=&Lora= o {ks=&vk/kkfjr ckfydkvksa ds fy, vLohÑr fd;k tkrk gSA 
vr% eq[; ifjdYiuk ßfyaxxr fHkUurk ds vk/kkj ij mPp ek/;fed fo|ky;ksa esa 
v/;;ujr {ks=&Lora= o {ks=&vk/kkfjr fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k esa lkFkZd 
fHkUurk gksrh gSÞ dks {ks=&Lora= o {ks=&vk/kkfjr ckydksa ds fy, vLohÑr rFkk 
{ks=&Lora= ,oa {ks=&vk/kkfjr ckfydkvksa ds fy;s LohÑr fd;k tkrk gSA izLrqr 
'kks/k ifjdYiuk ds ijh{k.k ls ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd mPp ek/;fed fo|ky;ksa 
esa v/;;ujr {ks=&Lora= o {ks=&vk/kkfjr ckydksa dh 'kSf{kd miyfC/k esa lkFkZd 
fHkUurk ugha gksrh gS rFkk {ks=&Lora= rFkk {ks=&vk/kkfjr ckfydkvksa dh 'kSf{kd 
miyfC/k esa lkFkZd fHkUurk gksrh gSaA 
mi;qZDr n.Mfp=&1 o 2 ds v/;;u ls ;g Hkh Kkr gksrk gS fd {ks=&Lora= ,oa 
{ks=&vk/kkfjr vf/kdka'k ckyd o ckfydkvksa dh 'kSf{kd miyfC/k mPp rFkk vkSlr 
Lrj dh gSA {ks=&Lora= ,oa {ks=&vk/kkfjr ckyd o ckfydkvksa dh 'kSf{kd miyfC/k 
,d leku ugha gSA mPp miyfC/k vFkkZr~ 60 izfr'kr o mlls vf/kd ds vUrxZr 
{ks=&Lora= ,oa {ks=&vk/kkfjr ckydksa dh rqyuk esa {ks=&Lora= ,oa {ks=&vk/kkfjr 
ckfydkvksa dk izfr'kr vf/kd ik;k x;kA tcfd vkSlr Lrj vFkkZr~ 45 ls 60 
izfr'kr ds vUrxZr {ks=&Lora= ,oa {ks=&vk/kkfjr ckydksa dk izfr'kr {ks=&Lora= 
,oa {ks=&vk/kkfjr ckfydkvksa dh rqyuk esa vf/kd ik;k x;kA blh izdkj fuEu 
Lrj vFkkZr~ 36 ls 45 izfr'kr ds vUrxZr {ks=&Lora= ,oa {ks=&vk/kkfjr ckydksa 
dk izfr'kr {ks=&Lora= ,oa {ks=&vk/kkfjr ckfydkvksa dh vis{kk vf/kd ik;k x;k 
vFkkZr~ {ks=&Lora= ,oa {ks=&vk/kkfjr ckfydkvksa dk 'kSf{kd Lrj {ks=&Lora= ,oa 
{ks=&vk/kkfjr ckydksa dh rqyuk esa vf/kd gSA 

mPp 'kSf{kd miyfC/k ds vUrxZr {ks=&vk/kkfjr ckydksa dk izfr'kr {ks=&Lora= 
ckydksa dh rqyuk esa vf/kd gS tcfd ckfydkvksa ds vUrxZr {ks=&Lora= ckfydkvksa 
esa mPp Lrj dh 'kSf{kd miyfC/k dk izfr'kr {ks=&vk/kkfjr ckfydkvksa dh vis{kk 
vf/kd gSA vkSlr 'kSf{kd miyfC/k esa {ks=&Lora= ckydksa dk izfr'kr {ks=&     
vk/kkfjr ckydksa dh vis{kk vf/kd tcfd {ks=&vk/kkfjr ckfydkvksa esa vkSlr Lrj 
dh 'kSf{kd miyfC/k dk izfr'kr {ks=&Lora= ckfydkvksa dh vis{kk vf/kd izkIr 
gqvkA fuEu 'kSf{kd miyfC/k ds vUrxZr {ks=&Lora= ckydksa dk izfr'kr {ks=& 
vk/kkfjr ckydksa dh rqyuk esa tcfd ckfydkvksa esa {ks=&vk/kkfjr ckfydkvksa dk 
izfr'kr {ks=&Lora= ckfydkvksa dh rqyuk esa vf/kd izkIr gqvkA bl izdkj mPp] 
vkSlr o fuEu rhuksa Lrjksa ij {ks=&Lora= ,oa {ks=&vk/kkfjr ckydksa ,oa ckfydkvksa 
dh 'kSf{kd miyfC/k esa fHkUUrk ik;h x;h fdUrq {ks=&Lora= ,oa {ks=&vk/kkfjr 
ckydksa dh 'kSf{kd miyfC/k esa lkaf[;dh; :i ls lkFkZd fHkUurk ugha ik;h x;h] 
tcfd {ks=&Lora= ,oa {ks=&vk/kkfjr ckfydkvksa dh 'kSf{kd miyfC/k esa lkaf[;dh; 
:i ls lkFkZd fHkUurk ik;h x;h gSA

'kSf{kd fufgrkFkZ
mPp ek/;fed fo|ky; esa v/;;ujr {ks=&Lora= o {ks=&vk/kkfjr fo|kfFkZ;ksa dh 
fyaxxr fHkUurk ds lanHkZ esa mPp 'kSf{kd miyfC/k lokZf/kd] vkSlr e/;e rFkk 
fuEu lcls de izkIr gqbZ gSA fo|kfFkZ;ksa dh vkSlr o fuEu 'kSf{kd miyfC/k Lrj 
esa o`f) djus gsrq f’k{kd] izkpk;Z o 'kSf{kd fu;kstd {ks=&Lora= o {ks=& vk/kkfjr 
fo|kfFkZ;ksa dh igpku dj mudh laKkukRed 'kSyh ds vuq:Ik v/;;u O;oLFkk dj 
ldrs gSaA {ks=&Lora= fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k esa o`f) gsrq f’k{kd ifj;kstuk 
dk iz;ksx dj ldrs gSaA {ks=&Lora= fo|kfFkZ;ksa dks xzsM~l rFkk izfr;ksfxrk }
kjk vfHkizsfjr fd;k tk ldrk gSA 'kSf{kd fu;kstdksa] izkpk;ksZa o vfHkHkkodksa dks 
{ks=&Lora= fo|kfFkZ;ksa dks xfrfof/k;ksa ds p;u rFkk oS;fDrd y{;ksa ds pkVZ }kjk 
Hkh vfHkizsfjr fd;k tkuk pkfg,A fd;s tkus okyk dk;Z fo|kfFkZ;ksa ds fy, fdl 
izdkj mi;ksxh gSa rFkk fo|kfFkZ;ksa dks mudh Lo;a dh lajpuk dk fuekZ.k djus dh 
Lora=rk nsdj Hkh mudh 'kSf{kd miyfC/k ds Lrj esa o`f) dh tk ldrh gSA blh 
izdkj {ks=&vk/kkfjr fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k Lrj esa o`f) gsrq f’k{kd n’kZd 
n`f"Vdks.k dk iz;ksx dj ldrs gSaA bUgsa 'kkfCnd iz’kalk ,oa cká iqjLdkjksa tSls 
LVkj] fLVdj] bZuke vkfn ds }kjk Hkh bu fo|kfFkZ;ksa dks vfHkiszfjr fd;k tkuk 
pkfg,A f’k{kdksa o vfHkHkkodksa }kjk {ks=&vk/kkfjr fo|kfFkZ;ksa dks vU; yksxksa }kjk 
fd, x, dk;ksZa ds izn’kZu }kjk rFkk fd, tkus okys dk;Z dh :ijs[kk o lajpuk 
miyC/k djkdj Hkh bu fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k Lrj esa o`f) dh tk ldrh 
gSA ;|fi fdlh Hkh fo|kFkhZ dh 'kSfy;ksa ;k 'kSf{kd miyfC/k esa rhoz :i ls o`f) 
o lq/kkj laHko ugha gS fdUrq fQj Hkh fujUrj iz;kl o vH;kl ls fo|kfFkZ;ksa dh 
'kSf{kd miyfC/k Lrj esa o`f) dh tk ldrh gSA vr% {ks=&Lora= ,oa {ks=&vk/kkfjr 
'kSyh ojh;rkvksa dh tkudkjh dk mi;ksx dj 'kSf{kd fu;kstd] izkpk;kZ] f'k{kd] 
vfHkHkkod] v/;kid&f'k{kd rFkk Lo;a fo|kFkhZ 'kSf{kd miyfC/k Lrj esa o`f) dj 
ykHkkfUor gks ldrs gSaA 
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