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स्त्री विमर्श का सर्क्त दस्त्तािेज : ‘शृंखला की कड़ियााँ ’ 

 महादेवी वमाा छायावाद की प्रतिष्ठिि कवतयत्री होने के साथ-साथ सामाष्िक कायाकिाा के रूप में स्विंत्रिा 
आंदोलन और सुधारवादी आंदोलन की एक कड़ी भी थी । अपने िीवन की अनुभूतियों को उन्होंने अपनी 
कृतियों में स्पठट और बेबाक होकर उँड़लेा है । उनके साहहत्य की कवविा , संस्मरण , रेखाचित्र और तनबंध 
आहद सभी ववधाओं मे कही ंन कहीं स्त्री को एक स्वस्थ रूप देने के उनके व्यापक दृष्ठटकोण का पिा 
िलिा है । ववशषेकर ‘िाँद’ पत्रत्रका में सम्पादकीय के रूप में प्रकाशशि उनके ग्यारह तनबंध (1931-1937) 
; ित्पश्िाि 1942 में यही तनबंध ‘शृंखला की कड़ियााँ ’ के नाम से तनबंध –संग्रह के रूप में आया िो स्त्री 
िीवन को अथा प्रदान करने के रूप में दस्िावेज़ बन गया । आश्िया का ववषय है कक, आमिौर पर महादेवी 
वमाा को छायावाद की कवतयत्री के रूप में ही देखा और समझा िािा है । आि हहदंी के अचधकांश ववद्याथी 
महादेवी को शसर्ा  कवतयत्री या बहुि हुआ िो संस्मरणकार के रूप में िानिे हैं । स्त्री-पक्ष पर महादेवी वमाा 
के तनबंध िो ‘शृंखला की कड़ियााँ ’ संकलन में संकशलि है, उन पर हहदंी के सुधी आलोिकों ने काफी कम 
शलखा है । यह सिमुि एक द:ुखद ववड़बंना है, और वविार का प्रश्न भी ।  

‘शृंखला की कड़ियााँ ’ का प्रकाशन हहदंी के स्त्रीवादी चििंन के इतिहास की एक महत्वपूणा घटना है । िो 
लोग यह समझिे हैं कक स्त्री की स्वाधीनिा की वविारधारा सत्िर के दशक में फ्ांस और अमेररका से भारि 
में आयी है, उन्हें यह िानकर आश्िया होगा कक ‘शृंखला की कड़ियााँ ’ 1942 ईसवी में छपी और उसके 
अचधकांश तनबंध िीस के दशक में प्रशसद्द पत्रत्रका ‘िाँद’ के सम्पादकीय लेखों के रूप में प्रकाशशि हुए थे। 
िब िक सारी दतुनया में नारीवादी सोि और आंदोलन को पे्रररि और प्रभाववि करने वाली शसमोन द बोउआ 
की पुस्िक ‘द सेकें ड सेक्स’ अष्स्ित्व में न थी । वह फ्ांसीसी में 1949 ईसवी में छपी और अँगे्रिी में सन 
1953 में । उसका कुछ साल पहले “स्त्री उपेक्षक्षिा’ नाम से हहदंी अनुवाद प्रकाशशि हुआ है ।[1]  

ये तनबंध महादेवी वमाा की अपने समय व समाि के प्रति िागरूक और मुखर दृष्ठट को ही उिागर नही 
करिे, बष्कक हमें बहुि कुछ सोिने को भी बाध्य करिे हैं । ‘शृंखला की कड़ियााँ ’ के माध्यम से व ेएक 
स्त्रीवादी दाशातनक के रूप में हमारे सामने आिी है । हहदंी में स्त्री-िीवन की वास्िववकिाओं और कामनाओं 
का कलात्मक चित्रण करने वाली लेखखकाएं और भी हैं, लेककन भारिीय स्त्री-िीवन की िहटल समस्याओं , 
उसकी दासिा की दारूण ष्स्थतियों और उसकी मुष्क्ि की दशाओं का िैसा वववेिन महादेवी वमाा की पुस्िक 
‘शृंखला की कड़ियााँ ’ में है, वैसा हहदंी में अन्यत्र नही ंहै । ‘शृंखला की कड़ियााँ ’ का उद्देश्य उस भारिीय नारी 
की ष्स्थति का ववश्लेषण है िो महादेवी वमाा के शब्दों में ‘िन्म से अशभशप्ि और िीवन से संिप्ि’ है । 
व ेइस तनबंध –संग्रह को भारिीय नारी को समवपाि करिे हुए शलखिी हैं कक- 

िन्म से अशभशप्ि, िीवन से संिप्ि  
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ककंिु 

अक्षय वात्सकय, वरदानमयी 

भारिीय नारी को ।[2] 

महादेवी वमाा ने भारिीय स्त्री के िीवन की उन िमाम ववषम पररष्स्थतियों को िो उसे मािा-वपिा और 
पति के घर से प्राप्ि हैं, उसे अशभशाप और उसकी िैववक ववशशठटिाओं को वरदान के रूप में स्वीकार ककया 
है। महादेवी भारिीय नारी की िमाम ववषमिाओं के पीछे एक दमनकारी इतिहास और परंपरा के कुिक्र का 
अनुभव करिी है। अि: सवाप्रथम वह इसके इतिहास और कारण की छानबीन करना िाहिी है। उनका 
ववश्वास है कक – ‘’समस्या का समाधान समस्या के ज्ञान पर तनभार करिा है और यह ज्ञान ज्ञािा की 
अपेक्षा रखिा  है ।[3] महादेवी वमाा िाहिी है कक स्त्री और पुरूष सबसे पहले अपनी समस्या को िाने 
क्योंकक समस्या को िाने त्रबना उसका समाधान खोिना संभव नही है । व ेदोनों यहद एक दसूरे को िीक-
िाक समझ लें िो समाि का स्वरूप सुंदर हो िािा है, अन्यथा उसे कोई दसूरे उपाय से भव्य िथा उपयोगी  
नही बन पािा । महादेवी उन अनेक संदभों की व्याख्या करिी है िो स्त्री के िीवन को नरक िुकय बनाए 
हुए हैं । स्त्री को सबसे अचधक यािना देने वाला शब्द िो उसके प्रति प्रयोग ककया िािा है वह ‘पराया 
धन’ अथवा ’परायी’ है । इस पराये शब्द को कन्या के संस्कार में वपरो हदया िािा है –‘’प्रत्येक बाशलका 
उत्पन्न होन ेके साथ ही अपने आपको ऐसे पराये घर की वस्िु मानने और बनने लगिी है ष्िसमें न िाने 
की इच्छा करना भी पाप है ।‘’[4] वपिा और पति के घर में वह पराई और एक वस्िु मात्र । इिना ही नही 
दोनों ही घरों में धन और संपति से वंचिि ‘पराई’ और ‘पराधीन’ है । नारी के मन और मष्स्िठक में 
परायापन, पराधीनिा, स्वत्वहीनिा और खालीपन के कारण िो एक छटपटाहट, तनराशा, वेदना  है उसे 
महादेवी की इस कवविा में भी महसूस ककया िा सकिा है— 

‘ववस्ििृ नभ का कोई कोना 

मेरा न कभी अपना होना 

पररिय इिना, इतिहास यही 

उमडी कल थी, शमट आि िली ।‘ 

भारिीय समाि में ऐसे लोगों की कमी न पहले थी और न आि है िो भारिीय संस्कृति की दहुाई देकर 
भारिीय स्त्री को गुलाम बनाए रखना िाहिे हैं । ऐसे व्यष्क्ियों के वविारों की आलोिना करिे हुए महादेवी 
वमाा कहिी हैं कक ‘’आि िब सारा गतिशील संसार तनरंिर पररविान की अतनवायािा प्रमाखणि कर रहा है, 
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ष्स्त्रयों के िीवन को काट-छांट कर इसी साँिे के बराबर बनाने का प्रयत्न हो रहा है िो प्रािीनिम युग में 
ढाला गया था ।……. प्रािीनिा की दहुाई देकर िीवन को संकीणािम बनािे िाना और ववकास के मागा को 
िारों ओर से अवरुद्द कर देना ककसी िीववि व्यष्क्ि पर समाचध बना देने से भी कू्रर और वविारहीन काया 
है ।‘’[5] महादेवी दसूरे देशों की ष्स्त्रयों की स्वाधीनिा का उदाहरण सामने रखकर भारिीय स्त्री की पराधीनिा 
पर क्षोभ व्यक्ि करिे हुए कहिी हैं कक ‘’पष्श्िमी िथा पूवी िाग्रि देशों में ष्स्त्रयों ने उन बेडडयों को काट 
डाला है, ष्िनमें पुरूषों ने बबारिा के युग में उन्हें बाँधकर अपने स्वाशमत्व का कू्रर प्रदशान ककया था । 
……..ष्िसकी सभ्यिा की प्रािीनिा प्रख्याि है, केवल उसी हमारे देश में अब िक इस भावना की ऐसी 
धुधँली रूपरेखा है कक हिार ष्स्त्रयों में कदाचिि एक भी इससे पररचिि न होगी ।‘’[6]  

हहदं ूसमाि-व्यवस्था में स्त्री की कोई स्विंत्र पहिान नही होिी, पुरूष के साथ संबंध से ही उसकी पहिान 
बनिी है । महादेवी इस ष्स्थति को स्पठट करिे हुए कहिी हैं, ‘’भारिीय पुरूष ष्िस प्रकार अपने मनोरंिन 
के शलए रंग –त्रबरंगे पक्षी पाल लेिा है; उपयोग के शलए गाय या घोड़ ेपाल लेिा है, उसी प्रकार वह एक स्त्री 
को भी पालिा है िथा अपने पाशलि पशु-पक्षक्षयों के समान ही उसके मन और शरीर पर अपना अचधकार 
समझिा है ।‘’[7] नारी िीवन का प्रथम लक्ष्य पत्नीत्व िथा अंतिम माितृ्व समझा िािा है । वववाह और 
माितृ्व ष्स्थतियों में उसकी स्वेच्छा पर कोई ध्यान नही हदया िािा । ‘’इसी पत्नीत्व की अतनवायािा से 
ववद्रोह करके अनेक सुशशक्षक्षि ष्स्त्रयाँ गहृस्थ िीवन में प्रवेश ही नही करना िाहिी, क्योंकक उन्हें भय रहिा 
है कक उनके सहयोगी उनके स्विंत्र व्यष्क्ित्व को एक क्षण भी सहन न कर सकें गें ।‘’[8]  स्त्री की त्यागमयी 
और सहनशील प्रकृति का बडा महहमा-गायन होिा है । महादेवी ‘हमारी ‘शृंखला की कड़ियााँ ’  तनबंध में 
कहिी हैं कक यह त्याग और सहनशीलिा उसकी प्रकृति, नही संस्कार है िो उसे बलाि परवश बनािे है। 
उसे समझाया िािा है कक उसे अपने अष्स्ित्व को पुरूष की छाया बना देना िाहहए, अपने व्यष्क्ित्व को 
उसमें समाहहि कर देना िाहहए । मगर इस वविार को महादेवी ‘ककसी ववषमूलक वकृ्ष का ववषमय फल ही 
मानिी हैं । क्योंकक यह पराधीनिा मात्र भौतिक न रहकर मानशसक भी हो िािी है, और ष्स्त्रयों से स्विंत्र 
रूप से सोिने-समझने की शष्क्ि छीन लेिी है ।[9] 

महादेवी वमाा ‘घर और बाहर’ तनबंध में घर और बाहर दोनों प्रकार की ष्स्त्रयों में कोई ववशषे अंिर नही 
समझिी । दोनों ही ककसी न ककसी प्रकार की समस्याओं से ग्रस्ि है ‘’यहद रूहढयों का अवलम्ब लेने वाली 
बहहनें गहृों में अनेक यंत्रणाएँ रो-रोकर सह रही हैं िो बंधनों को िोड़ फें कने वाली ववदवुषयाँ बाहर असंख्य 
अपमानों का अवविल लक्ष्य बनकर उससे भी कहिन अष्ग्न परीक्षा में उिीणा होन ेकी आशा में शमथ्या हँसी 
हँस रही हैं ।‘’[10] 

महादेवी वमाा ‘युद्द और नारी’ शीषाक तनबंध में वैष्श्वक फलक पर बाि करिी हैं, यह तनबंध उन्होंने िब 
शलखा िब दसूरे ववश्वयुद्द की िैयारी हो रही थी । इस तनबंध में महादेवी ने युद्द के ववषय में स्त्री की चििंा 
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व ष्स्थति का वववेिन ककया है । उन्होंने शलखा है कक-‘’स्त्री पुरुष के दृष्ठटकोण से युद्द को नही ंदेख सकिी; 
क्योंकक महाभारि से लेकर आि िक के युद्दों का इतिहास गवाह है कक प्रत्येक युद्द में स्त्री पुरूष की बबारिा 
का शशकार हुई है, उसका शरीर िथा मन रणभूशम की िरह रौंदे गए हैं और वह सामूहहक बलात्कार से 
लेकर वेश्या बनने िक के शलए मिबूर की िािी रही है ।‘’ युद्द में हमेशा मानवाचधकारों का हनन होिा है, 
लेककन सबसे अचधक ष्स्त्रयों के अष्स्ित्व, व्यष्क्ित्व और मानवीय अचधकारों का । दतुनया भर की 
वपिसृत्िात्मक व्यवस्था के अन्िगाि युद्द में स्त्री की दो ही भूशमकाएँ रहीं हैं; एक िो सैतनक पैदा करने 
वाली मािा की और दसूरी सैंतनकों की भूख शमटाने वाली वेश्या की ।[11] 

महादेवी एक स्वस्थ भारिीय समाि की ककपना करिी हैं । व ेवववाह, पररवार, परंपरा, सामाष्िक मूकय 
आहद को अचधक महत्व देिी हैं । इससे परे वह अन्य कोई ववककप दे ही नही सकिी । एक शशक्षक्षि व 
िागरूक महहला होने के नािे व ेमानिी है कक स्त्री को शशक्षा, आचथाक स्विंत्रिा, सम्मान, प्रतिठिा, व 
सामाष्िक अचधकार आहद िो भी उसका देय है, अवश्य शमलना िाहहए । 

महादेवी मानिी हैं कक स्त्री िीवन को संपूणा गति प्रदान करने के शलए नारी का शशक्षक्षि होना अति आवश्यक 
है । व ेमानिी हैं कक कन्या की शशक्षा-दीक्षा और उसकी सहमति के बाद ही उसका वववाह होना िाहहए । 
साथ-साथ ष्स्त्रयों से भी उनकी कुछ ववशषे अपेक्षाएं हैं । आधुतनक स्त्री से उनकी अपेक्षा है कक वह प्रसाचधि 
–श्ृंगाररि स्त्रीत्व मात्र न लेकर खडी रहें । आधुतनक भारिीय स्त्री केवल रमणी या भायाा नही रही , घर के 
बाहर भी अपनी क्षमिा का सदपुयोग कर सकिी है । महादेवी वमाा स्त्री की ववशशठट नैसचगाक क्षमिाओ ंके 
अनुसार ऐस ेकायाक्षेत्रों के बारे में सुझाव भी देिी हैं िहाँ स्त्री काया कर सकिी है । बच्िों की शशक्षा के क्षेत्र 
में वह न िो पुरूष न अवववाहहि युवतियों का समथान करिी हैं –‘’हमारे बालकों के शलए किोर शशक्षक के 
स्थान पर यहद ऐसी ष्स्त्रयाँ रहे िो स्वयं मािाए ँभी हों िो ककिने ही बालकों का भववठय इस प्रकार नठट 
न हो सकेगा । ष्िस प्रकार आिकल हो रहा है ।‘’[12] शशक्षा के क्षेत्र के समान चिककत्सा के क्षेत्र में भी 
ष्स्त्रयों का सहयोग वांछनीय है । महादेवी का िका  है कक “स्त्री में  स्वाभाववक कोमलिा पुरूष की अपेक्षा 
अचधक होिी है, साथ ही पुरूष के समान व्यवसाय बुवद्द प्राय: उसमें नही रहिी- अि: वह इस काया को 
अचधक सहानूभूति िथा स्नेह के साथ कर सकिी है । महादेवी वमाा ने शशक्षा, चिककत्सा के साथ-साथ 
कानून के क्षेत्र में ष्स्त्रयों के काया की उपयुक्ििा को उचिि माना है । वास्िव में िबसे ष्स्त्रयाँ घर से बाहर 
आयी हैं , उनके काया का अचधकांश क्षेत्र आि हमें महादेवी वमाा की वविारधारा के अनुसार ही हदखाई दे 
रहा है । यह उनकी दरूदशशािा का ही प्रमाण है।  

 इस प्रकार स्त्री –प्रश्न पर महादेवी का चििंन अपने समय और समाि के पररपेक्ष्य में तनिांि मौशलक और 
उनके अपने िीवनानुभवों से उपिा है ।  महादेवी के ये तनबंध सहलाने वाली आनन्ददायक रेशमी भाषा में 
या रहस्यात्मक प्रिीकों में नही शलखे गये है । इनमें महादेवी आक्रामक िेवर और बेनकाब कर देने स्वरों 
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में अपनी बाि रखिी है और स्त्री को एक देवी की मूति ा के स्थान पर सामान्य हाड-मांस की स्त्री समझे 
िाने की वकालि करिी है ।  इन तनबंधों में महादेवी पुरुषसत्िात्मक समाि में ष्स्त्रयों की सामाष्िक –
आचथाक- सांस्कृतिक –पाररवाररक  गुलामी और उसके कारणों का संिुशलि ववश्लेषण प्रस्िुि करिी है, स्त्री 
की स्विंत्र अष्स्मिा और पहिान के प्रश्न को और उसकी सामाष्िक िेिना के ववस्िार की आवश्यकिा को 
रेखांककि करिी है, सामाष्िक रूहढयों से मुष्क्ि के संघषा के िहटल पक्षों को उद्घाहटि करिी हैं िथा ष्स्त्रयों 
की आचथाक स्वावलंत्रबिा की अतनवायािा पर बल देिी है। [13] 
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