
INTRODUCTION 

आज हम िजस दौर से गज़र रहे  है वहाँ पर ��येक �श��त ब��जीवी ु ु

अव�य इस �चतंा से ��सत होगा �क  हमारा समाज, हमार� यवा पीढ़� ु

�कस ओर जा रह� है ? पि�चमी स�यता का इतना अधंानकरण �कया जा ु

रहा है �क आजकल क� पीढ़� अपनी भारतीय स�यता एवं सं�क�त के  ृ

म�य� , उसक� �वशषेताओ ं से �बलकल ह� अन�भ� होती जा रह� है। इन ू ु

सबके पीछे  कह�ं न  कह�ं हमारा भी हाथ है। �य��क हम सदैव �वदेशी 

चीज� को, �वदेशी नी�तय�, �वदेशी कपड़�, �वदेशी र��त-�रवाज�, �वदेशी 

सं�क�त को ह� �े�ठ मानत े ह� एवं अपनी भावी पीढ़� को उ�ह�ं के बारे म� ृ

�श�ा �दान करत ेह�। उ�ह�ं का �चार-�सार बढ़-चढ़ कर करत ेह� �य��क 

इन सबका ह� चलन अ�य�धक हो रहा है तो हम भी इस धारा  के साथ 

बहत ेजा रहे है । जब�क हम� ये चा�हए �क हम अपनी भारतीय स�यता 

एवं सं�क�त के म�य�  को पहचाने। उनका पोषण कर�, उनका र�ण कर�, ूृ

उनका �चार-�सार  कर�। इसके �वपर�त हम अपनी ह� धरोहर से दर होत ेू

जा रहे ह�। इन सबके पीछे कछ �मख कारण जो मझ ेलगता है वो ये ह� – ु ु ु

१. संय�त प�रवार का �ास ु

आजकल एकल प�रवार� का चलन है | उसम� भी माता - �पता दोन� ह� 

काम पर चले जात ेह�, तथा ब�चे दसर� के सहारे पलत ेह�, िजसके कारण ू

जो सं�कार उ�ह� दाद� -नानी आ�द �वारा �मलने चा�हए वो ख�म होत ेजा 

रहे ह�। ब�चे क� �थम पाठशाला उसक� “माँ” होती  है। परंत आजकल क� ु

माँ के पास इतना समय नह�ं हो पाता एवं घर म� बजग � न होने से ब�च� ु ु

का बचपन अधरा ह� होता रहा  है। ू

२. �श�ा�द, �ेरणा�पद कहा�नय�  का अतं 

इ�तहास गवाह है �क िजतने भी महाप�ष हए ह� उनके जीवन म� बचपन म� ु ु

सनी हई �श�ा�द, �ेरणा�पद कहा�नय� क� अ�मट छाप थी  िज�होन�  ु ु

उनके स�पण � �यि�त�व को बदलकर रख �दया। परंत आजकल के ू ु

वातावरण म� से इन सभी का लगभग अतं हो चका है। ु

३. सामािजक वातावरण का सी�मत दायरा

पहले ये सामािजक दायरा बहत बड़ा होता था। ब�चे �क�तक वातावरण ृु

म� अ�धक समय �बतात ेथे | उनके पास खेलेने वाले बहत खेल थे जो ु

उनक� शार��रक �मता म� व�� के साथ-साथ उ�ह� परो� �प  से ह� ृ

सामािजक सामंज�य (Social Adjustment), �याग, सहनशीलता, 

पर�पर �ेम, भाईचारे क� भावनाओ ं का �वकास करत ेथे | परंत आजकल ु

के ब�च� के पास सामािजक वातावरण के नाम पर अपना अलग कमरा 

तथा  अपने �खलौने और अपने मोबाइल फोन ह� उसके साथी रह गए ह�। 

�क�तक सा�न�य, सामी�य का तो मौका ह� नह�ं है। इस�लए ब�चे ृ

समाज से कटे हए से लगत ेह�। सामािजक वातावरण से उनका वा�ता ु

(Interaction) ह� नह�ं हो पाता। इस�लए सामािजक म�य� का �चार-ू

�सार  नह�ं हो पाता। 

४. �लेवे �कल� म� सामािजक एवं न�ैतक म�य� क� कमी ू ू

पहले तो �लेवे �कल� का अि�त�व ह� नह�ं होता था। आज ब�च� क� बहत ू ु

ज�द� ह� �ले�कल म� डाल �दया जाता है जहाँ पर उनक� �कल� �श�ा से ू ू

संबि�धत पा�य�म बनाया जाता है। सामािजक एवं न�ैतक म�य� क� ू

�श�ा ना के बराबर ह� होती है। 

५. �व�यालयी पा�य�म� म� भी सामािजक एवं न�ैतक म�य� संबंधी ू

अ�ययन न के बराबर

�व�यालयी पा�य�म� म� भी भारत म� सं�क�तक एवं न�ैतक म�य� को ूृ

पा�य�म� म� न के बराबर �थान �दया गया है। अमे�रका म� ��या�मक 

अनसंधान (Action Research) क� श�आत हई थी। इस अनसंधान का ु ु ुु

म�य उ�े�य �श�ण सं�थाओ ं क� �यावहा�रक सम�याओ ं का हल ु

खोजना है। वी॰वी॰ कामत ने अपने लेख Can a Teacher do 

Research Teaching ? म� १९७५ म� भारत म� अनसंधान के  �व�भ�न ु

�े�� का उ�लेख �कया है जसेै �व�भ�न आयवग � के ब�चे, ब�च� क� ु

ऐि�छक ��याएँ, �व�भ�न आयवग � के श�द भंडार आ�द। यह ��या�मक ु

अनसंधान का एक �कार है िजसके �वारा �व�यालयी पा�य�म� म� ु

सधार, ब�च� क� इ�छा एवं आव�यकता के अनसार �कया जा सकता है। ु ु

६. बढ़ती हई संचार �यव�था ु

आज द�नया �सफ�  एक ि�लक ( click ) क� दर� पर है। जहाँ इस स�वधा ु ू ु

के अनेक सकारा�मक पहल ह� वहाँ इसक�  नकारा�मकता को       ू

नकारा नह�ं जा सकता। और मानव �वभाव ये है �क वो गलत चीज� क� 

सामािजक म�य� एवं न�ै तकता का मह�तव  भारतीय स�यता एवं ू

सं�क�त के �वकास के संदभ � म� |ृ
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ABSTRACT इस शोध प�  के �वारा आजकल के वातावरण के ��त �चतंा �य�त क�  गई है  �य��क आजकल क� यवा पीढ़� एवं भावी ु

पीढ़� म� लगातार सामािजक एवं न�ैतक म�य� का �ास होता जा रहा है |इस शोध प� के �वारा ��येक ब��जीवी को समाज के ू ु

��त अपनी भ�मका क�  ओर सचेत करने का �यास �कया गया है �य��क ��येक नाग�रक के सहयोग के �वारा ह� इस ससं�कत ,स�ढ़ ,अ�नत ू ु ुृ

,अ�वरल ,अम�य  धरोहर –भारतीय सं�क�त का संवधन�  एवं र�ण संभव है | भारतीय सं�क�त म� ऐसे त�व व ऐसे  गण �व�यमान है  �क वह संपण �ू ु ूृ ृ

संसार को ह� अपना  प�रवार मानती है तथा स�पण � �व�व म� शां�त और भाईचारे क� �ाथन� ा को मह�व देती है | हमार� सं�क�त म� “वसधेव  ू ुृ

कट�बकम” और “सव� भव�त स�खन:”  क� बात कह�  गई है  जो �कसी भी जा�त, धम,�  सं�दाय, �लगं  आ�द  के बंधन  को �वीकार  नह�ं करती |  ु ु ु ु

ध�य है ऐसी   धरती जहाँ   इतनी संदर �वचारधारा का �ाक�य एवं पालन, पोषण हआ है | म ै ��ा  से नमन करती हँ भारतीय स�यता एवं सं�क�त ु ृु ू

को ,भारत भ�म ,ू

हमार� मातभ�म को िजसने हम सब को इतने अ�छे सं�कार �दान �कए है |ृ ू
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तरफ �यादा आक�ट होता है। इसी के साथ हम ये भी कह सकत ेह� �क ृ

इन साधन� क�  �चर मा�ा म� उपल�धता भी सां�क�तक म�य� के �ास ु ूृ

म�य का कारण है। ु

७. मनोरंजन के अ�याध�नक साधनु

आजकल क� यवा पीढ़� मनोरंजन के �लए केवल �वयं तक ह� संबि�धत ु

रह गयी है या यं कह� �क रहना पड़ रहा है। पहले जहाँ �यि�त समह म�, ू ू

(संय�त) प�रवार म� मनोरंजन करता था, वहाँ आज  ये दायरा केवल ु

�वयं तक ह� �समटकर रह गया है। और उसपर इतने आध�नक साधन ु

�क जो मन�य क� ब�� को, उसक� सोच को, उसके �वचार� आ�द को ु ु

नकरातम�ता  क� ओर अ�धक धकेलती है। इस कारण भी सामािजकता, 

न�ैतकता का �वकास �भा�वत होता है। 

८. खान-पान का अहम भ�मका ू

आजकल क� पीढ़� अ�य�धक फा�ट फड Fast-Food खाने लगी है, ू

मांसाहार� बनने लगी है िजसके कारण उनम� दया, क�णा, �ेम, 

सहानभ�त, मानवता आ�द गण� का �ास होता जा रहा है। पहले के लोग ु ू ु

घर का बना श� शाकाहार� भोजन करत ेथे तो उनके �वचार� म� भी ु

साि�व�ता होती थी। और कहा भी है - “जसैा खाओगे अ�न, वसैा बनेगा 

मन”। इस�लए ताम�सक भोजन खा कर ये लोग भी ताम�सक �वि�त के ृ

बन गए ह� िजससे मानवीय गण� क� कमी होती जा रह� है।ु

९. बदलती हई �दनचया� ु

आजकल िजसे देखो वह� भाग रहा है। �कसी के पास समय नह�ं है। हर 

कोई एक अजीब सी होड़ म�, ज�द� म� नज़र आ रहा है �य��क सभी को 

सब कछ बहत ज�द� पा लेना है । ठहराव Stability क� हर जगह कमी है ु ु

�य��क हमने अपनी �दनचया� ह� ऐसी बना ल� है। हर कोई एक मशीनी 

जीवन जी रहा है। �कसी के पास ठहरकर �कसी क� कोई अ�छ� बात 

सनने का, �कसी का दख सनने का, �कसी क� मदद करने तक का भी ु ु ु

समय नह� है। सब अपने तक ह� सी�मत ह�। इसी �य�तता भर� �दनचया� 

के कारण हमारे सामािजक एवं न�ैतक म�य अि�त�वह�न होने क� कगार ू

पर खड़ ेहै। 

१०. पि�चमी स�यता का अ�य�धक �चार-�सार 

सबसे अ�धक �भावशाल� कारण है पि�चमी स�यता का भारत म� 

अ�या�धक �चार-�सार। हमने उनके पहनावे को, उनके �योहार� को, 

उनक� मा�यताओ ं को हद से अ�धक आ�मसात कर �लया है और आगे भी 

और अ�धक आ�मसात करने के आसार नज़र आ रहे ह�। इन सब के 

कारण हमारे अपने �योहार, धा�मक�  र��त-�रवाज कह�ं पीछे छट गए ह� जो ू

हमार� �हदं�तान क� जान थे, हमारे  भारत क� पहचान थे। इन सब ु

उपरो�त कारण� से ह� भारतीय स�यता एवं सं�क�त के �वकास म� �वराम ृ

�च�ह लग गया है। 

�न�कष � Conclusion 

इन सब बात� से ये �न�कष � �नकाला जा सकता है �क भारतीय स�यता 

एवं सं�क�त, सब सं�क�तय� क� जननी है। िजतना धनी हमारा  भारतीय  ृ ृ

सा�ह�य है, उतना  द�नयां  के �कसी भी देश का  हो ह� नह�ं सकता। ु

आज से सकै ड़� वष � पव � हमारे यहाँ हर �वषय पर  �ंथ �लखे जा चके थे, ू ु

�योगशालाएँ थी, वेधशालाएँ थी, श�य��याएँ ( Operations ) क�  

जाती थी, �व�व�व�यालय थे (त�ा�शला, नालंदा) �वमान सं�हता थी। 

या�न भारतीय स�यता एवं सं�क�त अपने हर �े� म� भरपर रह� है। ूृ

इस�लए इस �दशा म� साथक�  काय � करना ��येक भारतवासी का पावन 

कत�� य बन जाता है ता�क पन: भारतवष � 'जग�ग�' का �थान �हण कर ु ु

सके। यह �ण ��येक भारतीय के �लए गौरवशाल�  होगा। 
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