
in~eiqjk.k esa jkT;O;oLFkk dk Lo:i izkphu Hkkjrh; jktuhfrd vkn”kksZ o fl)kUrksa ds 
vuq:i gSA egkHkkjr ls ysdj dkSfVY;&vFkZ”kkL= rd jktuhfrd ds tks fofHkUu fl)kUr 
fu:fir fd;s x;s gSa] in~eiqjk.k esa mUgha fl)kUrksa dks vkn”kZ :i esa Lohdkj fd;k x;k gSA 

 
jktrU=kRed “kklu iz.kkyh esa jktk dks loksZPp LFkku izkIr gksrk gSA euqLe`fr ds vuqlkj 

1lEiw.kZ lEizHkwrk jktk esa gh fufgr gksrh gSA  tSls ty ds fcuk ufn;ka] ?kkl ds fcuk ou vkSj 
2Xokyksa ds fcuk xk;ksa dh “kksHkk ugha gksrh] mlh izdkj jktk ds fcuk jkT; “kksHkk ugha ikrk gSA

3jktk dks lR; o /keZ dk izoZrd crk;k x;k gSA  dkSfVY; us Hkh jktk dks gh jkT; ekuk gSA 
in~eiqjk.k ds vuqlkj jktk gh lcdh “kj.k gS vkSj [kkldj tks L=h] iq:"k] Hk;Hkhr] nfjnzh 
rFkk nq%[kh gksrs gSa] mudk jktk gh “kj.k gksrk gS jktk dks i`Foh ikyu djus esa mRlkgh jguk 
pkfg,A xq.kHknz ds mŸkj iqjk.k esa Hkh dgk x;k gS fd jktlEifŸk ds ;qDr jktk czkg~e.k] 

4{kf=;] oS”; vkSj “kwnz pkjksa o.kksZ dk vkJ; gSA  iztk dh j{kk djuk jktk dk eq[; /keZ ekuk 
x;k] vU;Fkk iztk dk uk”k gks tkrk gSA mŸkj iqjk.k esa mYys[k gS fd ftl izdkj ef.k;ksa dk 
vkdj leqnz gS] mlh izdkj og ¼jktk½ xq.kh euq";ksa dk vkdj gSaA bl rjg jkT; dk vk/kkj 
jktk dks gh ekuk tkrk FkkA

in~eiqjk.k esa iztk ikyu jkt/keZ ds :i esa mfYyf[kr gSA iztk ikyu leqfpr <+ax ls rHkh gks 
ldrk gS] tc jktk Hkh fu/kkZfjr uSfrd] ekun.Mksa dk ikyu djsa] xazFk esa bl igyw ij fo”ks"k 
tksj fn;k x;k gSA jktk ds fy, uSfrd vkn”kZ ij pyuk vko”;d crkrs gq, iqjk.kdkj 
fy[krs gSa fd ftl izdkj IkoZr ufn;ksa dk ewy gS] mlh izdkj jktk e;kZnkvksa dk ewy gSA ;fn 

 jktk vukpkj esa fLFkr jgrk gS] rks mldh iztk Hkh vukpkj esa izo`fr djus yxrh gSA ,d 
vkn”kZ jktk ds fy, ;g t:jh gS fd og ,slk dksbZ dk;Z ugha djs ftlls fd mldh dhfrZ 

5efyu gks o ftldk vuqdj.k nwljs yksx Hkh djus yxsA  jktk e/kq ds izlax esa mYys[k gS fd 
og Lo;a pfj= ls fxjk gqvk Fkk] rHkh mldh jkuh pUnzkHkk dgrh gS fd ;fn ijL=h lEcU/k esa 
nks"k gS] rks gs jktu~A vki vius vki dks Hkh ;g n.M D;ksa ugha nsrs gS\ ijL=hxkfe;ksa esa izFke 
rks vki gh gS] fQj nwljksa dks nks"k D;ksa fn;k tkrk gS\ D;ksafd ;g ckr loZ= izfl) gS fd 
tSlk jktk gksrk gS] oSlh iztk gksrh gSA ftlls vadqjksa dh mRifŸk gksrh gS] rFkk tks txr dk 
thou Lo:i gS] ml ty ls Hkh ;fn vfXu mRiUu gksrh gS] rc fQj vkSj D;k dgk tk;s\ 
jfo"ks.k fy[krs gSa fd tgka jktk gh ve;kZnk dk vkpj.k dj jgk gS] ogka nwljk dkSu “kj.k gks 
ldrk gSA vkfn iqjk.k esa jkt/keZ ds ikap vax ;k Hksn bl izdkj crk;s gSa&ifjokj laj{k.k] 
foosd }kjk dk;Z djuk] Loj{k.k] iztk j{kk o nq"Vfuxzg vuqxzg ¼leaolŸk½A

jfo"ks.k dkyhu Hkkjr esa vkn”kZ jktk dks e;kZfnr vkpj.k ij pyuk vko”;d le>k tkrk 
Fkk] D;ksafd jktk dk vkpj.k iztk ds fy, izfrfcEc gksrk FkkA blhfy, e;kZnkvksa ds ikyu 
dh jktk ls vis{kk dh tkrh FkhA jktk esa leLr e;kZnk;sa lqjf{kr le>h tkrh FkhA iztkj{k.k 
jktk dk eq[; nkf;Ro le>k tkrk Fkk] tcfd ;FkkFkZ esa jktk iztkj{k.k dks xkS.k ekudj 
Loj{k.k dks izeq[krk ns jgs FksA jfo"ks.k us jktkvksa dh blh izo`fr dh vksj ladsr fd;k gSA 

 g"kksZijkUr xqIrdkyhu lkeUr iz.kkyh us vius Qy fn[kk fn;s FksAlkeUr “kkld LovfLRkRo 
ds fy, uSfrd vuSfrd lHkh mik;ksa dk voyacu ysrs FksA MkW- n”kjFk “kekZ us bl ckr dh 
iqf"V dh gSA os fy[krs gS fd ekMksy ds oa”k dk laLFkkid y{e.k esokM+ o xqtjkr rd tkdj 
O;kikfj;ksa dks ywVrk FkkA
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