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ledkyhu dfork dk dSuokl dkQh foLr`r gS A ledkYkhu dfo;¨a us viuh 
dfork esa dsoYk Áse] l©an;Z v©j ÁÑfr d¨ gh egÙo ugÈ fn;k gS] cfYd mUg¨aus 
le; ds vuq:i vke vkneh dh fLFkfr d¨ Òh ij[kus dh d¨f’k’k dh gS A vkt 
dh fganh dfork esa L«kh dh laosnuk] nfYkr¨a ij fd;s x;s vR;kpkj ,oa vkfnoklh 
tu&thou d¨ egÙo fn;k tk jgk gS A ;g lp gS fd dkYk ,oa le; ds vuq:i 
ledkYkhu dkO; Y¨[ku ds lanÒZ Òh cnYk jgs gSa A ,slk dgk tkrk gS fd lkfgR; 
lekt dk niZ.k g¨rk gS A Y¨fdu esjh n`f”V ls lkfgR; dsoYk fof’k”V oxZ dk gh 
Áfrfuf/kÙo dj jgk gS A blfYk, lkfgR; ds vUrxZr nfYkr ;FkkFkZ dk lR;] 
vkfnoklh dk thou ,oa ou¨a] taxYk¨a esa ?kqedj viuk thou chrkusokY¨ ?kqeUrw 
tSlh tutkfr;¨a dk fp«k.k ugÈ ds cjkcj gS A Y¨fdu vkt ds n©j nfYkr ,oa 
vkfnoklh ij Y¨[ku fd;k tk jgk gS A mlh Ádkj ?kqeUrw tutkfr;¨a ij Òh Y¨[ku 
g¨uk vko’;d gS A

Ákphu dkYk ls gh mPpoxÊ; lekt }kjk nfYkr ,oa fiNM+s gq, lekt dk ‹k¨»k.k 
g¨rk vk;k gS A ejkBh ,oa fganh ds dqN dfo;¨a us viuh Y¨[kuh ds ek/;e ls 
NqvkNwr ,oa vLi`›; dh tM+¨a d¨ m[kkM+us dh d¨f›k›k dh gS A ejkBh ds dqN dfo;¨a 
us nfYkr ,oa catkjk] dSdkM+h] oMj vkfn tutkfr;¨a dh fLFkfr;¨a dk fp«k.k fd;k 
gS A Ákphu dfo;¨a us Òh vius dkO; esa tkfr;rk ,oa vLi`›;rk d¨ feVkus ds fYk, 
lekt esa tutkx`fr dk dk;Z fd;k gS A ejkBh esa rqdkjke] Kkus’oj] ukenso] 
p¨[kkesGk] ,dukFk leFkZ jkenkl vkfn lar dfo ejkBh nfYkr lkfgR; ds vkn’kZ 
cus A mlh Ádkj fganh esa dchj] jfonkl] ehjkckbZ vkfn Òä dfo fganh nfYkr 
lkfgR; ds Ásj.kk L«k¨r cus gSa A bu dfo;¨a us rRdkYkhu lkekftd m¡p&uhp ds 
ÒsnÒko d¨ feVkus dk lans’k fn;k gS A dchj dk lkfgR; tkfr&ikrh ,oa vU;k; ds 
f[kYkkQ gLr{¨i djds lÒh lekt ds ox¨± dk usr`Ro djrk gSA dchj us tkrh; 
O;oLFkk o lkeUrokn dk foj¨/k fd;k gS A blfYk, muds dkO; esa fganw&eqlYkeku] 
czkã.k¨a v©j ‘kwæ¨a vkfn ds ladsr feYkrs gSa A 

**tUer ‘kqæ] Ò;s iqfu ‘kwæk A
Ñf«ke tusm] ?kkfYk tax nqaæk AA
rFkk
tkfr&ik¡fr iwNs u d¨bZ 
gfj dk Òts ls gfj dk g¨bZ A**  

M‚- lqeu flag us dgk gS fd] **ejkBh ,oa fganh ds lar lkfgR; esa lÒh lar dfo;¨a 
us o.kZ&O;oLFkk] tkfr&ik¡fr] czkã.k&›kqæ] ewfrZ iqtk v©j ik[kaM dk foj¨/k fd;k gS A 
bUg¨aus viuh ckr viuh Òk»kk] Òtu ,oa n¨g¨a ds ek/;e ls dgÈ gS A lar ukenso] 
lar dchj] ukÒknkl] nknw n;kYk] lqanjnkl vkfn lÒh lar dfo;¨a dh ok.kh esa 
nfYkr psruk ds Loj ns[¨ tk ldrs gSa A**1

oSls r¨ vk/kqfud dkYk ls nfYkr dfork dk vkjaÒ ekuk tk ldrk gS A gtkjhÁlkn 
f}osnh }kjk laikfnr ÞljLorhÞ if«kdk esa *ghjkM¨e* uke dh Ò¨tiwjh dfork Þv/
kwr dh f’kdk;rÞ uke ls Nih Fkh A ;g Çganh dfork esas ÁFke nfYkr dfork ekuh 
tkrh gS A mlds i’pkr~ fganh ds dqN dfo;¨a us viuh dfork esa nfYkr ds thou ds 
va’k d¨ Li’kZ djus dk Á;kl fd;k gS A Y¨fdu mudh n`f”V lhfer gh jgh gSA mUg¨aus 
dsoYk nfYkr¨a d¨ *cgqtu fgark;] cgqtu lq[kk;* ds :i esa gh ns[kk gS A ukxktqZu] 
fujkYkk tSls dfo;¨a us nfYkr¨a ,oa fiNM+s gq, lekt ds ‘k¨f”kr¨a ds fofo/k :i¨as d¨ 
fpf«kr fd;k gSA fujkYkk us *f’kokth dk i«k* dfork esa ‘kwæ¨a dh n;uh; fLFkfr ij 
fpark O;ä dh gS A fujkYkk dh n`f”V ls Òkjr esa tc rd ‘kwæ¨a dh fLFkfr nu;hu 
jgsxh] rc rd Òkjr ns’k dk Òfo”; vU/kdkjiw.kZ gh cuk jgsxk A fujkYkk dgrs gSa & 

**tkjh jgsxh ;fn
blh rjg vkil esa
mPp tkfr;¨a dh ?k`.kk 
}n dYkg] oSeuL; **

blfYk, fujkYkk mPp tkfr;¨a dh ?k`.kk dk foj¨/k djrk gS A rRdkYkhu lekt esa 
dfo mPp&fup d¨ leku ns[kuk pkgrk gS A ml le; Òh nfYkr¨a ,oa cgqtu¨a dk 
[kqY¨vke ‘k¨”k.k fd;k tkrk FkkA blfYk, dfo lekt esa QSYkusokY¨ }a}] dYkg ,oa 
oSeuL; dh vk’kadk trkrs gSa A dfo dh n`f”V ls bldk Ò;kog ifj.kke gekjh 

lkekftd O;oLFkk ij g¨ ldrk gS A dfo fujkYkk cgqtu¨a ds vfLrRo d¨ Y¨dj ,d 
u;s ifjorZu ,oa Økrh dh ckr djrs gSa & 

**LoIu lk foYkhu g¨ tk;xk vfLrRo lc A

nwljh gh rjax d¨bZ fQj QSysxh A**

fujkYkk dh *nfYkr tu d¨ dj¨ d:.kk* dfork nfYkr dh d:.kk d¨ O;ä djrh 
gSA fujkYkk dgrs gSa & 

**nfYkr tu ij dj¨ d:.kk A 
nhurk ij mrj vk;s
ÁÒq] rqEgkjh ‘kfä v:.kk A
gjs ru ij & eu Áhfr ikou]
e/kqj g¨ eq[k eu¨Òkou 
lgt fprou ij rjafxr
t¨ rqEgkjh fdj.k&r:.kk A**2

ukxktqZu dh cgqr lkjh dfork,¡ fnu nfYkr¨a ,oa fiNM+s gq, lekt ds Áfr Áfrc) 
gS A 

fganh dfork esa vkBok n’kd egÙoiw.kZ ekuk tkrk gS A le; ds lkFk lkfgR; esa 
Òh ifjorZu gqvk A bl n’kd esa dqNsd dfo;¨a us lgh ek;us esa nfYkr¨a ds thou 
ij dfork,¡ fYk[kh gS A fganh dfo;¨a us nfYkr dfork esa ekuo dh vuqÒwfr d¨ O;ä 
fd;kA blds i’pkr~ nfYkr v©j xSj nfYkr dfo;¨a us lkekftd fo”kerk dk [k.Mu 
djds nfYkr¨a ,oa fiNM+s gq, lekt ij dfork,¡ fYk[kh gS A Òkjrsanq ;qxhu dfo;¨a us 
nfYkr¨a dh leL;kv¨a d¨ vk¡dus dh d¨f’k’k dh gSA Y¨fdu ijorÊ dkYk esa le; 
ds vuq:i nfYkr dfork dk nk;jk c<+us Ykxk A Áxfrokn esa fujkYkk ukxktqZu tSls 
dfo;¨a us e/;eoxÊ; Yk¨x¨a dh laosnuk d¨ le>us dk Á;kl fd;k gSA oSls r¨ 
uCcs n’kd ds ckn nfYkr dfork dk fodkl vf/kd gqvk gS A pkgs eu¨t l¨udj dk 
*’k¨f”krukek* jgs ;k iq:”k¨Ùke lR;Áseh dk *ewd ekVh dh eq[kjrk*] v¨eÁdk’k 
okYehfd dk *cLl cgqr g¨ pqdk vc* bR;kfn A bUg¨aus nfYkr¨a ds Ò¨xs gq, thou 
ds vuqÒo¨a d¨ ljYk Òk”kk esa O;ä fd;k gSA v¨eÁdk’k okYehfd us *vc v©j 
ugÈ---* dh *,d v¨j ;q)* dfork esa gtkj¨a lkYk dh ;kruk d¨ feVkus dh ckr 
dgÈ gSA dfo lfn;¨a ls mPpof.kZ; }kjk ihfM+r nfYkr lekt d¨ ;q) ds ek/;e ls 
u;s ifjorZu dh ek¡x djrk gS A og ,sls ekg©Yk esa vkneh cuus dh d¨f’k’k djrk 
gS A Òz”V O;oLFkk esa nfYkr¨a d¨ vkt Òh gkj ekuuh iM+rh gS A vkt Òh nfYkr¨a ds 
thou d¨ uQjr ls ns[krs gSa A muds g¡lus] c¨Ykus ds <ax ij mUgsa viekfur g¨uk 
iM+rk gS A dfo ,d v¨j ;q) esa vkneh ds la?k”kZ d¨ ekuoh;rk dh n`f”V ls ns[krk gS 
A v¨eÁdk’k okYehfd dgrs gSa & 

**tc&tc Òh rqe d¨f’k’k djrs g¨ 
vkneh cuus dh 
os p©dés g¨dj 
Ykx tkrs gSa rS;kjh esa 
,d v¨j ;q) dh 
--- ,sls ekg©Yk esa 
rqe tc Òh djrs g¨ d¨f’k’k 
vkneh cuus dh 
os Ykx tkrs gSa rS;kjh esa
,d v©j ;q) dh !**3

bDdhloÈ ‘krkCnh ds n©j esa nfYkr¨a ds thou&ifjorZu d¨ Y¨dj dfork,¡ fYk[kh 
tk jgh gSA bu dforkv¨a esa nfYkr¨a dk la?k”kZ] eqfä vkan¨Yku] vKkurk] nfjærk] 
lkekftd xqYkkeh ls eqfä] vNwr¨a ds fYk, vktknh] nfYkr¨a dh ihM+k v©j O;Fkk 
vkfn d¨ egÙo fn;k tk jgk gS A e¨gunkl uSfe’kjk;] jef.kdk xqIrk] eYk[kku 
flag] v¨eÁdk’k okYehfd] ‘;©jktflag cSpsu] Áse dikfM+;k] t;Ádk’k YkhYkoku 
vkfn dfo;¨a }kjk vkt fganh nfYkr dfork d¨ vkxs c<+k;k tk jgk gS A blds 
vfrfjä fofÒé nfYkr if«kdkv¨a esa *nfYkr&vfLerk*] *;q)jr vke vkneh* 
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vkfn if«kdkv¨a esa nfYkr foe’kZ dh ppkZ t¨j&’k¨j ls g¨ jgh gS A vkt ds n©j esa Òh 
tkrh;rk ds uke ij vU;k; v©j ‘k¨”k.k g¨ jgk gS A M‚- vfurk lw;kZ dh *tkrh;rk* 
dfork vkt ds nfYkr¨a dh Ò;kog fLFkfr dk ftØ djrh gS A dfo dgrs gSa & 

**mlus dgk& tkrh;rk u”V gqbZ 
eSaus dgk & v©j c<+h 
mlus dgk ;g vkj¨i gS 
eSau dgk lR; gS 
---- igY¨ dh vis{kk ;g i©/kk vf/kd fo”©Ykk gS 
gkYk ogh dsoYk pkYk cnYkh gS
fo”k ogh dsoYk vkoj.k cnYkk gS 
Mad ogh dsoYk nkar cnY¨ gSa 
okj ogÈ dsoYk gkFk cnY¨ gSa A**4

nfYkr psruk dh n`f”V ls eu¨t l¨udj] jef.kdk xqIrk] e¨gunkl uSfe’kjk;] 
eYk[kkuflag] v¨eÁdk’k okYehfd vkfn dfo;¨a dh dfork,¡ egÙoiw.kZ ekuh tk 
ldrh gSA bu dfo;¨a us lfn;¨a ls Ò¨xs gq, nfYkr¨a ds vuqÒo¨a d¨ O;ä fd;k gS 
A eu¨t l¨udj dk *’k¨f”krukek* rFkk *’kcjh lEc¨/k* esa rRdkYkhu nfYkr¨a ds 
‘k¨”k.k dk fp«k.k vk;k gS A nfYkr] loZgkjk ‘k¨f”kr gS A *’kcjh lac¨/k* laxzg esa ‘kcjh 
uke dk ik«k nfYkr] ‘k¨f”kr ,oa loZgkjk dk Áfrfuf/kÙo djrk gS A dfo lhrk tSls 
i©jkf.kd L«kh ik«k ds ek/;e ls vk/kqfud ukjh dh vfLerk ,oa NViVkgV d¨ O;ä 
djrs gSa A vkt Òh lhrk tSlh vusd ukfj;¨a d¨ vius irh ds la’k; ,oa lkekftd 
O;oLFkk esa vius thou dh vfXuijh{kk nsuh iMrh gS A ml le; ‘kcjh tSls ik«k¨a 
ds vkokt d¨ nck;k tkrk Fk A Y¨fdu vkt le; ds vuq:i ;g fLFkfr cnYk jgh 
gS A blfYk, vkt nfYkr uo dfo;¨a us nfYkr¨a ukfj;¨a dh fLFkfr d¨ ifjorZu ds :i 
esa ns[kk gS A eYk[kku flag] v¨eÁdk’k okYehfd us nfYkr¨a ds Ò¨xs gq, ;FkkFkZ d¨ 
viuh dfork esa LFku fn;k gS A blfYk, mudh vusd¨a dfork,¡ lkekftd fo»ke 
O;oLFkk esa Òh nfYkr¨a ds Áxrh dh u;h fn›k r; djrh gS A czkã.koknh laLÑfr dh 
txg u;h laLÑfr dk egÙo jgk gS A M‚- ckcklkgsc vkacsMdj] T;¨frck QqY¨ ,oa 
lkfo«khckbZ QqY¨ ds fopkj¨a dk xgjk ÁÒko nfYkr dfo;¨a ij fn[kk;h ns jgk gS A 
*?kqjgw dk ?k¨”k.kki«k* dfork esa lekt esa fLFkr czkã.k lH;rk esa misf{kr] nfYkr 
,oa ‘kqæ¨a dh fLFkfr dh igpku gS A dfo dh n`f”V ls euq”; dh igpku /keZ] tkfr] 
o.kZ] jax&:i ds vk/kkj ij g¨uh pkfg,] cfYd ekuoh;rk ds vk/kkj ij g¨uh pkfg, 
A eu¨t l¨udj ,oa v¨eÁdk’k okYehfd rFkk eYk[kkuflag dh vusd dfork,¡ 
fganw /keZ dh o.kZ&O;oLFkk dk inkZQk’k djrh gS A eu¨t l¨udj dh *?kqjgw dk ?k¨”k.
kki«k* dfork lekt esa nfYkr¨a d¨ U;k; feYkus dk ?k¨”k.kki«k ?k¨f”kr djrh gSA 
*’k¨f”krukek* dkO; laxzg esa eu¨t l¨udj dgrs gSa & 

**ge euq”; gS 
v©j euq”; ds :i esa viuh igpku djkuk pkgrs gSa 
t¨ gesa euq”; ugÈ ekusxk 
t¨ gesa euq”; ds :i esa ugÈ igpkusxk 
mldk gj ?¨jk ge r¨M+ nsaxs A 
pkgs og fdruk gh iqjkuk D;¨a u g¨ 
--- [kwu gekjh jax¨a esa Òh cgrk gS
YkkYk [kwu cgrk gS ! eq[kZ [kwu cgrk gS !^^5

vkt ds ;qok nfYkr dfo;¨a us Òh viuh dfork esa nfYkr psruk d¨ xgjs :i esa 
mÒkjs dh d¨f’k’k dh gS A ikjaifjd nfYkr dfo;¨a dh vis{kk mudh vkokt cqYkan gS 
A eYk[kku flag] fueZYkk iqrqYk] v¨eÁdk’k okYehfd] uosUæ egf”kZ vkfn dfo;¨a }
kjk nfYkr ij vf/kd dfork,¡ fYk[kh tk jgh gSA nfYkr dfo eYk[kku flag us vius 
^lqu¨ czkã.k^ dkO;&laxzg esa czkã.koknh laLÑfr dk inkZQk’k fd;k gS A blesa dfo 
czkã.koknh l¨p dk [k.Mu djds nfYkr¨a d¨ ,d euq”; dh rjg ns[krk gS A ;g 
euq”;rk gh blesa egÙoiw.kZ gSa A dfo vekuq”k laLÑfr d¨ YkYkdkjrs gq, dgrs gSa & 

**lqu¨ czkã.k 
gekjs ilhus ls cw vkrh gS] mUgsa 
x x x--- rqe] gekjs lkFk vkv¨ 
peM+k idk,axs n¨u¨a feYk&cSBdj 
x x x ‘kke d¨ Fkddj ilj tkv¨ /kjrh ij
lw¡?k¨a [kqn d¨ 
csV¨a d¨] csfV;¨a d¨ 
rÒh tku ikv¨xs rqe 
thou dh xa/k d¨ 
cYkorh g¨rh gS t¨ 
nsg dh xa/k ls A**6

bl Ádkj vkt nfYkr dfork vius vf/kdkj¨a ,oa U;k; ds Áfr Áfrc) gS A le; 
vkus ij og ‘k¨f”kr oxZ d¨ vkokgu Òh djrh gS A oSls r¨ ledkYkhu nfYkr&dfork 
esa nfYkr¨a ,oa cgqtu¨a ds thou ds fofÒé lanÒ¨± dk egÙo jgk gS A vkt ds uo 
nfYkr dfo;¨a us nfYkr ds ‘k¨”k.k d¨ feVkus ds fYk, la?k”kZ ,oa u;s ifjorZu d¨ 
viuh dfork esa LFkku fn;k gS A lÒh nfYkr dfo;¨a us lekt esa fLFkr o.kZ&O;oLFkk 
oxZ&Òsn] tkrh;rk] m¡p&uhp dk foj¨/k djds nfYkr¨a ds thou ds fYk, la?k”kZ djus 
dh u;h psruk mRié dh gS A blfYk, vkt lÒh Òkjrh; lkfgR; ds vUrxZr nfYkr 
,oa vkfnoklh foe’kZ d¨ Y¨dj vf/kd Y¨[ku fd;k tk jgk gS A 
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