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ABSTRACT ck.k dh dknEcjh viuh vn~Hkqr dFkkoLrq] jlkRedrk rFkk vk'p;Ztud 'kSyh ds dkj.k lnk dkSrwgy dh oLrq jgh gSA ijUrq blds 
c`gnkdkj] fodV 'kSyh] fojkV~ okD;koyh] vuUr fo'ks"k.krfr ls vkPNUu vUrghu o.kZuksa rFkk nqLlk/; Hkk"kk us bls cgq/kk Jelk/; rFkk 

fo}n~xE; cuk fn;k gSA lk/kkj.k ikBd ds fy, og vlk/; rFkk vxE; gSA og mlds vkLoknu ls oafpr jg tkrk gSA bl jkspd fdUrq d"Vlk/; x|dkO; 
dks tulqyHk cukus ds fy, blds ljy ,oaa laf{kIr :ikUrjksa dh ijEijk vkjEHk gqbZA vc rd dknEcjh ds x| vkSj i| esa fuc) 12 lkj izdk'k esa vk 
pqds gSaA ;s la{ksi ck.k dh d`fr dh egÙkk rFkk yksdfiz;rk vkSj ;qx&;qxksa esa mlds vkLoknu ds izfr ikBdksa dh mRlqdrk ds ifjpk;d gSaA 

ck.k laLd`r&x| dk ,dPN= lezkV~ gSA vyad`r x| dk pje oSHko]viuh 
lewph HkO;kHkO; laHkkoukvksa ds lkFk] mldh dknEcjh esa lEiw.kZ lt/kt 
ds lkFk izdV gqvk gSA laLd`r x| ds vrqy ,s’o;Z]mldh lw{e Hkafxekvksa] 
ân;gkjh e`nqrk rFkk m}sxdkjh ddZ’krk dk ftl dkS’ky ls nksgu fd;k 
tk ldrk Fkk] mldk jktlh BkV dknEcjh esa fodh.kZ gSA ck.k dh dyk 
dk Li’kZ ikdj dknEcjh NUnks&foghu dfork cu x;h gSA lqcU/kq us x| ds 
ftl ‘kkL=h; iSVuZ dk izorZu fd;k Fkk] ck.k us mls xzg.k rks fd;k fdUrq 
mlesa ^dkO;ksfpr lkSUn;Z* dk lekos’k dj mls viwoZ fLuX/krk iznku dh gSA 
dyk&f’kYi rFkk Hkko’kcyrk ds eatqy feJ.k ds dkj.k gh laLd`r x|dkjksa 
esa ck.k dk LFkku loksZifj gSA

^^jl&izo.krk]dyk&lkSUn;Z] odzksfDre; vfHkO;atuk&iz.kkyh] lkuqizkfld 
leklkUrinkoyh]nhid]miek vkSj LokHkkoksfDr dh #fpj ;kstuk]ftlds 
chp&chp esa ‘ys”k] fojks/kkHkkl vkSj ifjla[;k dks xwWaFk fn;k x;k gS**]ck.k 
ds x| dh futh fo’ks”krk gSA ck.k ds gkFk esa vkdj laLd`r x| dfork dh 
mnkRr HkkoHkwfe dks igqWap x;k gSA ijUrq ck.k dh jloUrh ̂ dknEcjh* esa fefJr 
ddZ’krk ls [kh>dj oscj us mlds x| dh rqyuk Hkkjrh; dkUrkj ls dj 
Mkyh gS] ftlesa ifFkd dks vius /kS;Z vkSj Je dh dqYgkM+h ls Hkh”k.k lekl 
vkfn ds >kM+&>a[kkM+ksa dks dkVdj viuk ekxZ Lo;a cukuk iM+rk gSA ml ij 
Hkh mls vizpfyr ‘kCnksa ds :i esa mifLFkr oU;thoksa dh ngkM+ dk lkeuk 
djuk iM+rk gSA oscj dk ;g vk{ksi loZFkk fujk/kkj ugha gSA viuh fodVcU/
krk] leklladqyinkoyh] f’y”V ,oa nh?kZ o.kZukofy ds dkj.k dknEcjh 
if.MroxZ ds ckSf)d foykl dh oLrq gksus dk vkHkkl nsrh gSA oLrqr% dksbZ 
fo”k;]Hkko rFkk vfHkO;atuk&izdkj ,slk ugha jgk]ftldk ck.k us vk|Ur eUFku 
u fd;k gksA lân; vkykspd us ^ck.kksfPN”Va txRloZe’~ dg ck.k dh bl 
miyfC/k dk vfHkuUnu fd;k gSA

dknEcjh dh tfVyrk rFkk c`gnkdkj ds dkj.k blds ljy ,oa laf{kIr 
:ikUrjksa dh ijEijk dk lw=ikr gqvk] ftlls lkekU; tu Hkh bldk jlk-
Loknu dj ldsaA x|&i| esa fuc) blds yxHkx 12 lkj Kkr vFkok 
miyC/k gSA1

dknEcjh ds miyC/k lkjksa dks nks eq[; oxksaZ esa foHkkftr fd;k tk ldrk gaSA 
izFke dksfV ds lkj os gSa] ftuesa dknEcjh dk fofHkUu ys[kdksa }kjk LorU=] 
LoHkk”kk esa i|c) la{ksi izLrqr fd;k gSA vfHkuUnd`r dknEcjh & dFkklkj] 
e.Muiz.khr dknEcjhniZ.k rFkk /kqf.Mjktd`r vfHkuodknEcjh bl oxZ ds 
izfrfuf/k gSaA y?kqdknEcjhlaxzg] pUnzkihMpfjr] pUnzkihMdFkk] dknEcjhdFk-
klkj] dknEcjhlkj rFkk dknEcjhlaxzg ck.k dh ‘kCnkoyh esa fuc)] dknEcjh 
ds x|kRed la{ksi gSaA buds vfrfjDr lw;Zukjk;.k ‘kkL=h&d`r dknEcjhlkj 
dknEcjh dk x|c) LorU= la{ksi gSaA bu f}fo/k x|kRed lkjksa dks f}rh; 
oxZ dk izfrfuf/k ekuk tk ldrk gSA

y?kqdknEcjhlaxzg2 dknEcjh dk dnkfpr~ laf{kIrre x|c) la{ksi gSA blds 
jpf;rk egkegksik/;k; jk;aisV~Vd`”.kekpk;Z ^vfHkuoHkV~Vck.k* us dknEcjh 
ds fo’kky dFkkud dks dsoy 34 eqfnzr i`”Bksa esa lekfgr dj vuqie 
laxzg&dkS’ky dks ifjp; fn;k gSA dknEcjh ds leku ;g la{ksi Hkh iwoZ 
rFkk mÙkjHkkx esa foHkkftr gSA bldh jpuk esa dfo dk mn~ns’; ikBd dks 
dknEcjh ds ewy dFkkud ls ifjfpr djkuk gSA Qyr% blesa ck.k dh d`f=e 
x|’kSyh ds vyadj.kLo:i fojkV~ o.kZuksa rFkk fodV leklkUrinkofy;ksa 
dks iw.kZr;k cfg”d`r dj fn;k x;k gSA ;g d`fr ;|fi la;e vkSj lUrqyu 
ds dkj.k mYys[kuh; gS] ijUrq dknEcjh dks laf{kIrre cukus dh O;xzrk 
ds dkj.k dgha&dgha okD;jpuk v/kwjh ,oe~ vLi”V izrhr gksrh gS rFkk 

‘kqduklkins’k] gkj vkSj v{kekyk dk ifjorZu bR;kfn dfri; egÙoiw.kZ 
izlaxksa dh mis{kk dj nh x;h gSA

pUnzkihMpfjr3 dknEcjh dk ck.k dh Hkk”kk esa fuc) nwljk egÙoiw.kZ lkj gSA 
blds dÙkkZ iañ ohñ vuUrkpk;Z gSaA lkj dh izd`fr vkSj lhekvksa ds vuq:i 
blesa Hkh ck.k dh o.kZu’kSyh ds peRdkj dks iznf’kZr djus dk iz;kl yf{kr 
ugha gksrk gSA ;gkWa dFkkoLrq dks gh izeqq[krk nh x;h gSA y?kqdknEcjhlaxzg 
ds leku pUnzkihMpfjr esa ;|fi o.kZuksa dk loZFkk vHkko ugha gS] ijUrq 
;gkWa ftu o.kZuksa dks xzg.k fd;k x;k gS] mUgsa vR;Ur la{ksi esa izLrqr fd;k 
x;k gSA foU/;kVoho.kZu ls ysdj ‘kqd dks tkckfy&vkJe rd ys tkus dk 
o`ÙkkUr dsoy ikWap y?kqdk; okD;ksa esa fu:fir fd;k x;k gSA4 fo|kxzg.k ds 
i’pkr~ ;kSojkT;kfHk”ksd rFkk fnfXot;&iz;k.k dk izlax Hkh vR;Ur laf{kIr 
gSA ;g yk?ko dfodkS’ky dk ifjpk;d gS A ijUrq bl la{ksi esa ;=&r= 
vuqikrghurk fn[kkbZ nsrh gSA vusd egÙoiw.kZ izlaxks dk dfo us vrho lw{e 
mYys[k fd;k gS tcfd xkS.k fo”k;ksa dk vis{kkd`r foLr`r o.kZu gSA mnkgj.
kkFkZ]’kqduklksins’k dk ;gkWa ladsr ek= gS tcfd pUnzkihM ds foLe;tud 
volku dh iqf”V esa ‘kqdukl us fofo/k ‘kkiokrkZvksa dk lfoLrkj o.kZu fd;k 
gSA bl la{ksi esa ‘kqdukldFkk dk i`Fkd~ mYys[k fd;k gS5]tks  ewy ds vuq:i 
ugha gSA

pUnzkihMpfjr ds iwjd ds :i esa jfpr pUnzkihMdFkk6 iañ ohñ vuUrkpk;Z }
kjk iz.khr nwljk dknEcjhlkj gSA dfo ds vuqlkj lkS/kkf/kjksg.k esa lksiku dh 
HkWakfr ;g la{ksi ewy ds v/;;u ds fy, mi;ksxh gSA iwoksZDr la{ksiksa dh vis{kk 
;g la{ksi vf/kd foLr`r gSA pUnzk+ihMpfjr dh jpuk esa ys[kd dk mn~ns’; 
ewy dFkkud dks la{ksi esa izLrqr djuk Fkk] pUnzkihMpfjr esa og ck.k ds x| 
ds lewps oSHko ls ikBd dks voxr djkus dks vkrqj izrhr gksrk gSA blfy, 
blesa ewy ds yxHkx lHkh o.kZUk y?okdkj esa miU;Lr gSaSA dFkk rFkk o.kZUkksa 
dk lq#fpiw.kZ leUo; bl la{ksi dh izeq[k fo’ks”krk gSA

cyjkelnkf’ko& vfXugks=h&fojfpr dknEcjhdFkklkj7 dknEcjh dk vU; 
x|kRed lkj gSA bl lkj dk /;s; dknEcjh ds dFkkud dks izLrqr djus 
ds lkFk &lkFk ck.k dh vyad`r x|’kSyh ds oSHko dks Hkh iznf’kZr djuk gSA 
vis{kkd`r c`gnkdkj gksrs gq, Hkh blesa dknEcjh ds nh?kZ ,oa tfVy o.kZUkksa dks 
la{ksi esa gh xzg.k fd;k x;k gSA vusd= mudk loZFkk ifjR;kx djus esa Hkh 
ladksp ugha fd;k gSA pUnzkihMdFkk ds leku bl la{ksi esa Hkh dFkkud rFkk  
o.kZuksa esa yxHkx leku vuqikr gSA

egknso f’kojke vkIVs&d`r dknEcjhlkj8 rFkk egkegksik/;k; jk;aesV~V d`”.
kekpk;Z & iz.khr dknEcjhlaxzg9 dknEcjh ds ck.k ds ‘kCnksa esa xzfFkr] lokZf/
kd foLr`r la{ksi gSA buesa dknEcjh ds vuko’;d foLr`r o.kZuksa dks ;|fi 
la{ksi esa izLrqr fd;k x;k gS rFkkfi bl rF; dk viyki ugha fd;k tk  
ldrk fd bu la{ksiksa es o.kZuHkkx vis{kkd`r vf/kd foLr`r gS] tks lkj dh 
izd`fr ds vuqdwy ugha gSA dknEcjh ds foLr`rre la{ksi dknEcjhlaxzg esa 
ikSjkaxukvksa ds laHkze dk izlax xzg.k u djuk fofp= izrhr gksrk gSA bl 
n`f”V ls dknEcjhlkj ewy dk foLr`r fdUrq lEiw.kZ lkj gSA 

iwoZfoosfpr x|kRed dknEcjh & la{ksi ck.k ds ‘kCnksa esa fuc) gaSA buesa 
ekSfydrk dk vHkko gSA lw;Zukjk;.k’kkL=hd`r dknEcjhlkj10 dknEcjh dk 
,dek= LorU= x|c) la{ksi gS ftldh jpuk dfo us LoHkk”kk esa dh gSA bl 
n`f”V ls dknEcjh ds lkjksa es bldk LFkku i|c) la{ksikas dh HkkWafr egÙoiw.kZ 
gSA ;g la{ksi vfHkuUn ds i|c) la{ksi dknEcjhdFkklkj dk x|c) :ikUrj  
dgk tk ldrk gSA11 vfHkuUn us vius xzUFk dk vkB lxksZa essa foHkktu fd;k 
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gSA dknEcjhlkj vkB fcUnqvksa esa foHkDr gS A dFkkud dk fcUnqvksa esa foHk-
ktu Hkh vfHkuUn ds lxkZaUkqlkjh foHkktu ds leku gSA vfHkuUn ds la{ksi esa 
ewy ls tks fHkUurk,Wa ikbZ tkrh gaS] os dknEcjhlkj esa Hkh n`f”Vxkspj gksrh gSaA


