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Hkkjrh; ‘kkL=h; laxhr esa ?kjkuk ,oa xk;dh jfld Jksrkvksa ,oa fo}kuksa ds 
fy, lnk ppkZ dk fo”k; jgk gSA *?kjkuk* ‘kCn dk O;kogkfjd vFkZ gS dqVqac] 
ifjokj ;k ijEijkA ,d fo’ks”k xk;dh dks xkus okys dykdkjksa dh ijEijk] 
f’k”; ijEijk] xk;u ‘kSyh ;k xk;dh ds O;kid vFkksZ esa *?kjkuk* ‘kCn dk 
iz;ksx gksrk gSA *?kjkuk* laKk ls ,d fof’k”V xk;dh dks izLrqr djus okys 
dykdkjksa dh ikfjokfjd ijEijk] f’k”; ijEijk rFkk ml ?kjkus ds fuekZrkvksa 
dh lkSUn;Z n`f”V ls fufeZr xk;dh& bl izdkj ds lHkh vFkZ /ofur gksrs gSaA 
?kjkuk ladyiuk] blds lkSUn;Z rRo ,oa f’k{k.k ijEijk dk Hkkjrh; laxhr 
esa fo’ks”k LFkku gSA  izkphu le; esa ?kjkusnkj f’k{k.k iz.kkyh ds vUrxZr ,d 
?kjkus dh fof/kor~ f’k{kk ,oa ‘kq) xk;dh dh ijEijk FkhA fdlh Hkh ?kjkus 
dh xq: f’k”; ijEijk esa ,slk laLdkj ugha Fkk fd ,d xk;dh dh f’k{kk ysrs 
gq, fdlh vU; ?kjkus dh xk;dh dks lquk tk;s A vr% xq: }kjk f’k”; dks 
,d gh ?kjkus dh ‘kq) xk;dh ds iw.kZ laLdkj fn, tkrs FksA loZKkr gS fd 
ifjorZu izd`fr dk fu;e gS vkSj *?kjkuk* ,d izokge; /kkjk gS tks fujUrj 
cgrh pyh vk jgh gS o le; ds lkFk mlesa Hkh dqN ifjorZu gksrk vk jgk 
gSA vr% ?kjkusnkj f’k{k.k ijEijk ds dM+s fu;eksa ,oa fl)kUrksa esa Hkh dqN 
ljyrk vkbZA laxhr ds izfr lefiZr v/;;ujr dqN dykdkjksa us laxhr dh 
izokg/kkjk esa ,d dh vis{kk vU; ?kjkuksa ls Hkh f’k{kk izkIr djus dk lkSHkkX; 
,oa lqvolj izkIr fd;k rFkk ?kjkusnkj ijEijk esa uohurk ykbZA bl lanHkZ 
esa *iafMr HkkLdj cqvk c[kys* th dk uke ,d egÙoiw.kZ mnkgj.k gS] ftUgksaus 
Xokfy;j] vkxjk] fdjkuk vkSj t;iqj&vrjkSyh ?kjkuksa ls f’k{kk izkIr dj 
,d uohu] lefUor ,oa le`) xk;dh dk fuekZ.k fd;k rFkk lkFk gh os bu 
?kjkuksa dh LorU= ,oa ‘kq) xk;dh izLrqr djus esa Hkh l{ke FksA ia- *HkkLdj 
cqvk c[kys th* ‘kkL=h; laxhr ds ,d pkSvk;keh izfrHkkoku] vnHkqr~] vf}rh; 
,oa jaxhys xk;d Fks] os [;ky ds lkFk&lkFk Bqejh dks Hkh cgqr lqUnj <ax ls 
jliw.kZrk iwoZd is’k djrs FksA blh izdkj *lqjJh dsljckbZ dsjdj* th dk uke 
Hkh ,d egRoiw.kZ ,oa izeq[k mnkgj.k gS ftUgksaus mLrkn *vCnqy djhe [kka* 
lkgc ls dqN le; rd fdjkuk dh rkyhe] o mlds ckn HkkLdj cqvk c[kys 
th ls Hkh xk;dh dh rkyhe ds i’pkr~ t;iqj vrjkSyh ?kjkus dh xk;dh 
ds izorZd mLrkn *vYykfn;k [kka* lkgc ls yxHkx 10 o”kZ rd xk;dh dh 
rkyhe o dM+h lk/kuk ls ,slh xk;dh rS;kj dh] tks fo’o Hkj esa fo[;kr gqbZA 
eUnz e/;e ls rkj e/;e o fQj iape ij igqapuk dsljckbZ th ds ck;sa gkFk 
dk [ksy FkkA dsljckbZ th *nelkal* dh lcls l’kDr xkf;dk ekuh tkrh gSa 
A mudh lkal ipkus dh ‘kfDr vkSj Loj dh cqyanh ns[kdj lHkh mLrkn nax 
jg tkrs FksA mudh xk;dh ls izHkkfor dykdkjksa esa ,d egÙoiw.kZ uke *Hk-
kjrjRu iafMr Hkhelsu tks’kh* th dk Hkh gSA ia- th fdjkuk ?kjkus ds l’kDr] 
vnHkqr ,oa izHkko’kkyh xk;dh ls le`) LrEHk :ih dykdkj FksA os vius 
thou esa dsljckbZ th dh xk;dh] fo’ks”k :i ls *rku vax* ls brus izHkkfor 
Fks fd os Lo;a dgrs Fks fd *rku* ds fy, eSa dsljckbZ th dk Hkh vuqlj.k 
djrk gw¡A blh izdkj *Jherh eks?kwckbZ dqMhZdj* th us *vkxjk* o *t;iqj 
vrjkSyh* ?kjkus dh xk;dh dh rkyhe o dM+h lk/kuk ls ,d fof’k”V xk;dh 
rS;kj dj dsljckbZ th dh Hkkafr *t;iqj&vrjkSyh* ?kjkus] mLrkn *vYykfn;k 
[kka* lkgc ,oa mLrkn *HkqthZ [kka* lkgc dk uke jks’ku fd;k o laxhr txr 
esa fo’ks”k izflf) izkIr dhA bl izdkj ,d ls vf/kd ?kjkuksa ls f’k{kk izkIr 
dj vFkok izHkko ds ifj.kkeLo:i ‘kkL=h; laxhr txr ds vusd izfl) 

,oa izeq[k dykdkj tSls ia- *fuo`fÙk cqvk ljukbZd*¼fdjkuk$t;iqj &vrjk-
Syh½] ia- *ftrsUnz vfHk”ksdh*¼vkxjk$t;iqj½] ia- *jktkHkkÅ nso ek:ydj* o 
mudh iq=h *Mk- vydk nso ek:ydj*¼Xokfy;j$fdjkuk$t;iqj&vrjkSyh½] ia- 
*ccujko gynudj* ¼vkxjk$t;iqj½] *Mk- in~ek ryoydj*¼t;iqj$fdjkuk$ 
Xokfy;j½ia- *mYgkl d’kkydj*] *Jherh vkjrh vadyhdj*¼vkxjk $ t;iqj½ 
,oa ia- *dSoY; dqekj xqjo*¼Xokfy;j$vkxjk$fdjkuk½ bR;kfn dykdkjksa 
us iz[kj cqf)oknh] laxhr dh foosdiw.kZ n`f”V ,oa xk;dh ds laLdkj ij         
vk/kkfjr jl ,oa lkSUn;Z ls ifjiw.kZ fefJr vFkok lefUor xk;dh }kjk u 
dsoy ‘kkL=h; laxhr txr dks uohurk iznku dh vfirq ‘kkL=h; xk;dh ds 
{ks= dh le`)rk esa o`f) Hkh dh gSA vusd dykdkjksa ds lkFk gq, lk{kkRdkj 
esa bl fo”k; ¼dbZ ?kjkuks dh lefUor xk;dh½ ij dh xbZ ppkZ esa mudk ;gh 
fopkj gS fd &*le; ifjorZu’khy gS* rFkk *?kjkuk* ,d izokge; /kkjk gS tks 
fujUrj cgrh jgrh gS rFkk mlesa ifjorZu gksuk Hkh LokHkkfod gSA ;fn ,d 
?kjkus dh ‘kq) xk;dh dh ckr dh tk, rks izkphu le; esa ?kjkuk f’k{k.k&iz.
kkyh ds vUrxZr ,d ijEijk vFkok ?kjkus dh ‘kq) xk;dh dh   fof/kor~ 
f’k{kk izkIr dj rS;kj fuiq.k dykdkjksa dh xk;dh esa ewy rRo leku gksrs 
gq, Hkh dqN fHkUurk vo’; fn[kkbZ nsrh gSA mldk ewy ,oa LokHkkfod dkj.k 
;g gS fd izR;sd O;fDr ,oa dykdkj dh izd`fr] LoHkko] izo`fr vFkok fet+kt 
vyx gksrk gS] vr% mldh ckSf)d n`f”V] LoHkko] laLdkj] :fp] fopkj ,oa 
HkkokfHkO;fDr esa Hkh fHkUurk LokHkkfod gSA orZeku le; esa izkphu le; 
dh vis{kk fdlh ,d ?kjkus dh ‘kq) xk;dh ds dM+s fu;e ugh jgsA vkt 
laxhr lquus ds brus ek/;e gSa fd xk;d Jksrk ij mldk izHkko u iM+s] ;g 
vlaHko gSA tc dksbZ dykdkj ,d ?kjkus dh xk;dh dh f’k{kk ysrk gS rks 
og iw.kZ vH;kl }kjk ml xk;dh dks izLrqr djus esa fuiq.k o l{ke gksuk 
pkfg,] fdUrq lkFk gh ;g fopkj j[kuk vko’;d gS fd laxhr dks fdlh Hkh 
lhek esa cka/kk ugha tk ldrkA fdlh Hkh xk;dh vFkok ijEijk ds foijhr 
laxhr cgqr fo’kky gSA dykdkj ogh gS tks viuh dyk dks lgh vkdkj ns 
ldsA fdlh Hkh ,d ;k ,d ls vf/kd ?kjkuks ls tc dksbZ dykdkj f’k{kk 
ysrk gS rks izR;sd xk;dh dh fof/kor~ f’k{kk vFkkZr~ O;kdj.k] ‘kkL=] ewyrRo] 
laLdkj bR;kfn vkRelkr~ dj euu&fparu] iw.kZ vH;kl o fo’ys”k.k ij vk/
kkfjr mfpr ,oa LokHkkfod leUo; ds i’pkr~ gh og ml uohu ,oa lefUor 
xk;dh dks izLrqr djus dk vf/kdkjh gksrk gSA fdlh Hkh xk;dh ls izHkkfor 
gksdj fcuk fopkj fd, mlds rRoksa dks viuh xk;dh esa ladfyr vFkok o`f) 
djus ls dHkh xgurk vFkkZr~ xgjkbZ ugha vk ldrhA ,d ;k ,d ls vf/kd 
xq:tuks ls izkIr f’k{kk] vk’khokZn] f’k”; ds leiZ.k o laxhr dh dM+h lk/kuk 
ds i’pkr~ ‘kkL= ij vk/kkfjr lkSUn;Z ,oa Hkkoiw.kZ lefUor xk;dh dh laxhr 
ds fo}ku ,oa fnXxt+ dykdkjksa us Hkh lnSo iz’kalk o ljkguk dh gSA  ,d 
l`tu’khy ,oa cqf)eku dykdkj ogh gS tks vU; xk;fd;ksa dks lqudj] muls 
izHkkfor gksdj viuh xk;dh esa laxhr dh foosd n`f”V dk iz;ksx dj dsoy 
mu rRoksa dk lekos’k djs ftudk feJ.k LokHkkfod yxs] xk;dh esa lkSUn;Z 
dh o`f) djs o mls le`) cuk,A viuh dyk ;k xk;dh esa o`f) djuk vFkok 
c<+kuk ,d cqf)eku] izfrHkkoar] xq.kh o lPps dykdkj dh igpku gS] vr% 
fdlh Hkh ?kjkus dh xk;dh dh ijEijk] vuq’kklu] ewy rRo] ‘kkL= ,oa ewy 
:i dks cuk, j[krs gq, mlesa uohurk ,oa le`)rk ykuk dyk o ‘kkL=h; 
laxhr ds fy, fgrdj gSA 


