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ABSTRACT vkfn dfo okYehfd ds vuUrj d#.k jl dks  lkfgR; vkSj lekt dh laosnuk ds dsUæ esa çfrf"Br dj nsus okys laHkor% 
mr~rjjkepfjre~  ds jpf;rk  HkoHkwfr gh gSaA d:.k jl ds lUnHkZ esa mUgksaus vU; jlksa dh izHkko'kkfyrk dks U;wu djrs gq;s 

d:.k jl dks gh dsoy dkO; vkSj ukVd esa lkaosnfud ekuk A mudk dFku gS fd ,d d#.kjl gh ,slk jl  gS tks fofHkUu jkx eqækvksa  ds 
la;ksx ls vusd :iksa esa ifjHkkf"kr gksrk jgrk gS og vkorZ]  ikuh ds cqycqys dh rjg] rjax dh rjg] Hk¡oj dh Hkk¡fr] Qsu dh HkkWfr  ty esa 
lcds izfrf"Br jgus dh rjg lHkh jlksa esa rn~or iz/kku :i ls fojkteku jgrk gS A oLrqr% HkWoj ] rjaxs] cqycqys vkfn leLr ty gh gksrs gS 
mlh izdkj d:.k Hkh lHkh jlksa esa leLr jgrk gS A

izLrkouk &  
vkpk;Z HkoHkwfr us d:.k jl dh ,dek= izfr”Bk mRrjjkepfjre~ uked ukVd 
esa dh gS A blds iwoZ vkfn dfo ds deZ okYehdh; jkek;.k esa d:.k jl vax-
hjl ds :i esa  izfrf”Br Fkk A fdUrq bUgksaus rks eqDRk d.B ls dz:.k dks gh 
,dek= jl Lohdkj djrs gq;s ?kks”k.kk dh &  

,dks jl% d#.k ,o fufeÙkHksnkr~
fHkUua i`Fkd~ i`FkfxokJ;rs foorkZu~ A
vkorZ cqn~cqn~rjaxe;kfUodkjkUk~ 
uEcks ;Fkk lfyyeso rq rRlexzEk~1 AA 
vFkkZRk~ fufeRr Hksn ls i`Fkdrk dk cks/k u gksus ls vyx & vyx vkJ; ls 
vU; jlksa dk cks/k gksrk gS fdUrq lHkh jlksa dk fufeRr d:.k gS mlh izdkj 
tSls oLrqr% leLr tyjkf’k esa cqycqys rjaxkfn jgrs gS A

d:.k dh LFkkiuk   
HkoHkwfr dh bl çLFkkiuk ds ewy  esa tkdj fopkj djsa rks dksbZ vR;qfDr  dj  
lkfgR; txr dks pkSadk nsus dh mudh ea’kk ugha gS] vfirq Jhjke ds mÙkj 
pfjr ls fudyh gqbZ ,d  laosnuk gh  d#.kk gSA lkfgR; txr~ esa  ijEijk 
ls jljkt dh inoh J`axkj dks çkIr gSA bl ijEijk esa fcuk fdlh iz’ufpUg 
ds ;k fcuk blds [k.Mu ds HkoHkwfr us d#.kk dks mlls c<+dj LFkkfir dj 
fn;kA mUgksaus ,d ubZ lksp nhA jl rks dfo;ksa dh lkspksa  ds gh vkSjl iq= 
gSaA rjg&rjg dh ekuoh; fpUrk ] laosnuk ]  lkfgR; lalkj esa jl&jkx ds 
vkdkj&çdkj esa Nfo /kkj.kdj çdV gksrs jgrs gSaA  ty/kj dh Hkk¡fr fHkxksus ds 
fy,] rj djus ds fy,] ekuo gksus ds fy,A ØkSapo/k ls mith ihM+k us vkfn 
dfo dks rjg&rjg ds jl ls ;qä vkfn egkdkO; jkek;.k jpus dh çsj.kk nhA 
ekuksa ogh d#.kk fofo/k jlksa dh Hkafxek esa dkO;:i  cu xbZA blh ijEijk dks 
vxzlj djrs  gq, ?kuhHkwr ihM+k dks HkoHkwfr us Le`fr ls mrkjdj ^mÙkj jkep-
fjre~  ukVd esa d#.k jl okyh ubZ vo/kkj.kk dh LFkkiuk dh gSA ftl izdkj  
?kuhHkwr ok”i dHkh o”kkZ esa rks dHkh ckny ds QV iM+us dh] vkSj mlesa ioZrksa 
ds /kld tkus dh fLFkfr fufeZr gksrh gS] oSls gh ^mÙkjjkepfjr* dh d#.kk & 
lhrk&jke dh ihM+k us iRFkj rd dks vius lax jksus ds fy, QV iM+us ds fy, 
foo’k&lk dj fn;k gS tks dk;Z ‘ksDlfi;j dh =klnh Hkh ugha dj ldhA lhrk 
ds fo;ksx ls fody tuLFkku ds jksrs gq, iRFkj vkSj QVrs gq, otzân; dh 
xgjkbZ dks if’peh =klnh dnkfpr Li’kZ Hkh ugha dj ikbZ A 

tuLFkkus ‘kwU;s fodydj.kSjk;Z pfjrS
jfixzkok jksfnR;fi nyfr otzL; ân;Ek~ 2 AA 
d#.kk ;|fi nq[kkRed ç—fr okyh gksrh gSS] rFkkfi vU; ekSfyd ço`fÙk;ksa dh 
vis{kk ;g Rofjr çfrfØ;k okyh gSA ;g vU; ço`fÙk;ksa dks çfrfØ;k ds fy, 
d:.kk mdlkrh gS ] dHkh mRlkg dks rks dHkh Øks/k dks] dHkh ?k`.kk dks rks dHkh 
‘kkfUr&çse dksA d#.kk dh blh O;kid vkSj lq[knq[kkRed ç—fr dks igpkudj 
HkoHkwfr us viuh çfrHkk dk çek.k fn;k gSA blh ls çHkkfor gksdj mUgksaus 
vk¡py esa nw/k vkSj vk¡[kksa esa vk¡lw lesVs L=h lekt ds çfr viuh lgkuqHkwfr 
fo’ks”k :i ls vfHkO;ä dh gSA lhrk ds fojg esa jke dks ckj&ckj #yk;k gS] 
ewfPZ~Nr gksus fn;k gSA d#.k jl dh Vksdjh esa riL;k gS & ¼ÞiqVikd çrhdk’kks 
jkeL; d#.kks jl%ß½ jke dks tu vnkyr ds dB?kjs esa [kM+k fd;k gS ] vijk/k 
Lohdkj djus ds fy,A U;k;k/kh’k ds }kjk vijk/kh djkj fn;s tkus ij vijk/

kcks/k esa og çk;f’pr dk Hkko ugha jgrk tks O;fä ds }kjk Lo;a lcds lkeus 
fcuk fdlh okg~; ncko ds Lohdkjs tkus ijA jke us Lohdkjk gS fd ,d rks 
jko.k o/k ds ckn vfXu ijh{kk ysuk vU;k; Fkk vkSj ml ij ls ;g yksdkiokn 
ds Hk; ls fuokZlu n.M fn;k tkuk rks ^viwoZ pk.Mky deZ* gSA çse ls ikyh 
xbZ fpfM;k dks Ny ds lkFk cgsfy;s ds gkFk lkSaiuk gks x;k gS &

ÞviwoZdeZpk.Mkyef; eqX/ks foeq¥~pekEk~A
fJrkfl pUnuHkzkUR;k nqfoZikda fo”kæqeEk~AAß 
vius dks ^viwoZdeZpk.Mky* dguk jke dk lkgl gks ldrk gS]s ;k HkoHkwfr dh 
ys[kuh gh ,slk dj ldrh FkhA mudh dfo izfrHkk L=h fo”k;d vusd HkzkUr /
kkj.kkvksa vkSj #f<;ksa ij çgkj djrh gSA ekyrhek/ko ukVd esa ijEijk ls gVdj 
ekyrh vkSj ek/ko ds çse ifj.k; ds ck/kd lekt dks ,d çdkj ls dkikfy 
djkj dj fn;k x;k gSA dkikfyd v?kksj?kaV ;fn ekyrh dks cfy nsus ds fy, 
m|r gS rks firk Hkh ea=h gksdj Hkh jktk ds cw<+s ueZlfpo uanu ls mldk C;kg 
dj nsus dh Loh—fr nsdj dkikfyd dh rjg cfy nsus dk gh ekuks miØe 
djrs gSa & ÞfuoZ~;w<+ p fu»d#.kr;k rkrL; dkikfydRoEk~Aß çksQslj jk/
kkoYyHk f=ikBh dk dFku gS fd Þlkearh; lekt esa L=h dks ,d miHkksx dh 
oLrq cuk fn;s tkus ds fo#) çfrfØ;k dkfynkl vkSj HkoHkwfr nksuksa us cM+s 
ç[kj :i esa nh gSA--- dfo ds eu esa L=h dh Nfo vkSj lekt esa mldh fpUR; 
fLFkfr nksuksa dks ,d lkFk foMacuk dh ‘kSyh esa HkoHkwfr us jke ds eq[k ls O;ä 
djk;k gSA 
nwljh ijEijk ds ukVddkj HkoHkwfr i`”B 9½
jpukdkj pkgs ftl oxZ ;k laLdkj dks ysdj ljLorh ds eafnj esa vk;k gqvk 
gks] og rks ekuork] lerk] leLr ds çfr çse vkSj ln~Hkko latks;s jgrk gS] 
fcYdqy larksa dh rjgA fo’ks”kdj ] ‘kksf”kr] ihfMr ds çfr fuosnu ysdj vkrk 
gSA mlds fuosnu esa vkØks’k&vkdka{kk]jh>&[kh> gksrs gSa  lef”V ds dY;k.k ds 
fy, HkoHkwfr dk Loj tjk T;knk gh Å¡pk &rh[kk gS  dchj dh Hkk¡frA L=h ds 
fy, jkt&lekt dks çsfjr djrs gSaA os O;fä ds lEeku dh ;ksX;rk xq.k dks 
ekurs gSa & tkfr] fyax] o; vkfn dks ugha AÞxq.kk% iwtkLFkkua xqf.k»kq u p 
fyaxa u p o;%Aß HkoHkwfr mÙkj pfjr 251
fookfgrk L=h ds ifjR;kx o çlax ‘kkdqUrye~ ukVd esa Hkh gS vkSj mÙkj jkep-
fjr esa HkhA nksuksa ukVdksa esa nksuksa ukVddkjksa us jkt&lekt dh vksNh eukso`fÙk;ksa 
ij fVIi.kh dh gS] fdarq dkfynkl dh fVIi.kh mruh rh[kh ugha gS ftruh HkoHk-
wfr dh gSA fuokZlu ds vukSfpR; ij tud dgrs gSa fd ;g rks lhrk vkSj esjk 
Hkh vieku gS] rks dq:iRuh v#a/krh vfXuijh{kk dks gh vuqfpr Bgjkrh gSA os 
lhrk dks oanuh; pfj= ekudj mls vfXu ls T;knk ifo= ekurh gSaA

ekyrh&ek/ko ds çse dh ekU;rk] /keZ dh fo—fr ds çrhd dkikfyd v?kksj?kaV 
dk o/k] ‘kEcwdo/k ân;ghu :<+ O;oLFkk ds çfr tud ekrk dkSlY;k vkfn 
ds vkØks’k dh vfHkO;atuk HkoHkwfr dks Økafrdkjh dfo çekf.kr djus ds i;kZIr 
çek.k gSaA mUgksaus jkek;.kh dFkk esa cgqr dqN ifjorZu djrs gq, lkgl dk 
ifjp; fn;k gS ;g lkgl peRdkj ;k uork ds O;keksg esa iM+dj ugha fd;k 
x;k gS] vfirq muds eu ds vanj meM+&?kqeM+ jgh og fopkj ok”i gS tks 
ekuoh; laosnuk ds fofo/k :iks esa ukVdh;rk ds vuq:i cjl iM+rh gS] QwV 
iM+rh gS – Tokykeq[kh dh rjgA vUrnkZg ls nX/k gksrk jke eu HkoHkwfr dk 
ihM+k rkfir eu yxrk gS] tks ‘yksd esa ifj.kr gks x;k gS] tks vius jke dks u 
thus nsrk gS u ejus &
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nyfr ân;a xk<ks}sxa f}/kk rq u fHk|rs
ogfrZ fody% dk;ks eksga u eq¥~pfr psruke~ AA
Toy;fr ruqeUrnkZg% djksfr u HkLelkRk~A
çgjfr fof/keZeZPNsnh u —Urfr thforEk4 AA 
    & mÙkj jkepfjr 

vFkkZr lhrk fojg esa jke dgrs gSa fd xk<+ks}sx ân; dks ny&lk jgk gS] rFkkfi 
og nks Hkkxksa esa QV ugha jgk gSA fody dk;k ckj&ckj ewfpZ~Nr gksdj Hkh psruk 
NksM+ ugha jgh gS] vFkkZr ewPNkZ dh voLFkk esa Hkh ihM+k dk vuqHko pSu ugha ysus 
nsrkA vUrnkZg ‘kjhj dks tykdj HkLe ugha cuk jgk gS] rkfd nkg ls eqfä 
feysA nSo us esjs eeZ ij çgkj fd;k gS] ijUrq thou dks lekIr ugha fd;k gS] 
rkfd og Hkksxrk jgsA =klnh ds ukVddkj ‘ksDlfi;j ls rqyuk djrs gq, M‚- 
jkefoykl ‘kekZ us dgk gS  Þçlkj&;FkkFkZ dh fofo/krk euksoSKkfud lw>&cw>] 
pfj= fuekZ.k dh okLrfodrk  esa ;|fi ‘ksDlfi;j vkxs gSa] rFkk xgjkbZ ] ‘kksd-
kuqHkwfr dh rhozrk] d#.k jl gh ugha] okRlY; vkfn lqdqekj Hkkoksa dh ijkdk”Bk 
esa HkoHkwfr vkxs gSaA 5ß 

mnkgj.k ds fy, ;FkkFkZ ls lk{kkRdkj çlkn Hkh djrs gSa vkSj fujkyk Hkh] 
ijUrq çlkn ;k çsepUn ml ;FkkFkZ dks çk;% vkn’kksZUeq[k cuk nsrs gSa]tcfd 
fujkyk d#.kksUeq[k cukrs gSa A oSls gh dkfynkl vkSj HkoHkwfr dh dkO;kuqHkwfr 
gSA dkfynkl n.Mdkj.; dh lhrkgj.k ?kVuk dh Le`fr dks j?kqoa’k esa ¼14@25½ 
lq[kkRed vuqHkwfr cuk nsrs gSa rks HkoHkwfr mÙkj jkepfjr esa fp=n›kZu ls mith 
Le`fr dks nq[knA ;g Le`fr y{e.k dks Hkh dpksVrh gS] rks jke dks Hkh eekZgr 
djrh gSA ;gh Þrs fg uks fnolk xrk%ß & ds :i esa jke eq[k ls çdV gksrh 
gSA jke mls Hkqyk ugha ikrsA ;g ;FkkFkZ ,d eqgkojk&lk cudj laL—r esa çp-
fyr gks x;k gSA

HkoHkwfr ds rhuksa ukVd fonw”kdfoghu gSaA gkL;O;aX; ik=ghu bu ukVdksa esa /
kkfeZd lkekftd foMEcuk vkSj folaxfr ij çgkj ;k O;aX; laL—r dk :<+ 
ik= fonw”kd jktk ;k uk;d dk eq¡gyxk cudj djrk jgk gS] gkL; ds cgkus 
ls A fdUrq HkoHkwfr ds ukVdksa esa ;g dk;Z cPpksa vkSj Nk=ksa ls djk;k x;k gSA 
yo vkSj pUædsrq ds chp v’oes?k ds ?kksM+s dks jksd ysus ds dkj.k tks laokn 
gSa] og lkearh O;oLFkk ij dM+k çgkj gSA oklarh dk lh/kk&lh/kk jkx fo”k;d 
mikyEHk Hkh blds mnkgj.k gSaA laHkor% HkoHkwfr dh d#.kk us xaHkhjrk ds chp 
eesafonw”kdh; vksNsiu dks Vkyus ds fy, ,slk fd;k gksA

Hkk”kk vkSj Hkko ds Lrj ij HkoHkwfr usa ,d gh ‘yksd esa vusd fojks/kh vuqjks/
kh Hkkoksa dh O;atuk txg&txg Nwrh gS A ukVdh; }U} fo/kku ds fy, dgha 
jkek;.k dh dFkk esa] dgha Hkk”kk esa] jaxeap dh ‘kSyh esa ifjorZu fd;k x;k gSA 
M‚- jk/kkoYyHk f=ikBh dk eUrO; gS fd Þlkekftd ‘kfä;ksa dh }U}kRedrk 
HkoHkwfr ds rhuksa ukVdksa dh vUroZLrq dgh tk ldrh gSA--- egkohj pfjr esa 
jke dFkk ds {ks=ksa esa ,d çorZd ukVd gSA HkoHkwfr us lkgl djds jke dFkk 
ds jaxeaph; :i dk tks ekun.M cuk fn;k] mldk çfr:i ysdj jkt’ks[kj 
¼ckyjkek;.k½] eqjkfj ¼vu?kZjk?ko½] t;nso ¼çlUujk?ko½ vkfn us jkek;.k dh 
fo”k;oLrq ij ukVd fy[k fn;s6Aß 

fu"d"kZ &
^mÙkjjkepfjrEk* ukVd HkoHkwfr ds foy{k.k çfrHkk oSHko dk foy{k.k çlkn gSA 
muds osn] mifu"kn] lk¡[; vkfn n'kZu] Kku] yksd&yxko vkSj ukVd /keZ ls 
lh/ks tqM+koksa dk e/kq feJ.k gSA mudh çfrHkk ç;ksx/kehZ gSA og n'kZu&o.kZu] 
ijEijk vkSj ç;ksx dks ukVdh; vuqjks/k dh 'krZ ij nw/k&ikuh dh rjg ?kqykrh 
gSaA ijEijk ds vkxs ubZ js[kk [khaprh gSA iwoZ jax] ukUnh] jl] Hkk"kk] eap fo/
kku] dFkk&foU;kl] ç—fr fp=.k çse vfHkO;atuk lHkh Lrj ij dfo us yhd ls 
gVdj ubZ yhd cukbZ gSA okYehfd dh d#.kk dks ifjiw.kZrk nh gSA jke Hkxoku 
ls mrkjdj egkohj :i esa vorfjr djk;k gSA ç—fr ds dksey&dBksj] lq[kn 
vkSj =kln :iksa dk ,d= n'kZu djkdj thou ds frä] vEy&e/kqj Hkkoksa dk 
jl pjok;k gSA yksdthou dh lPph vuqHkwfr ls ukVd dks dsoy euksjatu dk 
ek/;e u cukdj tkxj.k dk gsrq Hkh cuk;k gSA laosnuk'kwU; 'kkL= vkSj uiqald 
ifj.kkejfgr d#.kk  ^vkg&vksg* dks udkjk gSA fu'p; gh dkfynkl ds ckn 
HkoHkwfr laL—r dh foy{k.k Hkwfr gSaA


