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lkfgR; lkaLd`frd deZ dh fdz;kRed izLrqfr gS vkSj laLd`fr thou dk 
eku] izfreku vkSj ewY; gksrh gS A ;|fi laLd`fr Lo;a eas ,d izfreku 
vFkok ewY; gS rFkkfi og ,d ,slh izfdz;k Hkh gS] tks fujUrj ifj”dkj 
dh psruk dks cuk, j[kus ds dkj.k vius vkidks Hkh yxkrkj ijhf{kr] 
ifj”d`r djrh pyrh gS A blh vFkZ esa laLd`fr eku vFkok ewY; gk-
srs gq, Hkh thou dk ekud gksrh gS A euq”; viuh fodkl&;k=k ds 
fdlh iM+ko ij dqN fopkjksa&Hkkoksa ds izfr vkxzgiwoZd vkSj mRlkg’khy 
gks ldrk gS ijUrq fQj Hkh og viuh psruk esa ,d ,sls vfopy 
fcUnq dks cuk, j[k ldrk gS tgk¡ ls og vius lkjs Hkkoksa&laosxksa] 
fdz;kvksa&izfrfdz;kvksa dks vuklDr gksdj lk{kh Hkko ls ns[krk jg lds 
A ;g vfopy fcUnq] fujis{k n`f”V gh mldh laLd`fr gSa] lkaLd`frd 
ewY; gS A

laLd`fr ekuo fufeZr Kku O;ogkj dh ,d izfdz;k gS A ;g O;fDrfu”V 
u gksdj lewg ekuo }kjk fd, x;s ckSf)d iz;kl vkSj rnksijkar thou 
izfdz;k esa <ys Kku&O;ogkj dk izfrQyu gS A ekuo fofHkUu izkd`frd] 
lkekftd ifjos’k esa jgrs gq, fo’ks”k izdkj dh laLFkkvksa] O;oLFkkvksa 
dk fodkl djds viuh fof’k”V laLd`fr dks cukrk gS A bl fodkl 
izfdz;k esa og Js”V ls Js”VŸkj dh vksj pyrk gqvk dqN ewY;ksa] fl)karksa 
dk fuekZ.k ,oa ifj”dkj djrk gS A ;g miyfC/k;k¡ gh ekuo&lewg dh 
vftZr dh gqbZ lEifŸk gS A blds vUrxZr euq”; dh tUetkr uSlfxZd 
:i esa izkIr vknr ugha oju~ lkekftd izk.kh ds ukrs vftZr fd, gq, 
O;ogkj ds cht&fcanq vkrs gSa D;ksafd vius O;fDrŸo dks Lora= :i esa 
la?kfVr djuk mruk gh vlaHko gS ftruk fcuk ek¡ ds tUe ysuk A 1

fgUnh miU;kl lkfgR; esa ukxktqZu dk viuk ,d fof’k”V LFkku gS A 
fuEu oxhZ; lekt dh osnukvksa vkSj mudh leL;kvksa ds fprsjs ukxk-
tqZu us vius miU;klksa )kjk fgUnh dFkk lkfgR; dks le`) fd;k gS A 
xzkfe.k thou dh ;FkkFkZ vfHkO;fDr budh eq[; fo’ks”krk jgh gS A buds 
miU;klksa esa fefFkyk ds xzkeksa] ogk¡ ds tu&thou dh eu%fLFkfr;ksa ds 
lkFk&lkFk jktuhfrd gFkd.Mksa] iwathifr;ksa )kjk ‘kks”k.k] tehankj&fdlku 
la?k”kZ ,oa izkd`frd fp=.k dk vadu cM+h dq’kyrk ls gqvk gS A ^^muds 
lkjs jpuk&lalkj esa vUr%lw= dh rjg Dykfldh ekdZ~lokn vo’; 
ekstwn gS A og Hkh muds ckS) n’kZu ds v/;;u laLdkjksa ds dkj.k] 
d:.kk] eS=h vkSj ‘kkfUrfiz;rk dh ekuooknh vUr%/kkjk ls cjkcj lkSE; 
curk x;k gS A vkt ukxktZqu dks fdlh Hkh jktuSfrd i{k ;k er-
okn ds ^yscy* ls ifjHkkf”kr djuk dfBu gS A os nfyr&’kksf”kr oxZ 
ds lPps fgrS”kh gS A**2 lPps vFkksaZ esa ihfM+r] ‘kksf”kr] nfyr turk ds 
izfrfuf/k ukxktZqu ekuork ds ltx izgjh gS A ukxktZqu dh ifjx.
kuk vkapfyd miU;kldkj ds :i esa gksrh jgh gS A vapy ds izpfyr 
jhfr&fjokt] :f<+;ksa] ekU;rk,¡] vU/k&fo’okl vkSj ijEijk,¡ vkfn laLd`fr 
ds rŸo muds miU;klksa esa izLrqr gq, gSa A izkphu Hkkjrh; laLd`fr 
yksd&lkfgR;] yksdxhr vkSj yksd&xkFkk ds :i esa vkt Hkh thfor gS A 
ukxktZqu us fefFkykapy ds ek/;e ls yksd&laLd`fr dks vius miU;klksa 
esa mdsjk gS A ^jfrukFk dh pkph*] ^cypuek*] ^ckck cVsljukFk*] ^ubZ 
ikS/k*] ^o:.k ds csVs*] ^nq[kekspu*] ^mxzrkjk* vkfn miU;klksa esa ukxktZqu 
us yksdthou dks izkekf.kd vuqHkwfr;ksa )kjk izfrf”Br fd;k gS A

^jfrukFk dh pkph* esa ukxktZqu us yksdrŸoksa dk fp=.k ;Fkksfpr :i 
esa voljkuqdwy fd;k gS A miU;kl esa fpf=r yksd&laLd`fr vkSj 
yksd&lkfgR; dk lefUor :i gh fefFkyk vapy ds yksdrŸoksa dh 
mn~Hkkouk djrk gS A vapy ds izpfyr jhfr&fjokt] :f<;ksa] vU/k& 
fo’okl vkSj ijEijkvksa us miU;kl dks lkaLd`frd cukusa esa ;Fkk’kfDr 
lgkjk fn;k gS A ;Fkk ^^cSy Bgjs f’koth ds okgu A buds iSj       

/keZ ds gh pkj pj.k gS A blfy, czkã.k u gy tksrrs gSa] u xkM+h 
pykrs gSa A p<+uk Hkh euk gS A**3 xaxk vkSj deyk ufn;ksa esa ifo= 
vkSj iwT; Hkkouk gS A xkSjh dh ek¡ mlds vokafNr xHkZ ls jkth&[kq’kh 
fudy tkus ds fy, ckck cS/kukFk ij xaxkty p<+kus dk opu nsrh gS 
A vke ds isM+ ij lcls igys ids gq, vke dks Hkxoku ij Hkksx yxkrs 
gSa A rHkh rks jfrukFk ds firk mldks xksih lq¡?kus ls euk djrs gSa A 
^^fo|kjEHks xq:%Js”B** ds vuqlkj t;ukFk jŸkh dk fo|kjEHk jfookj dks 
ugha djkrs vkSj NBoas fnu ds fy, dgrs gSa A fookg ds fy, oj vkSj 
dU;k nksuksa ds ek=dqy rFkk fir`dqy dk ys[kk&tks[kk gksrk gS A cki 
dh rjQ ls lkr iqj[kk vkSj ek¡ dh rjQ ls ik¡p iqj[kk rd ;fn dqN 
yxko jgk] rc ‘kkfn ugha gksrh A ftl izdkj tUe] eq.M+u] fookg vkfn 
g”kksZYykle; laLdkjksa dk egŸo gS] mlh izdkj vfUre laLdkj lcls 
‘kksd iw.kZ rFkk viuk fo’ks”k egŸo j[kus okyk gS A blds lkFk gh 
lkFk yksd&lkfgR;xr fdaonfUr;ksa] eqgkojsa vkSj dgkorksa us miU;kl dh 
ykfyR; ,oa O;atuk ‘kfDr dh vfHko`f) esa lg;ksx fn;k gS A

^cypuek* dks ge loZJs”B lkaLd`frd miU;kl dg ldrs gSa A MkW- Hk-
Vukxj dk dFku gS fd & ^^fefFkyk Hkwfe dh jhfr&uhfr] laLdqfr] /keZ] 
Hkk”kk vkSj yksdxhrksa dk lgkuqHkwfr fp=.k vkfn dk Li”V :i feyrk 
gS A**4 fefFkyk dk yksdekuo ihiy] oV vkfn o`{kksa esa nsork dk okl 
ekudj iwtk djrs gSa A efu;kj pkpk iksrsa dh izkfIr ds fy, jkst 
cspkjs ugkdj ml cw<+s ihiy dh tM+ks esa yksVkHkj vfNaty ¼iwtk ds 
fy, Hkjk x;k ifo= ikuh & vfNUuty½ Mkyrs gSa A /kku vkfn dh 
vPNh Qly dh lQyrk ds fy, ^deyk eS;k* dks Js;kf/kdkfj.kh ekuk 
tkrk gS A yksdekuo ekuosŸkj ‘kfDr;ksa] nsoh&nsorkvksa rFkk Hkwr&izsrksa esa 
fo’okl djrk gS A Hkqb;k¡ egkjkt vkSj dkyh ekbZ dks Nkxj ¼cdjksa½ dh 
cfy eukSfr ds fy, nh tkrh gS A cypuek dh eyhdkbu dh ukSdjkuh 
ij tc Hkwr vkrk gS] rks og uhch [kksydj uaxh gks tkrh gS vkSj thHk 
fudkydj fpYykrh gS & ^^gh gh gh gh eSa dkyh gw¡] iks[kj ij tks 
ckSuk ihiy gS] mlh ij jgrh gw¡] [kk tkÅ¡xh leqpk xk¡o A cdjk nks 
cdjk--- A**5 dgk tkrk gS fd Hkwr ;k ftUu vDlj ck¡> vkSjr dks gh 
idM+rk gS A ?kj esa fdlh cM+s&cw<+s ds ejus ij cky dVkus dh izFkk   
gS A ,slk u djus ij mls yksd ds dksi dk Hkktu cuuk iM+rk gS A 
fcuk cky dVk, v’kkSp ugha ekuk tkrk gS A cgusa HkS;k nwt ds volj 
ij vius Hkkb;ksa ds Vhds djrh gS] rks nsoj viuh HkkfHk;ksa ls vchj 
vkSj xqyky vkfn ls gksyh [ksyrs gSa A NksVsa&NksVsa cPpsa dkSok&BqV~Vh] 
eksxy&iBku] ck?k&xksVh vkSj lr/kjk vkfn [ksy [ksyrs gSa A yksdekuo 
/kkfeZdrk vkSj HkfDr&Hkkouk ls vksr&izksr gS A bl izdkj ge ns[krsa gSa 
fd ^cypuek* dk yksdrŸo lexz miU;kl esa lg;ksxh vkSj izfriknd 
dk dk;Z dj jgk gS A ouLifr;ksa] ufn;ksa] nsoh&nsokrvksa dh iwtk] 
Hkwr&izsrksa dk Hk;] >kM+& Qw¡d] rU=&eU=] fookg&xkSuk] tusÅ vkfn 
yksd&laLdkj vapy dh laLd`fr dk ;FkkFkZ :ikadu dj jgs gSa A yks-
dthou dh ;FkkFkZ :i esa idM+ gh ukxtqZu dh yksdrŸo fp=.k dh 
lQyrk dk l’kDr izek.k  gS A

^ubZ ikS/k* esa iwoZorhZ nksuksa miU;klksa dh vis{kk yksd&laLd`fr dk bruk 
fc[kjk vkSj oSfo/;iw.kZ fp=.k ugha feyrk A blesa yksd&laLd`fr dk 
lexz fp=.k fclsljh dh fookg&dFkk ls fyiVdj gqvk gS A blhfy, 
fookg lEcU/kh eSfFky va/k&foÜokl vkSj jhfr&fjokt ;=&r= viuh NVk 
fodh.kZ dj jgs gSa A fookg ls iw.kZ vkSjrsa nqYgu dks vke vkSj egqvk 
ds o`{k iwtokus ys tkrh gSa A ;g yksd&izFkk ekuo dh ouLifr;ksa 
lEcU/kh yksdfoÜokl dk ,d :i gS A xaxkeS;k dh nqgkbZ nsdj iq=ksa 
dks fpjathoh gksus dh dkeuk dh tkrh gS A jkesljh dh rks fclsljh 
ds C;kg ds fy, eukSrh Fkh dh xaxkty Hkjdj iSny igqapsaxh vkSj 
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vius gkFkksa ls ckck cS/kukFk dks ugyk,xh A yksd es fL=;ksa }kjk 
vius ifr dk uke ugha fy;k tkrk A fjokt ds eqrkfcd ‘kknh ds 
ckn dh pkSFkh jkr lqgkxjkr gksrh gS A blh fnu os nksuksa uedhu 
[kkuk [kkrs gSa vkSj lkFk&lkFk lksrs gSa A rc igyhckj ^cksykou* ds 
fy, nwYgk&nqYgu dks dksbZ udn oLrq nsrk gS A okpLifr fclsljh 
dks Lo&ukekafdr v¡xqBh nsrk gS A e/kqcuh esa ‘kknh ds mEehnokjksa dk 
lkSjkB dk esyk fo’ks”k egŸoiw.kZ gS A ;gk¡ yMdksa ds vfHkHkkod rFkk 
?kVd yksx ,d= gksdj lEcU/k r; djrs gSa A blds lkFk gh fookg 
dk iath;u Hkh iathdkj ls djkrs gSa A bl izdkj ge ns[k ldrs gSa fd 
^ubZ ikS/k* esa ;|fi yksdrŸoksa dk ifjikd cMs lqUnj <ax ls fd;k x;k 
gS ysfdu mlesa O;kidrk] oSfo/; vkSj lokZafx.krk dk vHkko gS A izk;% 
yksd&laLd`fr ds lHkh jqi ,d fuf’pr  {ks= dh ifjf/k esa vuqcfU/kr 
gksdj vk, gSa A yksd&lkfgR; dh nzf”V ls miU;kl vf/kd mYys[kuh; 
gS A ;nh yksd&lkfgR; dks dqN vkSj lgkjk ns fn;k tkrk rks yksd dh 
yksd&laLd`fr vkSj yksdrŸoksa dk ifjikd vf/kd ljkguh; gksrk A

^ckck cVsljukFk* ‘kh”kZd gh loZizFke miU;kl dh yksdrŸo iz/kkurk 
izdV djrk gS A rŸle~ ‘kCn & ^cVs’ojukFk* dk rn~~Hko jqi ^cVsljukFk* 
djuk yksd&Hkk”kk vkSj yksdthou dh d`fr dh vkSj ladsr djrk gS A 
;gh ugha] oV o`{k fgUnq yksd&lekt esa ‘kkfUr] lq[k ,oa le`f) dk 
izfrd gS A bl ij nsorkvksa] Hkwrksa vkfn ekuosŸkj ‘kfDr;ksa dk fuokl 
ekuk tkrk gS A pwafd ekuo bu ‘kfDr;ksa ls Hk;Hkhr jgrk gS A vr% 
oV o`{k dh L=h&iqjq”kksa }kjk iwtk dh tkrh gS A rHkh rks ^oV* es 
b’ojŸo dk la;ksx dj bls cVs’oj ¼cVslj½ dgk tkrk gS A ^ckck 
cVsljukFk* esa ekuojqi/kkjh oV o`{k }kjk ,d ‘krkCnh ds vkapfyd yks-
dekuo ds thou ds mrkj&p<+ko] la?k”kZ vkSj fot; ds fp=.k esa bldk 
jqi iw.kZr;k fu[kkj ij gS A vapy ds yksd&foÜoklksa] jhfr&fjoktksa] 
jqf<+;ksa vkSj ijEijkvksa ds rŸo oV dh gok ls lgt Hkko ls layXu gS 
A yksdekuo dk foÜokl gS fd bUnz esa?kksa dk Lokeh gS A vr% vdky 
iM+us ij o”kkZ ds fy, czkge.kksa ds }kjk feêh ds X;kjg yk[k f’kofyaxksa 
dh iwtk dh tkrh gS A o”kkZ ds fy, Xokysa] vghj vkSj /kkuqd yksx 
Hkqb;k¡ egkjkt dh iwtk djrs gSa A HksM+ksa dh cfy nh tkrh gS A fL=;k¡ 
vks[kfy;ksa esa esa<+dksa dks Mkydj ewlyksa ls dqpydj VksVdk djrh gS 
A oV tkfr dh ouLifr;k¡ ¼fiiy] xwyj½ ij Hkwrksa] fi’kkpksa] nsoksa vkSj 
czãksa dk fuokl ekuk tkrk gS A fdlh ;qx esa bu o`{kksa ij euq”; dh 
rktk vUrfM+;ksa dh ekyk;sa p<+kbZ tkrh jgh gS A o`{k osfn;ksa ij dSnh 
jktkvksa dh vk¡[ksa p<+kbZ tkrh jgh gS A rktk dVh vaxqfy;ksa dk gkj 
iguk;k tkrk jgk gS A bl oV o`{k ij Hkh dqN le; rd cãjk{kl 
dk fuokl gksus ds dkj.k cdjksa dh cyh p<+kbZ   xbZ A tsB dh 
vekoL;k dks lqgkfxu vkSjrsa rus esa gkFk drs /kkxs ds Qsjs M+kyrh gS 
A liZ esa bZ’ojŸo ekudj mls Hkxoku ukxukFk] xaxkunh esa xaxk eS;k 
dh ekr`Hkkouk feyrh gS A cPps dh NBoha v¡xqyh dks ek¡&cki v’kqHk 
ekudj dVok nsrs gSa A6 bl izdkj ^ckck cVsljukFk* esa yksd&laLd`fr 
dk izfriknu vius e;kZfnr :i esa g¡qvk gS A miU;kl dh pkj ihf<+;ksa 
ds vuq’khyu ls yksdekuo dh yksd&fo’oklksa ds izfr cnyrh fopkj/
kkjk Li”V gksrh gS A dgk tk ldrk gS fd miU;kl esa fefFkyk ds 
pkj fi<+h ds yksdthou] yksd&laLd`fr vkSj yksd&lkfgR; dks iquthZfor 
djds yksdrŸoksa dk ifjikd iw.kZ dq’kyrk ds lkFk fd;k x;k gS A

^o:.k ds csVs* es yksdrŸoksa dk lekos’k de&vf/kd :i esa feyrs gSa 
A ;g miU;kl vU; miU;klksa ls fHkUurk iznf’kZr djrk gS A blesa 
tkfr fo’ks”k ¼eNqvk½ ds n;uh;] la?k”kZe; thou dk fp=.k vapy fo’ks”k 
dh lhek esa ck¡/kdj fd;k x;k gS A yksdrŸoksa dh vis{kk vkapfyd 
rŸo la;fer :i ls fpf=r gq, gSa A eykghxksf<+;kjh dh eNqvk tkfr 
deyk eS;k dh fo’ks”k ekU;rk j[krh gS A yksx deyk eS;k ds eUM+i esa 
feUur&dcqy okyh iwtk p<+kus vkrs gSa A fVVgjh dk jksuk v’kqHk ekuk 
tkrk gS A bl miU;kl esa yksd&lkfgR; dk Hkh viuk vyx gh LFkku 
gS A miU;kl esa ;=&r= ik¡p yksdxhrkas dh NVk okrkoj.k esa jef.k;rk 
vkSj ;FkkFkZrk mRiUu djrh gS A eNqvksa ds viuh eNyh idM+us ds is’ks 
ls lEcfU/kr vusd yksdxhr gS A buesa muds thou dk lkSUn;Z vkSj 
ykfyR; Nyd iM+rk gS A ck¡lksa ls >qjeqV esa iŸksa rksM+rs gq, vius fny 
ds lkjs nnZ dks xhr esa mM+sydj xk jgk gS A bl xhr dks lqudj 
mldh izsfedk dh pky /kheh iM+ tkrh gS A og rUe; gksdj lquus 
yxrh gS %&

  ^^dcgw¡ idM+ esa u vkos eNfj;k A
  tqyeh eNfj;k pycy eNfj;k A
  dcgw¡ idM+ esa u vkos eNfj;k A
  rky esa [ksys ryb;k esa [ksys A
  dqb;k¡ esa Mqcdh yxkos eNfj;k A**7

bl izdkj ge ns[krs gSa fd ^o:.k ds csVs* esa eNqvksa dh yksd&laLd`fr 
vf/kd mYys[kuh; gS A yksd&lkfgR;xr yksdxhr] eqgkojsa vkSj 
yksdksfDr;ksa dk lg;ksx mls ‘kfDr iznku djrk gS A miU;kl dh ewy 
laosnuk yksd&lEcU/kh vkSj vkapfyd gksus ij ;g lexz :i esa eNqvk 
tkfr ds yksdthou dk fp=.k muds psru’khy ifjos’k esa dh;k x;k gS 
A

ukxktqZu ds miU;klksa dk lkaLd`frdrk ds vk/kkj ij foospu&fo’ys”k.k 
djus ij fofnr gksrk gS fd mUgksaus loZizFke ^ikjks* }kjk miU;kl lk-
fgR; ds {ks= esa inkiZ.k fd;k A ;g miU;kl mudh ^yksd* ds izfr 
vlhe lgkuqHkwfr] izse vkSj fo’okl ds izos’k dk izrhd gS A blesa 
yksdekuo ds izfr >qdko vkSj Hkfo”; ds ladsr feyrs gSa A ^ikjksa* esa 
yksdekuo dh yksd&laLd`fr dh :ijs[kk feyrh gS rks ^jfrukFk dh 
pkph*] ^cypuek*] ^ubZ ikSa/k* vkSj ^ckck cVsljukFk* esa yksd&laLd`fr 
vkSj yksd&lkfgR; dk lkaLd`frdrk dh n`f”V ls iw.kZ ifjikd fey-
rk gS A bu miU;klksa esa fefFkyk ds yksdekuo ds yksd&fo’okl] 
jhfr&fjokt] :f<+;k¡ vkSj izFkk;sa vkfn fofo/krk ls fpf=r djus dk 
volj feyk gS A yksd&lkfgR; esa izeq[k :i ls fdaonfUr;k¡ gh nz”VO; 
gS A ^nq[kekspu*] ^dqEHkhikd*] ^mxzrkjk* rFkk ^bejfr;k* vkfn miU;klksa 
esa Hkh yksd&laLd`fr de&vf/kd :i esa fu:fir gqbZ gS A muds ^ghjd 
t;Urh* dks NksM+dj lHkh miU;klksa esa yksdrŸo dh ewy laosnuk dh 
xa/k iafDr&iafDr vkSj i`”B&i`”B esa O;kIr gS A bl izdkj ukxktqZu ds 
miU;kl yksdrkfŸod nzf”V ls Hkh egŸoiw.kZ gS rFkk mudh yksdrkfŸod 
izo`fŸk esa l’kDr :i ls lgk;d fl) gqbZ gS A
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