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ABSTRACT
fdlh jk"Vª ds fuek.kZ esa ml jk"Vª ds laxfBr] lqO;ofLFkr ,oa e/kqj ikfjokfjd thou dk vR;f/kd ;¨xnku g¨rk gSA Ákphu Hkkjr esa vukfn 

dky ls la;qDr O;oLFkk jgh gSA lkekU; :i ls la;qDr ifjokj fgUnqv ä dk fo'¨"k y{k.k jgk gSA jk/kkdey eq[kthZ Ákphu dky esa la;qDr ifjokj ds 
egRo d¨ vfHkO;Dr djrs gq, fy[krs gSa fd Þla;qDr ifjokj bl n`f"V ls ,sfrgkfld egRo j[krs gSa fd os jk"Vª d¨ lkaLd`frd o lkekftd n`f"V ls lcy cukus esa ;¨xnku 
nsrs gSaA tkrd¨a esa ikfjokfjd thou dk cM+k fo'kn ,oa lqanj fp= ÁLrqr fd;k x;k gS] ftlls la;qDr ifjokj¨a dh O;oLFkk dk gh Kku g¨rk gSA ,d la;qDr ifjokj esa dqyifr 
ds laj{k.k esa mldh iRuh ¼ifRu;k¡½] vfookfgr iq=&iqf=;k¡ v©j fookfgr iq= rFkk mudh o/kq,a jgrh FkhA *mjax tkrd^ esa la;qDr ifjokj dh ifjHkk"kk Li"V g¨ tkrh gS] ;Fkk 
czkg~e.k dqy esa N% lnL; F¨& dqyifr ¼c¨f/klRo½] Hkk;kZ] iq=] iq=h] iq=&o/kq v©j nklhA os ijLij ÁseiwoZd jgrs F¨A tkrddkyhu la;qDr ifjokj esa n¨ ihf<;¨a ds lnL; 
ÁseiwoZd thou&;kiu djrs F¨A nkl&nklh Hkh ikfjokfjd O;oLFkkv¨a] ijEijkv¨a dk ikyu djrs F¨A ,d tkrd esa dqyifr] iq=] iq=h ds ozr djus ds lkFk&lkFk nkl rFkk 
etnwjh ysdj dk;Z djus okyh nklh us Hkh v[k.M iap'khy¨a dk ikyu fd;kA

foospu
Ákphu Hkkjr esa vukfn dky ls la;qDr O;oLFkk jgh gSA lkekU; :i ls la;qDr 
ifjokj fgUnqv¨a dk fo'¨"k y{k.k jgk gSA Hkkjr esa ifjokj dk fodkl cgqr&dqN 
blh vk/kkj ij gqvk gS ftlls la;qDr ifjokj Hkh vkc) jgk gSA la;qDr ifjokj 
ds varxZr pkj ihf<+;ksa rd ds lnL; jgrs jgs gSa vkSj lkekU; lEifÙk esa Hk-
kxhnkj gksrs jgs gSaA oLrqr% ;g laLFkk Hkkjr esa vR;ar izkphu dky ls gS fldk 
Lo:i vkfne lkfgR; _Xosn esa ,d LFky ij iqjksfgr fookg ds le; oj&o/
kw dks vk’khokZn nsrs gq, dgrk gS] ^^rqe ;gha ?kj esa jgks] fo;qDr er gksvks] 
vius ?kj esa iq=ksa vkSj ikS=ksa ds lkFk [ksyrs vkSj vkuUn eukrs gq, leLr vk;q 
dk miHkksx djksA** ;g Hkh dgk x;k] ^^rqe lkl] llwj] uun vkSj nsoj ij 
'kklu djusokyh jkuh cuA ^^;g Hkh dFku bl ckr dks izekf.kr djrs gSa fd 
iwoZoSfnd dky esa la;qDr ifjokj Fkk] ftlesa ekrk&firk] ifr&iRuh] HkkbZ&cgu 
vkSj iq=&iq=h lHkh jgrs Fks vkSj ckn esa gksusokyk mudk ifjokj Hkh fuokl 
djrk FkkA bl rjg la;qDr ifjokj esa ,d gh jDr laca/k ds lnL; lEifÙk esa 
leku vf/kdkj j[krs Fks] /keZ&iwtk djrs Fks vkSj mudk ,d lkFk Hkkstu curk 
FkkA ;gh ugha] la;qDr ifjokj esa dbZ ihf<+;kW jgrh Fkha tks ikjLifjd vf/kd-
kjksa vkSj nkf;Roksa ds ek/;e ls vius lnL;ksa dks ,d nwljs ls vkc) fd;s gq, 
FkhaA la;qDr ifjokj dh ;g ijEijk vkt Hkh orZeku gS] ftlesa dbZ ihf<+;kW gSa 
vkSj dgha&dgha ipkl ls Åij lnL; gSa rFkk ftudk [kkuk&ihuk] jguk vkSj 
vk;&O;; ,d lkFk feyk gqvk gSA bl izdkj ifjokj laLFkk ds izkFkfed dk;Z 
Fks&¼1½ L=h&iq:"k ds ;kSu laca/k dks fofgr vkSj fu;fer djuk] ¼2½ larksuksRifÙk 
ikyu&iks"k.k vkSj laj{k.k] ¼3½ x`gLFk thou esa L=h&iq:"k dk lgokl vkSj 
la;kstu rFkk ¼4½ lfEefyr lEifÙk esa ifjokj ds lnL;ksa dks leku Hkkxhnkj 
cukukA 

fookg&laca/kh ukrsnkjh ds vUrxZr u dsoy fookg&laca/k }kjk ifr&iRuh gh vkrs 
Fks cfYd bu nksuksa ifjokjksa ds vU; laca/kh Hkh vk tkrs FksA tc ,d O;fDr 
fookg djrk Fkk rks mls LoHkkor% ;g irk pyrk Fkk fd fookg uked laLFkk us 
u dsoy nks L=h&iq:"k ds chp laca/k LFkkfir fd;k] cfYd bu nksuksa ls lacaf/
kr vU; O;fDr ,d&nwljs ls lEc) gks x,A mnkgj.kkFkZ] fookg ds i’pkr~ ,d 
iq:"k dsoy ,d ifr gh ugha curk] cfYd cguksbZ] nkekn] thtk] QwQk] uunksbZ] 
ekSlk] lk<w vkfn Hkh cu tkrk FksaA blh izdkj ,d L=h Hkh fookg ds i’pkr~ 
iRuh cuus ds vykok iq=&o/kw] HkkHkh] nsojkuh] tsBkuh] pkph] ekeh vkfn Hkh cu 
tkrh FkhA buesa ls izR;sd laca/k ds vk/kkj nks O;fDr Fkk] tSls lkyk&cguksbZ] 
lkl&nkekn] lkyh&thtk] nsoj&HkkHkh] ifr&iRuh] lkl&o/kw vkfnA bl izdkj ds 
fookg }kjk lEc) leLr lacaf/k;ksa ;k ukrsnkjh dks fookg&laca/kh ukrsnkjh dgk 
tkrk FkkA

jDr&laca/kh ukrsnkjh ds vUrxZr os yksx vkrs Fksa tks leku jDr ds vk/kkj ij 
,d&nwljs ls lacaf/kr gksaA mnkgj.kds fy, ekrk&firk vkSj muds cPpksa ds chp 
vFkok nks HkkbZ;ksa ds chp ;k nks HkkbZ&cgu ds chp dk laca/k jDr ds vk/kkj 
ij jgh vk/kkfjr FkkA bl laca/k esa ;g Hkh Lej.kh; Fkk fd jDr&laca/kh ukrsnkjksa 
esa jDr&laca/k okLrfod Hkh gks ldrk Fkk vkSj dkYifud HkhA nwljs ’kCn esa 
jDr&laca/k dsoy izkf.k’kkL=h; vk/kkj ij gh ugha] vfirq lekt’kkL=h; vk/
kkj ij Hkh LFkkfir gks ldrk FkkA mnkgj.kkFkZ] ftu lektksa esa cgqifr fookg 
dk izpyu Fkk ogk¡ izkf.k’kkL=h; vk/kkj ij ;g fuf’pr djuk vlEHko Fkk fd 
dkSu&lk cPpk fdl ifr dk FkkA blfy, ogk¡ izkf.k’kkL=h; fir`Ro dks xkS.k 
ekudj lekt’kkL=h; fir`Ro dks xkS.k ekudj lekt’kkL=h; fir`Ro dks vf/kd 
ekU;rk nh tkrh FkhA uhyfxjh dh cgqifr&fookgh VksMk tutkfr esa lkekftd 
fir`Ro dk fo’ks"k laLdkj ^ iqjlqrfieh* }kjk fuf’pr fd;k tkrk FkkA tks O;fDr 
xHkZorh L=h dks mlds izlo ds ik¡posa eghusa esa /kuq"k&oku HksaV djrk Fkk] ogh 

ml L=h dh gksus okyh lHkh larkuksa dk firk rc rd dgykrk jgrk Fkk tc 
rd nwljk dksbZ ifr mlh izdkj dk laLdkj u djsA bZlkbZ er ds izkjaHk gksus ls 
igys teZu fu;e ds vuqlkj ,d cPPksa ml le; rd ml ifjokj dk lnl; 
ugha cu ldrk Fkk] tc rd firk dqN lkekftd laLdkjksa ds }kjk mls viuk 
iq= Lohdkj ugha djrkA vkLVªsfy;k ds vkfnokfl;ksa esa ,d dqy dh fL=;k¡ nwljs 
dqy dh Hkkoh ifRu;k¡ le>h tkrh Fkh] blfy, ogk¡ ds yksx mu leLr iq:"kksa 
ds fy,] tks mudh ekrkvksa ds Hkkoh ifr gks ldrs Fks] ^firk* ’kCn dk iz;ksx 
djrs FksA blh izdkj izk;% lHkh lektksa esa cPpksa dks xksn ysus dh izFkk FkhA 
xksn fy;s gq, cPpksa ds lkFk Hkh ekrk&iq= ;k L=h vkfn dk laca/k LFkkfir gks 
tkrk Fkk tks okLrfod jDr laca/k ugha cfYd vuqekfur jDr laca/k ij vk/kkfjr 
gksrk FkkA

la;qDr ifjokj esa vusd lnL; gksrs FksA mu lnL;ks ads lg;ksx vkSj leFkZu ls 
ifjokj dk fodkl gksrk FkkA ekrk&firk] ifr&iRuh vkSj iq=&iq=h ds la;kstu 
ls bldh lajpuk lkFkZd gksrh FkhA oLrqr% bu lnL;ksa ds la;ksx ls gh ifjokj 
dk mRd"kZ gksrk FkkA 

firk& dqVqEc dk lapkyd] dk;ksZ dk la;kstd vkSj /ku&lEifÙk dk O;oLFkkid 
ifjokj dk gh lcls ofj"B lnL; gksrk Fkk] tks drkZ dgk tkrk FkkA izk;% firk 
gh bl in dks lq’kksfHkr djrs gq, mÙkjnkf;Ro xzg.k djrk FkkA mldk ifjokj 
ij iw.kZ vf/kdkj vkSj LoRo gksrk FkkA ifjokj ds lHkh lnL; mls vkj vkSj 
lEeku dh n`f"V ls ns[krs FksA og x`gifr ;k ^x`gLokeh* Hkh dgk tkrk FkkA 
lekt esa mldk egÙoiw.kZ LFkku FkkA mldk eku vkSj egÙko vlk/kkj.k FkkA 
og vius dk;kZs ls ifjokj dk fuoZokn loksZPp lEekfur O;fDr FkkA dqVqEc dk 
Hkj.k&iks"k.k] ns[k&js[k f’k{k.k& izf’k{k.k vkSj j{k.k&laj{k.k ogha djrk FkkA bl-
hfy, mls larku dh j{kk djusokyk dgk x;kA fou;] j{k.k vkSj Hkj.k] firk ds 
rhu dk;Z crk;s x,A _Xosn esa firk =krk] [kk|&lkexzhnkrk vkSj iks"kd ds :i 
esa mfYyf[kr gSA vr% rn~;qxhu lekt esa firk dh xfjek ;’kiw.kZ FkhA

ekrk& fgUnw lekt esa ekrk dk LFkku vR;ar ÅWpk] xfjek;qDr vkSj egÙo’kkyh 
jgk gSA dksVqfEcd thou dh og vVwV dM+h gS] ftlls dqVqEc ds lHkh lnL; 
tqM+s gSaA dqN ekuksa esa og firk ls vf/kd ekuuh; vkSj izfr"Bk;qDr gSA larku 
dks firk dh rqyuk esa ekrk ls vf/kd viuRo gksrk gSA ukS eghus isV esa j[kus 
ds dkj.k ekrk dks Hkh viuh larku ls vf/kd eksg gksrk gSA vr% dqVqEc dh 
lajpuk esa ekrk dk vHkwriwoZ ;ksx gS] tks mldh ?kfu"Brk] viuRo] mRlxZ vkSj 
Lusg dk izrhd gSA

izkphu dky esa ekrk dk ;gh mRd`"V Lo:i jgk gSA fuekZ.k vkSj lao`f) ls 
mldk vU;ksU;kfJr laca/k FkkA larku dk tUe] ykyu&ikyu] f’k{kk&nh{kk vkSj 
Hkj.k&iks"k.k mlh ls gksrk jgk gSA osnksa esa ekrk dk vfHkuUnu fd;k x;k gSA 
Hkxoku~ ds iwtu esa mls firk ds lkFk&lkFk ekrk Hkh dgk tkrk FkkA iq= dsk 
ekrk ds euksuqdwy jgus dh lykg nh tkrh FkhA mlh izfr"Bk vkSj xfjek ,slh 
Fkh fd og O;ogkj esa loZnk ^firk* 'kCn ds igys O;og~r gksrh jghA tc czg-
kzpkjh v/;;u lekIr dj ysrk Fkk rks vkpk;Z mls ;g funsZ’k nsrk Fkk fd og 
nsork dh rjg ekrk dh iwtk djsA /keZlw=ksa esa ekrk dh e;kZnk vkSj izfr"Bk 
dk fo’kn fp=.k gSA egkdkO;ksa us ekrk ds eku vkSj lEeku dk O;kid fu/
kkZj.k fd;k gSA ^jkek;.k* esa jke dh ek¡ dkS’kY;k dk ekrk ds :i esa HkO;rk 
vksj fnO;rk ljkguh; gSA ifjokj vkSj larku ds izfr mlds dÙkZO; vkSj mRlxZ 
mYys[kuh; gSaA /keZlw=ksa esa ekrk dks Js"B xq: dgk x;k] D;ksafd larku viuh 
izkjfEHkd f’k{kk ekW ls gh xzg.k djrh gSA egkHkkjr esa dgk x;k gS fd vkpk;Z 
lnk ln Jksf=;ksa ls c<+dj gS] firk nl mik/;k;ksa ls vf/kd egRo j[krk gS 
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REFERENCE 1- jksfeyk Fkkij] izkphu Hkkjr dk bfrgkl] jktdey izdk’ku izk- fy-] ubZ fnYyh 2008 2- gfjnÙk osnkyadj] Hkkjrh; laLd`fr dk laf{kIr bfrgkl] ,e- ,u- 

ifCy’klZ ,.M fMLVªhC;wVj 2007 3- f’koLo:i lgk;] izkphu Hkkjr dk lkekftd ,oa vkfFkZd bfrgkl] eksrhyky cuk-] fnYyh] 2004 4- dSyk’kpUnz tSu] izkphu 

Hkkjr dk lkekftd] lkaLd`frd ,oa HkkSxksfyd v/;;u] ;wfuoflZVh ifCyds’ku] ubZ fnYyh 2008 5- ds- ih- ,l- fo’oukFku] ukrsnkjh] fookg ,oa ifjokj] ;wfuoflZVh ifCyds’ku] ubZ fnYyh 2012 6- Mk- 

fu’kkar flag] Hkkjrh; efgyk,¡& ,d lkekftd v/;;u] vksesxk ifCyds’ku] ubZ fnYyh 2009 7- ds- ,e- dkifM+;k] Hkkjr o"kZ esa fookg ,oa ifjokj] eksrhyky cukjlhnkl] fnYyh] 1963 8- ’;kepj.k nqcs] 

ekuo vkSj laLd`fr] jktdey izdk’ku izk- fy-] ubZ fnYyh 1993 9- jkek vgwtk] Hkkjrh; lkekftd O;oLFkk] jkmr ifCyds’ku] t;iqj ,oa ubZ fnYyh i`- la-&09 

vkSj ekrk dh egÙkk nl firkvksa ls Hkh vf/kd gSA
ifr& izkphu fgUnw ifjokj esa ifr dk LFkku iRuh ds lkFk&lkFk vkdfyr 
gksrk jgk gSA fdUrq ifr dk izHkqRo iRuh dh rqyuk esa Øe’k% c<+us yxk vkSj 
lekt esa mldh egÙkk LFkkfir gks xbZA vtZu djus ds dkj.k ifr dqVqEc dh 
lkjh O;oLFkk ns[krk Fkk vkSj ifjokj ds lnL;ksa dks vius fopkjksa rFkk dk;ksZ 
ls izHkkfor djrk FkkA L=h ij mldh loZrkseq[kh izHkqrk Fkh vkSj og iRuh ds 
fy, ^nsork* ekrk tkrk FkkA ifr dk ^nsork* dk Lo:i vR;ar izkaty vkSj 
fof’k"V FkkA dqVqEc ds lnL;ksa ds izfr mldk O;ogkj mnkj vkSj lgkuqHkwfriw.
kZ gksrk FkkA oSfnd ;qx esa og iRuh dk ^l[kk* FkkA ^nEifÙk* ds :i esa og 
dqVqEc dh ns[kHkky djrk FkkA vkSj iRuh ds leku LoRo dks Lohdkj djrk FkkA 
iwoZe/;;qxu Hkk";dkjksa vkSj ys[kdksa us Hkh ifr ds mÙkjnkf;Ro vkSj dÙkZO; dk 
lE;d~ fp=.k fd;k gSA iRuh vkSj ifjokj dk Hkj.k&iks"k.k ifr dk iz/kku dÙkZO; 
FkkA es/kk frfFk us euq ij fVIi.kh djrs gq, fy[kk gS] ^^o`) ekrk&firk] lk/oh 
Hkk;kZ vkSj f’k’kq dk ikyu lSdM+ksa vdk;Z ¼vuqfpr½ dk;Z djds Hkh gksuk pkfg,A**  
iq:"k izR;sd fLFkfr esa viuh iRuh dk /;ku j[krk Fkk rFkk dfBu vkSj foijhr 
ifjfLFkfr;ksa esa vius dÙkZO;ksa ds izfr ltx jgrk FkkA egkdfo HkoHkwfr&d`r 
mÙkjjkepfjr~ esa lhrk ds fy, jke dk dFku gS fd tks v}Sr ¼vU;ksU;½] 
lq[k&nq%[k rFkk lHkh voLFkkvksa esa vuqdwy] gn; foJkeizn] o`)koLFkk ls vgk;Z 
jlokyk rFkk dkyØe ls vkoj.k ¼ladksp½ ds gVus ls Lusglkj esa fLFkr nkEiR; 
izse gS og ftls izkIr gks x;k] ml lkSHkkX;’kkyh euq"; dk dY;k.k gksA ;g 
dFku bl ckr dk izek.k gS fd iq:"k viuh iRuh ds izfr Lusg vkSj izse ls mR-
lftZr jgrk Fkk tks mldh ,dfu"Brk( nkf;Ro vkSj dÙkZO;ijk;.krk O;Dr djrk 
gSA oLrqr% iq:"k ds fy, og izk.kksa ls c<+dj fiz; FkhA

iRuh& dqVqEc ds lnL;ksa esa iRuh dh vHkwriwoZ egÙkk jgh gSA og ^tk;k* vkSj 
^tkfu* Hkh dgh tkrh FkhA dqVqEc dk fodkl vkSj egÙo mlh ls FkkA blhfy, 
og _Xosn esa ^?kj* ekuh xbZA oLrqr% iRuh gh ?kj dh vkRek vkSj izk.k FkhA 
;gh ugha] og x`g dh lkezkKh Hkh FkhA ifjokj ds lHkh dk;ksZ esa mldk lfØ; 
lg;ksx gksrk FkkA og iq:"k dk vk/kk Hkkx ekuh xbZ FkhA og iq:"k dh loksZre 
l[kk FkhA mls /keZ vkSj dke dk ewy Lohdkj fd;k x;k rFkk lalkj&lkxj 
rjus dk lk/kuA iRuhokys x`gLFk ds fy, gh /kkfeZd fØ;k,W vkSj ;Kkfn djus 
dk funsZ’k FkkA ,slk gh x`gLFk Jh lEiUu gksdj vkeksn djrk FkkA fiz;okfnuh 
ifRu;kW ,dkar esa ifr dh fe= Fkh futZu ou esa ifFkd dk foJke&LFkyA 
iRuh;qDr iq:"k dk fo’oklh iRuh FkhA iq:"k dh xfr Hkk;Z ls gh curh FkhA og 
x`g dh 'kksHkk vkSj dkfUr FkhA 'kkL=dkjksa us dgk gS fd viR; ¼lUrku mRiUu 
djuk½] /keZ] lsok] mÙke lq[k ¼jfr½] firjksa dk vkSj viuk LoxZ Hkk;kZ ds gh v/
khu FkkA ,slh Hkk;kZ LoHkkor% iwT; FkhA oLrqr% Hkk;kZ ogh dgh xbZ tks ?kj dh 
j{kk djrh Fkh ] tks ifr dks izk.k ds leku le>rh Fkh vkSj lUrku iztfUr 
djrh FkhA

iq= & fgUnw ifjokj esa iq= dk vR;f/kd egÙo jgk gS D;ksafd mlls dqy vkSj 
oa’k dk o)Zu vkSj mRd"kZ gksrk gSA dqVqEc dk mn~Hko fookg ls gksrk gS vkSj 
fodkl larku lsA larku ls dqVqEc dh vfHko`f) gksrh gS vkSj mldh iw.kZrk dk 
y{; Hkh iwjk gksrk gSA iq= dh vfHkyk"kk djus ds dkj.kksa esa lcls iz/kku dkj.k 
;g Fkk fd mlls ifjokj dk iks"k.k] j{kk vkSj fujarjrk gksrh FkhA iq= ls gh 
ifjokj dh /kkfeZd fØ;k,W lEiUu gksrh gSaA ogh mÙkjkf/kdkjh gksrk gSA iq= gh 
vius firk dh th.kkZoLFkk esa ns[kHkky djrk gS vkSj mldh e`R;q ds ckn ifjokj 
dk lapkyu djrk gSA

iq=h& iq=h vFkok dU;k dk LFkku fgUnw la;qDr ifjokj esa iq= dh rqyuk esa mis{k.
kh; vkSj n;uh; jgk gSA mlds lekftd vkSj vkfFkZd vf/kdkj vis{kkd̀r xkS.k jgs 
gSaA mls nq%[k larki dk dj.k ekuk tkus yxkA lekt esa mlij vusd izdkj ds 
fu;a=.k vkSj ca/ku izkjaHk gks x,A oSfnd ;qx ls dU;k bUgha fo"k; foMEcukvksa vkSj 
>a>kokrksa ls Nyh tkrh jgh vkSj dfBu ifjfLFkfr;ksa ls my>rh jghA iq=h ds 
fy, ;s leLr fpUrk,¡ muds fookg dks ysdj dh tkrh gSaA mfpr oj dh ryk’k 
djus ls ysdj ngst] nku] dU;k dk 'olqj ds ;gk¡ gksusokyk vkpj.k vkSj O;ogkj 
lHkh ckrsa fpUrk ds :i esa firk ds vUrl~ esa mHkM+rh gSaA ckotwn blds] firk 
viuh iq=h dks izk.k ds leku le>rk FkkA nso;kuh vius firk dk izkFk FkhA nzk-
sinh Hkh vius firk ls vxf/k izse djrh FkhA fdUrq] fQj Hkh dU;k izkphu dky ls 
fgUnw ifjokj dh iz/kku leL;k jgh gS] lkFk gh lHkh yksxksa dh fiz;ik= HkhA blesa 
blesa dksbZ lansg ugha fd ifjokj esa mldh leqfpr izfr"Bk vkSj egÙkk FkhA

fu"d"kZ
fdlh jk"Vª ds fuek.kZ esa ml jk"Vª ds laxfBr] lqO;ofLFkr ,oa e/kqj ikfjokfjd 
thou dk vR;f/kd ;¨xnku g¨rk gSA Ákphu Hkkjr esa vukfn dky ls la;qDr 
ifjokj O;oLFkk jgh gSA lkekU; :i ls la;qDr ifjokj fgUnqv¨a dk fo'¨"k y{k.k 
jgk gSA?kj dk vkfFkZd izca/k] Hkkstu] oL= vkfn tqVkuk] lnL;ksa ds Hkkoh lkek-
ftd] /kkfeZd thou fuek.kZ vkfn eq[; ikfjokfjd drZO;ksa ds lapkyu dk eq[; 
mRrjnkf;Ro x`gifr vFkok x`giRuh dk gh FkkA larku ds Hkkoh thou&fuekZ.k 
esa x`gifr vkSj x`giRuh nksuksa dks gh iw.kZ vf/kdkj izkIr FkkA izkphu Hkkjr esa 
ikfjokfjd thou] nkEiR; thou ,oa ukrsnkjh O;oLFkk vR;ar e/kqj FkkAekrk&firk] 
ifr&iRuh] HkkbZ*cgu] lkl&llqj&cgw ,oa vU; fj’rs&ukrsnkjksa ds e/; e/kqj ,oa 
vkn’kZ laca/k LFkkfir FkkA vFkkZr izkphu Hkkjr esa ikfjokfjd O;oLFkk lQyrkiwoZd 
py jgh Fkh rFkk la;qDr ifjokj dks gh vkn’kZ ifjokj ekuk tkrk FkkA

vkHkkj&izn’kZu
eSa] MkWñ fo’kEHkj >k foHkkXkk/;{k rFkk lHkh Ák/;kid bfrgkl foHkkx] yfyr 
ukjk;.k fefFkyk fo'ofo|ky;] njHkaxk ds çfr vkHkkj çdV djrh gw¡ fd mDr 
dk;Z esa ÁR;{k ,oa vÁR;{k :i ls bUgksaus esjk lg;¨x fd;k gSA


