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ABSTRACT
i;kZoj.k vou;u ds dkj.kksa esa rhoz tula[;k o`f) lcls cM+k dkj.k gSA  okLro esa i;kZoj.k vou;u ,oa ikfjfLFkfrdh; vlUrqyu dk ewy 

dkj.k ekuo tula[;k esa o`f) gS] D;ksafd d`f’k esa foLrkj] uxjhdj.k] vkS/kksxhdj.k vkfn c<+rs ekuo leqnk; ds gh izfrQy gSA
tuin xkthiqj iwohZ mRrj izns”k dk ,d tuin gSA ;g 25019* rFkk 25054* mRrjh v{kka”k vkSj 8304* rFkk 83058* iwohZ ns”kkUrj ds e/; fLFkr gSA bl tuin dk {ks=Qy 
3377 oxZ fdeh gSA lu~ 2011 ds tux.kuk ds vuqlkj bl tuin dh dqy tula[;k 3615515 gSA bl “kks/ki= esa f}rh;d vk¡dMk+s dk iz;ksx fd;k x;k gSA rFkk vk¡dM+s dk 
fo”ys’k.k ,e-,l0,Dlsy 2007 esa fd;k x;k gSA tula[;k lEcU/kh vk¡dM+k Census of India-2011 ls fy;k x;k gSA Hkkjr esa i;kZoj.k vou;u ds dkj.kksa esa rhoz nj ls c<+rh 
tula[;k dks loZ izeq[k dkj.k le>k tkrk gS] D;ksafd yxkrkj c<+rh tula[;k ds dkj.k ns”k ds lhfer izkd`frd lalk/kuksa ij ncko c<+rk tk jgk gSA okLro esa vkS|ksfxd 
foLrkj] uxjh; o`f)] d`f’k esa foLrkj ,oa fodkl] ;krk;kr ,oa lapkj ds lk/kuksa esa o`f) vkfn tula[;k esa fujUrj o`f) ds gh ifj.kke gSaA ekuo leqnk; dks Hkq[kejh ,oa 
izkd`frd vkinkvksa ls cpus ds fy, vk/kqfud izkS/kksfxdh dk fodkl djuk iM+ jgk gSA ifj.kkeLo:i tula[;k esa o`f) nj dh vis{kk izkd`frd lalk/kuksa ds fonksgu dh nj 
c<+rh tk jgh gSA ftl dkj.k dbZ dherh ,oa vuohdj.k okys lalk/kuksa dk vHkko gksrk tk jgk gSA 

izLrkouk (Introduction) – i;kZoj.k vou;u ds dkj.kksa esa rhoz tula[;k 
o`f) lcls cM+k dkj.k gSA fo”o dh c<+rh tula[;k gsrq lq[k lqfo/kk tqVkus ds 
fy, izd`fr ij vuqnkjrkiw.kZ ncko iM+rk jgk gSA euq’; dh c<+rh tula[;k vkSj 
mlls rst xfr ls c<+rk HkkSfrd lq[k dk eksg izd`fr dks iaxq cukus dk lcls 
cM+k dkj.k dgk tk ldrk gSA fo”o tula[;k dh rhoz c<+ksRrjh xr “krkCnh esa 
vafdr dh xbZ] Qyr% ;g lkspuk lkFkZd gS fd bldk lh/kk lEcU/k i;kZoj.k 
vou;u ls gSA dgk tkrk gS fd ;fn ;g c<+ksRrjh dk;e jgh rks i`Foh ekuo 
ds jgus yk;d ugha jg tk;sxhA

okLro esa i;kZoj.k vou;u ,oa ikfjfLFkfrdh; vlUrqyu dk ewy dkj.k ekuo 
tula[;k eas o`f) gS D;ksafd d`f’k esa foLrkj] uxjhdj.k] vkS|ksxhdj.k vkfn c<+rs 
ekuo leqnk; ds gh izfrQy gSA tula[;k esa yxkrkj o`f) gksus ds dkj.k 
lhfer izkd`frd lalk/kuksa ij ncko izfrfnu c<+rk tk jgk gSA ftl dkj.k 
izkd`frd lalk/kuksa ds rsth ls ijUrq /kqvk¡/kkj fonksgu ds dkj.k vusd i;kZoj.
kh; leL;k;sa mRiUu gks jgh gSA Hkkjr eas i;kZoj.k vou;u ds dkj.kksa esa rhoz 
nj ls c<+rh tula[;k dks loZizeq[k dkj.k le>k tkrk gS] D;ksafd yxkrkj 
c<+rh tula[;k ds dkj.k ns”k dh lhfer izkd`frd lalk/kuksa ij ncko c<+rk tk 
jgk gSA okLro esa vkS|ksfxd foLrkj] uxjh; o`f)] d`f’k esa foLrkj ,oa fodkl 
;krk;kr ,oa lapkj ds lk/kuksa esa o`f) vkfn tula[;k esa fujUrj o`f) ds gh 
ifj.kke gSA ekuo leqnk; dks Hkw[kejh ,oa izkd`frd vkinkvksa ls cpus ds fy, 
oSKkfud rduhdksa ,oa vk/kqfud izkS|ksfxdh dk fodkl djuk iM+ jgk gSA ifj.
kke Lo:i tula[;k esa o`f) nj dh vis{kk izkd`frd lalk/kuksa ds fonksgu dh 
nj c<+rh tk jgh gSA ftl dkj.k dbZ dherh ,oa vuohdj.k okys lalk/kuksa dk 
vHkko gksrk tk jgk gSA KkrO; gS fd tSls&tSls tula[;k esa o`f) gksrh tkrh 
gS] oSls&oSls izkd`frd lalk/kuksa ij ncko c<+rk tk jgk gS] D;ksafd vfrfjDr 
tula[;k ds Hkj.k&iks’k.k ds fy, vfrfjDr [kk|kUu] vkokl ,oa vko”;drk dh 
vU; oLrqvksa dh ekax c<+rh tk jgh gSA ifj.kke Lo:i izkd`frd lalk/kuksa dk 
fonksgu c<+rk tk jgk gSA ftl dkj.k i;kZoj.k vou;u esa o`f) gksrh gSA

1901 ls 1991 ds chp tula[;k esa 3-5 rFkk lu~ 1991 ls 2001 rd ikap xquh 
o`f) gqbZ gSA ftl dkj.k Hkkjr ds izkd`frd lalk/kuksa ij pkj xquk vkSj vf/
kd ncko gks x;k gSA ifj.kke Lo:i ldy cks;s x;s {ks= dks 118-75 fefy;u 
gsDVsvj ¼1950&51½ ls c<+dj 142-81 fefy;u gsDVsvj djuk iM+kA KkrO; gS 
fd {ks= esa ;g foLrkj ou {ks= esa gzkl djds gh fd;k x;kA 

v/;;u {ks= (The Study area) –    xkthiqj iwohZ mRrj izns”k dk ,d 
tuin gSA ;g 25019* ls 25054* mRrjh v{kka”k vkSj 8304* ls 83058* iwohZ 
ns”kkUrj ds e/; fLFkr gSA blds mRrj iwoZ esa cfy;k tuin mRrj&if”pe 
esa eÅ] vkt+ex<+] if”pe esa tkSuiqj tuin] nf{k.k&if”pe esa okjk.klh rFkk 
pUnkSyh tuin vkSj nf{k.k&iwoZ esa fcgkj jkT; fLFkr gSA bl tuin dks xaxk 
vkSj deZuk”kk fcgkj jkT; ls NksVh lj;w ¼VkSal½ eÅ vkSj cfy;k ls xaxk okjk.
klh ls vkSj xkserh tkSuiqj ls i`Fkd djrh gSA xkthiqj tuin iwoZ&if”pe 
yEck rFkk mRrj&nf{k.k pkSM+k gSA bldh yEckbZ 90 fdeh0 rFkk pkSM+kbZ 64 
fdeh0 gSA bl tuin dh leqnz ry ls Å¡pkbZ 67-5 ehVj gSA bl tuin 
dk {ks=Qy 3377 oxZ fdeh0 gSA lu~ 2011 ds tux.kuk ds vuqlkj bl 
tuin dh dqy tula[;k 3615515 gSA bl tuin esa 16 fodkl[k.M ¼lnj] 
lSniqj] nsodyh] fcjuksa] ejng] jsorhiqj] efugkjh] t[kfu;ka] dj.Mk] dkflekckn] 

ckjkpoj] eksgEenkckn HkkWojdksy] tekfu;ka] jsorhiqj] rFkk HknkSjk½ gSA bl tuin 
esa rhu uxj ikfydk ¼xkthiqj] eksgEenkckn rFkk tekfu;ka½ rFkk ik¡p uxj 
iapk;r ¼cgknqjxat] lSniqj] taxhiqj] fnynkjuxj] rFkk lknkr½ gSA bl tuin 
esa 193 U;k; iapk;r] 1050 xzke lHkk rFkk 3364 xzke gSA bl tuin esa ik¡p 
rglhysa ¼t[kfu;ka] lSniqj] lnj xkthiqj] eksgEenkckn rFkk tekfu;ka½ gSA 

“kks/k fof/krU= (Research Methodology) –  HkkSxksfyd v/;;u gsrq fo}
kuksa ,oa HkwxksyosRrkvksa us vusd “kks/k fof/k;ksa dk iz;ksx fd;k gSA v/;;u dk vk/
kkj lw{e ,oa O;kid nksuksa gh Lrj ij fu/kkZfjr fd;k tkrk gSA dHkh tuin 
Lrj dks rks dHkh fodkl[k.M Lrj rks dHkh xzke Lrj dks v/;;u dk bdkbZ 
ekud “kks/k dk;Z fd;k tkrk gSA fdlh Hkh “kks/k fo’k; esa leqfpr v/;;u ds 
fy, lEcfU/kr {ks= ls vk¡dM+ksa dk ,d=hdj.k djus ds fy, losZ{k.k vkisf{kr gSA 
bl “kks/k i= esa f}rh;d vk¡dM+sk dk iz;ksx fd;k x;k gSA tula[;k lEcU/kh 
vk¡dM+k vFkZ ,oa la[;k izHkkx xkthiqj ls fy;k x;k gSA vk¡dM+ksa dks Li’V djus 
ds fy, rkfydk rFkk lkaf[;dh; fof/k;ksa dk iz;ksx fd;k x;k gSA xzkQ lEcU/kh 
dk;Z ,e0,l0 lDlsy&2007 esa fd;k x;k gSA

rkfydk & 1 & tuin xkthiqj esa tula[;k rFkk tula[;k o`f)] 1901&2011 

o’kZ dqy tula[;k tula[;k o`f) izfr”kr esa

1901 858090 &

1911 788537 & 8

1921 781570 & 1

1931 824971 6-0

1941 985380 19-0

1951 1141278 16-0

1961 1321578 16-0

1971 1531654 16-0

1981 1944669 27-0

1991 2416617 24-0

2001 3037582 25-7

2011 3615515 19-0

lzksr&vFkZ ,oa la[;k izHkkx xkthiqj

rkfydk&1& ls Li’V gS fd tuin dh dqy tula[;k lu~ 1901 esa 858090 
FkhA lu~ 1921 esa ?kVdj 781570 gks x;hA 1921 ds ckn ls tuin dh 
tula[;k esa yxkrkj o`f) gksrh x;hA orZeku esa tuin dh dqy tula[;k 
3615515 gSA tks 2001 ds rqyuk esa 19% dh o`f) gqbZ gSA
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rkfydk&II- tuin xkthiqj dh fodkl[k.M xzkeh.k tula[;k dh izfr 10 o’kZ 
dh tula[;k o`f)] 2011

Ø0la0 fodkl[k.M dqy xzkeh.k 
tula[;k

xr n”kd esa izfr”kr 
o`f)

1 t[kfu;ka 221776 19-03
2 efugkjh 217046 17-21
3 lknkr 213766 16-76
4 lSniqj 235540 12-53
5 nsodyh 226207 17-66
6 fcjuks 166598 23-61
7 ejng 186435 18-57
8 xkthiqj ¼lnj½ 210159 22-36
9 djUMk 144106 16-92
10 dkflekckn 239768 20-07
11 ckjkpoj 204173 25-66
12 eksgEenkckn 221471 18-35
13 HkkWojdksy 191085 16-96
14 tekfu;ka 261124 24-93

15 jsorhiqj 178354 17-69

16 HknkSjk 223547 19-04
;ksx xzkeh.k 3341155 19-15

rkfydk&II ls Li’V gS fd t[kfu;ka fodkl[k.M esa lu~ 2011 ds tux.kuk 
ds vuqlkj xzkeh.k tula[;k o`f) nj t[kfu;ka fodkl[k.M esa 19-03 izfr”kr 
efugkjh fodkl[k.M esa 17-21 izfr”kr] lknkr fodkl[k.M esa 16-76 izfr”kr] 
lSniqj fodkl[k.M esa 12-53 izfr”kr] nsodyh fodkl[k.M esa 17-66 izfr”kr] 
fcjuks fodkl[k.M esa 23-61 izfr”kr] ejng fodkl[k.M esa 18-57 izfr”kr] lnj 
fodkl[k.M esa 22-36 izfr”kr] djUMk fodkl[k.M esa 16-92 izfr”kr] dkflekckn 
fodkl[k.M esa 20-07 izfr”kr] ckjkpoj fodkl[k.M esa  25-66 izfr”kr] 
eksgEenkckn fodkl[k.M esa 18-35 izfr”kr] HkkWojdksy fodkl[k.M esa 16-96 
izfr”kr] tekfu;ka fodkl[k.M esa 24-93 izfr”kr] jsorhiqj fodkl[k.M esa 17-
69 izfr”kr rFkk HknkSjk fodkl [k.M esa 19-04 izfr”kr xr n”kd dh rqyuk esa 
tula[;k o`f) gqbZ gSA lcls de xzkeh.k tula[;k o`f) lSniqj fodkl[k.M esa 
rFkk lcls vf/kd ckjkpoj fodkl[k.M esa gqbZ gSA lEiw.kZ tuin xkthiqj dk 
dqy xzkeh.k 

tula[;k o`f) 19-15 gSA

tula[;k o`f) dk i;kZoj.k ij izHkko (Impact of Population growth 
on Environment)

/kjkry ij ekuo lcls egRoiw.kZ izk.kh gSA HkkSxksfyd v/;;u esa ekuo dk LFkku 
dsUnzh; gSA ;gh izkd`frd ,oa lkaLd`frd okrkoj.k dk mi;ksx djrk gSA vkSj 
mls viuh mifLFkfr ls izHkkfor djrk gSA ;|fi i`Foh dh lrg ij ekuo 

dk vkxeu i`FOkh ds dqy Hkw&oSKkfud bfrgkl gh ugha cfYd tSo fodkl ds 
dky dh n`f’V ls Hkh vR;Ur uohu gS] vFkkZr~ Hkwry ij izkjfEHkd tSo leqnk; 
dk fodkl lEHkor% vkt ls 50 ls 55 djksM+ o’kZ iwoZ gks pwdk FkkA ogha ekuo 
dk fodkl vFkkZr~ efLr’d&;qDr euq’; uked izk.kh Hkh dgrs gSa fd mRifRr 
ouekuq’k ds i”pkr~ lEHkor% 10 ls 15 yk[k o’kZ iwoZ gqbZ gksxhA 

fu/kZu ns”k viuh vleFkZrk ds dkj.k lalk/kuksa dk nksgu vlUrqfyr <ax ls 
djrs gSa] ftldk dqizHkko ogk¡ ds i;kZoj.k ij iM+rk gSA bu ns”kksa esa c<+rh 
tula[;k ds fy, Hkkstu] oL= vkSj vU; miHkksDrk oLrqvksa ds fy, fodflr 
ns”kksa ds funsZ”k ij lalk/ku dk nksgu djuk iM+rk gSA tuin xkthiqj viuh 
vkfFkZd dfBukbZ ds dkj.k ou fouk”k ds fy;s ck/; gSA vkSj bldk i;kZoj.k ij 
udkjkRed izHkko iM+ jgk gSA

vKkurk vkSj izd̀fr ds izfr mis{kkiw.kZ O;ogkj Hkh i;kZoj.k vou;u dk ,d izeq[k 
dkj.k gSA fiN+M+s ns”kkas dh fo”kky tula[;k izd̀fr dh “k=q cu x;hA

vkfnoklh lekt vKkurk ds dkj.k ou fouk”k ifjorZu”khy Ñf’k ds fy, djrk 
gSA [kku ls [kfut fudkyus okyk Jfed /kjkry vkSj ouLifr;ksa dks fou’V 
djrk gS] i”kqikyu i”kqvksa }kjk vf/kd pjkbZ dj i;kZoj.k dks uqdlku igq¡pkus 
eas ihNs ugha gSaaA fodflr lekt esa izÑfr ds izfr mnklhurk bruh c<+ xbZ 
gS fd vkdk”k es vk.kfod ijh{k.k ls ok;qe.My dks iznwf’kr dj jgsa gSaaA leqnzh 
ty esa [kfut rsy] dpjk vkSj vU; iznw’kd lkexzh Mkydj fodflr ns”k leqnzh 
thoksa dk fouk”k dj jgsa gSaA taxy dk fouk”k djrs le; ugha lksp ikrs fd 
isM+ thou lapkj ds fy, vk/kkjh ?kVd gSA vusd ns”kksa esa i;ZVu ds uke ij 
i;kZoj.k dk gzkl fd;k tk jgk gSA v/;;u {ks= esa tula[;k o`f) ds dkj.k 
vf/kd ek=k esa ouksa dk fouk”k djds ouksa dk Ñf’k ;ksX; Hkwfe rFkk vkokl 
cukus ds fy, lnSo nksgu fd;k tk jgk gS ftlls ;gk¡ ds i;kZoj.k esa vou;u 
gksrk tk jgk gSA i;kZoj.k vou;u gksusa ls ;gk¡ ds yksaxksa ds cgqr ls vlqfo/
kkvksa dk lkeuk djuk iM+ jgk gSA tula[;k o`f) ds dkj.k csjkstxkjh dks Hkh 
c<+kok fey jgk gSA ouLifr;ksa dk nksgu dj ds lM+dksa dk fuekZ.k fd;k tk 
jgk gS ftlls i;kZoj.k vou;u esa o`f) gksrh tk jgh  gSA                           

¼1½tula[;k o`f) dk ouksa ij izHkko& tuin xkthiqj esa tula[;k o`f) dk ouksa 
ij cgqr gh O;kid izHkko iM+ jgk gSA tula[;k o`f) ds dkj.k gh ouksa dk 
vR;kf/kd ek=k esa nksgu gks jgk gSA lu 2003&04 esa tuin esa 4348 gsDVs;j 
Hkwfe ij ou Fks tks 2014&15 esa ?kVdj ek= 121 gsDVs;j “ks’k gSaA ouksa dh 
ek=kesa bruh rhcz xfr ls fxjkoV tula[;k o`f) gksus ds dkj.k gqvk gS]D;ksafd 
ou Hkwfe ds vf/kdka”k Hkkx dks Ñf’k ;ksX; cuk;k x;k gSA

¼2½ lM+d fuekZ.k dk i;kZoj.k ij izHkko & vk/kqfud le; esa LFky ;krk;kr 
dh eq[; ek/;e lM+ds gSaA [ksr ,oa [kfygkuksa ls dkj[kkuksa rd fofufeZr eky 
cktkjksa rFkk miHkksDrk ds }kj rd lM+d }kjk igqWpk;k tkrk gSA tuin esa lu~ 
2001&02 esa iDdh lM+dksa dh yEckbZ 3032 fdeh0 FkhA 2006&2007 esa 3703 
fdeh0 rFkk 2013&14 esa c<+dj 5531 fdeh0 gks x;h gSA bl izdkj fujUrj 
lM+dksa dh yEckbZ esa o`f) gks jgh gSA ;s lR; gS fd iDdh lM+dksa dk fuekZ.k 
ouksa dk fouk”k djds fd;k x;k gSA ouksa dk fouk”k gksus ls i;kZoj.k vou;u 
esa o`f) gksrh tk jgh gSA

¼3½ okguksa ds o`f) dk i;kZoj.k ij izHkko& okguksa ds o`f) dk eq[; dkj.k 
tula[;k o`f) gSA tula[;k o`f) ds lkFk&lkFk okguksa dh la[;k esa Hkh o`f) 
gksrh tk jgh gSA tuin esa lu~ 2001 esa nks ifg;k okgu 28131 rFkk dkj] 
thi] oSuksa dh la[;k 6024 Fkh] tks yxHkx rhu xqus o`f) ds lkFk lu~ 2011 esa 
nks ifg;k okgu 78218 rFkk dkj] thi] oSu 21169 gks x;hA okguksa dh la[;k 
esa o`f) ds dkj.k gh ok;q iznw’k.k dks c<+kok fey jgk gSA 

¼4½ edkuksa ds fodkl dk i;kZoj.k ij izHkko& edku ds fodkl dk Hkh eq[; 
dkj.k tula[;k o`f) gSA tula[;k o`f) ds lkFk&lkFk edkuksa dh la[;k esa 
Hkh rhoz xfr ls o`f) gksrh tk jgh gSA tula[;k o`f) ds lkFk&lkFk edkuksa 
dh la[;k esa Hkh rhoz xfr ls o`f) gksrh tk jgh gSA tuin esa lu~ 1971 esa 
edkuksa dh la[;k 209036] lu~ 1991 esa 341149 FkhA bl izdkj fujUrj edkuksa 
dh la[;k esa o`f) gksus ds dkj.k edkuksa dh la[;k 2011 esa 499162 gks x;hA 
ftrus gh rsth ds lkFk tula[;k esa o`f) gksrh tk jgh gSA mruh gh rsth ds 
lkFk ouLifr;ksa dk nksgu djds edkuksa dk fuekZ.k fd;k tk jgk gSA ftl 
dkj.k i;kZoj.k vou;u dks c<+kok fey jgk gSA 

fu’d’kZ (Conclusion) - HkwiVy ij ekuo ,oa i;kZoj.kh; okrkoj.k dk lUrqfyr 
lglEcU/k vkfndky ls jgk gSA fdUrq vR;f/kd c<+h gqbZ tula[;k rFkk mldh 
fofHkUu vko”;drkvksa dh iwfrZ gsrq vkS|ksfxd ØkfUr dh }U} ls Hkh lfn;ksa ls 
pys vk jgs gSa] rFkk vkn”kZ okrkoj.k lEcU/kksa esa vlUrqyu dh fLFkfr iSnk dj 
nh ftlls fofHkUu i;kZoj.k ifjorZu gksus yxs gSaA
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tula[;k ,oa d`f’k fodkl esa ?kfu’B lEcU/k gSaA d`f’k fodkl dk tula[;k ls 
tUe ls ysdj e`R;q rd lglEcU/k ik;k tkrk gSA c<+rh gqbZ tula[;k o`f) dk 
izHkko lh/ks d`f’k mRiknu ,oa fodkl ij ifjyf{kr gksrk gSA tuin xkthiqj esa 
tula[;k rhozxfr ls c<+ jgh gSA ftlls ;gk¡ dk i;kZoj.k vR;f/kd izHkkfor 
gks jgk gSA bl tuin ds fodkl[k.M ckjkpoj esa tula[;k o`f) lcls vf/
kd vFkkZr~ 25-66 izfr”kr gSA tuin xkthiqj esa rhoz tula[;k o`f) dh nsu gS 
fd ouksa dks dkVdj d`f’k rFkk vkokl ;ksX; cuk;k x;k gSA vkt bl tuin 
esa tula[;k o`f) dh nsu gS fd csjkstxkjh rFkk xjhch fnu&izfrfnu c<+ jgh 
gSA bl tuin esa lu~ 1901 esa tula[;k 858090] 1951 esa] 1141278 RkFkk 
c<+dj lu~ 2011 esa 3615515 gks x;h gSA blls vUnktk yxk;k tk ldrk gS 
fd tuin xkthiqj esa tula[;k fdruh rsth ds lkFk c<+ jgh gSA rFkk bldk 
i;kZoj.k ij D;k izHkko iM+sxk\

bl xfr ls ;fn tula[;k esa o`f) gksrh x;h rks ;gk¡ ds i;kZoj.k vou;u esa 
o`f) gksrh tk;sxhA ftlls ;gk¡ jgus okys ;k ik;s tkus okys tho/kkfj;ksa dks 
vR;f/kd leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+sxkA tuin esa lM+dksa o edkuksa fodkl 
ds dkj.k Hkh i;kZoj.k vou;u esa o`f) gksrh tk jgh gSA 
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