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vk/kqfud dky esa lekt esa vusd ifjorZu gq, gSaA lekt ds bu ifjorZuksa ls 
dfo Hkh vNwrs ugha gSaA dfo tSlk ns[krk gS oSlk gh viuh ys[kuh ls O;Dr 
dj nsrk gSA dfo fdlh Hkh ckr dks de& ls&de “kCnksa esa O;Dr dj nsrk gSA 
mudh bu iafDr;ks dh rjQ vke vkneh dk /;ku tkrk gSA vke vkneh dfo 
dh ckrksa dk euu djrk gS vkSj muds crk, jkLrs dk vuqlj.k djrk gSA vkt 
lekt esa rduhdh f”k{kk dk izHkko Li’V utj vkrk gSA dEI;wVj ds dkj.k rks 
lc dqN cny x;k gSA lwpuk ,oa tu lapkj ds ek/;e ls nqfu;k fldqM xbZ 
gSA orZeku le; esa dfo viuh ys[kuh bu fo’k;ksa ij Hkh pyk jgk gSA csVh 
cpkvks* dk;ZØe vkt fo”ks’k :i ls lkeus vk;k gSA D;ksafd yM+dk&yM+dh dk 
vuqikr de gksrk tk jgk gSA dU;k Hkzq.k gR;k] csjkstxkjh] e¡gxkbZ] i;kZoj.k bl 
lnh ds izeq[k fo’k; jgs gSaA orZeku le; ds dfo;ksa us bu fo’k;ksa dks cM+h 
ltxrk ls viuh ys[kuh pykbZ gSA

orZeku le; ds jpuk dkj uoy izHkkdj us csVh ds lanHkZ esa viuh iqLrd 
^ukjh dh O;Fkk* esa dgk gS fd vkt ukjh dh nq”eu ukjh gSA ukjh ugha pkgrh 
fd og fdlh dU;k dks tUe ns] [kkldj nknh iksrk gksus dh [kcj tYnh ls 
lquuk pkgrh gSA bu iafDr;ksa ds ek/;e ls crk;k gS fd& 

	 cksyh nknh] csVk cgw dk vYVªklkÅ.M djk ds ykA
	 irk pysxk csVh gS ;k csVk] eq>s Hkh vkdj tYnh crkA**1

;gk¡ rduhdh Kku dk nq:I;ksx Li’V >ydrk gS ftl e”khu }kjk ge isV dh 
fcekfj;k¡ ns[k ldrs gSa mlh dk lgkjk ysdj ge xHkZ esa Hkqz.k tk¡p dj jgs gSa 
ftlds Hk;kud ifj.kke Hkfo’; esa ns[kus dks feysxsaA dfo us viuh dfork ds 
ek/;e ls bls O;Dr fd;k gSA

csVk vkSj csVh ds QdZ dks mtkxj djrs gq, ;qok dfo vfuy ^i`Foh iq=* us Hkh 
viuh dfork ^csVh iS* esa dgk gS fd&

	 Nksjs iS fn”kksB.k gks lqFkjk iks’k.k
	 lc ykxSa /kks’k.k D;w¡ yVB cktS csVh iS
	 dks[k csgky fdrs /ku dk tatky
	 csjh c.k dky ekSr fcjktS csVh iSA** 2

;gk¡ csVh ij gksrs vR;kpkj dks fn[kk;k x;k gSA yM+dk gksrk gS rc yksx 
fn”kksBu djrs gSa] ysfdu yM+dh ds tUe ij [kqf”k;k¡ de eukrs gSaA

csVh ij gksus okys vR;kpkj o dks[k esa ekjh tkus okyh yk[kksa&yk[kksa csfV;ksa dh 
vkokt ;qok dfo nychj flg¡ Qwy us viuh dfork ^ek¡ euS er uk ekjS** esa 
fy[kk gS fd &

	 rsjs vkxs tksMw gkFk ekr
	 D;wa jgh xHkZ esa ekj fn[ks
	 esjs HkkbZ ds pDdj eSa
	 dns [kks ns uk ifjokj fn[ksA

;gk¡ Hkh ,d csVh dh O;Fkk dks izdV fd;k x;k gSA csVs dh pkg esa ek¡ csVh dks 
xHkZ esa gh ejok jgh gSA og ugha pkgrh fd csfV;k¡ iSnk gksA

csVh ds lkFk&lkFk xjhch o csjkstxkjh dks Hkh bl “knh ds ;qok dfo;ksa us viuh 
dfork dk fo’k; cuk;k gSA ;qok dfo uoy izHkkdj us csjkstxkjh o xjhch dh 
O;Fkk viuh dfork ^xjhc csjkstxkj* fy[kh gS fd&

	 fQj csjkstxkjh vkSj fj”or 
	 rksM+ nsrh gS dej mldh
	 fuLrst vk¡[kksa ls 
	 QwV iM+rs gS
	 lHkh vjeku ,d lkFk 4

;gk¡ izHkkdj th us ,d xjhc csjkstxkj dh eu dh ckr crkbZ gSA mUgksaus dgk 
gS fd csjkstxkjh ,oa xjhch ds dkj.k ,d ;qod ds lHkh vjeku /kjs ds /kjs jg 

tkrs gSaA og mUgsa iw.kZ ugha dj ldrkA csjkstxkjh vkt ds le; esa ,d fodV 
leL;k gSA

eg¡xkbZ ds ckjs esa vfuy ^i`Foh iq=* us viuh dfork ^eg¡xkbZ dk tcj tekuk* 
esa fy[kk gS fd&

	 eg¡xkbZ dk tcj tekuk dMdh ekjSxh
	 csbZekuh dks jksy] xksy] /kksy tM+dh ekjSxh
	 ,s”k Mkaxj&<+ksjk dh dhrs VksVk pwVh pwu dk
	 j Hkw[k dwdnh ckV mdnh [kM+dh ekjSxhA5

;gk¡ eg¡xkbZ dh ekj dks fn[kk;k x;k gSA eg¡xkbZ ds dkj.k O;fDr viuk 
Hkj.k&iks’k.k Bhd <+ax ls ugh dj ldrkA vkxs c<+us dh ckr rks nwj jgh] 
viuk thou cM+h eqf”dy ls fcrko lA

foKku ij fy[krs gq, ;qok dfo ns”kjke ns”k izseh us viuh dfork ^foKku* es 
fy[kk gS fd&

	 ^,s foKku cM+k cyoku] 
	 igw¡pk;k pUnz is bUlku
	 [kksts u{k= rkjs] 
	 xgjkbZ lkxj dh vkadh
	 rksy nh /kjrh dh ekVh** 6

foKku ds }kjk tks dk;Z fd, tk jgs gSa mudk o.kZu bl dfork esa fd;k 
gSA vkt foKku us ekuo dks mUufr ds f”k[kj ij igw¡pk fn;k gSA ,sls ;U= 
fodflr gks x, gSa] ftuds ek/;e ls cM+s&cMs+ dke vklku gks x, gSaA vU/
k&fo”okl dks foKku us [kRe dj fn;k gSA dqN ,slh ckrsa ;qok dfo;ksa us 
mtkxj dh gSA

ns”kizseh th us yksdrU= ij dVk{k djrs g,q viuh dfork ^dqlhZ uhfr* esa fy[kk 
gS fd&

	 yksdrU= dgdj cgdk;k gS fdlus 
	 pUn ?kjkuksa ds flok jkt ik;k gS fdlus
	 ;w arks gj ckj pedrs gSa dbZ psgjs
	 ij dqN gtwjksa ds flok fVdV gfFk;k;k gS fdlusA

yksdrU= ij O;aX; djrs gq, mUgksaus vkt dh fLFkfr dks izdV fd;k gSA vkt 
uke dk gh yskdrU= gS tcfd okLrfodrk bl ls ijs gSA vkt dh lÙkk esa 
iwathifr;ksa o ifjokjokn dk cksy ckyk gSA vke vkneh o lPps O;fDr dk 
lEeku vkt Hkh ugha gSA ;ksX; mEehnokj izHkkfor jgrk gSA blh dks bl lnh 
ds dfo;ksa us O;Dr fd;k gSA

Hkz’Vkpkj ds ekeys esa ^nyohj flga Qwy* us viuh dfork ^lq.kks lc Hkz’Vkpkjh* 
esa dgk gS fd&

	 lq.kksa lc Hkz’Vkpkjh 
	 rqe gh us rks QSykbZ 
	 gS ;s csjkstxkjh
	 ywV&ywV dj ns”k
	 eg¡xkbZ esa fils vkt
	 ukStoku cspkjsA 8

Hkz’Vkpkj vkt ns”k dks [kks[kyk dj jgk gSA orZeku le; esa bu eqn~nksa dks 
dfo;ksa us viuh ys[kuh ls O;Dr fd;k gSA vkt ds le; esa tks eqn~nsa O;Dr gS 
mudks bl lnh ds dfo;ksa us viuh ys[kuh dk fo’k; cuk;k gSA

vr% lkjkU”k :i esa dgk tk ldrk gS fd lkfgR; le; dk niZ.k gksrk gSA 
lekt esa tSlh ?kVuk ?kVrh gS dfo oSlk mYys[k viuh jpukvksa esa djds 
vketu dk /;ku budh vksj vkdf’kZr djrs gSa rkfd buesa visf{kr lq/kkj fd;k 
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