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Social Science         

Jherh izkph “kek ¼lgk;d izk/;kid½ gjh”kadj f”k{kk egkfo|ky;]jk;iwj ¼N-x-½

**xzkeh.k ,oa ‘kgjh fd’kksj ckyd ,oa ckfydkvksa dh 
l`tukRedrk dk rqyukRed v/;;u**

KEYWORDS : 

ABSTRACT
fo|ky; og LFkku gS tgka f”k{kdksa }kjk Nk=ksa esa l`tukRedrk Lrj dks miyfC/k gsrq dqN eqyHkwr ;ksX;rk;sa]dkS”yksa rFkk vpkj O;ogkj 

fodflr djus ds fy, lqO;ofLFkr iz;kl fd;s 	 tkrs gSA f”k{kk ds ek/;e ls gh l`tukRedrk dks O;olkf;d :Ik nsuk laHko gSA izLrqr 
“kks/k 	 v/;;;u esa d{kk 9oh ds xzkeh.k &”kgjh 2 fo|ky;ksa rFkk 100]100 fd”kksj fo|kfFkZ;ksa dh l`tukRedrk dk dk v/;;u fd;k x;kA izekihd`r midj.k ls 
ekius ij ;g ik;k x;k fd xzkeh.k fo|kkfFkZ;ksa dh l`tukRedrk dk Lrj mPp gSaA 

Jherh Lokrh tkt ¼lgk;d izk/;kid½ ekSykuk vktkn f”k{kk egk-fcykliqj ¼N-x-½

izLrkouk &	
mfnIr Hkkjr dh rLohj cnyus dh ftEesnkjh f”k{kk]f”k{kd] fo|ky;]
ifjokj]ikB;dze ,oa lekt dh gSA f”k{kk ds ek/;e ls ckyd dk lokZxh.k 
fodkl lEHko gSaaaaa ,oa fo|ky; gh og LFkku gS tgkW f”k{kdks }kjk Nk=ksa esa 
l`tukRed Lrj dks miyfC/k gsrq vko”;d dqN ewyHkwr ;ksX;rk;s ]dkS”kyksa rFkk 
vkpkj&O;ogkj fodflr djus ds fy, lqO;ofLFkr iz;kl fd;s tkrs gSA f”k{kk 
ds ek/;e ls gh l`tukRedrk dks O;olkf;d :i nsuk laHko gSA blls rduhdh 
izxfr u;h {kerk,a rFkk O;olkf;d vfHk:fp dks lgh fn”kk feyrh gSA
 
^^Lk`tukRedrk ekSfyd ifj.kkeksa dks O;Dr djus dh ekufld izfdz;k gS**A    dzks 
,.M dzks jk’Vª dk mUur Hkfo’; ml jk’Vª ds izxfr”khy fo|kfFkZ;ksa ij fuHkZj 
djrk gS vr% fo|kfFkZ;ksa dk leqfpr fodkl vko”;d gSA fo|kfFkZ;ksa dh :fp] 
vkdka{kk Lrj ,oa O;olkf;d :fp mlds Hkfo’; dh lQyrk ;k vlQyrk dks 
r; djrs gSA vr% Nk= ds lkFk&lkFk f”k{kd dks Hkh l`tukRedrk ds reke 
i{kksa dk Kku gksuk vko”;d gaSA

l`tukRedrk	,d cgq xq.k gS tks O;fDr esa fHkUu&fHkUu :iksa esa fo|eku jgrk gS 
rFkk ftlesa leL;k lek/kku djus] izokg] yphykiu] ekSfydrk] ftKklk o n`<rk 
ds rRo fufgr gksrs gSA l`tukRedrk ds Lrj dks fofdflr djuk ckyd ds 
fodkl ds fy, vko”;d gS vr,o bl {ks= esa xaHkhjrk ls fopkj djus ”kks/k dh 
vko”;drk gSA

“kks/k mn~ns”; &
1-	 xzkeh.k ,oa “kgjh fo|ky; ds fd”kksj fo|kfFkZ;ksa dh l`tukRedrk Lrj dk 
v/;;u djukA
2-	 fd”kksj ckyd ,oa fd”kksj ckfydkvksa dhs l`tukRedrk ds Lrj dk 
rqyukRed v/;;u djukA 

3-	 ^fd”kksj fo|kfFkZ;ks dh O;olkf;d :fp ,oa l`tukRedrk Lrj ds chp 
lkFkZd lg&laca/k dk v/;;u djukA

“kks/k ifjdYiuk,¡ &
1-	 xzkeh.k ,oa “kgjh fo|ky; ds fd”kksj fo|kfFkZ;ksa dh l`tukRedrk Lrj esa 
lkFkZd vUrj ugha gksxkA
2-	 fd”kksj ckyd ,oa fd”kksj ckfydkvksa dhs l`tukRedrk esa dksbZ lkFkZd varj 
ugh ik;k tk;sxkA^

3-	 fd”kksj fo|kfFkZ;ks dh O;olkf;d :fp ,oa l`tukRedrk Lrj ds chp lkFkZd 
lg&laca/k ik;k tk;sxkA

“kks/k fof/k &
“kks/k v/;;u gsrq lkekU; losZ{k.k fof/k ¼Formative Survey Method½ dk 
iz;ksx fd;k x;k gSA
 
tual[;k ,oa U;kn”kZ &
izLrqr ”kks/k esa d{kk 9 oha ds Nk=&Nk=kvksa dk lewg tula[;k ¼Population½ 
gSaA fcykliqj ftys ds xzkeh.k 2 ,oa “kgjh 2 “kkldh; fo|ky;ksa dk p;u 
^mn~ns”;kRed ;kn`fPNd U;kn”kZ fof/k* ls 100 fo|kFkhZ “kgjh ,oa 100fo|kFkh 
xzkeh.k dqy 200 fo|kkFkhZ u;kn”kZ ds :Ik esa p;fur fd;k x;kA
 

“kks/k pjkad &
1-Lora= pj& -l`tukRedrk  ]2-lkgpj & fd”kksj fo|kFkhZ A
 
“kks/k midj.k & izLrqr ”kks/k gsrq fuEu midj.kksa dk mi;ksx fd;k x;k gS %
1-l`tukRedrk ekiuh & MkW-ch-ds iklh]izksQslj ,.M gsM ]nsoh vfgY;k ;wfuZoflVh]
bUnkSjA
 
fo”ys’k.k ,oa fu’d’kZ &
    H01 ** xzkeh.k ,oa “kgjh fo|ky; ds fd”kksj fo|kfFkZ;ksa dh l`tukRedrk 
Lrj esa lkFkZd vUrj ugha gksxkA
rkfydk dz-&1-1

Ø- l`tukRedrk 
Lrj

N M S.D df ‘t’ Value lkFkZdrk Lrj

1-
“kgjh fo|ky;
ds fd”kksj 
fo|kFkhZ

100 22.72 4.27

98 0.2048
lkFkZd 
vUrj 
ugha gSA

P<0.01

2-
xzkeh.k fo|ky; 
ds fd”kksj 
fo|kFkhZ

100 27.56 4.41

			 

foospuk &
mijksDr rkfydk ls Li’V gksrk gS fd fo|kFkhZ xzkeh.k {ks= dk gks ;k “kgjh {ks= 
dsA mudh ekufldrk ij {ks= ;k ifjos”k dk mYys[kuh; izHkko ugha fn[kkbZ ns 
jgkA xzkeh.k fo|ky;ksa dh lhek “kgjh fo|ky;ksa ls layXu gSA lkFk gh laizs’k.k 
ek/;eksa dk izHkkfor {ks= igys ls c<+k gS QYkr% l`tukRedrk esa varj ifjyf{kr 
ugha gks jgk gSA fdUrq e/;eku ds vk/kkj ij Li’V gksrk gS xzkeh.k fo|ky;ksa esa 
v/;;ujr~ fo|kfFkZ;ksa dh l`tukRed {kerk vf/kd gSA gj fd”kksj ckyd vius 
Hkfo’; dks ysdj vkt xaHkhj fn[kkbZ nsrk gSA og tgkW Hkh v/;;u djs viuh 
dYiuk dks jax Hkjus fopkj djrk gS vkSj mlds vuqlkj dk;Z HkhA Qyr% 
ifjdYiuk dz-2 Lohd`r dh tkrh gSA
 
H02 **xzkeh.k ,oa “kgjh fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa dh l`tukRedrk Lrj esa varj 
ugha gksrkA**
rkfydk dz-&1-2

Ø- l`tukRedrk 
Lrj

N M S.D df ‘t’ 
Value lkFkZdrk Lrj

1-
“kgjh fo|ky;
ds fd”kksj 
fo|kFkhZ

100 22.72 4.27

98 0.2048
lkFkZd 
vUrj 
ugha gSA

P<0.01

2-

xzkeh.k 
fo|ky; 
ds fd”kksj 
fo|kFkhZ

100 27.56 4.41

foospuk &
mijksDr rkfydk ls Li’V gksrk gS fd fo|kFkhZ xzkeh.k {ks= dk gks ;k “kgjh {ks= 
dsA mudh ekufldrk ij {ks= ;k ifjos”k dk mYys[kuh; izHkko ugha fn[kkbZ ns 
jgkA xzkeh.k fo|ky;ksa dh lhek “kgjh fo|ky;ksa ls layXu gSA lkFk gh laizs’k.k 
ek/;eksa dk izHkkfor {ks= igys ls c<+k gS QYkr% l`tukRedrk esa varj ifjyf{kr 
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ugha gks jgk gSA fdUrq e/;eku ds vk/kkj ij Li’V gksrk gS xzkeh.k fo|ky;ksa 
esa v/;;ujr~ fo|kfFkZ;ksa dh l`tukRed {kerk vf/kd gSA gj fd”kksj ckyd 
vius Hkfo’; dks ysdj vkt xaHkhj fn[kkbZ nsrk gSA og tgkW Hkh v/;;u djs 
viuh dYiuk dks jax Hkjus fopkj djrk gS vkSj mlds vuqlkj dk;Z HkhAQyr% 
ifjdYiuk dz-2 Lohd`r dh tkrh gSA
 
H03 ^fd”kksj fo|kfFkZ;ks dh O;olkf;d :fp ,oa l`tukRedrk Lrj ds chp 
lkFkZd lg&laca/k ik;k 	 tk;sxkA*
rkfydk dz-&1-3

Ø- Pkj N df ‘r’ value lkFkZdrk Lrj

1- O;olkf;d :fp 100

198 0.1863
lkFkZd 
lglEc/k 
gSA

Lk/kkj.k dksfV 
dk /kukRed 
lglEc/k gSA

2- l`tukRedrk 
Lrj 100

foospuk &
mijksDr rkfydk ls Li’V gksrk gS fd l`tukRedrk ,oa O;olkf;d :fp ds 
e/;	lkFkZd /kukRed lg&lEcU/k gSA rFkkfi lglEcU/k dk Lrj mPp ugha gSA /
kukRed lglEcU/k ls bl ckr dh i`f’V gksrh gS fd fo|kFkhZ dh l`tukRedrk] 
O;olkf;d vfHk:fp dks izHkkfor djrh gSA l`tu”khy fo|kFkhZ dk fpUru] fopkj 	
O;olk; dh n`f’V ls mPPk Lrj gksus dh laHkkouk vf/kd gksrh gSA 
 
lq>ko &		
“kks/k ifjdYiukvksa ds ijh{k.k ls ;|fi {ks= ds vk/kkj ij fo|kfFkZ;ksa dh 
l`tukRedrk ,oa O;olkf;d vfHk:fp esas fo”ks’k varj ifjyf{kr ugha gqvkA 
l`tukRedrk ,oa O;olkf;d vfHk:fp ds e/; /kukRed lglEc/k ik;k x;k 
ijUrq bldk Lrj lk/kkj.k gSA var%Li’V gksrk gS l`tukRedrk ds Lrj dks mPp 
djusa dh vko”;drk gSA lkFk gh O;olk; ds izfr mudh lksp esa ifjorZu djus 
dh vko”;drk gSA
•	 	 fo|kfFkZ;ksa esa l`tukRerk ds fodkl ds fy, ikB~;dze esa eukoSKkfud 

iz;ksxksa tSls Lo;a djds lh[kuk]Le`fr ij vk/kkfjr iz;ksxksa dk lekos”k gksuk 
pkfg,A

•	 	lkekU; f”k{kk ds lkFk&LkkFk O;olkf;d f”k{kk Hkh nh tkuh pkfg,A
•	 	 ftu fo|kky;ksa esa ,slh f”k{kk nh tk jgh gS ogha leqfpr lk/ku gksA
•	 	 f”k{kd dks pkfg, dh fo|kfFkZ;ksa dh fofHkUu xfrfof/k;ksa }kjk l`tu {kerk 

dks igpkus ,oa mls fodflr djus dk iz;kl djsA
•	 	 f”k{kd fo|kfFZk;ksa ds izfr laosnu”khy gks ,oa /kS;Z ds lkFk muds lkFk 

O;ogkj dj mUgsa ,d lgha O;olk; p;u djus esa ijke”kZ nsA
	    
ckyd ds O;fDrRo fuekZ.kd rRoksa esa l`tu”khyrk ,oa O;olkf;drk dh Hkkouk 
dh Hkwfedk egRoiw.kZ gksrh gSA l`tukRedrk ckyd dh miyfC/k] vkadk{kk] 
O;olkf;d lksp dks izHkkfor djrh gSaA ”kks/k bl ckr dh i`f’V djrk gSA ;|fi 
izLrqr “kks/k }kjk {ks= ds vk/kkj ij l`tukRedrk dk O;olkf;d vfHk:fp esa 
lkFkZd vUrj ugha gS fdUrq xzkeh.k fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dk Lrj vis{kkd`r 
“kgjh fo|kfFkZ;ksa ls mPp ik;k x;kA
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