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yksd dh mRifÙk ,oa fouk'k &
tSu n'kZu esa iz:fir vd`f=e fo'o dh ifjdYiuk dks oSKkfud izFke ̂LVSMh LVsV F;ksjh^ ds 
uke ls iqdkjrs gSa A blds vuqlkj fo'o dh mRifÙk ugha gqbZ rFkk fouk'k Hkh ugha gksxkA
bl nqfu;k ds fouk'k ds laca/k es Hkh lSdMksa ckj Hkfo";okf.k;k¡ gks pqdh gS] fdUrq os lc dh 
lc vlR; fudyhA oLrqr% bl nqfu;k¡ dks fdlh us cuk;k ugha gS rFkk bls feVk;k Hkh ugha 
tk ldrkA

yksd vd`f=e gS&
ftls fdlh us u cuk; gks] tks dHkh cuk gh u gks] ftldk izkjEHk u gks] lnk ls gh gks] mls 
vd`f=e dgrs gSaA tSun'kZu ds vuqlkj yksd vd`f=e gS] bls cukus okyk dksbZ bZ'oj ugha gSA 
rFkk bls feVk;k Hkh ugha tk ldrk] vr% bls vukfn&vfu/ku dgk x;k gSA 

djdaMpfjm esa yksdkuqizs{kk dk o.kZu djrs gq, eqfu dudkej dgrs gS & tSls xxukaxu esa 
jfo jgrk gS] mlh izdkj yksd dks dkbZ /kkj.k djus okyk ugha gS] tSls vkdk'k fØ;k foghu 
gS] oSls gh yksd vd`f=e gSA

vkpk;Z ftulsuLokeh us vusd rdZ nsdj l`f"V dÙkkZokn dk fujkdj.k djrs gq;s bl yksd 
dks vd`f=e fl) fd;k gSA os dgrs gSa u bls dksbZ cuk ldrk gS u bldk lagkj dj ldrk 
gS] ;g ges'kk viuh LokHkkfod fLFkfr esa fo|eku jgrk gSaA og fdlh ds }kjk cuk;k gqvk 
ugha gS rFkk fdlh gfjgjkfn ds }kjk /kkj.k ¼j{kk½ fd;k gqvk ugha gSA

xhrk esa Hkh blh ckr dh iks"kd iafDr feyrh gS & ̂ u drZ`Roa u dekZf.k] u yksdL; l`tfr 
izHkqA^ vrkZFk u ijekRek us bl yksd dh jpuk dh gS vkSj u og bldk drkZ&/krkZ gSA

if.Mrizoj VksMjeyth us l`f"V ds bZ'oj drZ`Ù; dk fu"ks/k ,oa yksd ds vukfn fu/ku ius dh 
iqf"V cgqr gh rkfdZd 'kSyh esa dh gS] tks ewyr% iBuh; gSA izfl) oSKkfud vkbUlVhu ds 
fo'o laca/kh csyu fl)kUr (Cylinder theory of Universe) esa ^;g fo'o 
vukfndky ls ,slk gh pyk vk jgk gS vkSj ,slk gh pyrk jgsxk^] blh izdkj dh ekU;rk 
O;Dr gksrh gSA

tSu n'kZu ds vuqlkj dksbZ Hkh oLrq ubZ mRiUu ugha gksrh rFkk fdlh Hkh oLrq dk loZFkk uk'k 
Hkh ugha gksrkA ek= mudh voLFkk;sa cnyrh gSA oLrq vius ewyLo:Ik ls /kzqo gSA voLFkk ;k 
:Ik cnyus ij uohu voLFkk dh n`f"V ls mls mRiUu rFkk iwoZ voLFkk vc ugha jgh bl 
vis{kk ls mls u"V gksuk crk;k tkrk gSA bl rjg izR;sd oLrq mRikn&O;; vkSj /kqzork ls 
;qDr gSA mekLokeh vkpk;Z dgrs gSa& inkFkZ dk y{k.k lr~ gS vkSj og lr~ mRikn&O;; vkSj 
/kqzork ls lfgr gksrk gSA muds ewy 'kCn bl izdkj gSa&lRnzO;y{k.ke~] mRiknO;;/kzkSO;;qDra 
lr~ 4

vk/kqfud foKku Hkh bl rF; dks Lohdkj djus yxk gSA oSKkfud ekurs gSa fd 'kfDr ;k 
ek= dHkh u"V ugha gksrh] og vU; :Ik esa ifjofrZr gks tkrh gSA jlk;u foKku ls ;g ckr 
vklkuh ls Li"V gks tkrh gSA ftls ge dks;ys dk tyuk dgrs gSa] mls jlk;u foKku esa 
fuEu jklk;fud fØ;k }kjk O;Dr fd;k tkrk gS & 

C + O  = CO2 + ÅTkkZ2

¼dkcZu½ + ¼vkWDlhtu½ = ¼dkcZuMk;vkWDlkbM½ + ÅTkkZ

HkkSfrd foKku }kjk bl fØ;k dk fo'ys"k.k djsa rks Kkr gksrk gS fd dkcZu v.kq (C) esa 6 
izksVku] 6 U;wVªku] ,oa 6 bysDVªku Fks rFkk vkWDlhtu ds v.kq (O2) esa 16 izksVku] 16 U;wVªku] 
,oa 16 bysDVªk¡u FksA dkcZu vkSj vkDlhtu feydj cuh dkcZuMka; vkDlkbM esa 22 izksVk¡u] 
22 U;wVªku] ,oa 22 bysDVªku gSa] vFkkZr tyus ds ckn Hkh izksVksu] U;wVªku] ,oa bysDVªku dh 
la[;k mruh gh gS] ftruh igys Fkh rc fQj D;k u"V gqvk] D;k mRiUu gqvk \ okLro esa 
dkcZu vkSj vkDlhtu :Ik voLFkk u"V gksdj dkcZuMkbZ vkDlkbM :Ik voLFkk mRIkUu gqbZ 
vkSj mudk nzO; izksVku bR;kfn T;ksa dk R;ksa jgkA

bl izdkj tSun'kZuekU; oLrq dh fuR;rk dks vk/kqfud foKku Hkh ekuus yxk gS] fl) djus 
yxk gSA dksbZ Hkh oLrq uohu mRiUu ugha gksrh] izR;sd oLrq vius ewy Lo:Ik dh n`f"V ls 
ns[kus ij vukfn ls gS vkSj mlds ewy Lo:Ik dks dHkh u"V Hkh ugha fd;k tk ldrk] vr% og 
vuar dky vis{kk gSA tc dksbZ nzO; u;k mRiUUk ugha gks ldrk] loZnk u"V ugha gks ldrk 
rks nzO;ksa ds leqnk; :Ik yksd Hkh u fdlh ls mRiUu gqvk gS] u dHkh bldk uk'k gksxkA ;g 
yksd Lo & fufeZr@vd`f=e@vukfn&vuar gSA

yksd dk LFkku ;k fLFkfr &
tSu n'kZu iz:fir ;g yksd vuUrkUr vyksdkdk'k ds cgqe/; Hkkx esa fLFkr gSa] vyksdkdk'k 
esa flQZ vkdk'k gS vkSj tgk¡ tho] iqn~xy] /keZ] v/keZ] dky& ;s ik¡p nzO; O;kIr gS] og yksd 

vFkok yksdkdk'k ds uke ls tkuk tkrk gSA
vkpk;Z ;fro`"kHk dgrs gS & ftrus vkdk'k {ks= esa /keZ vkSj v/keZ nzO; ds fufer ls gksus okyh 
tho vkSj iqn~xyksa dh xfr ,oa fLFkfr gks] mls yksdkdk'k le>uk pkfg;sA Ng nzO;ksa ls 
lfgr ;g yksdkdk'k dk LFkku fu'p; gh Lo;a iz/kku gS] bldh lc fn'kkvksa esa fu;e ls 
vuar 'kq) vyksdkdk'k fLFkr gSA vkpk;Z dkfrZds;Lokeh yksd dk LFkku crkrs gq;s dgrs gS 
fd vkdk'k nzO; dk {ks= vuUr gS] mlds cgqe/; Hkkx esa yksd fLFkr gSA vkpk;Z mekLokeh 
vkdk'k ds izns'kksa dh la[;k vuUr5 crkrs gS] mlds e/; esa vla[;kr izns'kh yksdkdk'k gSA

fu"d"kZ :Ik esa dgk tk ldrk gSa fd vuUr&vlhe vkdk'k ds e/; lhfer {ks= esa tgk¡ Ng 
nzO; ik;s tkrs gSa] og yksd gSA

Ykksd ds izdkj &
tSu n'kZu vusdkUroknh n'kZu gSA ;gk¡ fofo/k vis{kkvksa ls ns[kus ij yksd ds fofo/k izdkj 
crk;s x;s gSaA ewykpkj esa fy[kk gS &

bxfogks [kyq yksvks nqfogks frfogks rgk cgqfogks okA
nOosfga iTt,fga fpafrT;ks yks; lCHkkoaAA

;g yksd lkEkkU; dh vis{kk ,d izdkj dk gSA yksD;Urs miyH;Urs ftles inkFkZ miyC/k 
gksrs gSa] og lkekU; ls ,d yksd gSA v/kksyksd vkSj Å/oZyksd ds Hksn ls yksd ds nks izdkj gSA 
v/kksyksd] Å/oZyksd vkSj e/; yksd ds Hksn ls yksd ds rhu Hksn gksrs gSa vFkok 
mRikn&O;;&/kzkSO; ds Hksn ls yksd ds rhu Hksn gksrs gSaA prqxZfr vFkok nzO;] {ks= dky] Hkko 
dh vis{kk yksd ds pkj Hksn gSaA iapkfLrdk; vFkok iap ijkorZu dh vis{kk yksd dks ik¡p 
izdkj dk dgk x;k gSA lEiw.kZ yksd "kV~ nzO;kRed gS] vr% og Ng izdkj dk gSA nzO; vkSj 
Ik;kZ;ksa dh vis{kk ls yksd cgq izdkj ds gSaA Ykksd ds ukS Hksn crkrs gq;s vkpk;Z cðdsj  fy[krs 
gSa&

Ykksd ds fu{ksi }kjk 9 Hksn ekus x;s gSa&
1 uke yksd  2- LFkkiuk yksd  3- nzO; yksd  4- {ks= yksd  5- fpUg yksd  6- d"kk; yksd  
7- Hko yksd  8-Hkko yksd  9- Ik;kZ; yksdA bu lHkh dh laf{kIr O;k[;k Hkh ogk¡ dh xbZ gSA 
mldh ppkZ ;gk¡ visf{kr@ foof{kr ugha gSA 

{ks= dh vis{kk ls fryks;i..krh vkfn xzUFkksa esa yksd dks rhu Hkkxksa esa gh foHkkftr fd;k x;k 
gSA lEiw.kZ yksd v/kksyksd] e/;yksd vkSj Å/oZyksd ds Hksn ls rhu izdkj dk gSA /koyk esa 
yksd ds ik¡p izdkjksa dk mYys[k feyrk gSA v/kksyksd] euq"; yksd] fr;Zd~yksd] Å/oZ yksd 
vkSj lkekU; yksdA 

jpukRed n`f"V ls yksd ds rhu gh Hksn gSaA mDr iap izdkjksa esa lkekU; yksd rks rhu yksd gh 
gS rFkk euq"; yksd dks fr;Zd~yksd ¼e/; yksd½ esa xfHkZr dj fy;k tkrk gSA buds vfrfjDr 
vkxeksa esa fl) yksd] T;ksfr"k yksd] O;arj yksd] Hkou yksd] =l yksd] LFkkoj yksd vkfn 
dh ppkZ;sa Hkh feyrh gSa] fdUrq os lHkh Å/oZ e/;] v/kks & bu lHkh yksd esa xfHkZr gks tkrs gSaA 
bl izdkj yksd dh rhu la[;k fuckZ/k fl) gSA vkpk;Z ve`rpUnz us yksd ds Hksn o vkdkj 
orkrs gq, fy[kk gS & ist 76 ''yksd 177 dk vFkZA

rhu yksd ds foHkktu dk vk/kkj &
rhu yksd ds foHkktu dk vk/kkj es: ioZr gSA bldh es: laKk rhu yksd dk ekun.M gksus 
ls gh gSA vFkkZr lqes: f'k[kj ds Åij ls Å/oZyksd] es: ds v/kksHkkx ds uhps v/kksyksd rFkk 
es: dh Å¡pkbZ izek.k e/; yksd gSA budh i`Fkd&i`Fkd~ Å¡pkbZ  crkrs gq;s vkpk;Z 
dkfrZds;Lokeh ewy xkFkk es fy[krs gSa&

vFkkZRk~ es: ds uhps ds Hkkx esa lkr jktw v/kksyksd gS] es: ls mij lkr jktq Å/oZyksd gS rFkk 
es: dh Å¡pkbZ ds leku e/; yksd gSA bl lanHkZ esa vkpk;Z ;fro`"kHk dgrs gSa & ̂v/kksyksd 
dh Å¡pkbZ 7 jktq] e/; yksd dh Å¡pkbZ 1 yk[k ;kstu vkSj Å/oZyksd dh Å¡pkbZ 1 yk[k 
;kstu de 7 jktq gSA^

lqes: ioZr dh Å¡pkbZZ ,d yk[k pkyhl ;kstu gS] e/; yksd es: ds cjkcj gS] vr% mldh 
Å¡pkbZZ Hkh bruh gh gSA es: ioZRk ds f'k[kj ls ,d cky dh eksVkbZ cjkcj vUrj ls mij Å/oZ 
yksd gS rFkk es: ioZr ds uhps 7 jktq izek.k {ks= v/kksyksd gSA

yksd dk vkdkj & bl lkUr&llhe yksd dk ,d fuf'pr vkdkj ekuk x;k gSA fdlh 
O;fDRk }kjk vius nksuksa iSjksa dks QSykdj nksuksa gkFk dej ds mij j[kdj [kMk gksus ij tks 
vkd`fr curh gS] og yksdkd`fr gSA N=pwM+kef.k esa "kV~ nzO;e;h ,oa okroy;ksa ls osf"Vr bl 
yksdkd`fr ds fy;s ̂ iq:"kkdkj^ 'kCn dk iz;ksx feyrk gSA ia- Hkw/kjnklth us ckjg Hkkouk esa 
dgk gS & pkSng jktq mÙkax uHk] yksd iq:"k laBku vFkkZr yksd dk laLFkku iq:"k ds leku 
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gS] ftldh Å¡pkbZ pkSng jktq gSA vkfniqjk.k esa bl yksd dk oSlk[kh ij [kM+s gq, rFkk dej 
ij gkFk j[ks gq, iq:"k ds :Ik esa dfYir fd;k gSA

Hkxorh lw= es yksd ds fy;s ̂lqizfr"Bd^ vkdkj 'kCn dk iz;ksx feyrk gSA bldk vFkZ crkrs 
gq;s dgk gS fd yksd dk vkdkj f='kjkolEiqVkdkj gSA vFkkZr rhu f'kdksjksa esa ls ,d dks 
mYVk j[ksa] fQj nwljs dks mlds mij lh/kk ,oa rhljs dks fQj mlds mij mYVk j[kus ls tks 
vkdkj cusxk ogh f='kjkolEiqVkdkj yksd gSA

rhu yksdksa ds vkdkj dks fHkUu&fHkUu mnkgj.k ls Li"V djrs gq;s ;fro`"kHkkpk;Z dgrs gS & 
v/kksyksd dk vkdkj LoHkko ls os=klu ds ln`'k vkSj e/;yksd dk vkdkj [kM+s fd;s gq;s 
vk/ks e`nax ds Å/oZ Hkkx ds leku rFkk Å/oZ yksd dk vkdkj [kM+s fd;s gq;s e`nax ln`'k gSA 
vkpk;Z ivuanh us Hkh rhuks yksdksa dh vkd`fr crkus ds fy, i`Fkd&i`Fkd mnkgj.k fn;s gSaA os 
dgrs gSa fd & ;g yksd uhps] e/;  vkSj mij Øe ls os=klu] >Yyjh o e`nax ds ln`'k gSA

Ykksd dk foLrkj
yksd ds rhu vk;ke ¼Å¡pkbZ@yEckbZ] xgjkbZ] pkSM+kbZ½ esa ls izFke vk;ke ¼Å¡pkbZ@yEckbZZ½ 
14 jktq izek.k gSA nwljk vk;ke ¼xgjkbZZ½ loZ= 7 jktq gS rhljk vk;ke ¼pkSM+kbZ½ lkjs yksd esa 
leku ugha gSA bldh pkSM+kbZ crkrs gq;s dkfrZds;Lokeh fy[krs gSa fd &
lRksDd iap bDdk] ewys eT>s rgso caHkrsA
yks;Urs jTtwvks] iqOokojnks ; foRFkkjksAA
vFkkZRk yksd  dk iwoZ & if'pe fn'kk esa foLrkj ewy esa lkr jktq e/; esa ,d jktq] Åij 
czãLoxZ ds vUr esa ik¡p jktq vkSj yksd ds vUr es ,d jktq foLrkj gSA blh izdkj dh ckr 
f=yksdlkj ,oa fryks;i..krh esa Hkh izkIr gksrh gS] ogk¡ dgk x;k gS &
14 jktq mÙkax bl yksd dk vk;ke mÙkj&nf{k.k txr Js.kh ds cjkcj vFkkZr~ 7 jktq gSA 
iwjc&if'pe foLrkj v/kksyksd esa 7 jktq] fQj Øe'k% ?kVrs&?kVrs e/;yksd es 1 jktq fQj 
Å/oZyksd esa czãLoxZ rd c<rs & c<rs 5 jktq rFkk fQj Øe'k% ?kVrs gq;s yksd ds vUr esa 1 
jktq gSA 
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