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Hkkjrh; lkekftd lapkyu _.k vkSj nku nksuksa ls gksrk gS A fu/kZu dks nku fn;k tkrk gS vkSj fu/kZu dks gh _.k Hkh A /kukHkko ds dkj.k O;fDr 
_.k dh vis{kk djrk gS vFkok lhek foLrkj ds fy, Hkh _.k fy;k tkrk gS A fdUrq  _.k vkSj nku dh ladYiuk i`Fkd~ & i`Fkd~ gS A /kkfeZd n`f’V 
esa nku nsuk dY;k.kdkjh gS] _.k ysuk vfHk”kki gS A vkJe O;oLFkk esa Hkh nso _.k] _f’k _.k vkSj fir` _.k dh ckr dgh x;h gS fdUrq ;gkWa 
ij _.k dk mn~ns”; /ku ysus ls gS A vkt dh Hkkjrh; lkekftd] vkfFkZd O;oLFkk vis{kkd`r _.k vk/kkfjr fn[kk;h nsrh  gS u fd vkRefuHkZj A

izLrkouk&     

laL—r esa dgs x;s Hkkjrh; vFkZO;oLFkk ls lUnfHkZr _.k o nku dh ijEi-
jk vkt Hkh mlh :i esa fo|eku gS A dsoy _.k esa O;kt çfr’kr dh 
c<ksÙkjh vo’; fn[kk;h nsrh gS A nku dk leFkZu oSfnd dky ls ysdj 
Le`fr;ksa iqjk.kksa vkSj egkdkO; dky rd fujUr‍j fo|eku jgk gS A

euq”; ds thou dks èkjkry ekudj gh osnksa esa Hkh fofHkUu thou iFk ds 
fn’kk funZs’k fn;s x;s gSa A fo’ks”k dj _Xosn vkSj ;tqoZsn blds vfèkd 
lk{kh gSa A fuo`fÙk dh ckr djsa rks euq”; ek= ds thou esa _.k vkSj nku 
dk  dksbZ egRo ugha gS ]fdUrq lkekftd thou esa ço`fÙk dh ckr djusa 
ij lcls igys osn fufnZ”V _.k vkSj nku dh O;oLFkk lkeus vkrh gS A 

euq”; ds thou esa pkj iq:”kkFkksZa  vFkZ] èkeZ] dke] eks{k  esa vFkZ gh igyk 
iq:”kkFkZ gS ftlds cy ij èkeZ vkSj dke dh çkfIr  djusa dh ppkZ dh 
tkrh gS A ;gh fdlh Hkh euq”; dh lPph O;kogkfjd xfr’khyrk gSAblds 
vykok lc dqN fuo`fÙk dze esa vkrk gS A vr% lqfoèkkiw.kZ thou thus ds 
fy, dsoy vFkZ dh vko’;drk gS vkSj mlh dk lekt esa vifjgk;Z çHkqRo 
gS A Lo;a Hkh”e  firkeg dgrs Fks fd vFkZL;  iq:”kks nkl% nklLRoFkksZ u 
ds’kqfpr~ A 1 iq:”k vFkZ dk nkl gksrk gS vFkZ fdlh dk nkl ugha gksrk A 
eSa ;g dHkh ugha dg ldrk fd lq[k çkIr djus ds fy, èku vko’¸kd gS 
fdUrq~ lqfoèkk dh çkfIr esa èku furkUr vfuok;Z gSAbudk ;g dFku euq”; 
ds lkekftd o O;kogkfjd thou  ds furkUr fudV gS] D;ksafd èku ds 
fcuk lkekftd O;ogkfjd fnup;kZ dk fuokZg vlEHk o rks ugha ysfdu 
dfBure  vo’;  gSA HkkSfrd lq[k esa euq”; ds fy, èku dk gksuk çFke  
vfuok;Zrk gSAukjn us ;qfèkf”Bj dks  lq[k dh ifjHkk”kk  crkrs gq, lcls  
igys vFkZ dh ckr dgk FkkAmuds  er esa ;fn euq”;  ds ikl 6 oLrq,¡  
gksa rks og lq[kh gS& 

vFkkZxeks fuR;ejksfxrk p] fiz;k p Hkk;kZ fiz;okfnuh p A 
o”;L; iq=ks vFkZdjh p fo|k ‘kM~ thoyksdL; lq[kkfu jktu~ AA2  

1-	 vFkkZxe ¼iSlk vkos½ 
2-	 fujksx dk;k 
3-	 fç; iRuh  
4-	 fç;okfnuh iRuh 
5-	 vkKkdkjh  iq= 
6-	 vFkZdjh fo|k

Hkkjrh; n’kZuksa esa Hkh lq[k ds fy, èku dh vko’;odrk dks eqä d.B ls 
Lohdkj fd;k x;k gS] fdUrq  fopkj.kh;  ;g gS fd lcdks  lq[kh  gksus  
ds fy, èku pkfg, vkSj  ml èku dh çkfIr fdl çdkj dh tk, A bldks 
rhu lzksrksa esa igys  oxÊ—r fd;k tk, & 1- ifjJe  ls èku dh çkfIr 

2- _.k ysdj èku dh çkfIr 
3- nku çkIr dj  èku dh çkfIr 

mi;Zqä   ifjçs{; esa ,d ckr ?kks”k.kkiwoZd dgh tk ldrh gS fd  çkphu 
dky  ls gh  Hkkjr o”kZ esa cSafdax ds fodkl  dh tks i`”B Hkwfe gS og 
furkURk‍ iqjkru gS pkjksa iq:”kkFkkZs esa vFkZ çFke gS osn esa ,d çkFkZuk gS &  

vnhuk% L;ke’kjn%’kre ~3 ¼lkS o”k rd vnhu vFkkZr~  xjhc u jgsa½A ysu 

& nsu _.k o nku ds :i esa oSfnd lkfgR; esa  çekf.kr gS rSrfj;laf-
grk esa ^dqlhn*4 ‘kCn dk  ç;ksx vkrk gS] bl  ‘kCn  dk èkeZ’kkL=ksa  o 
Le`fr;ksa esa O;kt ysus okyk ;k ysu&nsu djus okyk crk;k x;k gS A blh 
çdkj _Xosn esa ,d ‘kCn gS& ^çeaxn* bldk vFkZ ;kLd us fu:ä esa 
vfrlwn[kksj dqy esa mRiUu O¸kfDr  yxk;k gS A 

lHkh  n’kZuksa esa vkfLrd n’kZu nku dk leFkZu  djrs gSa fdUrq pkokZd 
dsoy  _.k dk leFkZu  djrk gS A mlds  bl leFkZu  esa mldk çcy 
rdZ ;g gS fd leLr Hkkjrh; o.kZuksa  esa euq”;  ds thou dks èkjkry 
cukdj gh mls  lq[k&n%q[k ds mins’k fn, x;s gSa A vU;ksa  ds  vuqlkj  
cUèku VwVuk  nq[k ls fuo`fÙk gS ysfdu pkokZd ds vuqlkj _.k ysdj çHk-
wr èku bDB~Bk  djds O;kt va’k dks NksM+dj xzká va’k ysdj lq[k&iwoZd 
thuk gh  lq[kh thou dh ifjHkk”kk gSA blds  fy, os mnkgj.k  nsrs gSa 
& eNyh dk  bPNqd  O;fä  d‚aVks  o fNydksa ds lkFk gh eNfy;k-
sa  dks [kjhnrk ;k idM+rk gS vkSj mlesa ls mls ftrus dh vko’;drk  
gksrh gS mruk va’k  xzg.k  dj R;kT;  va’k  Qsad  nsrk  gS]5 Bhd blh 
çdkj èkku dh bPNk j[kus  okyk  O;fDRk iqvky  ds lkFk gh  èkku ys 
vkrk gS mlesa  ls og  pkoy dh çkfIr dj  R;kT; va’k  Qsd nsrk gS 
vr% nq%[k  ds Hk; ls eu  ds vuqdwy  yxus  okys  lq[k dks pkokZd ds 
vuqlkj  NksM+uk Bhd  ugh gS A pk: dk vFkZ  gksrk gS & lqUnj ]okd~  
dk vFkZ gksrk gS & ok.kh vFkkZr~ ftldk er  dkuksa  ls  lquus  esa lqUnj  
yxs  ;k yksd yqHkkouk gks  mls  pkokZd~ dgrs gSaA _.k ysdj lq[ki-
woZd  thus  dk tks leFkZu  fd;k gS og lq[k ds :i esa  ç;qä  pkokZd~ 
dk eux<Ur  ç;ksx gS  D;ksafd  ew[kZ  O;fä  Hkh ;g  t:j  tkurk 
gS fd _.k ysuk  {kf.kd  lqfoèkk gks  ldrk gS lq[k dk lkèku ugha A 
vr% pkokZd  dk leFkZu  _.k ds ifjçs{; esa  Hkkjrh; vFkZO;oLFkk  dk 
lg;ksx ugh djrk  gS D;ksafd  _.k dh ijEijk Hkkjrh; laL—fr esa fdlh  
Hkh çdkj lq[kh thou dh dYiuk ugha djrh cfYd vko’;drk dh iwfrZ 
gks ldrh gS A 

Hkkjr ugh  vfirq  lEiw.kZ  foÜo dk loZçFke O;kdj.k ¼laL—r½ tks 
vuq’kklu  fl[kkrk gS  mlesa  ikf.kfu us _.k  ls lEcfUèkr  lw=ksa 6 o 
‘kCnksa   dk ç;ksx fd;k gS& 

1 mÙke.kZ ¼_.k nsus okyk½  
2 vèke.kZ ¼_.k ysus  dh fLFkfr okyk½ 
3 çfrHkw ¼O;kt½ 4 o`f) ¼O;kt½ 

ikf.kfu ds le; esa dEcy  [kjhnus vkSj oL=  [kjhnus gsrq _.k ysus dh 
ckr dgh x;h gS AoSfnd dky esa czã.kLifr dks _.k ykSVk nsus okyk o 
lHkh  vkfnR;ksa  dks _.k bdB~Bk  djus  okyk  crk;k  x;kA  of’k”B  
Le`fr  esa  _.k  nsus o mlds  cnys esa  O;kt  ysus dh ckr  dgh  
x;h  gS blh ds rkjrE;  esa  xkSre]  cksèkk;u]  ;kKoYd;] euq] o`gLifr 
vkfn  Le`frdkjksa  us of’k”B ds fu;e  dks Lohdkj djrs gq,  ;g dgk 
gS fd& çfrekg ewyèku  dk 1@80 Hkkx  O;kt  ds :i  esa fy;k tkuk  
pkfg,] ftlls  N%  o”kZ 8 ekg esa dksbZ  Hkh ewyèku nwuk  gks tk;sxkA 
o`gLifr us _.knkrk dks ;g lykg  fn;k gS fd og dksbZ Hkh  _.k 
çfrKki=] cUèkd i=] fulsi i=  çfrHkwfr i=  cukdj lkf{k;ksa dh mi-
fLFkfr  esa gh  _.kh  dks _.k nsA 7                    

blesa dksbZ  lUnsg ugha gS fd  vkèkqfud  Hkkjrh; vFkZO;oLFkk dh cSafdx 
dk dk;Z tulkekU; dh  lqfoèkk ds fy, tks dqN  Hkh gS og  çkphu  
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lHkh  ysu&nsu dh  O;doLFkk;vksa  dk vuqdj.k gS] ;gh  dk;Z  ekS;Z] 
‘kqax] xqIr  vkfn jktkvksa  ds dky esa  Hkh  _.kh laxBuksa ds  }kjk  
fd;k tkrk Fkk  ftlls lkekftd  ok O;kolkf;d  vFkZO;oLFkk  dk lap-
kyu gksrk  gSA nloha ‘krkCnh  rd rks  laL—r lkfgR; esa blds çek.k 
Hkjs iMs+  gS A 

ç’u  O;oLFkk    dk ugh gS] ç’u rks ;g  gS fd  _.k  ysuk Bhd gS 
;k ugha]  ;fn fy, gq,  _.k ds  ewyèku dks le;  ls okil  u djus  
ij O;kt nsuk iM+s  rks _.kh  ds ikl dHkh  bruk èku ugh vk ldrk 
A Å¡ps rids ds O;olkf;;ksa ds _.k dh ckr ugh dh tk ldrh D;ksafd  
os rks _.k ds leqæ gksrs gSa A _.kh eNyh  dh Hk‚afr thou th dj 
mlh esa ej tkrs gSa vkSj viuh ‘kk[kk  ç’kk[kk;sa   iSnk djrs jgrs gSA os 
èkuoku _.kh dgykrs gSa A 

pkokZd _.k rU= dk vkfn çorZd ugha gS ;g O;oLFkk  rks  mlds iwoZ  
ls gh pyh  vk jgh gSA  pkokZd ds igys lHkh  çdkj ds xzUFkksa  esa 
_.k vkSj nku dh  çFkk çpfyr Fkh A pkokZd us rks  yksd yqHkkouh ckr  
dgdj  euq”; ds thou ds lHkh  iq:”kkFkkZs  vkSj vkn’kkZs  dks udkjk u 
fd  _.k rU=  dk çorZd gqvkA 

fn;k gqvk _.k okil fy;k tkrk gS fdUrq  nku okil ugha fy;k tkrkA 
çkphu  çFkkvksa esa _.k dk O;kkt  cgqr de Fkk vkSj  _.k Hkh mnk-
jrkiwoZd  fn;k tkrk Fkk]  _.kh  dks çfr’krrk ds fy,  dksbZ  ?kcjkgV  
ugha FkhA oSfnd laL—fr ] ikSjkf.kd laL—fr vkSj  egkdkO;ksa  ds dky 
rd fdlh volj fo’ks”k ij gh nku fn;s  tkus dh ckr dgh x;h gSA 
ik=rk ds vuqlkj  nku fn;k tkrk Fkk]  vik= dks nku ugha  fn;k tkrk 
FkkA Bhd blds foijhr _.k Hkh  mlh dks fn;k tkrk  Fkk] tks  mldk 
[kqn xtZ gksA 

fu’d’kZ % & 

vkt Hkkjrh; vFkZO;oLFkk esa  _.k rks lqyHk gS  fdUrqh mldk  mi;ksx 
èkuokukas  ds fgrkFkZ fl)  gks jgk gSA nku  dh lhek  vkSj  ifjHkk”kk 
rks vkt dh Hkkjrh;  vFkZO;‍oLFkk  esa dyafdr  gSA  Hkkjrh; vFkZO;oLFkk  
nku nsus  ds dkj.k dgha  ls ihfM+r ugh gS cfYd Lo;a  _.k ysus  vkSj  
_.k nsus ls ttZj gSA  fn;k  gqvk  _.k] O¸koLFkk  dks okil ugha gksrk 
gS ftlls  èkukiwfrZ  gsrq  lapkyd gksus ds ukrs  O;oLFkk Lo;a  ihf-
M+r  gks tkrh gSA  vr% ;g dgus esa ladksp ugha  gS fd  Hkkjr dh 
vFkZO;oLFkk  _.k ls gh  ihfM+r gSA  vkt Hkh nku deZ ls lkekftd 
efgek lqjf{kr  gS fdUrq  _.k ds ukrs jk”VªèkfeZrk vkSj Hkkjrh; laL—fr 
ds xkSjo ds çfr tks çfrO;fä dh lksp Fkh og fxj x;h gS ftlls ns[kus 
esa yksxksa dks yxrk gS fd vkt ds le; esa pkokZd dk er T;knk QyhHk-
wr  gks jgk gS A _.k ds Hkjksls iwath oknh O;oLFkk  us Lo;a dks iSls ds 
cy ij lqjf{kr j[kk gS A fdUrq  blls vke tuekul esa Hkkjrh; laL—fr 
vkSj O;oLFkk ds çfr viwj.kh; fxjkoV vk;h gS A 

esjs fopkj ls rks _.k Hkkjrh; tuekul ds vuqdwy ugha gS A blls 
vkRefuHkZjrk lewy :i  ls u”V gks tk;sxh A nku ls dHkh vFkZ O;oLFkk 
dk lapkyu gqvk gh ugha ] laL—r xzUFkksa  esa dfFkr nku  nkrk vkSj 
xzghrk nksuksa ds fy, dY;k.kdkjh dgk x;k gS A blesa ijksidkj vksrçksr 
Fkk A vr% ;fn ;g dgsa fd vkt dh Hkkjrh; vFkZO;oLFkk  usa _.k vkSj 
nku nksuks ds lUnHkZ esa  vlQy  çcUèku fd;k gS rks dksbZ vR;qfä  u 
gksxh  A 


