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રા.વિ.પાઠકની વાર ત્ા ‘કોદર’ ‘દ્વિરેફની વાતો’ ભાગ-૨મા ંપ્રગટ થઇ 
હતી. બેરિસ્ટર પરમાણદંદાસનો પતુ્ર શાન્તિલાલ, તેની નવોઢા 
પત્ની માલતી અને નોકર કોદર એ આ વાર ત્ાના પ્રમખુ પાત્રો છે. 
કોદર વાર ત્ાનુ ંકથાવસ્ તુ આ મજુબ છે: બેરિસ્ટર પરમાણદંદાસ અને 
ચન્દનગૌરીને ત્યાં ઉત્તર ગજુરાતના કોઈક ગામડાનો છોકરો કોદર 
છપ્પનિયાના કોઈ કાઠંા વરસમા ં આવી પહોંચે છે. પરમાણદંદાસ 
અને ચન્દન  બનંેને કોદર માટે સ્નેહ છે. એમાયં કોદરના આગમન 
પછી ચન્દન પતુ્ર શાન્તિલાલને જન્મ આપે છે. ત્યારથી તેઓ કોદરના 
પગલાનંે શભુ ગણવા માડેં છે. નાના શાન્તિને મકૂીને ચન્દન અચાનક 
મતૃ્યુ પામે છે અને ત્યારે જ પરમાણદંદાસ કોદરને કહ ેછે:

‘જો કોદર, હવ ેઆપણા શાન્તિબાબનુા ંઆપણે જ બા થવાનુ.ં’

કોદર પરમાણદંદસની આ આજ્ઞા અક્ષરશ: પાળી બતાવ ેછે. તે એક 
સાથ ેશાન્તિની મા, તેનો મોટો ભાઈ અને ચાકર બને છે. મિત્રોની 
સલાહથી પરમાણદંદાસ શાન્તિને ઈંગ્લેન્ડ બેરિસ્ટર બનવા મોકલે છે. 
અને એ પરૂ્વે ગામડા ગામમા ંરહતેા જમિયતરામની દીકરી માલતી 
સાથ ેશાન્તિના લગ્ન કરાવી દે છે. દીકરો વિદેશ જવાથી પરમાણદંદાસ 
એકલા પડી જાય છે. અને ધીમે ધીમે તેમનો જીવનમાથંી રસ ઊડી જાય 
છે. શાન્તિલાલ પાછો આવ ેતે પરૂ્વે તેમનુ ંમતૃ્યુ થાય છે. ઈંગ્લેન્ડથી 
પાછો આવતો શાન્તિલાલ પત્ની માલતીને લઈને અમદાવાદ સ્ટેશને 
પહોંચે છે. ત્યાં કોદર તેમને લેવા આવ ેછે અને તે પોતાની પ્રતિજ્ઞા 
શાન્તિલાલને કહ ેછે:

‘અને મેં એમના પગો પર હાથ મકૂી કહ્યું કે જેમ આજ સધુી કરતો’તો 
તેમજ મરતા ંસધુી ભાઈની અને બહનેની ચાકરી કરીશ, ત્યારે બાપનુો 
જીવ ગતે ગયો.’

કોદરની આ ભીષણ પ્રતિજ્ઞા માલતીના ઉછરતા ંકોડનો ભોગ લે છે. 
પરિણામે એક તીવ્ર સઘંર્ષમય વાતાવરણ રચાય છે. શાન્તિલાલ કોદર 
અને માલતી બેઉને સમજે છે પરંત ુબનંેમાથંી એકેયને સમજાવી શકતો 
નથી. એક દિવસ ગસુ્સામા ં આવીને શાન્તિલાલ કોદરને ધમકાવી 
નાખંે છે. અને પરમાણદંદાસના સમયની વાત સભંાળવાની ના પાડે 
છે. એ આઘાતને કારણે કોદર ઘર છોડીને ચાલ્યો જાય છે. પણ મિત્રો 
અને માલતીની હાજરીને કારણે શાન્તિલાલ કોદરને મનાવવા જઈ 
શકતો નથી. એ જ સમયે આકરી ઠંડીનુ ંમોજુ ંશહરેમા ંફરી વળે છે. 
શાન્તિલાલની કોદર માટેની ચિંતા વધી જાય છે. તે બનતી તપાસ 
કરાવ ેછે પરંત ુકોદરનો કોઈ પતો મળતો નથી. ત્રીજા દિવસે વહલેી 
સવારે ઠંુઠવાયેલી હાલતમા ં કોદર ઘરના બારણા ં પાસે પડ્યો હોય 
છે. તેને જોઇને માલતી હબેતાઈ જાય છે. શાન્તિલાલની મદદથી 
તે કોદરને ઘરમા ંલાવ ેછે. તેનાથી બનતી બધી સારવાર કરવાનો 
પ્રયાસ કરે છે. પરંત ુકોદર થોડા ંજ કલાકોમા ંમતૃ્યુ પામે છે. કોદરના 
મતૃ્યુથી માલતીને પ્રબળ પસ્તાવો થાય છે. તે શાન્તિલાલની માફી 
માગેં છે. દોઢેક વરસ પછી જયારે માલતી દીકરાને જન્મ આપે છે 
ત્યારે તેનુ ંનામ ‘ક’ પરથી પાડવા શાન્તિલાલને કહ ેછે ને ત્યાં વાર ત્ા 
પરૂી થાય છે.

મનોવિશ્લેષણાત્મક અભિગમથી જોતા ંઆ વાર ત્ા ઘણી રસપ્રદ બની 
રહ ે છે. દ્વિરેફે આ વાર ત્ામા ંસખુી લગ્નજીવનનુ ંએક અદ્દભતુ રહસ્ય 
દર્શાવી દીધુ ંછે. ડૉ.જેકોબી લખે છે,

‘The encounter with the soul-image is therefore not a task of 
youth but of maturity.’

લગ્નજીવનમા ં પરિપક્વતા એ અનિવાર્ય બાબત છે. સ્ત્રી-પરુુષના 

સબંધંમા ં માત્ર શારીરિક નહીં પણ માનસિક અને આત્મિક જોડાણ 
પણ અનિવાર્ય બાબત છે. માલતી, શાન્તિલાલ અને કોદર આ ત્રણેય 
પાત્રોમા ંસૌ પ્રથમ કોદરને જોઈએ તો, કોદરે પોતાની જાતને પરેૂપરૂી 
પરમાણદંદાસના કુટંુબમા ંઓગાળી દીધી છે એ વાતનો ખ્યાલ આવી 
જાય. કોદરની વય વધવાથી તેનામા ંએક જાતનુ ંજક્કીપણુ ંવધ્યું છે 
એ વાત લેખક જણાવ ેછે. તેનુ ંકારણ વાર ત્ાના પ્રસગંોમાથંી મળી રહ ે
છે. એક અનાથ છોકરાને એક દંપતીએ પોતાની સાથ ેસ્નેહથી રાખ્યો. 
પરમાણદંદાસે ચન્દનગૌરી અને શાન્તિલાલ પછી સૌથી વધારે ભરોસો 
મકૂ્યો હોય તો તે છે કોદર. કોદર માટે પરમાણદંદાસ સર્વસ્વ છે. તે 
પરમાણદંદાસની સાથ ેનાના, મા વિનાના શાન્તિની કાળજી લે છે. 
કોદરના જીવનનુ ંલક્ષ્ય જ શાન્તિલાલની સેવાનુ ંછે. પરમાણદંદાસના 
શબ્દેશબ્દને પાળી બતાવવુ ંએ જ એકમાત્ર ઇચ્છા કોદરની છે. એડલર 
જેને ‘Life-goal’ કહ ેછે, તે કોદર માટે તો શાન્તિલાલ અને માલતીની 
સેવા છે. કારણ કે તેણે પરમાણદંદાસને વચન આપ્યું હત ુ.ં સકૂ્ષ્મ 
દૃષ્ટિએ જોઈએ તો, કોદરની આ ભાવના પાછળ તેની ઋણસ્વીકારની 
વતૃ્તિ દેખાય છે. પરમાણદંદાસ અને ચન્દનગૌરી એ પોતાના જેવા ં
અનાથ બાળકને આશરો આપ્યો હતો એ વાત વધૃ્ધ કોદરના હૃદયમા ં
શિલાલેખની જેમ જડાઈ ગઈ છે. તેથી કોદરનુ ં લક્ષ્ય જ આ ઋણ 
ચકૂવવાનુ ં છે. બીજી તરફ લાગણીની રીતે જોઈએ તો પણ તે 
શાન્તિલાલ સાથ ેજોડાયેલો છે. આ લાગણીનો તતં ુએટલો મજબતૂ છે 
કે જો તે શાન્તિલાલને છોડે તો જીવી જ ન શકે. આ રીતે જોઈએ તો 
કોદરમા ંજોવા મળતા ંજક્કીપણાનો ઉકેલ મળી જાય છે. 

હવ ે માલતી અને શાન્તિલાલનો વિચાર કરીએ તો કેટલાકં પ્રશ્નો 
ઊભા ંથાય. શા માટે માલતી કોદરને સમજી શકતી નથી? શા માટે 
શાન્તિલાલ કોદરનુ ંમાનસમાલતીને સમજાવી શકતો નથી? અને શા 
માટે કોદરનુ ંમતૃ્યુ અનિવાર્ય છે?

આ પ્રશ્નોના ઉત્તર વાર ત્ામાથંી મેળવીએ. શાન્તિલાલઈંગ્લેન્ડથી માલતી 
સાથ ેપત્રવ્યવહાર કરતો હોય છે. લેખક લખે છે કે આ પત્રવ્યવહારનો 
વિષય ઈંગ્લેન્ડની રીતભાત અને પોતાની દિનચર્યા હતો. પિતાના 
મતૃ્યુ પછી શાન્તિલાલ જે પત્રો લખે છે તેનો વિષય ઈંગ્લેન્ડના લોકો 
ઘર કેવી રીતે ચલાવ ે છે તે હતો. દ્વિરેફ લખે છે કે શાન્તિલાલના 
પત્રોમા ંક્યાંય સવંનન કે પ્રેમની વાત આવતી નહોતી. તેઓ લખે છે,

‘શાન્તિ પોતાની ઊંડી લાગણી શબ્દોમા ંમકૂતા કે બીજી રીતે બતાવતા ં
શરમાતો, લાગણી જેમ તેના હૃદયની વધારે નિકટની, તેમ તે વધારે 
મ ૂગંો રહતેો.’

શાન્તિલાલના આ સ્વભાવને કારણે પત્રવ્યવહાર હોવા છતા ંમાલતીને 
શાન્તિલાલના પ્રેમનો અનભુવ થયો જ નથી. બીજુ ંકે પત્રોનો વિષય 
પિતાના ગણુો, ઘરગહૃસ્થીની વાતો, ઈંગ્લેન્ડની રીતભાત, ઈંગ્લેન્ડના 
સ્થળો વગેરે હતો. પણ ક્યારેય કોદર વિશ ેકોઈ વાત થઇ નહોતી. 
એટલે જયારે શાન્તિલાલ પહલેી વાર માલતીને લઈને ઘરે પહોંચે છે 
ત્યારે તેમનો એકમેકને સમજવાનો સમય શરૂ થાય છે.

માલતી વિશ ેવિચારીએ તો તરત ખ્યાલ આવ ેછે કે તે જુદા પ્રકારના 
વાતાવરણમા ંઊછરી છે, શાન્તિલાલ મા વિનાના ઘરમા,ં શિસ્તબદ્ધ 
રીતે મોટો થયો છે. માલતીનો ઉછેર વસ્તારી કુટંુબમા ંથયો હોવાથી 
તે શાન્તિલાલની સરખામણીમા ં ઓછી પરિપક્વ છે. ઓછાબોલા 
શાન્તિલાલના હૃદયમા ંઊતરીને માલતી પોતાના માટેનો પ્રેમ જાણે 
એ પહલેા ંજ કોદર તે બેની વચ્ચે આવી જાય છે. માલતી મનોમન 
કોદર સાથ ેપોતાની તલુના કરીને એક પ્રકારની લઘતુા અનભુવ ેછે. 
કારણ કે તેને મન કોદર એક નોકર છે. એથી વિશષે કંઈ નથી. જયારે 
શાન્તિલાલની નજરે કોદર માત્ર નોકર નથી. શાન્તિલાલના હૃદયમા ં
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કોદરનુ ંસ્થાન શુ ંછે એ જાણવાનો કે સમજવાનો માલતી પ્રયાસ કરતી 
નથી અને મનોમન પોતે જ એમ માની બેસે છે કે શાન્તિલાલ તેના 
કરતા ં વધારે કોદરને ગણે છે. શાન્તિલાલનો ઓછાબોલો સ્વભાવ 
અને માલતીની પોતાની લાગણી દબાવી દેવાની રીતને કારણે બનંે 
વચ્ચે સવંાદ સધાતો નથી. સ્ત્રી-પરુુષ સબંધંને મજબતુ બનાવત ુ ં
તત્વ સવંાદનુ ંછે. શબ્દથી સવંનનની યાત્રાનો આરંભ થાય છે. કાર્લ 
જુગંની Soul-Imageની વિચારણાથી સમજીએ તો, જીવનમા ંવિજાતીય 
પાત્રના આગમનથી જ વ્યક્તિને પોતાની સ્વભાવગત મર્યાદાઓ 
અને નબળાઈઓનો ખ્યાલ મળે છે. માલતીના સ્વભાવની મર્યાદા 
ગભંીર શાન્તિલાલ સમજી જાય છે. પણ તે માલતીને કોદર વિશ ે
કંઇ સમજાવી શકતો નથી. કોદરની દરમિયાનગીરી પાછળનુ ંકારણ 
સમજાવવા ંશાન્તિલાલ પ્રયાસ કરે છે પણ માલતી સભંાળવા તૈયાર 
જ થતી નથી. શાન્તિલાલને ચાના પ્રસગેં તે જે પ્રશ્ન પછેૂ છે તે જુઓ. 
માલતી અને શાન્તિલાલ હજુ ઘરમા ં પ્રવશે ે છે ત્યાં પિતાની યાદ 
આવતા શાન્તિલાલ ગભંીર બની જાય છે. પતિની ગભંીરતાને સમજી 
ગયેલી માલતી પતિને ઉત્સાહમા ંલાવવા માટે પોતે જ ચા-નાસ્તો 
બનાવવા તૈયાર થાય છે. જવાબમા ંઅત્યાર સધુી પરમાણદંદાસના 
નિયમોમા ંજીવલેો કોદર કહ ેછે:

‘બહને, તમને શાન્તિભાઈનો ચા કરવો નહીં ફાવ.ે કેમ ખરંુ ને ભાઈ!’

શાન્તિલાલ કોદરને ચા મકૂવાની હા પાડે છે કે તરત જ માલતી 
શાન્તિલાલને પછેૂ છે:

‘ગઇ કાલે મેં તમને ચા કરી આપી હતી તા વખતે ફાવી નહોતી?’

માલતીના પ્રશ્નમા ંતે પોતે મનોમન કોદર સાથ ેપોતાની તલુના કરી 
રહી છે તેનો ખ્યાલ આવી જાય છે. એથી આગળ વધીને બીજા પ્રસગેં 
શાન્તિલાલ કોદરની માનસિકતા સમજાવવાનો માલતીને પ્રયાસ કરે 
છે તે  જુઓ. શાન્તિલાલ કહ ેછે,

‘કેમ તને જરા એકલુ ંતો લાગશ.ે તારા પિતાના ઘરે તો વસ્તારી કુટંુબ 
છે. અહીં તો કોઈ નથી.’

જવાબમા ં માલતી પોતાના હૃદયની પરેૂપરૂી કડવાશ અને તીખાશ 
સાથ ેકહ ેછે,

‘ના, કોદરભાઇ છે ને!’

માલતીની આ પ્રકારની વતૃ્તિ સાધારણ એવા પ્રશ્નને વધારે ગભંીર 
બનાવી મકેૂ છે. સ્ત્રી-પરુુષના સબંધંોમા ંસાથીની વાત ન સભંાળવાની 
વતૃ્તિ ઘણા ં ગભંીર પ્રશ્નો ઊભા ં કરે છે. હઠીલા સ્વભાવની માલતી 
શાન્તિલાલની કોઈ વાત સભંાળવા તૈયાર નથી. તે પોતે જ 
શાન્તિલાલની વિરુદ્ધ એક દીવાલ ચણી લે છે. માલતીને કોદર પોતાનો 
પ્રતિસ્પર્ધી જેવો જણાય છે. તેથી જ તે એકવાર કોદરની દખલગીરીથી 
કંટાળીને ગસુ્સામા ંબોલી દે છે:

‘હુ ંતે એક વરને પરણી છું કે બેને?’

અહીં ખરેખર તો માલતી પોતાના ગહૃિણી તરીકેના હક પર કોદર 
તરાપ મારી રહ્યો છે એમ કહી રહી છે. લેખક માલતીનો આ પ્રકારનો 
સ્વભાવ નીચેના શબ્દોમા ંવર્ણવ ેછે:

‘માલતીને, આ સ્થિતિ સામે ફરિયાદ કરવી કે તેના પર ગસુ્સો દર્શાવવો 
તે નિર્બળતા લાગી...તે એટલી ગૌરવશાળી હતી કે તેને પોતાનુ ંદુઃખ 
કોઈપણ માણસ સામે દેખાવા દીધુ ં નહીં...સમગ્ર સ્થિતિના સકારણ 
ખલુાસા વિનાના કોઈક ક્ષણિક અનનુય કે પ્રેમોર્મિથી ન મને એવી તે 
માનિની હતી. અને આ કુટંુબના ગત અનભુવ વિના, તે અનભુવથી 
ઘડાયેલુ ં કોદરનુ ં માનસ, તે પોતાના જીવનના આવશેમા ં સમજી 
શકે તેમ નહોતી. તો કોદારનો ઇતિહાસસિદ્ધ જડ આગ્રહ માફ કરી કે 
નિભાવી તો ક્યાંથી જ શકે?’

અહીં લેખક માલતીનો હઠીલો સ્વભાવ, તેનો જુદો ઉછેર અને તે હજુ 
સધુી શાન્તિલાલના ઘરના વાતાવરણથી ટેવાઈ નથી આ બધુ ં જ 
દર્શાવી દે છે. 

શાન્તિલાલ માલતીને ખશુ રાખવા કોદરને ઓફિસમા ંકામ સોંપે છે. 
તેથી તો માલતીનો અહમ ્ વધારે ઘવાય છે. તેને લાગે છે કે માત્ર 
તેના ઉપર ઉપકાર કરવા માટે જ શાન્તિલાલે કોદરને ખસેડ્યો છે. 
માલતી વધારે ને વધારે રોષે ભરાતી જાય છે. પણ પોતાના ગસુ્સાને 
તે દબાવી રાખે છે. શાન્તિલાલ કોદરને ધમકાવ ેછે અને કોદર ઘર 

છોડીને જતો રહ ેછે ત્યારે શાન્તિલાલ જે વ્યથા-પીડા અનભુવ ેછે તેનો 
પણ માલતી અવળો અર્થ કરે છે. દ્વિરેફ માલતીના મનની આ અવસ્થા 
નીચેના શબ્દોમા ંવર્ણવ ેછે:

‘તેને ફરી મનમા ંથયુ ંકે કોદરને ઓફિસમા ંકાઢ્યો તે માત્ર બહારથી 
મારંુ મન મનાવવા જ હત ુ.ં બાકી તો એમના હૃદયમા ંમાત્ર કોદર જ 
હતો.’

અહીં સ્પષ્ટપણે લેખક દર્શાવી દે છે કે માલતી મનોમન કોદર સાથ ે
પોતાની તલુના કરતી હતી. માલતી અને શાન્તિલાલનો સ્વભાવ 
જાણ્યા પછી હવ ેઅગત્યનો પ્રશ્ન એ થાય કે શા માટે કોદરનુ ંમતૃ્યુ 
અનિવાર્ય છે?

કાર્લ જુગં કહ ેછે તે મજુબ વ્યક્તિની પોતાની મર્યાદાઓની અનભુતૂિ 
વિજાતીય પાત્રથી થાય છે. અહીં માલતી પોતાની મર્યાદાઓથી 
અજાણ છે. તેનો હઠીલો સ્વભાવ, ગસુ્સો, દુઃખ જેવી લાગણીને મનમા ં
ને મનમા ંદબાવી રાખવા જેવી વતૃ્તિ સબંધંને હાનિકારક છે. એ જ 
કારણોસર તે લઘતુા અનભુવી રહી છે. એટલુ ં જ નહિ તે પ્રેમાળ 
શાન્તિલાલને પણ યોગ્ય રીતે સમજી શકી નથી. આકરી ઠંડીમા ં
ઠંુઠવાયેલો કોદર મરતા ંમરતા ંપણ માલતીને કહ ેછે,

‘બહને, ભાઇ ગમે કહ ેપણ તેમને આજે મસાલો નાખીને ચા પાજો, 
નહિતર શરદી થઇ જશ.ે બાપ ુકહતેા ગયા છે.’

મતૃ્યુ પામતા ંકોદરની શાન્તિલાલ માટેની લાગણીને જોતા ંમાલતીનુ ં
હૃદય થોડુ ં પીગળે છે અને તેમાયં કોદરના મતૃ્યુથી માલતીને 
શાન્તિલાલની તેના માટેની લાગણી સમજાય છે. સાથ ેજ માલતીને 
પોતાની ભલૂનો ખ્યાલ આવ ે છે. પોતે વિના કારણે કોદર જોડે 
સરખામણી કરીને પતિની લાગણીઓને ઠેસ પહોંચાડી છે એ વાતનો 
તેને ખ્યાલ આવ ે છે. તેના પરિણામે માલતી પોતાની સ્વભાવગત 
મર્યાદાઓને અને તેના પરિણામોને જોઈ શકે છે. કોદરના મતૃ્યુથી 
માલતી અને શાન્તિલાલને એકમેકને સમજવાની તક મળે છે. કોદરના 
કારણે બનંે વચ્ચે ચણાઇ ગયેલી દીવાલ કોદરના જ મતૃ્યુથી તટેૂ છે. 
માલતી પોતાની મર્યાદાઓ ત્યજીને શાન્તિલાલ સાથ ેમકુ્ત મને વાત 
કરતી થાય છે. જે સફળ દાપંત્યજીવન માટે અનિવાર્ય એવી બાબત 
છે. તેથી કોદરનુ ં મતૃ્યુ આ અભિગમથી જોઈએ તો વાર્તમા ં જરૂરી 
બની રહ ેછે.

મનોવિશ્લેષ્ણાત્મક અભિગમથી જોતા ંશાન્તિલાલને મનમા ંને મનમા ં
એકલા ં ઊંડા વિચારો કર્યા કરવાની ટેવ છે. તે પોતે ઓછાબોલો 
છે. તો સામાપક્ષે માલતી નવી પરીસ્થિતિમા ંપોતાની જાતને ઢાળી 
શકતી નથી. તે મનમા ંને મનમા ંદુઃખ, ગસુ્સો, પીડા દબાવી રાખે છે. 
લાગણીઓના આ પ્રકારના દમનને કારણે તે ખરા હૃદયથી શાન્તિલાલ 
સાથ ે વાતચીત કરી શકતી નથી. કોદરના મતૃ્યુથી માલતીની આ 
મર્યાદાઓ દૂર થાય છે. 

દાપંત્યજીવનમા ંસવંાદનુ ંમહત્વ ‘કોદર’ વાર ત્ામા ંજોવા મળે છે. પતિ-
પત્નીમાથંી કોઈ એકના ચિત્તમા ં જો કોઈપણ પ્રકારનો ખટકો હોય 
અને જો તે પાત્ર તેને સીધેસીધુ ં કહવેાના બદલે મનમા ંને મનમા ં
દબાવવાનો પ્રયાસ કરે તો છેવટે નકુસાન સબંધંને થાય છે.

આમ, મનોવિશ્લેષ્ણાત્મક અભિગમથી જોતા ં ‘કોદર’ વાર ત્ામા ં કરુણ 
કોદરના મતૃ્યુથી નહિ પણ દંપતીના ચિત્તમા ં જન્મેલી દીવાલથી 
અનભુવાય છે એમ કહી શકાય.


