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yksdY;k.kdkjh jkT; dh /kkj.kk jkT; dks ekuo ek= dh HkykbZ dk ,d vfHkdj.k 
ekurh gSaA tSu laLd`r iqjk.kksa es of.kZr jkT; dk y{; turk dh HkykbZ djuk 
FkkA O;fDrxr Lora=rk ij Hkh ml lhek rd gh izfrca/k yxk, x;s Fks] tgka rd 
os lkekftd fgr ds fy, vko';d gksa okLro esa dY;k.k dk :Ik Hkkjrh;ksa us 
O;fDrxr ugh j[kk] os lkekftd n`f’V ls lksprs FksA ds- ,e- ifuDdj dk er 
gS  fd Hkkjrh; fl)kUr us O;fDr dks lekt ds fHkUu dksbZ Hkh vf/kdkj ugh lkSaik 
FkkA tSukpk;ksZ ds er esa O;fDr vkSj lekt ds dY;k.k ds fy, jkT; dk vfLrRo 
vko';d gSA izkjEHk esa jkT; }kjk O;fDr dh uSfrd mUufr ij tksj fn;k tkrk 
Fkk] fdUrq dkykUrj esa mldh HkkSfrd ,oa vkfFkZd mUufr ij vf/kd tksj fn;k 
tkus yxkA yksxksa dks lqj{kk iznku djuk] lekt esa “kkafr ,oa LkqO;oLFkk dh LFk-
kiuk] v/keZ o vR;kpkj ds LFkku ij /keZ rFkk U;k; dh LFkkiuk djuk jkT; dk 
eq[; mÌs'; FkkA 

vkyksfpr iqjk.kksa es O;fDr dh oS;fDrd fLFkfr lekt ds fcuk laHko ugh gSA 
oS;fDrdrk equ’; dk og xq.k gS ftlds dkj.k og Lor% ds fopkjksa ds vk/kkj ij 
dk;Z djrk gS] rFkk vius thou dks ifj’d`r dj “kk'or lq[k ykHk djrk gSA 
tSu ijeIkjkuqlkj l`f’V ds vkjEHk esa HkksxHkwfe FkhA mlds lekIr gksus ij deZHkwfe 
izkjEHk gqbZA HkksxHkwfe esa thou iw.kZ:is.k Hkksxe; FkkA HkksxHkwfe esa Hkkstu oL= lHkh 
oLrq,a fofHkUu izdkj ds dYio`{kksa ls izkIr gksrh FkhA iqjk.kksa esa of.kZr HkksxHkwfe ds 
thou dks ge oS;fDrd thou ugh eku ldrs gS] D;ksafd ogka O;fDr ugh uj&uk-
jh ,d lkFk fuokl djrs gSA vFkkZr bl ;qx esa ;kSxfyd O;oLFkk FkhA ,d ;qxy 
tUe ysrk vkSj ogh vU; ;qxy dks tUe nssus ds ckn lekIr gks tkrk FkkA lkalk-
fjd Hkksxks dh vuqHkwfe oS;fDrd gksus ij Hkh mldk fodkl ;qxy ds e/; gksrk gSA 
;gh dkj.k gS fd HkksxHkwfe esa ;qxy mRifr dh dYiuk dh xbZ gSA

lkekftd vkSj laLd`fr dk fodkl blh ;qxy ifjokj ls gksrk gSA tc HkksxHkwfe 
deZHkwfe esa ifjofrZr gksrh gS] dYio`{k u’V gksusa yxs rks thou dh leL;k,a c<+rh 
tkrh gSA ftldk lek/kku ,d ;qxy ugh dj ldrk] vusd ;qxy djrs gS vkSj 
bu vusd ;qxyksa dk lewg gh lekt cu tkrk gSA blh ;qx esa pkSng dqydj 
mRiUu gq,A4 iztk dks dqy dh Hkkafr ,d= dj dqydjksa us mins'k fn;s] lekt 
O;oLFkk izfrikfnr dhA dqydjksa }kjk Hkksx o R;kx ds lefUor thou dks izfrik-
fnr djuk] thou ewY;ksa dks fu;ec) dj ,drk vkSj fu;ferrk iznku djuk] 
euq’; ds uSfrd deksZ dk ladsr djuk] fØ;k dykiksa dks fu;af=r djus ds fy, 
vuq'kklu dh LFkkiuk djuk] lkekftd izk.kh ds e/; laca/k LFkkfir djuk] dk;Z 
iz.kkyh dk ekxZ n'kZu djuk] “kkafr vkSj larqyu dk izfriknu djuk] vkthfodk] 
jhfr fjokt ,oa lkekftd ;ksX;rkvksa dh izkfIr dk izfriknu djuk] lkekftd 
xBu o lkewfgd fØ;kvksa dk fu;a=.k dj lkekftd dY;k.k djuk izeq[k mÌs'; 
FkkA blh le; deZHkwfe dk vkfoHkkZo gqvk vkSj deZ ds vk/kkj ij Qy dh O;oLFkk 
dk izfriknu gvkA blh le; uxjh; rFkk dkSVqfECkd O;oLFkk ds lkFk d`f’k deZ 
Hkh izkjEHk gks x;k FkkA 

lkekftd O;oLFkk vkSj larqyu dh izfØ;k ds ewy esa dqy vFkok ifjokj dk 
egRoiw.kZ LFkku izk;% lHkh laLd`fr;ksa vkSj lH; ns'kksa esa izkjEHk ls jgk gSA bldk 
ladsr tSu iqjk.kksa esa Hkh miyC/k gSa egkiqjk.k esa dqy vFkok ifjokj ds fu;ked 
ds :Ik esa firk dks izfrf’Br LFkku fn;k x;k gSA vkSj dgk x;k gS fd ifjokj 
dh lqj{kk dk mrjnkf;Ro mlds lnL;ksa ij gSA ;fn bl e;kZnk esa fdlh izdkj 
dk O;o/kku gksrk gS vFkok vkpkj dh j{kk ugh gqbZ rks leLr lEiUu fØ;k,a 
fouk'k dks izkIr gksrh gSA ifr&iRuh ,d nwljs ds iwjd dgs x, gSA ifjokj og 
izkFkfed ek/;e gS tks oS;fDrd vkpj.k dks lkekftd ifjf/k esa <kyrk gSA tks 
fØ;k, ifjokj esa lEiUu gksrh gS mudk lgt izHkko lekt ij vkSj lekt dk 
jk’Vª ij iM+rk gSaA tSu iqjk.kksa esa la;qDr ifjokj iz.kkyh izpfyr gksus dk mYys[k 
gSA lkekU;r;k tSu iqjk.k lkekftd O;oLFkk ds vkn'kZ ls izsfjr gSA egkiqjk.k esa 
o.kZykHk fØ;k }kjk ;ksX; iq= i`Fkd ifjokj cukrs vkSj firk ls viuh lEifr dk 
foHkktu djokrs FksA lkekftd thou dk ,d egRoiw.kZ rRo j{kkfof/k gSa vfLrRo 

dh j{kk ds fy, lekt dk xBu fd;k x;kA vr% egkiqjk.k esa ¼j{kkfof/keUo'kkr~½ 
j{kkfof/k ds izfriknu dh ppkZ gSA egkiqjk.k esa gh ^iztkuka izh.kua^ vkSj lqiztl% 
inks ls Kkr gksrk gS fd iztk dks izlUu gks dj lgokl vkSj larkuksRifr }kjk 
lekto`f) djuk pkfg,A lkekftd O;ogkjksa esa leUo; o lkeUtL; ls gh gksrk 
gSA ftulsu us ^iztkuka fgrd`r^ in ls eS=hiw.kZ ikjLIkfjd O;ogkj ,oa laca/k dh 
O;atuk dh gSA iqjk.kksa dk lkekftd thou ikS:’k] R;kx] lsok vkSj foosd ls ;qDr 
gSA lekt dks lqxfBr djus fl)kUrks esa vFkZ fodkl dks egRo iznku fd;k x;k 
gSA egkiqjk.k esa mYys[k gS fd /kez ls /ku vkSj /ku ls foykyl&oSHko izkIr gksrs 
gSA ogh lekt lqxfBr ekuk tkrk gS ftlesa vkfFkZd] jktuSfrd vkSj /kkfeZd fod-
kl ds fy, lrr~ iz;kl orZeku jgrk gSa A

^lR;a “kkSpa {kek R;kx izKksRlkg n;k ne%A

iz'keksa fou;'psfr xq.kk% lRokuq’kafx.k%A egk-] 15@214

lR;] “kkSp] {kek] R;kx] izKk] mRlkg] n;k] ne] iz'ke vkSj fou; ;s xq.k oS;fDrd 
vkSj lkekftd thou dks fodflr djus esa lgk;d gSA ftl O;fDr esa ;s xq.k 
fo|eku gS og lekt dk mre lnL; cuus dh {kerk j{krk gSa lekt dk jkTk-
uSfrd vkSj vkfFkZd <+kapk yksdfgr dh Hkkouk ij vkfJr FkkA egkiqjk.k esa of.kZr 
lekt O;oLFkk euq’; dks dsoy thfor gh ugh j[krh cfYd vPNk thou ;kiu 
djus ds fy, iszfjr djrh gSA ftulsu dh n`f’V esa lekt ,d lexzrk gSA bldk 
xBu fof'k’V miknkuksa }kjk gksrk gS] ftlesa oS;fDrd ykHk ds lkFk lkewfgd ykHk 
U;k;ekXkZ dh o`fr mUufr vkSj fodkl ds fy, Li/kkZ dyg] izse ,oa la?k’kZ ds }
kjk lekt dh fLFkfr fe=rk dk O;ogkj cM+ks dk mfpr lEeku ifjokj ds lnL;ksa 
dk lqxfBr :Ik xq.k&dekZuqlkj tkfr o.kZ O;oLFkk lekurk vkSj mnkjrk dh n`f’V 
vkRefujh{k.k dh izo`fr vuq'kklu Lohdkj djus ds izfr vkLFkk] vtZu ds leku 
R;kx ds izfr vuqjkx drZO; ds izfr tkx:drk LokoyEcu dh izo`fr lsok vkSj 
R;kx dh izo`fr dk vuqlj.k vkfn ij /;ku fn;k tkrk FkkA bl izdkj egkiqjk.k 
esa lekt ds laxBu ij i;kZIr fopkj fd;k x;k gSA laXkBu ds ;s vk/kkjHkwr fLk)
kUr brus lkoZtuhu vkSj mi;ksxh gS fd buds O;ogkj djus ls lekt u;s :Ik esa 
lqxfBr gks ldrk gS a

egkiqjk.k es avusd lkekftd laLFkkvksa dk funZ'k feyrk gS ftlesa dqydj laLFkk 
leo'kj.k laLFkk] prqfoZ/kla?k laLFkk] o.kZtkfr laLFkk] vkJe laLFkk] fookg laLFkk] 
dqy laLFkk] laLdkj LkaLFkk] ifjokj laLFkk] iq:’kkFkZ laLFkk rFkk pSR;ky; laLFkk 
eq[; gSaA lkekftd laLFkkvksa ds fcuk lkekftd thou dh vko';drkvksa dh iwfrZ 
laHko ugh gSA lkekftd psruk ds vHkko esa deZ dk ekXkZ ladh.kZ gks tkrk gSA 
lekt ds fofHkUu vkn'kZ vkSj fu;a=.k] tujhfr;ksa] izFkkvksa vkSj :f<+;ksa ds :Ik esa 
ik;s tkrs gSA vr% fu;a=.k esa o;OkLFkk LFkkfir djus ,oa ikjLifjd fuHkZ;rk cuk, 
j[kus ds fy, ;g vko';d gS fd budks ,d fo'ks’k dk;Z ds vk/kkj ij laxfBr 
fd;k tk,A bl laxBu dk uke gh lkekftd laLFkk gSA lekt ds fofHkUu vaxksa 
dks Ik;kZIr Lok;rrk izkIr FkhA O;fDr lekt ds dY;k.k dks /;ku esa j[krs gq, 
vius thou dh mÌs';&iwfrZ ds fy, dk;Z djrk FkkA og vius thou dh j{kk] 
mlds fy, vko';d lk/kuksa dks tqVkus ifjokj ds fgr dks c<+kus viuh lEifr ,oa 
oLrqvksa ds miHkksx rFkk ckSf)d ,oa vk/;kfRed mUufr ds fy, dk;Z djrk FkkA 
O;fDr ds lokZxh.k fodkl ds Åij vf/kdre cy fn;k tkrk FkkA O;fDr fdlh 
vU; dk lk/ku u gksdj Lo;a esa ,d /;s; FkkA ljdkjh laLFkk mldh mUufr esa 
;ksx rFkk mlds lkalkfjd fgrks dks izksRlkgu nsrs FksA O;fDr lekt ds lkekU; 
fgr o dY;k.k ds fy, vius uSfrd] lkekftd vkSj vk/;kfRed drZO;ksa dk ikyu 
djrk FkkA 

yksder dh egÙkk 
tSu laLd`r iqjk.kks ds vuqlkj jkT;ks esa tuer dk egRoiw.kZ LFkku FkkA vusd 
lanHkksZ esa ;qojkt ds vfHk’ksd ij turk ,oa tuizfrfuf/k;ksa dh mifLFkfr mudh 
Lohd`fr dk ifjpk;d gSA jktk ds fy, ,slk dk;Z djuk vuqfpr Fkk] tks turk 
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esa jks’k mRiUu djsA leqnk; dk fgr gh jkT; dk vafre /;s; FkkA jktk vfHk’ksd 
ds le; “kiFk ysrk Fkk] ftlesa iztk ikyu vkSj lsok dk ozr “kkfey FkkA ;s ckrsa 
bl rF; dh lwpd gS fd bu lHkh dk;ksZ es tuer dk ;Fks’V /;ku j[kk tkrk 
FkkA jktk iztk ls ijke'kZ dj mlds fopkjksa dks Ik;kZIr egRo nsrk FkkA

fopkj'khy] R;kxh] fojDr] riLoh vkSj fo}ku vkfn yksx tks lekt ls vyx ouksa 
esa jgk djrs Fks mudk Hkh jktuhfrd izHkko FkkA lU;kfl;ksa] rifLo;ksa dh lqlax-
fBr laLFkkvksa ds vfrfjDr “kkludrkZvksa dks loZ/kkj.k dh lEifr ;k fopkjksa dk 
Hkh iwjk&iwjk /;ku j[kuk iM+rk FkkA iztk&ihM+d vkSj fujadq'k jktkvksa dk fojks/k 
djuk /keZlEer crk;k x;k gSa] fdUrq vke turk ds gkFkksa esa dksbZ oS/kkfud “kfDr 
ugh Fkh] ftlds }kjk og jkT; ds iz'kklu dk;Z esa lk/kkj.k :Ik lss Hkkx ys ldrh 
FkhA 

ukxfjdksa ds vf/kdkj 
tSu laLd`r iqjk.kksa esa iztk ds vf/kdkjksa dk mYys[k ugh gS vkSj ,slk djuk 
vko';d Hkh ugh le>k x;kA iqjk.kdkjksa us jktk ds drZO;ksa ij cy fn;k vkSj 
mudk foospu Hkh fd;k gSA iztk dk dY;k.k gh jktk dk ije drZO; ekuk x;k 
gSA jkT; ds drZO;ksa ls gh iztk ds vf/kdkj fudyrs gSA jkT; dk eq[; y{; 
O;fDr dk pg¡qeq[kh fodkl djuk FkkA O;fDr dk viuk vk/;kfRed thou eupkgs 
rjhds ls O;rhr djus dk vf/kdkj FkkA jkT; O;fDr ds ekxZ esa vkus okyh ck/
kkvksa dk fujkdj.k djrk Fkk rFkk lkekftd dY;k.k dh n`f’V ls mlds O;ogkj 
ij dqN izfrca/k Hkh yxkrk Fkk] fdUrq bu lcds ckotwn O;fDRk dks i;kZIr Lora=rk 
iznku dh xbZ FkhA jkT; mlds iwtk djus dh Lora=rk esa dksbZ gLr{ksi ugh djrk 
FkkA O;fDr dks vius vuqdwy O;olk; pquus dh Lora=rk Fkh] “krZ ;g Fkh fd ;g 
lekt ds fgrksa dk fojks/kh u gksA O;fDr dks ;g vf/kdkj Fkk fd og viuh tkfr 
rFkk izns'kksa dh ijEijkvksa dk vuqxeu djsA yksxks ds KkuktZu vFkok f'k{kk dk 
jkT; ls dksbZ laca/k ugh FkkA ;g O;fDr dh viuh bPNk rFkk O;fDrxr :Ik ls 
f'k{k.k dk dk;Z djus okys vkpk;ksZ ds chp dh ckr FkhA izR;sd O;fDr dks lEifr 
ds LOkkfeRo ,oa ln~ekxz ls thfodk izkIr djus dk vf/kdkj FkkA jktk ij ;g 
izfrca/k yxk;k x;k gS fd og vU;k;iw.kZ /ku laxzg u djsA ,slk izrhr gksrk gS 
fd jkT; esa jgus okys O;fDr ij jkT; ls vf/kd lekt dk fu;U=.k FkkA lekt 
gh mlds O;ogkj dk fu;eu djrk FkkA ,d lanHkZ esa jktk }kjk iztk ls ijke'kZ 
djus rFkk muds fopkjksa dk leknj djus dk Hkh fooj.k gSA iztk }kjk vU;k;h 
jktk ds jkT; ls fu’dklu dk Hkh ,d izlax of.kZr gSA lkekU;r% jkT; ukxfjdksa 
ds O;fDrxr thou esa gLr{ksi ugh djrk Fkk vkSj okf.kT; O;kikj vkfn ds ek/;e 
ls os viuh lEifr fdlh lhek rd c<+k ldrs FksA 

ukxfjdksa ds drZO; 
tSu laLd`r iqjk.kksa esa iztk ds drZO;ksa dk mYys[k Li’V :Ik ls ugh feyrk gS 
v/;;u ls Kkr gksrk gS fd jkT; iztk dh j{kk vkSj lokZxh.k vH;qn; dh O;oLFkk 
djrk gS] vr% og vis{kk Hkh j[krk gS fd iztk mlds fu;eksa vkSj vkns'kksa dk 
ikyu djds] mlds lkFk iwjk lg;ksx djsA jkT; ds vuq'kklu esa jguk iztk dk 
drZO; ekuk x;k gSaA iztk dk ;g Hkh drZO; Fkk fd viuh j{kk ds cnys jkT; dks 
viuh vk; dk ;Fkkuqlkj dj iznku djsA lIrkax jkT; dk fl)kUr Hkh jktuhfrd 
drZO;ksa dk vk/kkj gSA jktk vkSj iztk nksuksa jkT; “kjhj ds vax gSA jkT; vius 
dk;ksZ }kjk iztk dh bgykSfdd vkSj ikjykSfdd mUufr dk iz;Ru djrk gSaA mls 
bl dk;Z esa rHkh lQyrk fey ldrh gS] tc iztk Hkh mlds izfr vius drZO;ksa 
dk ikyu djsA O;fDr dk ;g drZO; Fkk fd jkT; dh vkKk dk ikyu djsA ;fn 
og ,slk u djs rks jkT; esa lqO;oLFkk ,oa “kkafr ugh jg ldrhA jktk nq’Vksa ds 
fuxzg vkSj f'k’Vks ds j{k.k ds fy, dqN fu;e ykxw djrk gSA bldk O;fDr dks 
fojks/k ugh djuk pkfg,A jkT; dk y{; /kez ,oa U;k; dh LFkkiuk djuk gSA ;fn 
dksbZ O;fDr jkT; dk fojks/k dj jgk gS rks bldk vFkZ gksxk fd U;k; rFkk /keZ 
dh LFkkiuk ds ekxZ esa og vojks/kd gSA jktk ds gkFk esa n.M jgrk gS] ftlds 
ek/;e ls og nq’Vksa dk neu djrk gSA jkT; lkekftd ijEijkvksa] jhfr fjoktksa 
dk j{k.k djus okyh ,d laLFkk gS ;fn mldh mis{kk dh xbZ gS rks lekt dh 
lkjh O;oLfkk gh fc[kj tk;sxhA vr% jktk dh vkKk dk ikyu vko';d ,oa 
egRoiw.kZ drZO; crk;k x;k gS] rkfd lHkh yksx vuq'kkflr thou O;rhr dj 
ldsA 

jktk&iztk lEca/k 
jktk vkSj iztk ds chp vfr?kfu’B laca/k gksuk of.kZr gSA jktk vkSj jktifjokj 
ds lq[k&nq%[k esa iztk “kkfey jgrh Fkh] vkSj iztk ds lq[k nq[k esa jktk Hkh lgH-
kkxh gksrk FkkA jkT; ds izk;% lHkh lekjksgks] mRloksa iwoZd “kkfey gksrh FkhA ,slk 
le>k tkrk Fkk fd jktk vkSj iztk nksuks ,d gh ifjokj ds lnL; gS jktk }kjk 
iztk ls ijke'kZ djus RkFkk muds fopkjksa dk leknj djus dk fooj.k feyrk gSA 
dqoy;ekyk ls Hkh jktk vkSj iztk ds chp vPNs laca/kksa iztk }kjk jktk ls d’V 
fuosnu vkSj jktk }kjk mldk fuokj.k djus dh lwpuk feyrh gSA iztk jktk 
dks viuh vk; dk ‘k’Bka'k dj ds :Ik esa iznku djrh FkhA ;gh jktk dh vk; 
gksrh FkhA jktk dks Hk`R; dh Hkkafr iztk dh lsok djus dh O;oLFkk tSusrj xzaFkksa esa 
feyrh gSA

jktk iztk esa lkeUtL; LFkkfir djrs gq, jktk dks iztk dk lsod Lohdkj fd;k 
x;k gSA iztk jktk dk vuqdj.k djrh FkhA jktk }kjk ftu nh{kk xzg.k djus ij 
mlds lkFk vusd iztk rFkk mlds vf/kdkjh laca/kh vkfn Hkh ftu nh{kk xzg.k 
dj ysrs Fks] ftldk mYys[k vusd ckj gqvk gSA ;fn jktk /kekZRek gksrk Fkk rks 
iztk Hkh /kekZRek gksrh Fkh vkSj jktk ds v/kkfeZd gksrh FkhA tSlk jktk oSlh iztk 

dh dgkor pfjrkFkZ gksrh gSA tSls&^;Fkk jktk rFkk iztk^ ^vukpkjs fLFkrs rfLeu 
yksdLr= izorZrsA^ 

^/keZ “khys eghikys ;kfUr rPNhyrk iztk%A

vrkPNhY;erPNhys ;Fkk jktk rFkk iztk%AA egk- 41@97

tSusrj xzaFkks es Hkh mi;qZDr er dk izfriknu gqvk gS fd iztk ds lq[k esa gh jktk 
dk lq[k vkSj iztk ds fgr esa jktk dk Hkh fgr FkkA vr% jktk dks viuk fgr u 
ns[kdj iztk dk fgr ns[kus dk funsZu fn;k x;k gS ;Fkk&

^iztk lq[ks jkK% iztkuka p fgrs fger~A

ukRefiz;a fgra jkK% iztkuka p fgrs fgre~Aa

Ekgkiqjk.k esa mfYyf[kr gS fd iztk jktk dks czã ekudj le`f) izkIr djrh FkhA 
;Fkk&

^iztk iztkifra eRoka reS/kUr lqes/kleA^
egkiqjk.k esa gh jktk }kjk iztk ds j{kkFkZ fofHkUu mik;ksa dk fu:i.k djrs gq, 
of.kZr gS fd jktk dks viuh iztk dk ikyu mlh izdkj djuk pkfg, ftl izdkj 
vkyL;jfgr gksdj Xokyk cM+s ;Ru ls viuh xk;ksa dh j{kk djrk gSA ftl izd-
kj Xokyk viuh xk; dks vaxNsn vkfn dk n.M ugh nsrk gSA mlh izdkj jktk 
dks Hkh n.M nsus esa viuh iztk ds lkFk U;k;ksfpr mnkjrk djuh pkfg,A blds 
vfrfjDr Xokys ds leku jktk viuh iztk ds j{kkFkZ nok nsuk] lsok djuk] vk-
thfodk dk izca/k djuk] ijh{kk djds mPpdqyhu iq=ksa dks Ø; djuk vkSj vius 
jkT; esa d`’kdksa dks cht vkfn iznku dj [ksrh djkuk pkfg,A gfjoa'k iqjk.k ds 
vuqlkj jktk dks iztk ds lkFk firk rqY; O;ogkj djuk pkfg,A

;|fi jktk dk loksZPp y{; iztk&j{k.k&ikyu Fkk fdUrq O;ogkj esa ,slk izrhr 
ugh gksrkA ,d izlax esa iztk dk jktk ls Hk;Hkhr jgus rFkk jktk ls viuk nq%[k 
dgus esa vkrafdr jgus dk mYys[k gSA gfjoa'k iqjk.k esa gh iztk }kjk vU;k;h jktk 
ds jkT; ls fu’dklu dk Hkh mYys[k gSaA


