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tSu n’kZu es Hkwxksy
Hkwxksy ds fo"k;kUrxZr i`Foh] mlds pkjkas vksj dk ok;qe.My] vkdk’k esa fLFkr 
lkSje.My] i`Foh ds uhps dh jpuk] i`Foh ij jgus okys tho i`Foh ij mRiUu 
gksus okys inkFkZ] budk ,d nwljs ds lkFk lEcU/k vkfn ckrsa vkrh gSA izR;{k 
gksus ds dkj.k i`Foh dh jpuk loZlEer gS ysfdu vU; ckrksa dks tkuus ds fy, 
vuqeku gh ,dek= vk/kkj gSA ;|fi vk/kqfud ;a=ksa ls vR;fèkd [kkst dh tk pqdh 
gS ijUrq bl vlhe l`f"V dh lEiw.kZ tkudkjh ;a=ksa dh vis{kk ;ksfx;ksa dh lw{; 
n`f"V esa fufgr gSA ;gh lw{e n`f"V vkt rd Hkkjr esa Hkwxksy dk vk/kkj jgh gSA 
tSu] oSfnd] ckS) vkfn lHkh n’kZudkjksa us vius vius n`f"Vdks.k ls bl fo"k; dks 
fy;k gS vkSj vk/kqfud oSKkfudksa us Hkh bl {ks= esa dk;Z fd;k gS ;|fi lHkh dh 
ekU;rk,¡ i`Fkd~&i`Fkd~ gS rFkkfi dqN va’kksa esa feyrh gSA 

tSukfHker Hkwxksy ifjp; 
tSu er ds vuqlkj bl vuUr vkdk’k ds e/; dk og vuUr vkSj vd`f=e Hkkx 
ftl ij tho] iqn~xy vkfn "kV~nzO; leqnk; fn[kkbZ nsrk gS yksd dgykrk gSA 
yksd vkdk’k dh rqyuk esa vR;f/kd NksVk gS vkSj mlh dk [k.M+ gS] vkdkj esa 
;g euq"; tSlk gSA1 rFkk pkjksa vksj rhu izdkj dh ok;qvksa ls osf"Vr  gSA yksd 
ds Åij ls ysdj uhps rd chpksa&chp ,d =lukyh gSA tks ,d jktw foLr`r vkSj 
14 jktw yEch gSA2 =l3 tho blls ckgj u jgrs gaS vkSj u tk ldrs gaSA ijUrq 
LFkkoj4 tho loZ= jgrs gSA 

yksd rhu Hkkxksa5 esaa foHkDr gS &
1- v/kksyksd

2- e/; yksd

3- Å/oZ yksd 

v/kksyksd
v/kksyksd esa ukjdh thoksa ds jgus ds vfr nq[ke; lkr ujd gS] tgk¡ ikih tho 
ejdj tUe ysrs gSA 

e/;yksd 
e/;yksd esa oy;kdkj :i ls vla[; }hi o leqnz ,d ds ihN ,d fLFkr gSA 
tEcw] ?kkrdh] iq"dj vkfn rks }hi gS vkSj yo.kksn] dkyksn] ok:.khoj] {kh[kj] 
b{kqoj vkfn leqnz gSA izR;sd }hi o leqnz iwoZ&iwoZ dh vis{kk nwus foLrkj ;qDr gSA 
lcds chp esa tEcw }hi gS] ftlds chpksa&chp lqes: ioZr gSA iq"dj }hi ds chpk-
sa&chp oy;kdkj ekuq"kksÙkj ioZr gS] ftlls mlds nks Hkkx gks tkrs gSA

Å/oZyksd
Å/oZyksd esa djksM+ksa ;kstuksa ds vUrjky ls ,d ds Åij ,d djds  16 LoxksZ 
eas dYioklh foeku gSA tgk¡ iq.;kRek tho ejdj tUers gSaA muls Hkh Åij ,d 
Hkokorkjh yksdkfUrdksa ds jgus dk LFkku gS rFkk yksd ds 'kh"kZ ij fl)yksd gSA 
tgka fd eqDr tho Kku ek= 'kjhj ds lkFk fLFkr gSA

tEcwnhi] ?kkrdh o iq"dj dk vH;Urj v/kZHkkx v<+kbZ }hi dgykrs gSa] buls vkxs 
euq";ksa dk fuokl ugha gSA 'ks"k }hiksa esa fr;Zap o Hkwrizsr vkfn O;Urj nso fuokl 
djrs gSaA

tEcw}hi esa lqes: ds nf{k.k esa fgeoku] egkfgeoku o fu"k/k rFk mÙkj esa uhy] 
:fDe o f’k[kjh ;s N% ioZr gS tks bl }hi dks Hkjr] gSeor] gfj] fonsg] jE;d~] 
gSj.;or o ,sjkor uked lkr {ks=kssa esa foHkDr djrs gSA izR;sd ioZr ij ,d&,d 
egkân gS ftuesa ls nks&nks ufn;k¡ fudydj izR;sd {ks= esa iwoZ o if’pe fn’kk 
eq[k ls cgrh gqbZ yo.k lkxj esa fey tkrh gSA ml&ml {ks= esa os ufn;k¡ vU; 
lglzksa ufn;ksa dks vius esa lek ysrh gSA Hkjr o ,sjkor {ks=ksa esa chpksa&chp 

,d&,d fot;k/kZioZr gSA bu {ks=ksa dh nks&nks ufn;ksa o bl ioZr ds dkj.k ;s 
{ks= N% N% [k.Mksa esa foHkkftr gks tkrs gSa] ftuesa e/;orhZ ,d [k.M esa vk;Z jgrs 
gS vkSj 'ks"k ikap esa eysPNA bu nksuksa {ks=ksa esa gh /keZ&deZ o lq[k&nq[k vkfn dh 
gkfu o`f) gksrh gS] 'ks"k {ks= lnk vofLFkr gSA

lqes: ioZr ds nf{k.k o mÙkj esa Øe’k% fu"k/k o uhy ioZr ds f’k[kj dks Li’kZ 
djrs gq, nks nks xtnUrkdkj ioZr gSA fu"k/k ioZrkLi’khZ ioZr gS lkSeul o 
fo|qRizHk rFkk uhy ioZrkLi’khZ xU/keknu o ekY;oku gS] ftuds eè; Øe’k% nsodq: 
o mÙkjdq: uke dh nks mRd`"V Hkksx&Hkwfe;ka gS] tgka ds euq"; o fr;Zp fcuk dqN 
dk;Z djs vfr lq[kiwoZd thou O;rhr djrs gSA mudh vk;q Hkh vla[;kr~ o"kksZ dh 
gksrh gSA bu nksuksa {ks=ksa eas 'kkYeyh o tEcw uke ds nks o`{k gSA tEcw o`{k ds dkj.k 
gh bldk uke tEcw}hi gSA blds iwoZ o if’peh Hkkx esa izR;sd esa 16]16 {ks= gS] 
tks 32 fonsg dgykrs gSA budk foHkkx ogk¡ fLFkr ioZr o ufn;ksa ds dkj.k ls 
gqvk  gSA bu {ks=ksa esa dHkh èkeZ foPNsn ugha gksrkA nwljs o rhljs vk/ks }hi esa iwoZ 
o if’pe foLrkj ds e/; ,d ,d lqes: gSaA izR;sd lqes: lEcU/kh N% ioZr o 
lkr {ks= gSa ftudh jpuk fonsg {ks= tSlh gSaA

yo.kksn ds ryHkkx esa vusdksa ikrky gS] ftuesa ok;q dh gkfu&o`f) ds dkj.k 
lkxj ds ty esa gkfu&o`f) gksrh jgrh gSA i`Foh ry ls 790 ;kstu Åij vkdk’k 
esa Øe ls rkjs] lw;Z] pUnz] u{k=] cq)] 'kqØ] xq:] eaxy o 'kfu'pj bu T;ksfr"k 
xzgksa ds lapkj {ks= vofLFkr gS] ftudk mYy?kau u djrs gq, os lnk lqes: dh 
iznf{k.kk nsrs gq, ?kqek djrs gSA blh ds dkj.k fnu] jkr] o"kkZ] _rq vkfn dh 
mRifÙk gksrh  gSA tSukEuk; esa pUnzek dh vis{kk lw;Z NksVk ekuk tkrk gSA 

oSfnd /kekZfHker Hkwxksy ifjp;
i`Foh ij tEcw Iy{k] 'kkYey] dzq’k] ØkSp] 'kkd vkSj iq"dj uked lkr }hi rFkk 
yo.kksn] b{kqjl] lqjksn] lfiZLlfyy] nf/krks;] {khjksn vkSj Loknqlfyy uked lkr 
leqnz gSA6 tks pwMh ds vkdkj :i esa ,d nwljs dks ?ksjs gq, fLFkr gSA7 ;s }hi 
iwoZ&iwoZ dh vis{kk nwus foLrkjokys gSA8 

bu lcds chp esa tEcw}hi vkSj mlds chp esa lqes: ioZr gSA lqes: ls nf{k.k esa 
fgeoku] gsedwV vkSj fu"k/k rFkk mÙkj esa uhy] 'osr vkSj 'k`axh uked N% ioZr gSA9 
;s ioZr tEcw}hi dks lkr {ks=ksa esa foHkDr dj nsrs gS & Hkkjro"kZ] fdaiq#"k] gfjo"kZ] 
byko`r] jE;d] fgj.;ed vkSj mÙkj dq:A10

byko`r {ks= esa lqes: ds iwoZ vkSj if’pe esa ekY;oku o xU/keknu uked nks ioZr 
gS tks fu"kn o uhy rd QSys gq, gSA lqes: ds pkjksa fn’kkvksa esa11 mlls tqMs+ gq, 
eUnj] xU/keknu] foiqy vkSj lqik’oZ ;s pkj ioZr gSA buds mij Øe’k% dnEc] 
tEcw] ihiy] oV ;s pkj o`{k gSA tEcwo`{k ds uke ls gh ;g }hi tEcw}hi dgykrk 
gSA

Hkkjr o"kZ deZHkwfe o 'ks"k o"kZ HkksxHkwfe;k¡ gSA bldk dkj.k Hkkjr o"kZ esa gh d`r;qx] 
=srk] }kij vkSj dfy;qx uked pkj dky LoxZ] eks{k ds iq#"kkFkZ dh flf) gSA 
vU; {ks=ksa esa lnk =srk ;qx jgrk gS vkSj ogk¡ ds fuoklh iq.;oku o vkf/k&O;kf/k 
ls jfgr gksrs gSA 

Hkjr {ks= esa egsUnz vkfn N% ioZr gS] ftuls pUnzek vkfn vusd ufn;k¡ fudyrh 
gSA ufn;ksa ds fdukjksa ij dq: ikapky vkfn ¼vk;Z½ vkSj ikS.Mªw dfyax vkfn ¼EysPN½ 
yksx jgrs gSA

Iy{k }hi esa Hkh ioZr o muls foHkkftr {ks= gSA ogk¡ Iy{k uke dk o`{k gS vkSj 
lnk =srk dky jgrk gSA

'kkYey vkfn 'ks"k }hiksa dh jpuk Iy{k }hior~ gSA iq"dj }hi ds chpks&chp 
oy;kdkj ekuq"kksÙkj ioZr gSA ftlls mlds nks [k.M gks x;s gSA vH;Urj [k.M 



Volume : 4 | Issue : 9 | Sept 2015 ISSN - 2250-1991

34  | PARIPEX - INDIAN JOURNAL OF RESEARCH

dk uke /kkrdh gSA ;gk¡ HkksxHkwfe gSA bl }hi esa ioZr ufn;k¡ ugha gSA bl }hi 
dks Loknwnd leqnz ?ksjs gSA blls vkxs izkf.k;ksa dk fuokl ugha gSA

bl Hkw[k.M ds uhps nl&nl gtkj ;kstu ds lkr ikrky gS & vry] fory] 
fury] xHkfLrer~] egkry] lqry vkSj ikrky A ikrkyksa ds uhps fo".kq Hkxoku 
gtkjks Quksa ls ;qDr 'ks"kukx ds :i esa fLFkr gksrs gq, bl Hkw[k.M dks vius flj 
ij /kkj.k djrs gSA

lkrksa ikrkyksa ds uhps jkSjo] lwdj] jks/k] rky] fo’klu] egkToky] rRrdqEHk] yo.k 
foyksfgr] :f/kjkEHk] oSrj.kh vkfn egkHka;dj ujd gSA tgk¡ ikih tho ejdj tUe 
ysrs gSA 

i`Foh ls ,d yk[k ;kstu Åij ,d ,d yk[k ;kstu ds vUrjky ls lw;Z] pUnz o 
u{k= e.My fLFkr gS] rFkk muds Åij nks&nks yk[k ;kstu ds vUrjky ls cq/k] 
'kqØ] eaxy] c`gLifr] 'kfu rFkk blds mij ,d ,d yk[k ;kstu ds vUrjky ls 
lIr_f"k o /kzqo rkjs fLFkr gSA blls ,d djksM+ ;kstu Åij egyksd gS tgk¡ dY-
iksa rd thfor jgus okys dYioklh Hk`xq vkfn fl)x.k jgrs gSA blls nks djksM 
;kstu Åij tuyksd gS tgk¡ czãkth ds iq= ludkfn jgrs gSA vkB djksM+ ;kstu 
Åij riyksd gS tgk¡ nsork fuokl djrs gSA 12 djksM++ ;kstu Åij lR;yksd gSA 
tgk¡ fQj ls u ejus okys tho jgrs gSA bls czãyksd Hkh dgrs gSA 

vkfniqjk.k ,oa oSfnd iqjk.kksa es of.kZr Hkwxksy dh rqyukRed leh{kk &

nksuksa ekU;rk,¡ cgqr va’kksa esa feyrh gSA tSls &

1- pwM++h ds vkdkj esa vusdkas }hiksa o leqnzksa dk ,d nwljs dks ?ksjs gq, fLFkr gksukA
2- nksuksa ekU;rkvksa esa }hiksa o leqnzkssa o ioZrksa ds yxHkx ,d tSls uke gksuk&    

tEcw}hi] lqes:] fgeoku] fu"k/k] uhy] 'osr ¼:fDe½] 'ka`xh ¼f’k[kjh½ uked  
ioZr] Hkkjr o"kZ ¼Hkjr {ks=½] gfjo"kZ] jE;d] fgj.;e; ¼gSj.;or~½ mÙk-
jdq: ;s {ks= ekY;oku o xU/keku ioZr] tEcwo`{k vkfnA

3- Hkkjr o"kZ esa deZHkwfe o vU; {ks=ksa esa =srk;qx  ¼HkksxHkwfe½ dk voLFkkuA
4- lqes: ds pkjksa vksj eUnj vkfn ioZr tSuekU; pkj xtnUr gSA
5- dqy ioZrksa ls ufn;ksa dh fudyuk rFkk vk;Z o eysPN tkfr;ksa dk voLFkkA
6- vkfniqjk.k esa /kkrdh [k.M esa /kkrdh o`{k o tEcw}hi ds leku nwljh jpuk 

rFkk oSfnd er esa Iy{k }hi esa Iy{k o`{k tEcw}hior~ mlesa ioZr o ufn;ksa 
vkfn dk voLFkku ,d tSlk gSA

7- iq"dj }hi ds e/; oy;kdkj ekuq"kksÙkj ioZr rFkk mlds vH;Urj Hkkx esa 
?kkrdh uked [k.MA

8- iq"dj }hi ls ijs izkf.k;ksa dk vHkko yxHkx oSlk gh gS tSlk fd iq"djk/kZ ls 
vkxs euq";ksa dk vHkkoA

9- Hkw[k.M ds uhps ikrkyksa dk funsZ’k yo.k lkxj ds ikrkykssa ls feyrk gSA
10- i`Foh ds uhps ujdksa dk fLFkr gksuk nksuks esa gh leku gSA
11- vkdk’k esa lw;Z] pUnz] vkfn dk voLFkku Øe leku gSA
12- dYioklh rFkk fQj ls u ejus okys nsoksa ds yksd Hkh lkE; j[krs gSA

tEcw}hi rqyukRed foospu
tSu egkiqjk.k ,oa oSfnd egkiqjk.k nksuksa esa gh ,d ekU;rk gS fd eè;yksd esa 
vusdksa }hi o leqnz oy;kdkj ;k pwMh ds vkdkj esa ,d&nwljs dks ?ksjs fLFkr 
gSA lHkh ds chp esa tks }hi gS mldk uke tEcw}hi crk;k x;k gS tks xksy vkSj 
100]000 ;kstu okyk gSA11 nksuksa gh ekU;rkvksa esa tEcw}hi ds e/; lqes: ioZr  
crk;k x;k gSA tEcw}hi esa Hkjro"kZ] gSeoro"kZ] gfjo"kZ] fonsgo"kZ jE;do"kZ] gSj.;o"kZ] 
,sjkoro"kZ uked lkr {ks=- gS ftUgsa foHkkftr djus okys vkSj iwoZ if’pe yEcs 
fgeoku] egkfgeoku] fu"k/k] uhy] :Deh] f’k[kjh uked N% ioZr gSA12

;s Ngksa ioZr Øe ls lksuk] pkanh] rik;k gqvk lksuk osMw;Zef.k pkanh vkSj lksuk 
buds leku jax okys gSA buds ik’oZHkkx ef.k;ksa ls fp= fofp= gSA lHkh Åij] 
e/; vkSj ewy eas leku foLrkj okys gS] bu ioZrksa ds mij Øe ls in~e egkin~e] 
frfxaN] dsljh] egkiq.Mjhd vkSj iq.Mjhd uked rkykc gSA  in~e rkykc esa ,d 
;kstu dk dey gS ftlds pkjksa rjQ vU; Hkh vusdksa dey gSA blls vkxs ds 
rkykcksa esa Hkh dey gSA ;s rkykc o dey mÙkjksÙkj nwus foLrkj okys gSA bu 
rkykcksa ds deyksa ij Øe ls Jh] âh] /k`fr] dhfrZ] cqf) vkSj y{eh uked nsfo;ka 
vius&vius ifjokj ds nsoksa ds lkFk jgrh gSA rkykcks esa ls {ks=ksa esa Øe’k% nks 
nks djds Øe ls xaxk&flU/kq] jksfgr jksfgrkL;k] gfjr&gfjdkUrk] lhrk&lhrksnk] 
ukjh&ujdkUrk] lqo.kZdwyk&:I;dwyk] jDrk&jDrksnk ufn;k¡ cgrh gS] buesa Hkh xaxk 
flU/kq o jksfgrkL;k in~e nzg ls] jksfgr o gfjdkUrk egkin~e nzg ls] gfjr o 
lhrksnk frfxaN nzg ls lhrk o ujdkUrk ds’kjh nzg ls] ukjh o :I;dwyk egkiq.
Mjhd ls rFkk lqo.kZdwyk]jDrk o jDrksnk iq.Mjhd ljksoj ls fudyh gSA13

;g }hi ,d txr ds :i esa fLFkr gSA blds pkj }kj gS & fot;] oSt;Ur] 
t;Ur vkSj vijkftr A ;g }hi vusdksa ou] miouksa] dq.Mksa xksiqj }kjksa] nso ux-
fj;ksa o ioZr] unh] ljksoj] dq.M vkfn lc ls 'kksfHkr gSA izR;sd ioZr ij vusdksa 
dwV gksrs gS] izR;sd ioZr o dwV unh] dq.M] nzg vkfn osfn;ksa ds :i esa la;qDr 
gksrs gSA izR;sd ioZr] dq.M] nzg dwVksa ij Hkouoklh o O;Urj nsoksa ds iqj] Hkou 
o vkokl gSA izR;sd ioZr vkfn ij rFkk nsoksa ds Hkouksa esa ftu pSR;ky; gksrs gSA

Hkjr {ks= 
Hkjr {ks= tEcw}hi ds nf{k.k esa fLFkr gS] ftlds mÙkj esa fgeoku ioZr vkSj rhu 
fn’kkvksa esa yo.klkxj gSA blds chpks&chp iwoZ ls if’pe dks yEck;eku ,d 
fot;k/kZ ioZr gS blds iwoZ esa xaxk vkSj if’pe esa flU/kq unh cgrh gSA ;s nksuksa 
ufn;k¡ fgeoku ds ewy Hkkx esa fLFkr xaxk o flU/kq uked nks dq.Mksa ls fudydj 
i`Fkd i`Fkd iwoZ o if’pe fn’kk esa] mÙkj ls nf{k.k dh vksj cgrh gqbZ fot;k/
kZ nks xqQkvksa esa ls fudydj nf{k.k {ks= ds v/kZHkkx rd ig¡qpdj] if’pe dh vksj 
eqM tkrh gS] vkSj vius vius leqnzksa esa fxj tkrh gSA bl izdkj bu nks ufn;ksaa o 
fot;k/kZ ioZr ls foHkDr gksdj bl {ks= ds N% [k.M gks tkrs gSA fot;k/kZ ioZr 
ds nf{k.k ds rhu [k.Mksa esa e/; [k.M vk;Z [k.M gSA 'ks"k ik¡pksa [k.M EysPNk 
[k.M gSA vk;Z [k.M ds e/; 12 o 9 ;kstu foLr`r fouhrk ;k v;ks/;k ukedh iz/
kku uxjh gS tks pØorhZ dh jktèkkuh gksrh gSA fot;k/kZ ds mÙkj okys rhu [k.Mksa 
esa e/;okys EysPN [k.M ds chpksa&chp o`"k“fxfj uke dk xksy ioZr gSA ftl ij 
fnfXot; dj pqdus ij pØorhZ viuk uke vafdr djrk gSA 

fot;k/kZ ioZr
Hkkjr {ks= ds e/; esa iwoZ if’pe yEck;eku fot;k/kZ ioZr gSA Hkwfery ls 10 ;kstu 
Åij tkdj bldh iwoZ o if’pe fn’kkvksa esa fo|k/kj uxjksa dh nks Jsf.k;k¡ gSA ogk¡ 
nf{k.k {ks= esa 55 vkSj mÙkj Js.kh 60 uxj gS bu Jsf.k;ksa ls Hkh 10 ;kstu Åij 
tkdj mlh izdkj nf{k.k o mÙkj fn’kk esa vfHk;ksx nsoksa dh Jsf.k;k¡ gSA blds Åij 
9 dwV gSA14 iwoZ fn’kk ds dwV ij fl)k;ru gS vkSj 'ks"k ij ;Fkk;ksX; uke/kkjh 
O;urj o Hkouoklh nso jgrs gSA blds ewy Hkkx esa iwoZ o if’pe fn’kkvksa esa Øe’k% 
[k.Mizikr o rfelz ukedh nks xqQk,¡ gS ftuesa Øe’k% xaxk o flU/kq unh izos’k djrh 
gSA15 bu xqQkvksa ds Hkhrj cgq e/;Hkkx esa nksuksa rVksa ls mUeXuk o fueXuk uked nks 
ufn;k¡ fudyrh gS tks xaxk vkSj fla/kq ufn;ksa eas fey tkrh gSA16

tEcw}hi ds {ks=] xzke uxj] ufn;ka] ioZr] ou] o`{k] lEifÙk ,oa tho 
tUrq&
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vkfniqjk.k esa of.kZr Hkkjr dh fLFkfr &
vkfniqjk.k esa of.kZr Hkkjr dh lhek dk foLrkj iwoZ esa vax cax] dke:i] 
ex/k] fonsg rd^^24 nf{k.k esa vka/kz] dsjy] dksad.k] ouokl d.kkZVd] 
pksy] vkSnz] eSlwj flagy rd^^25  if’pe esa ^^lkSjk"Vª] flU/kq] lkSohj] 
xqtZj^^26 rd mÙkj esa ^^dq:] ikapky] xka/kkj] dk’ehj27 vkfn tuinksa 
rd cryk;k x;k gSA e/; ns’k esa dk’kh] dq: dks’ky] oRl] voUrh] psfn 
vkfn tuin fo|eku Fks] nf{k.k easa xksnkojh rVorhZ ved dk ukeksYys[k 
vk;k gSA 
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