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Hkkjr ds lafo/kku fuekZrkvksa us laln esa fnlEcj 1992 esa uxjh; LFkkuh; Lo’kklu ls lEcfU/kr pksgRrjoka lafo/kku la’kks/ku fo/ks;d ikfjr fd;k 
x;k ftles Hkkjr ds lafo/kku fuekZrkvksa us fyax Hksn dh leLr ijEijkvksa dks nj fdukj djrs gq, 73osa] 74osa lafo/kku la’kks/ku ds ek/;e ls LFkkuh; 
Lrj ij vkj{k.k iz.kkyh ykxw dhA efgykvksa ds 33 izfr’kr vkj{k.k ds QyLo:i yxHkx 15 yk[k efgykvksa dks xzke iapk;rksa vkSj 'kgjh fudk;ksa 
ds pquko esa Hkkxhnkjh dk volj izkIr gqvk gS A
vr% izLrqr v/;;u es vkj{k.k feyus ds ckn os efgykvks dh jktuhfrd dk;ksZa esa lgHkkxh gqbZ gSa rks fdl gn rd uxjikfydkvksa esa fuokZfpr efgyk 
izfrfuf/k;ksa  dh lkekftd] vkfFkZd] o efgykvksa dh jktuhfrd psruk dk fo’ys"k.k fd;k x;k gSA bu ckrksa dks tkuus ds fy, gfj;k.kk ds dq:{ks= 
ftys dk p;u fd;k x;k gS A izLrqr  v/;;u esa rF; ladyu gsrq vuqlwph izfof/k dk iz;ksx fd;k x;k gS D;ksafd efgyk mÙkjnkrkvksa dk izkphu 
{ks= esa funku vf/kdka’k dk izf’kf{kr ;k de fodflr gksuk] tkudkjh dk Lrj fuEu ;k de gksus ds dkj.k ;g fof/k lokZf/kd mi;qDr fof/k ds {ks= 
esa iz;qDr dh xbZ] rkfd mÙkjnkrk esa lkis{k leidZ }kjk lVhd] iw.kZ] izekf.kd ,oa /kku dks vko’;drkuqlkj rF; izkIr fd;s tk ldsA

ifjp;
dq:{ks= ftys dh uxjikfydk dk   
ifjp;
izLrqr v?;u gfj;k.kk ds dq:{ks= ftys dks pquk x;k gS gfj;k.kk mÙkj Hkkjr 
dk ,d çkar gS ftls iatkc ls 1966 esa vyx fd;k x;k FkkA bldh lhek;sa 
mÙkj esa iatkc ,oa fgekpy çns’k] if’pe rFkk nf{k.k esa jktLFkku ls] ,oa 
iwoZ esa mÙkjk[kaM] mÙkj çns’k rFkk ;equk unh ls ca/kh gSA Hkkjrh; jkt/kkuh 
fnYyh ds rhu rjQ Hkh gfj;k.kk dh lhek;sa yxh gSa ftldh otg ls jk"Vªh; 
jkt/kkuh {ks= fnYyh dk ,d cM+k fgLlk gfj;k.kk esa 'kkfey gSA
dq#{ks= ftys dks iz’kklfud lqfo/kk dh n`f"V ls 1 uxj ifj"kn~ ¼Fkkuslj½ rFkk 
3  uxjikfydkvksa Øe’k% figksok] 'kkgckn ekjd.Mk] ykM+ok esa ck¡Vk x;k gSA 
uxj ifj"kn ¼Fkkuslj½ esa 31 okMZ] uxjikfydk figksok esa 19 okMZ] 'kkgckn 
ekjd.Mk esa 17 okMZ rFkk ykM+ok esa 15 okMZ gSA bl izdkj dqy okMksZa dh 
la[;k 82 gSa A ftUgs bl izdkj lkj.kh esa n’kkZ;k x;k gS vkSj bu okMksZa esa 
fuokZfpr efgyk o iq:"k ds vuqikr dks n’kkZ;k x;k gS A
 

lfopkj ;k mn~ns’;iw.kZ i)fr ds ek/;e ls rF;ksa ds ladyu ds fy, leLr 
fuokZfpr efgyk lnL;ksa dks fy;k gSA

2 rF; ladyu i)fr 
izLrqr v/;;u dh vkuqHkkfod izo`fÙk ds dkj.k rF;ksa us izkjfHHkd lzksr dk 
loksZÙke ek/;e lk{kkRdkj vFkkZr~ {ks= esa tkdj Lo;a vkadM+s ,d= djuk gS 
ftlesa vuksipkfjd okrkZyi Hkh 'kkfey gS] dks viuk;k x;k gSA ;g ,d izsj.
kkREd izfof/k gSA ftlds }kjk ?kVukvksa dk v/;;u fd;k tkrk gSA ih-oh- 
ekstj us Survery Methods in Social Invetigaters esa fy[kk gS& losZ{k.k 
lk{kkRdkj lk{kkRdkjdrkZ ,oa mÙkjnkrk ds e/; ,d okrkZyki gS] ftldk 
mn~ns’; mÙkjnkrk ls lwpuk izkIr djuk gksrk gSa lk{kkRdkj }kjk izkIr lwpuk,a 

vf/kd fo’oluh; ekuh tkrh gS D;ksafd lwpuk laxzg Lo;a lk{kkRdkjdrkZ }
kjk fd;k tkrk gSa lkFk gh Lo;a {ks= esa gksu ds dkj.k mÙkjnkrk dks iz’u 
le>kus o iw.kZ ,oa lgh mÙkj izkIr jdus esa Hkh lqfo/kk gksrh gS vr% bldk 
iz;ksx fd;k x;k gSA
 
rF; ladyu gsrq vuqlwph dk iz;ksx fd;k x;k gSA vuqlwph dks ifjHkkf"kr 
djrs gq, xqMs ,oa gSV us Methods in Social Research esa fy[kk gS& 
^^lwph mu iz’uksa ds ,d lewg d uke tks mÙkjnkrkvksa }kjk fdlh nwljs O;fDr 
ds vkeus&lkeus dh fLFkfr esa iwNs vksj Hkjs tkrs gSA
 
rF; dk izdkj ,oa L=ksr
izLrqr v/;;u gsrq izkFkfed ,oa f}rh;d nksuksa gh izdkj ds L=ksrksa ds vk/
kkj ij rF; ,df=r fd, x, gSaA
1-  izkFkfed rF;& 'kks/kdrkZ }kjk Lo;a {ks= esa tkdj lk{kkRdkj 
vuqlwph ds ek/;e ls lexz lewg ls lk{kkRdkj }kjk izkFkfed rF;kksa dk 
ladyu fd;k x;kA
2-  f}rh;d rF;& budk ladyu ljdkjh fjiksZV] fo"k; ls lacaf/kr 
iqLrdksa ,oa 'kks/k & vkys[kksa] i= & if=dkvksa] tks fd izdkf’kr & vizdkf’kr 
nkuksa izdkj ds gSa] }kjk fd;k x;k gSaA 
3 efgykvks mÙkjnkrkvksa dk lkekftd oa  vkfFkZd ifjp; 
 
Hkkjr ,d fofo/krkiw.kZ laLd`fr ls ifjiw.kZ ,d le`) ns’k gSA ;g fofo/krk 
{ksrhth; vk/kkj ij 'kgjksa ls xk¡oksa rFkk dLcksa rd fn[kk;h nsrh gSA Hkkjr 
ds leku gfj;k.kk ,oa dq:{ks+= esa Hkh ;gha fofo/krk ifjfyf{kr gksrh gSA ;gk¡ 
tkfr] /keZ] fopkj/kkjk] fyax ,oa vleku vkfFkZd fLFkfr ds yksx fuokl djrs 
gSA {ks= dh lkekftd] lkaLd`frd] vkfFkZd o jktuhfrd i`"VHkwfe O;fDr 
dh izd`fr] O;ogkj] fopkj] ewY;ksa] jktuhfrd tkx:drk ,oa psrurk rFkk 
jktuhfrd laLd`fr ,oa jktuhfrd lkekftdj.k dks izHkkfor djrh gSA bl 
lanHkZ esa mÙkjnkrk dh i`"VHkwfe dk fo’ys"k.k fo’ks"k egRo j[krk gSA

lkekftd vkuqHkkfod v/;;u ds fy, ;g t:jh gS fd mÙkjnkrk dk ifjp; 
fd;k tk, D;ksafd ftu O;fDr;ksa ds O;ogkj dk v/;;u fd;k tkrk gS mudk 
ifjp; nsuk vko;’d gksrk gSA dksbZ Hkh 'kks/k dk;Z fcuk mÙkjnkrk ds laHko 
ugha gS D;ksafd mÙkjnkrk gh 'kks/k dk;Z dh vk/kkj f’kyk gksrk gSA 

mÙkjnkrk fdlh Hkh 'kks/k dk;Z dh jh< gksrk gS rFkk mldh izd`fr ij gh 
'kks/k dh vfHkO;fDr ,d fu"d"kZ ifj.khfr fuHkZj djrh gSA mÙkjnkrkvksa dh 
vfHkO;fDr gh 'kks/k fu"d"kZ dk vk/kkj curh gSA blfy, mÙkjnkrk dk ifjp; 
'kks/kdk;Z esa vko’;d gks tkrk gSA izLrqr v/;;u esa mÙkjnkrk dq#{ks= ftys 
dh uxikfydkvks dh efgyk lnL; gS] tks ftys dh jktuhfrd vfHktu gSA 
bl :ph] :>ku rFkk psrurk dk fo’ys"k.k djus dk iz;kl fd;k tk jgk gSA 
vr% 'kks/kdk;Z esa mÙknkrk dk fo’ys"k.k djuk vko’;d gks tkrk gS D;ksafd 
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blds vk/kkj ij gh 'kks/k dk;Z dks ljyrk ls le>k tk ldrk gSA 

vr% izLrqr v/k;u es efgyk mÙkjnkrkvksa dk lkekftd oa vkfFkZd ifjp; gsrq 
fuEufyf[kr rkfydk 1 ,os 2 es fn;s x;s iz’u iwNs x;s gSA

iz’ukoyh 1
O;fDrxr tkudkjh lEc/kh iz’u
1  Ukke
2 tUe LFkku 
3 vk;q
4 ’kSf{kd Lrj
5 oSokfgd fLFkfr
6 ifjokj dk Lo#i
7 tkfr oxZ
8 vkfFkd fLFkfr
9 ifjokj dk O;olk;
10 orZeku in  
11 okMZ dk uke
12 /keZ
4 ;fn vkidks ikfjokj ds lnL;ks }kjk fy;k x;k fu.kZ; ialn ugh 
vk,  
5 uxikfydk pquko fdrus le; ckn gksrs gS
6 vkidks jktuhfrd |Vukvks dh tkudkjh fdu ek?;keks ls izkIr 
gksrh gS
7 D;k vkidks ns’k@izns’k ds ’kh"kZ usrkvks dh tkudkjh gS
8 D;k vkidks fuokZpu ds i’pkr izf’k{k.k iznku fd;k x;k \
9 dq#{ks= ftys es fdruh uxjikfydk gS
10 74osa lfo/kku es l’kksa/ku ds rsgr efgykvksa dks fdrus izfr’kr 
vkj{k.k 
fn;k x;k gS
11 D;k vki vius lewg fe=ksa ls jktfufr fo"k;ksa ij ppkZ djrh 
gSA
12 Pqkuko O;oLFkk esa dfe;ks ds LkUnHkZ esa dqN fopkj gS
13 D;k vkidks ikfjokj vkids ifjokj }kjk jktuhfrd tkudkjh 
feyrh gS

4 fu"d"kZr% 
izLrqr v/;;u esa mÙkjnkrk tks v/;;u dh jhM+ gksrh gS ds :i esa dq#{ks= 
ftys dh uxjikfydk esa efgyk lnL;ksa dk laf{kIr ifjp; nsrs gq, mudh 
jktuhfr esa #fp ,oa jktuhfr ds izfr mudh psrurk rFkk tkx#drk dks 
tkuus dk iz;kl fd;k x;k gSA 

izLrqr v/;;u esa O;fDrxr tkudkjh lEc/kh iz’uks ls ; ls Li"V gksrk gS 
fd tuizfrfuf/k oxZ esa lHkh vk;q oxZ ds mÙkjnkrk dks 'kfey gS ysfdu vf/
kdka’k izfr’kr 45 ls 55 o"kZ rd dh vk;q oxZ ds mÙkjnkrkvksa dk gSA bldk 
dkj.k ;g gS fd ;gka xfrfof/k;ksa ds p;u dk vk/kkj muds vuqHko dks ekuk 
x;k gSA vr% vf/kd mez dh efgyk,a vf/kdre la[;k esa uxj ik"kZn in 
ij vk jgh gSa A

v/;;u es O;fDrxr tkudkjh lEc/kh iz’u iz’ukoyh }kjk fd;s x;s efgyk 
lnL;ksa ds lk{kkRdkj ls izkIr rF;ksa ls Li"V gksrk gS fd orZeku esa ftyk 
lajpuk dk Lo:i cny x;k gSA og Lo;afl) rF; gS fd uxjikfydk esa 
vkj{k.k ds dkj.k izR;d oxZ dh efgykvksa dh Hkkxhnkjh c<+ jgh gSa lkFk gh 
lgHkkfxrk dk vk/kkj Hkh O;kid gks jgk gSA bl Hkkxhnkjh esa efgyk izfrfuf/
k;ksa dh vk;q Hkh egRoiw.kZ dkjd gS fd fdl mez dh efgyk,a vf/kd vkrh 
gSA ogh 55 ls vf/kd vk;q ds efgyk izfrfuf/k;ksa dk izfr’kr vf/kd jgk gS  
vr% vf/kd mez dh efgyk,a vf/kdre la[;k esa uxj ik"kZn in ij vk jgh gSa 
tkfr ds vk/kkj ij vuqlwfpr] fiNM jgk oxZ ds rqyuk es  lkekU; oxZ dk 
izfr’kr vf/kd jgk gSA blls Li"V gksrk gS fd lekt esa mPp LFkku j[kus 
okyh tkfr oxZ vFkkZr lkekU; oxZ dk jktfufrd es Hkkxhnjh dk Lrj vf/kd 
gSA fQj Hkh vkjf{kr LFkkuks ds vfrfjDr mudh Hkwfedk ux.; gSA 

/keZ ds vk/kj ij lekt es fgUnq /keZ dks ekuus okyks dh la[k;k eqfLye o 
tSu /keZ ls vf/kd gSA tks mudh tula[;k ds vuq:i gSA 

'kS{kf.kd vk/kkj ij 'kgjh turk us mPp f’k{kk izkIr O;fdr;ks dks viuk 
izfrfuf/k vf/kd cuk;k gSA lkFk gh jktuhfr esa Hkh mPp f’k{kk izkIr O;fdr 
gh lQy jgs gS tks mudh jktuhfrd tkudkjh ,oa tkx:drk es f’k{k dh 
Hkwfedk ,oa egEo dks mtxkj djrk gSA

ij efgykvks dh lfdz;rk ,oa Hkkxhnjh ftl izdkj ls gksuh pkfg, Fkh ml 
izdkj ls ugh gks jgh gSA bldk izeq[k dkj.k gS fd efgykvk dks lafo/kku }

kjk iznRr bu vf/kdkjks dh tkudkjh ugh gSA muesa ls vf/kdka’k efgykvks us 
ifjokj okyksa ;k ifr }kjk foo’k djus ij pquko esa Hkkx fy;k gSA fuokZfpr 
efgyk mÙkjnkrkvksa ls eksfyd lsokvksa rFkk iz’kklfud {kerkvksa ds ckjs es 
ppkZ djus ij ;g rF; izdV gqvk fd vf/kdka’k mÙkjnkrkvksa vuqHko dh deh 
gSa rFkk mUgs uxjikfydk ds ifj"kn dh mikf/k;ks ,oa iz’kkfud izfd;kvks 
dk Kku cgqr de gSA v/;;u esa ;g ik;k x;k fd vf/kdka’k efgykvks 
uxjikfydk ds dk;Z djus es vius ifjokj dk lg;ksx ysuk iMrk gS vkSj 
ftu efgyk mÙkjnkrkvksa ds ifjokj dks uxjikfydk  ds iz’kkfud izfdvks 
dh tkudkjh ugh jgrh mudks pkyd o Hkz"V deZpkjh mUgs Hkzfer djrs jgrs 
gSa rFkk tulkeU; ds dk;ksZ ds fuLrkj.k esa c/kk;sa [kMh djrs gSA ;g ik;k 
x;k fd fuokZfpr efgyk izfrfuf/k iz’kklfud vuqHko o fu;eks ds vHkko ds 
dkj.k iz’kklu lgh <x ugh pyk ik jgs vkSj lgh <x turk dh vis{kkvksa 
dk lek/kku ugh dj ik jgs gSA

vr% ge dg ldrs gS fd 74osa lafo/kku la’kks/ku ds ek/;e efgykvksa dks 
33 izfr’kr vkj{k.k rks izkIr gks x;k gS vkSj efgykvksa dh uxj fuxe] 
uxjikfydk ,oa uxjiapk;r es efgykvksa dh Hkkxhnkjh dk volj rks izkIr 
gqvk gS ysfdu vkt Hkh os vius vf/kdkjks dk lgh <x ls mi;ksx ugh dh ik 
jgh gS iz’kkfud izfdvks es iw.kZ lg;ksx ugh ns ik jgh gSA

mi;qZDr fLFkfr esa jkT; 'kklu }kjk fuEu lq/kkj gkus vko’;d gSA

1 vkf/kdkjksa ,oa drZO;ks ds ckjs es tkx:drk
fuokZfpr izfrfuf/k;ksa dks fuokZpu ds i’pkr xgu iz’kkflud izf’k{k.k ds 
ek/;e ls mUgs vkf/kdkjksa ,oa drZO;ks ds ckjs es tkx:d cukus dh vko’;drk 
gksuh pkfg,aA

2 izf’k{k.k
Ekfgyk izfrfuf/kvks es jktfufrd psruk dk Lrj c<kus ,oa jktfufrd 
tkx:drk ds fy;s iz’kklu }kjk iz’kkflud izf’k{k.k ds lkFk gh jktfufrd 
izf’k{k.k Hkh fn;k tkuk pkfg,A

3 Hkz"V ,oa vijk/kh rRoks dk izos’k ij  izfrcU/k
jktfufr  es Hkz"V ,oa vijk/kh deZpkjh Hkz"Vkpkj dks c<kok nsrs gSA blfy;s 
tufizfrfuf/k;ksa ds fuokZpu es vijk/kh rRoks dk izos’k ds mik; gksuk pkfg,A

4 efgykvksa dks vkj{k.k es of)
tc vkt ds oSKfud ,oa vk/kqfudrk ds ;qx es efgyk vkSj iq:"k dks leku 
dgk tkrk gS vkSj efgykvksa dks dsoy 33 izfr’kr vkj{k.k izkIr gSA lekt 
dh izfxr vkSj fodkl ds fy;s efgykvks vkSj iq:"kks dh 'kklu ,oa iz’kklu es 
leku Hkkxhnkjh gksuh pkfg,A vr% ;g furkUr vko’;d gS fd efgykvksa ds 
fy;s 33 izfr’kr vkj{k.k dh txg 50 izfr’kr vkj{k.k gksuk pfg,A
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efgyk;sa] dq:{ks=]ubZ fnYyh] ebZ]2007 A Û dVkfj;k] lqjsUnz] egkRek xWak/kh dh ipk;rhjkt] A dq:{ks=] ubZ fnYyh] vxLr]2006 A Û dq:{ks=] ubZ fnYyh] fnLecj]1994 A Û dq:{ks=] ubZ fnYyh] vxLr]2006 
A Û jLrksxh] vydk] efgyk l’kfDrdj.k( iz;kl vkSj A y{;] dq:{ks=] ekpZ 2005] ubZ fnYyh A Û egksik=k] fc".kq izlkn] yksdy lsYQ xofuZax A baLVhV~;w’ku bu bf.M;k ,.M fQLdy MhlsUVªsykbts’ku% 
b’;w] pSysUtst ,.M ikWfylh fizlfdzI’kul % vkbZvks,lvkj tjuy vkWQ g~;wesfufVt ,.M lks’ky lkbal ¼ts,p,l,l½] vkbZ,l,l,u% 2279&0837] vkbZ,lch,u% 2279&0845- okWY;we 1] b’;w 6] 2012 A Û 
jatu] latho] jksy vkWQ buQksjes’ku flLVe bu vjcu yksdy lsYQ xouZesaV% Kku T;ksfr bZ tjuy] okWY;we 1] b’;w 2] vkbZ,l,l,u 2250&348 ,Dl] 2012 A Û lpnsok] iznhi vjcu yksdy xouZesaV ,.M 
,MfefuLVªs’ku bu bf.M;k] bykgkckn] fdrkc egy] 1993 A 


