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efgykvksa ds fo#) fgalk] lafo/kku esa fn, ekSfyd vf/kdkjksa dk mYya?ku gS vkSj ySafxd lekurk dks izkIr djus esa ,d izeq[k ck/kk mRiUu djrh 
gSA efgykvksa ds fo#) fgalk] dbZ :i /kkj.k dj ysrh gS vkSj blds fy, dke&dkth efgyk vkSj vijk/kh ds chp ‘kkjhfjd laca/k dk gksuk t:jh 
ugha gS] vfirq og fdlh :i esa Hkh ifjorZuh; gks ldrk gSA mnkgj.kr% & dk;ZLFky ij dkeqd ckr] ;kSu mRihM+u ,oa v’yhy O;ogkj mRiUu 
djuk gS] ftlesa efgyk,a vius ^^tsaMj** vkSj lekt esa deZpkjh ds vf/kuLFk gksus dh otg ls f’kdkj curh gSa vkSj mRihM+u lgrh gSaA mRihM+u 
djus okyk O;fDr vkSj dksbZ ugha cfYd vke rkSj ij efgyk dks tkuus okyk O;fDr gksrk gS tksfd lg dk;ZdrkZ] iM+kslh] fj’rsnkj ;k ifjokj dk 
lnL; Hkh gks ldrk gSA iqjkus le; esa vkSjrsa ?kj ij gh nc dj jgk djrh Fkh vkSj iq#”k dh rqyuk esa efgyk dks fuEu ntkZ fn;k tkrk FkkA tcfd 
iq#”k dks lkekftd rkSj ij dsUnz fcanq ekuk tkrk FkkA le; ds cnyus ds lkFk gh foKku vkSj izkS|ksfxdhdj.k ds pgqeq[kh fodkl gksus ds lkFk 
efgykvksa ds c<+rs f’k{kk Lrj ds dkj.k] dk;ZLFky esa efgykvksa dh la[;k esa o`f) gksrh xbZ pkgs efgyk,a izR;sd {ks= esa og MkWDVj] odhy] ulZ] 
iqfyl] f’kf{kdk] ,;jgksLVsl] etnwj] bathfu;j] i=dkj ,oa vU; {ks=ksa esa gksa] lHkh eas og iq#”kksa ds lkFk da/ks ls da/kk feykdj dke dj jgha gSaA 
ijarq nqHkkZX; ls efgykvksa dks ;gk¡ Hkh iq#”kksa }kjk ;kSu mRihM+u dk f’kdkj cuk;k tkrk gSA ifj.kkeLo:i & dHkh&dHkh iq#”k dk cjrko brus gn 
rd c<+ tkrk gS fd efgyk Mj ds dkj.k dke dks NksM+uk rks nwj dh ckr gS dHkh&dHkh vkRegR;k djus rd igq¡p tkrh gSA efgykvksa us dk;Z{ks= 
esa viuk dne vkxs c<+kus ds lkFk&lkFk vius Åij nksgjh ftEesokjh yhA ,d rks ?kj&ifjokj nwljk dk;ZLFky dksA ?kj tgk¡ cPps] ifr] ek¡&cki] 
HkkbZ&cgu] lkl&lqlj vkfn dh ftEesnkjh gS ogha dk;ZLFky ij dk;Z dhA ,sls esa ;fn dkedkth efgyk dks dk;ZLFky ij mRihM+u dk lkeuk djuk 
iM+s rks efgyk dk ruko c<+ tkrk gSA gj efgyk dks fgalk eqDr okrkoj.k esa dk;Z djus dk vf/kdkj gSA bl ‘kks/k isij dk izeq[k y{; bl izdkj 
dh fgalk dh jksdFkke ds fy, dkSu&dkSu ls dkuwu gSa rFkk O;fDrxr vkSj lkekftd Lrj ij D;k mik; fd;s tk ldrs gSa] dks js[kkafdr djuk gSA 

ladsrk{kj% ;kSu mRihM+u] dk;ZLFky] dkedkt] ekufld ruko] ekSfyd vf/
kdkj] fgalk] jk”Vªh; efgyk vk;ksxA

izfof/k % izLrqr fo’ys”k.k Hkkjr eas efgykvksa ds izfr dk;ZLFkyksa ij c<+rs 
gq, ;kSu mRihM+u ifj.kkeksa ,oa dkuwuh izko/kkuksa ij vk/kkfjr gSaA vr% 
O;fDrxr v/;;u o.kkZRed i)fr ,oa f}rh;d L=ksrksa dk lgkjk fy;k 
x;k gSA Lora=rk] lekurk] f’k{kk] lkekftd fLFkfr ,oa tsaMj vkfn 
fofHkUu pjksa dk iz;ksx fd;k x;k gSA 

midYiuk,¡ % 
1- cnyrs gq, oSf’od ifjn`’; esa foKku ,oa izkS|ksfxdh ds pgq¡eq[kh 
fodkl rFkk efgykvksa ds c<+rs f’k{kk Lrj ds dkj.k dk;ZLFkyksa esa O;kid 
:i ls o`f) gqbZ gSA ifj.kkeLo:i dkedkth efgyk,a ySafxd mRihM+u dk 
T;knk f’kdkj gksrh gSaA 

2- lkekftd] vkfFkZd dkj.kksa ls ^ekSu jgks* dh laLd`fr ikbZ tkrh gSA
izLrkouk% efgykvksa ds fo#) fgalk dksbZ u;h lkekftd leL;k ugha gS 
vkSj u gh fdlh ns’k dky ;k lekt fo’ks”k ls lEc) gS cfYd ;g 
lkoZHkkSe lkekftd leL;k gS vFkkZr~ efgykvksa ds izfr dh tk jgh fgalk 
jk”Vªh; Lrj ij gh ugha vfirq varjkZ”Vªh; Lrj ij Hkh lH; jk”Vªksa ds e/; 
,d fpark dk fo”k; cuk gqvk gSA bl leL;k dh tM+sa ekuo lekt dh 
ikfjokfjd&lkekftd thou ds mn~Hko dky ls tqM+h gqbZ gSaA izkphu dky 
esa Hkh efgyk,a dHkh nkg] dHkh |wr vkSj dHkh vfXu ijh{kk dh f’kdkj 
jgh gSaA Hkkjrh; lekt esa efgykvksa dks lk{kkr~ nsoh ekudj mudh iwtk 
djus dh ckr rks dgh xbZ gS fdarq lekt pkgs izkphu gks ;k vk/kqfud] 
lkekftd thou ds izR;sd Lrj ij iq#”k iz/kku lekt LFkkfir jgk gS 
vkSj ‘kk;n ;gh dkj.k gS fd efgykvksa dks lekt esa tks lEeku ,oa LFkku 
feyuk pkfg, og vHkh rd ugha feyk gSA blds foijhr bUgsa oLrq ds :i 
esa Hkh ns[kk tkrk jgk gSA 

,slh fLFkfr esa neu] ‘kks”k.k] mRihM+u vkSj vR;kpkj dk gksuk LokHkkfod 
gSA vkt fLFkfr ;g gS fd dgha Hkh efgyk,a lqjf{kr ugha gSaA ek¡ ds xHkZ 
ls ysdj e`R;q dh xksn rd fgalk dh f’kdkj gSaA fgalk dh ;g ?kVuk 
f’kf{kr&vf’kf{kr] xzkeh.k&’kgjh] ;qok lHkh oxksZa esa ns[kh tk ldrh gSA 
us’kuy Økbe fjdkWMZ C;wjks ds vkadM+ksa ds vuqlkj efgykvksa ds fo#) 
fgalk dh ?kVukvksa esa izfro”kZ o`f) gks jgh gSA 

dk;ZLFky ij ;kSu mRihM+u
ySafxd lekurk ds fl)kar lafo/kku esa fn, x, ekSfyd vf/kdkjksa ekSfyd 
dÙkZO;ksa vkSj jkT; dks fn’kk&funsZ’k esa fufgr gSA lafo/kku esa u dsoy 

efgykvksa dh lekurk ds fy, izko/kku gSa cfYd jkT; ljdkjsa efgykvksa 
ds i{k esa ldkjkRed HksnHkko ds mik;ksa dks viuk ldrh gSaA efgykvksa 
ds fo#) fgalk] lafo/kku esa fn, x, ekSfyd vf/kdkjksa dk mYya?ku gS 
vkSj ySafxd lekurk dks izkIr djus esa ,d izeq[k ck/kk gSA tgk¡ rd 
dkedkth efgykvksa ds ;kSu mRihM+u dk loky gS rks bldh dksbZ fuf’pr 
ifjHkk”kk Hkkjrh; naM lafgrk esa ugha dh xbZ gSA naM lafgrk v’yhy dk;Z 
o xkus] L=h dh yTtk Hkax o L=h yTtk ds vuknj dks vijkf/kd ÑR; 
?kksf”kr djrk gS] ;|fi bu lHkh ÑR;ksa dk ;kSu mRihM+u ls izR;{k laca/k 
gS] ijarq vkt ds ifjos’k esa reke ,sls dk;Z gSa tks bldh ifjf/k dks 
vkSj Hkh O;kid dj jgs gSaA ;gh dkj.k gS fd Hkkjrh; loksZPp U;k;ky; 
us fo’kk[kk cuke jktLFkku jkT; ds ekeys esa U;k;ewfrZ ts-,l- oekZ dh 
v/;{krk okyh rhu lnL;h; ihB us ;kSu mRihM+u esa izR;{k ;k ladsr :i 
ls iznf’kZr lkjs vokafNr ;kSu O;ogkj vkrs gSa & ¼d½ ‘kkjhfjd laidZ ;k 
ladsr] ¼[k½ ;kSu dk;Z dh ;kpuk ;k vuqjks/k] ¼x½ ;kSu lwpd fVIi.kh] ¼?k½ 
v’yhy lkfgR; fn[kkuk] ¼M+½ vU; vokafNr] ‘kkjhfjd ;k xSj&’kkfCnd 
;kSu tfur O;ogkj ds :i esa O;Dr fd, x, gksaA vr% dk;ZLFky ij ;kSu 
mRihM+u ,d izdkj dk fyax Hksn gSA ySafxd i{k ds fy, dh xbZ izkFkZuk 
pkgs og eq¡gtckuh gks vFkok ‘kkjhfjd :i ls dh xbZ gks] pkgs og izR;{k 
gks ;k vizR;{k gks] mRihM+u dk gh :i gSA 

efgyk,a vius ^^tsaMj** vkSj lekt esa deZpkjh ds vf/kuLFk gksus dh otg 
ls f’kdkj curh gSa vkSj mRihM+u lgrh gSaA mRihM+u djus okyk O;fDr 
vkSj dksbZ ugha cfYd vke rkSj ij efgyk dks tkuus okyk O;fDr gksrk 
gS tksfd lg dk;ZdrkZ] iM+kslh] fj’rsnkj ;k ifjokj dk lnL; Hkh gks 
ldrk gSA iqjkus le; esa vkSjrsa ?kj ij gh nc dj jgk djrh Fkh vkSj 
iq#”k dh rqyuk esa efgyk dks fuEu ntkZ fn;k tkrk FkkA tcfd iq#”k 
dks lkekftd rkSj ij dsUnz fcanq ekuk tkrk FkkA le; ds cnyus ds 
lkFk gh foKku vkSj izkS|ksfxdhdj.k ds pgqeq[kh fodkl gksus ds lkFk 
efgykvksa ds c<+rs f’k{kk Lrj ds dkj.k] dk;Z LFky esa efgykvksa dh 
la[;k esa o`f) gksrh xbZ pkgs efgyk,a izR;sd {ks= esa og MkWDVj] odhy] 
ulZ] iqfyl] f’kf{kdk] ,;jgksLVsl] etnwj] bathfu;j] i=dkj ,oa vU; 
{ks=ksa esa gksa] lHkh eas og iq#”kksa ds lkFk da/ks ls da/kk feykdj dke dj 
jgha gSaA Hkkjr esa efgyk,a vc f’k{kk [ksy] jktuhfr ehfM;k] dyk] lsok 
{ks=] foKku vkSj izkS|ksfxdh tSls vU; lHkh xfrfof/k;ksa esa Hkkx ys jgh 
gSaA ysfdu vc loky ;g mBrk gS fd D;k efgykvksa o iq#”kksa ds fy, 
dk;ZLFky dk okrkoj.k ,d leku gksrk gS\ leku leku dk;Z {kerk 
ds ckotwn efgykvksa esa ,d vlqj{kk dk Hkko eu esa ?ksjs D;ksa jgrk gS\ 
D;k og vius dk;ZLFky ij iw.kZ :i ls lqjf{kr gS\ vxj ugh arks D;k 
dkj.k gSa\ efgykvksa ds vanj ;s vlqj{kk dk Hkko] dqN nq”V iq#”kksa ds 
cjrko ds dkj.k mRiUu gksrk gS] ftUgsa ge HksfM+;s dk uke Hkh ns ldrs 
gSaA bu HksfM+;k :ih iq#”kksa dk dke gS dk;ZLFky ij efgykvksa dk ;kSu 
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mRihM+u djuk] ;k b’kkjs ls] ;k dbZ vU; jhfr dk gksA ifj.kkeLo:i 
& dHkh&dHkh iq#”k dk cjrko brus gn rd c<+ tkrk gS fd efgyk Mj 
ds dkj.k dke dks NksM+uk rks nwj dh ckr gS dHkh&dHkh vkRegR;k djus 
rd igq¡p tkrh gSA efgykvksa us dk;Z{ks= esa viuk dne vkxs c<+kus ds 
lkFk&lkFk vius Åij nksgjh ftEesokjh yhA ,d rks ?kj&ifjokj nwljk 
dk;ZLFky dksA ?kj tgk¡ cPps] ifr] ek¡&cki] HkkbZ&cgu] lkl&lqlj vkfn 
dh ftEesnkjh gS ogha dk;ZLFky ij dk;Z dhA ,sls esa ;fn dkedkth 
efgyk dks dk;ZLFky ij mRihM+u dk lkeuk djuk iM+s rks efgyk dk 
ruko c<+ tkrk gSA gj efgyk dks fgalk eqDr okrkoj.k esa dk;Z djus dk 
vf/kdkj gSA 
 
;kSu mRihM+u ds izHkko
;kSu mRihM+u ds izHkko mRihM+u ds le;kuqlkj o mxzrk ds vuqlkj 
O;fDrxr :i ls fHkUu&fHkUu gksrs gSa] tc ;kSu mRihM+u dh mxzrk fo’ks”k 
:i ls c<+ tkrh gS rks og thou dh fn’kk dks Hkh cny nsrh gSA 
fo’ks”k :i ls ;g mu ifjfLFkfr;ksa esa gksrk gS tc dkedkth efgyk ;kSu 
mRihM+u dh f’kdk;r lkoZtfud :i ls djrh gS D;ksafd efgyk vius 
lEeku ,oa vfLerk ds izfr bruh laosnu’khy gksrh gS fd dne&dne 
ij mls rRdkyhu ifjfLFkfr;ksa ls le>kSrk djuk iM+rk gSA ikfjokfjd 
ftEesnkjh] lEeku dh fpark] vieku dk Hk;] lkekftd frjLdkj dh 
Xykuh dqN ,sls dkj.k gSa ftudh otg ls os vius lkFk gqbZ izR;sd 
nqO;Zogkj ,oa ;kSu mRihM+u dks vk¡[k can djds lgu djrh jgrh gSA 
bldk nwljk i{k blds rRdky i’pkr~ izkjaHk gks tkrk gS vkSj iq#”k iz/kku 
lekt ,oa okrkoj.k efgykvksa dh bl foo’krk ykHk dk ykHk mBkus yxrk 
gS] ftldh ifj.kfr ;kSu mRihM+u ds :i esa lkeus vkrh gSA ;kSu mRihM+u 
ds fuEu izHkko gksrs gSa&

• dk;Z {kerk esa deh vFkok ‘kS{kf.kd {kerk esa deh ,oa vR;f/kd 
vuqifLFkfr;ka

• fuf’pr dkslZ dks NksM+uk] ‘kS{kf.kd Iyku esa cnyko vFkok Ldwy 
Dykl NksM+ukA

• in dh gkfu] vk; dh gkfuA
• fdlh ds O;fDrxr thou dks lkoZtfud :i ls vk¡duk] bl izdkj ds 

ekeyksa esa ihfM+r efgyk] Lo;a dks nks”kh le>rh gS ,oa mlds diM+s 
iguus dk rjhdk] mldh thou ‘kSyh ,oa mldh futh ftanxh Hkh 
lkoZtfud :i ls vkykspuk dk fo”k; cu tkrh gSA

• ihfM+r efgyk dks O;FkZ fu’kkuk cukdj vkykspuk djukA
• lkoZtfud :i ls ihfM+r ds ckjs esa vukSipkfjd ckrsa djuk vFkok 

mldks ekufld :i ls ijs’kkuh mRiUu djukA
• pfj= o xfjek dk guuA
• ftl okrkoj.k esa mRihM+u gqvk gS mlesa fo’oluh;rk dk vHkkoA
• ihfM+r efgyk dk leku :i ls dk;Z djus okys O;fDr;ksa ¼lgdehZ½ 

ds izfr fo’oluh;rk dk vHkkoA
• laca/kksa esa fo’ks”k :i ls ruko O;kIr jguk] dHkh&dHkh rykd dh 

fLFkfr Hkh gks tkrh gS] lgdfeZ;ksa ds lkFk Hkh laca/kksa esa vpkud 
ifjorZu gks tkrk gSA 

• cgq/kk lgk;rk djus okys yksxksa ds izfr vfo’luh;rk mRiUu gks tkrh 
gSA ¼fe=] lgdehZ o ifjokj ds yksxksa ds lkFk laca/kksa esa deh½

• ihfM+r efgyk dk fdlh nwljs] ‘kgj esa cl tkuk] dksbZ nwljk dk;Z 
djuk vFkok fdlh vU; Ldwy@fo|ky; esa tkukA

• laLrqfr ,oa vuqeksnu dk vHkkoA
• ,slk izR;{k.k fd bl dk;Z LFky ij ;kSu mRihM+u gksrk gS] ,slk 

gksus ls ml dk;ZLFky ij jktdh; ewY;ksa eas deh o vuq’kklu ds 
izfr mnklhurk] cM+ksa ds izfr vknj o fo’okl esa deh vk tkrh gSA 
fo’ks”kdj mu yksxksa ds izfr tks ;kSu mRihM+u ds izfr vk¡[ksa can dj 
ysrs gSa] vFkkZr~ leqfpr /;ku ugha nsrsA 

• ;kSu mRihfM+r efgyk dks fuEu euksoSKkfud o LokLF; laca/kh 
dfBukb;ksa dk Hkh lkeuk iM+rk gSA tSls & ruko] ekufld] ijs’kkuh] 
mxz LoHkko] uhan esa deh] nq%LoIu] ‘kfeZUnxh ,oa vijk/k cks/k dh 
Hkkouk ls xzLr gksukA /;ku dsfUnzr ugha dj ikuk] cspSuh] izsj.kk dk 
vHkko] mnj laca/kh dfBukb;ka] [kku iku laca/kh vfu;ferrk ¼otu 
c<+uk vFkok de gksuk½] Lo;a dk Nyk tkuk] fgald LoHkko] Øks/k o 
vU; ds izfr fgalkA 

 
fuokj.k ds ds fy, dkuwuh izko/kku
Hkkjr ds loksZPp U;k;ky; us fo’kk[kk cuke jktLFkku jkT; ds eekys 
esa loksZPp U;k;ky; dh ihB us dk;ZLFky ij efgykvksa ds ;kSu mRihM+u 
dh jksdFkke ds fy, ekxZn’kZd fl)kar izfrikfnr fd, Fks ftlds vuqlkj 
izR;sd fu;ksDrk ;k vU; O;fDr dk ;g dÙkZO; gS fd dke ds LFkku 
ij ;k vU; ckrksa ij pkgs izkbosV gks ;k ifCyd] Jethoh efgykvksa ds 
;kSu mRihM+u dks jksdus ds fy, leqfpr mik; djsaxsA mijksDr leL;k 
dks n`f”Vxr j[krs gq, Hkkjr esa fujarj c<+us okyh ySafxd nqf”Ø;kvksa 
dks jksdus ds fy, dk;ZLFky ij ySafxd mRihM+u ¼fuokj.k] izfr”ks/k ,oa 
izfrrks”k½ vf/kfu;e ,oa fu;e 2013 cuk;k x;k ftlds varxr fuEukuqlkj 
izko/kku fd, x,&

• lkoZtfud vkSj futh nksuksa {ks=ksa ds lHkh dk;ZLFkyksa ij] pkgs laxfBr 
;k vlaxfBr] ;kSu mRihM+u ls lqj{kk iznku djuk vkSj bldh jksdFkke 
rFkk ;kSu mRihM+u dh f’kdk;rksa dk fuiVkjk djukA 

• mu efgykvksa dks ‘kkfey djuk tks jkstxkjjr gSa vkSj lkFk gh mUgsa 
Hkh tks dk;ZLFky ij eqoDdy] xzkgd dke lh[kus okyh ds vfrfjDr 
egkfo|ky;ksa vkSj fo’ofo|ky;ksa esa Nk= vkSj vuqla/kku v/;srk rFkk 
vLirkyksa esa jksxh ds :i esa nkf[ky gksrh gSaA 

• ;g vf/kfu;e ;g izko/kku djrk gS fd vkarfjd vkSj LFkkuh; Lrj ij 
f’kdk;r lfefr;ksa ds :i esa ,d izHkkoh f’kdk;r vkSj fuiVkjk ra= 
cuk;k tk,A 

• ftu dk;ZLFkyksa ij 10 ;k 10 ls vf/kd O;fDr dk;Z djrs gSa ogk¡ 
vfuok;Zr% vkarfjd ifjokn lfefr dk xBu fd;k tk,xkA ;fn lfefr 
dk xBu ugha fd;k tkrk gS rks tqekZuk nsus dk izko/kku gSA lfefr esa 
de ls de vk/kh lnL; efgyk,a gksaxh ftlesa ,d lnL; xSj&ljdkjh 
laxBu ;k dksbZ O;fDr tks ySafxd mRihM+u ls lacaf/kr eqn~nksa ls 
ifjfpr gksA ;s f’kdk;r lfefr;ka ;kSu mRihM+u dh f’kdk;r dh tk¡p 
djsaxh rFkk ftykf/kdkjh dks dk;Zokgh djus dh flQkfj’k djsaxhA 

•  ,sls laxBuksa ;k laLFkkvksa esa tgk¡ 10 ls de lnL; dke djrs gSa ;k 
f’kdk;r Lo;a fu;kstd ds fo#) gS ogk¡ LFkkuh; ifjokn lfefr dh 
f’kdk;r dh tk,xhA 

• ihfM+r ;k vU; }kjk ?kVuk dh rkjh[k ds 3 ekg ds vanj lfer dks 
f’kdk;r djuh gksxhA  

• 90 fnu esa tk¡p iwjh dh tkdj lfefr dh vuq’kalk ij 60 fnu 
esa dk;ZLFky ds izeq[k ¼fu;kstd½ }kjk dk;Zokgh ugha fd, tkus ij 
tqekZus dk izko/kku gSA 

• f’kdk;r dh fo”k; oLrq] tk¡p ,oa dk;Zokgh dk izdk’ku ;k lkoZtfud 
djus dh eukgh gSA lkoZtfud djus ij tqekZus dk izko/kku gSA 

• ,sls ekeyksa dks NksM+dj tgk¡ lsok fu;e fo|eku gS tgk¡ f’kdk;r 
lfefr bl fu”d”kZ ij igqaprh gS fd izR;FkhZ ds fo#) vfHkdFku 
nqHkkZoiw.kZ gS vFkok O;fFkr efgyk vFkok f’kdk;r djus okyh vU; 
fdlh O;fDr us ;g tkurs gq, fd ;g feF;k gS] f’kdk;r dh gS 
vFkok O;fFkr efgyk ;k O;fDr us dwVjfpr vFkok Hkzked nLrkost 
izLrqr fd, gSa rks ;FkkfLFkfr fu;ksDrk vFkok ftykf/kdkjh dks dkjZokbZ 
djus dh flQkfj’k dj ldsxhA

• ,sls ekyksa dks NksM+dj tgk¡ lsok fu;e fo|eku gS tgk¡ f’kdk;r 
lfefr bl fu”d”kZ ij igqaprh gS fd izR;FkhZ ds fo#) vfHkdFku 
lkfcr gks x, gSaA ;g ;FkkfLFkfr fu;ksDrk ;k ftykf/kdkjh ls dkjZokbZ 
djus dh flQkfj’k dj ldrh gS ftlesa fyf[kr :i eas {kek ;kpuk 
djuk] psrkouh tkjh djuk] MkaVuk ;k fuank djuk] izksUufr jksduk] 
osru c<+ksrjh ;k osruo`f) jksduk] izR;FkhZ dks lsok lekfIr djuk 
;k ijke’kZ l= esa Hkx ysus ;k lkeqnkf;d lsok djus dk vkns’k nsuk 
‘kkfey gSA 

• dk;ZLFky ij ySafxd mRihM+u ds fuokj.k ds fy, ,slk pkVZj rS;kj 
fd;k tk,xk] ftldk mís’; mu dkjdksa dk fuokj.k djuk gS tks 
efgykvksa ds fo#) izfrdwy okrkoj.k mRiUu djus eas lgk;d gSaA 
blds lkFk&lkFk efgyk deZpkfj;ksa ds vf/kdkjksa ds ckjs esa tkx:drk 
dk;ZØeksa dk lapkyu rFkk lsfeukjksa dk vk;kstu fd;k tk,A

• buds vfrfjDr f’kdk;r lfefr }kjk okf”kZd izfrosnu rS;kj fd;k 
tk,xk ftlds varxZr bl rF; dks js[kkafdr fd;k tk,xk fd o”kZ esa 
ySafxd f’kdk;rksa dk fu”rkj.k fd;k x;k vkSj fdrus ,sls ekeysa gSa 
ftudh la[;k 90 fnu ls vf/kd vof/k rd yafcr gS] tkx:drk rFkk 
dk;Z’kkykvksa dh la[;k rFkk fu;ksDrk ;k ftyk vf/kdkjh }kjk dh xbZ 
dkjZokbZ dk Lo:i D;k jgkA 

jksdFkke gsrq lq>ko
ns’k gks ;k fons’k] dkedkth efgykvksa dks vDlj dk;ZLFky ij ;kSu 

mRihM+u dk lkeuk djuk gh iM+rk gSA vf/kdka’k efgyk,a tks ;kSu 
mRihM+u dk f’kdkj gksrh gSa f’kdk;r djus ls ladksp djrh gSa D;ksafd 
mUgsa yxrk gS fd f’kdk;r djus ls muds fo#) cnys dh Hkkouk 
vkSj nqHkkZouk,a vf/kd izcy gks tk,axhA mlds lkFk ,d daqBk dh 
fLFkfr iSnk gks tkrh gS fd bl izdj.k ds ckjs esa fdlh dks dgqa 
;k u dgqaA ,slh fLFkfr esa lekt ds lkFk&lkFk ‘kklu vkSj iz’kklu 
}kjk mnklhurk fn[kkuk ,d egÙoiw.kZ pqukSfr gSA blds vfrfjDr 
efgykvksa esa vf’k{kk] vKkurk] vkfFkZd fuHkZjrk] dqiks”k.k] LokLF;          
laca/kh leL;k,a vkfn gSa ftuds dkj.k efgyk,a mRihM+u dk fojks/k 
ugha dj ikrh gSa u gh tkx:drk ds vHkko esa dkuwu dk lgkjk 
ys ikrh gSaA efgykvksa dk dk;ZLFky ij ySafxd mRihM+u ls lacaf/
kr ?kVukvksa dks lekIr djus ds fy, tks dkuwu cuk, x, gSa mudks 
fØ;kfUor djus ds fy, D;k mik; fd, tk,a rFkk O;fDrxr vkSj 
lkekftd Lrj ij dqN egÙoiw.kZ dne mBk, tk ldrs gSa tks fuEu 
gSa &

• efgykvksa ds ySafxd mRihM+u ls lacaf/kr dkuwuksa ds izHkkoh fØ;kUo;u 
ds fy, iqfyl dks laosnu’khy cuk;k tk, rFkk iqfyl cyksa esa 
efgykvksa dh Hkkxhnkjh c<+kbZ tk, rkfd efgyk mRihM+u ls lacaf/kr 
?kVukvksa esa izHkkoiw.kZ dk;Zokgh gks ldsA 

• jk”Vªh; ,oa jkT; Lrjh; efgyk vk;ksxksa dks vkSj vf/kd vf/kdkj 



Volume : 5 | Issue : 6 | June 2016 ISSN - 2250-1991 | IF : 5.215 | IC Value : 77.65

86  | PARIPEX - INDIAN JOURNAL OF RESEARCH

lEiUu cuk;k tk, rFkk bl izdkj ds mRihM+u esa lh/ks gLr{ksi djus 
,oa dkuwuh dk;Zokgh dh leh{kk djus dh ‘kfDr iznku dh tk,A 

• fu.kZ; fuekZ.k izfØ;k esa efgykvksa dh vf/kdkf/kd Hkkxhnkjh lqfuf’pr 
gksA 

• v’yhy foKkiuksa] lkfgR;ksa] if=dkvksa ,oa Vsyhfotu ij v’yhy 
fQYeksa ij izfrca/kA

• efgykvksa esa fof/kd vf/kdkjksa dk izpkj&izlkj fd;k tk,A 
• ;fn efgykvksa dks yxrk gS fd mudh f’kdk;r esa dksbZ izxfr ugha 

gqbZ gS rks os fdlh xSj&ljdkjh laLFkk dh lgk;rk ysdj ds vius i{k 
dks vkSj lqn`<+ dj ldrh gSA

• vuqla/kku drkZvksa dks foosdiw.kZ rjhds rFkk xqIr :i ls efgyk 
deZpkfj;ksa dk uke lkoZtfud fd, cxSj laxBu eas efgykvksa ds 
ySafxd mRihM+u ls laca/kh iz’u ,oa mudk C;kSjk ys ldrh@ldrk gSA 

• ifjokj vkSj lekt dks bl izdkj ds ?kVukvksa ds izfr efgykvksa ds 
izfr ,d ldkjkRed ,oa ekuoh; n`f”Vdks.k viukuk pkfg,A

 
fu”d”kZ%
fu”d”kZ ds :i esa dgk tk ldrk gS fd Hkkjr esa vkfndky ls ukjh 
us lekt ds fodkl esa egÙoiw.kZ Hkwfedk fuoZgu dh gSA pkgs og {ks= 
Kku dk gks ;k foKku dkA ukjh us gj {ks= esa viuh mifLFkfr ntZ 
dh gSA 21oha lnh esa tgk¡ ukjh iq#”kksa ds lkFk da/ks ls da/kk feykdj 
py jgh gS] ogha bl lQj esa mlds lkeus dbZ pqukSfr;ka vk jgh gSaA 
f’kf{kr efgykvksa dks vkt nksgjh Hkwfedk fuHkkuh iM+ jgh gSA ,d Hkwfedk 
iRuh] ek¡]    x`g.kh dh rFkk nwljh ukSdjh dhA mlds thou eas ftruk     
vf/kd O;olk; laca/kh mÙkjnkf;Ro egÙoiw.kZ gS] mruk gh egÙoiw.kZ mldk 
ikfjokfjd mÙkjnkf;Ro gSA bu nksuksa dks larqfyr djuk gh mldk lcls 
egÙoiw.kZ mRrjnkf;Ro cuk gSA tc dkedkth efgykvksa dh ckr gksrh 
gS rks lHkh oxksZa dh dkedkth efgykvksa dh vksj /;ku nsuk vko’;d 
gSA xzkeh.k {ks=ksa esa dk;Zjr efgyk,a tks vf/kdka’kr% vf’kf{kr gksrh gSaA 
‘kgjh {ks=ksa esa dk;Zjr efgyk,a mPpLrjh; iz’kklfud] iqfyl] O;k[;krk] 
fpfdRld] vfHk;ark] vf/koDrk] fofHkUu dkWjiksjsV lsDVj vkfFkZd vkRefuHkZj 
,oa ‘kfDr’kkyh fLFkfr izkIr dj jgh gSaA ?kj ls ckgj buds fy, pqukSfr;ka 
Hkh c<+h gSaA vkt dh u;h ih<+h dh yM+fd;ka thou ds gj igyw dh le> 
j[krh gSa vkSj os [kwc vkxs c<+uk pkgrh gSa] os vk/kqfudrk ds ifjos’k esa 
th jgh gSa rFkk vusd leL;kvksa ds lkFk la?k”kZ dj jgh gSaA vkt lHkh 
ns’kksa esa efgyk,a tgk¡ 21oha lnh dh oSf’od leL;kvksa vkSj pqukSfr;ksa ls 
tw> jgh gSa] ogha c<+rh xjhch] vkfFkZd vfuf’prrk rFkk vk;s fnu efgyk 
mRihM+u vkSj fny ngyk nsus okyh fgalkRed ?kVukvksa dk f’kdkj efgyk,a 
gksrh gSaA efgykvksa dks fyax Hksn ds dkj.k dkuwuh vf/kdkj lkekftd  
vf/kdkj vkSj vkfFkZd vf/kdkjksa dk u feyuk Hkwe.Myhdj.k dh ,d cM+h 
pqukSrh gSA Lora= Hkkjr esa ukjh ,d ,sls laØkafrdky nksjkgs ij [kM+h 
gS ftlds ,d vksj ijEijk,a] :f<+;ka] vkMacj gSa rks nwljh vksj uohurk] 
Lora=rk] izxfr’kyhyrkA ledkyhu ukjh dh fLFkfr nwljh ekxZ ij rhozrk 
ls pyus dk iz;Ru dj jgh gSaA vk/kqfud ukjh dks reke ikfjokfjd 
lkekftd] tfVyrkvksa ds chp viuh xfjek vkSj izfr”BkiwoZd thus dk] 
izkd`frd :i ls thus dk vf/kdkj feyk] fdarq lkekftd o ikfjokfjd 
Lrj ij uSfrdrk] e;kZnk] laLdkj vkfn ds iz’u o tfVy fu;eksa dks 
ukjh vfLrRo ds lkFk brus xgjs Lrj ij tksM+ fn;k x;k fd og muls 
ifjofrZr ifjos’k esa Hkh NqVdkjk ugha ik ldh gSaA efgykvksa ds vf/kdkjksa 
dk guu ifjokj ls ysdj dk;ZLFky rd gj dne ij gksrk gSA lp rks 
;g gS fd gekjk lkekftd n`f”Vdks.k dkedkth efgykvksa ds izfr vfr 
ladqfpr gSA bls cnyus dh vko’;drk gSA
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