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vtesj esjokMk ds R;kSgkj o esayksa dh ijEijk;sa

cuokjh yky ;kno “kks/kkFkhZ] bfrgkl o laLd`fr foHkkx] jkt-fo-fo-] t;iqj
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vtesj dh lkaLd`frd /kjksgj ogka ds jhfr fjokt] /kkfeZd o R;kSgkj gksrs gSaA lkek-
ftd] /kkfeZd ,oa vU; voljksa ds jhfr fjokt] R;kSgkj vkfn euk;s tkus ds vius 
vius dkj.k gSaA ;|fi o”kZ dk izR;sd fnu rht R;kSgkj ls iwfjr gS] fQj Hkh buds 
ekuus ds LFkkuh; fo’ks”k dkj.k gSa& ewfrZ;ka] lar] iSxEcj] xq#A mRlo lkekftd 
?kVuk;sa gSaA iwtk mRlo] /kkfeZd] vk;kstu mYykl] [kq’kh ds lkFk lEiUu fd;s 
tkrs gSa&n’kgjk] uojkf=] j{kkca/ku] tUek”Veh] x.ks’k prqFkhZ] f’kojkf= ,sls gh ioZ 
R;kSgkj gSaA lkekftd mRlo lksyg laLdkjksa ls tqMs+ gSaA izkphu tkrh; ijEijkvksa 
ls lEc) dqN mRlo euk;s tkrs gSaA tMwyk] dw,a dk iwtu] fookg] ubZ Qly 
vkfn ij LFkkfu; yksd laLd`fr dk Hkjiwj vkuUn fy;k tk ldrk gSA ihiy] oV] 
‘keh o`{k iwtu dk vtesj esjokM+k {ks= esa fo’ks”k pyu gSA dkfrZd lqnh ,dkn’kh 
dks rqylh fookg Hkh tuekul dh vkLFkk dk izrhd gSA ekU;rkvksa ds vk/kkj 
ij LFkkuh; nsoh nsork dh iwtk vpZuk dk fo/kku gSA ohj ;ks)k] lar ikcwth] 
jkensoth] eYyhukFk th] xksxkth] nsoukjk;.k th] nknwn;ky] ekoth] pj.knkl 
,oa vU;k; eqfLye ihj lar vkfn ds iwoZ mRlo cgqr gh /kwe/kke ls euk;s tkrs 
gSaA lkekftd jhfr fjoktksa ds volj ij budh iwtk dk fo’ks”k egRo gSA1 vke 
turk mRlo fiz; Fkh ftlds }kjk fofHkUUk izdkj ds yksd u`R;ks dk vk;kstu j[kk 
tkrk FkkA xzkeh.k efgyk,a rkfy;ks ds lkFk u`R; ls dkQh lekurk j[krk FkkA bl 
u`R; esa efgyk;s vius ifr;ks ds lkFk u`R; djrh FkhA2 u``R; djrs le; efgyk;s 
xgus o mRre oL= dks /kkj.k djrh FkhA ftunRrlwfj ds mins”k jlk;u jklk ls 
Kkr gksrk gS fd iq:’k o efgykvks }kjk yxqMk u`R; feydj fd;k tkrk FkkA ;g 
u`R; fnu esa fd;k tkrk FkkA rkyu`R; efgykvks }kjk jkf= ds le; fd;k tkrk 
FkkA jkek;.k o egkHkkjr dkO; dk okpu fd;k tkrk FkA ln;oRlf”kofyax o 
uyne;Urh dh dgkfu;ka lqukbZ tkrh FkhA jktiwr ;ks)kvks es ?kksMk nkSM o f”kdkj 
euksjatu ds izeq[k lk/ku FksA3

vtesj esjokM+k {ks= ds yksx viuh ohjrk vkSj dRrZO; Hkko ls vksr izksr gSaA ohjrk 
vkSj Ük`axkj thou ds nksuksa igyqvksa dk mUeqDr n’kZu vtesj esjokM+k {ks= esa gh 
ns[kus dks feyrk gSA ohj xkFkkvkas dk ltho vkSj lVhd o.kZu ;gka dh yksd dFk-
kvksa vkSj yksd ukV~;ksa esas Hkjiwj gSA vtesj esjokM+k {ks= esa yksdukV~; vyx&vyx 
‘kSyh esa izLrqr fd;s tkrs gSaA4 yksd ukV~;ksa ls ijs gVdj vtesj esjokM+k {ks=h 
laLd`fr dk thoUr n’kZu ;gka izpfyr u`R;sa esa tks ikjEifjd gS] gksrk gSA ;s ik-
jEifjd u`R; gSaA ?kwej u`R; dk x.kxkSj ds volj ij iwohZ vtesj esjokM+k {ks= eas 
pyu gSA5 pax gksyh ij vtesj esjokM+k {ks= ds vf/kdka’k Hkkxksa esa izpfyr gSA yksxkas 
ds vkpkj fopkj] O;ogkj laLd`fr dk ewy mn~xkj gSA vtesj esjokM+k {ks=h laLd`fr 
us fo’o esa mls vyx igpku nh gSA ;g loZJs”B ohj Hkwfe gS rks dyk ds jax esas 
jaxh gqbZ fp= Hkwfe Hkh gSA6 ikWi E;wftd ls vf/kd izHkkoh vtesj esjokM+k {ks= ds 
yaxk cU/kqvksa us uky] iwaxh] ckalqjh] pax] i[kkot dh rku ij xksjca/k] phjeh] eksfj;k 
tSls yksd xhrkas dks iSfjl] yanu] U;w;kdZ] dukM+k rd igaqpk;k gSA [;ky] rek’kk] 
xsj] MkafM;k] ?kwej] yko.kh] ykaxk ds yksd yqHkkous dk;ZØe Vhoh ij egRo ik jgs 
gSA vtesj esjokM+k {ks=h Hkk”kk dksey vkSj xs; gSA blesa vikj lkfgR; gSA fdys] 
ckjhd] uDdklh] gkFk dh dkjhxjh fo’o izfl) gSaA yksd dyk dk ftruk fu[kjk 
gqvk Lo:i vtesj esjokM+k {ks= esa feysxk] vU;= ughaA vjch Qkjlh ‘kks/k laLFkku] 
Vksad ,oa izkP; fo|k izfr”Bku tks/kiqj tSlh ‘kks/k laLFkk,a vtesj esjokM+k {ks= dh 
dykvksa dks mtkxj djus l{ke gSaA7 vtesj esjokM+k {ks= ds lkaLd`frd ifjos’k ij 
fopkj djus ds fy, fofHkUu dyk {ks=ksa ij fuxkg Mkyuk lehphu gksxkA blh Øe 
esa ‘kgj dh jsyeisy ls nwj i;kZoj.k dh n`f”V ls LoLFk nwj xkaoksa esa <kf.k;ksa dk 
flyflyk ‘kq: gks x;kA feV~Vh dh lkSa/k] vtesj esjokM+k {ks=h O;atuksa dh lqxU/k 
vkSj xzkeh.k >yd i;ZVdksa dk eu eksg ysrh gSA ;gka yksd dyk,a] ekaMus] LFkkiR; 
vkSj dk”B dyk ds lkFk yksd laxhr dh xwat] Lokfn”V Hkkstu ds euqgkj] ‘kkUr 
okrkoj.k vtesj esjokM+k {ks= dks le>us ds fy, vPNk ;ksxnku dj jgha gSaA 
vtesj esjokM+k {ks= ds lkaLd`frd thou dks fo’o ds le{k j[kus esa ;gka ds esys] 
mRlo fo’ks”k Hkkxhnkj jgs gSaA8 vtesj esjokM+k {ks= dh le`) lkaLd`frd /kjksgj dks 
jkT; ds esys ,oa R;kSgkjksa ds ek/;e ls izpkj izlkj gsrq jkT; dk i;ZVu foHkkx 
rht] x.kxkSj vkfn ijEijkxr esyksa esa fons’kh i;ZVdksa dks vkdf”kZr djus gsrq lqfo/
kk,a iznku djrk gSA iq”dj esyk] ukxkSj esyk esa i;ZVu fodkl fuxe VsUV xzke 
clkrk gS] tks ns’kh fons’kh i;ZVdksa ds Bgjus ds fy, gksrs gSaA vtesj esjokM+k {ks= 
esa fuEu lkaLd`fed lekjksg vk;ksftr gksrs gSa&

iq”dj esyk]] rht lekjksg] ohj rstkth fdlku esyk] vt;es# m|ksx Øk¶V esyk] 

vksiu gk;Z ‘kks] jkst dkUÝsal] ukxkSj esyk] fo’o i;ZVu fnolA9 jktLFkku ds lkaLÑ-
frd thou esa esyksa o R;kSgkjksa dk fo’ks”k LFkku gSA ;gk¡ ds R;kSgkjksa] ioksZa rFkk 
esyksa dh vuwBh lkaLÑfrd ijEijk dk mnkgj.k vU;= feyuk dfBu gSA jktLFkku 
dk izR;sd esyk o R;kSgkj fdlh fdonUrh vFkok fdlh ,sfrgkfld dFkkud ls 
tqM+k gSA blhfy, bu voljksa ij ;gk¡ dh yksdlaLÑfr thoUr gks mBrh gSA bu 
R;kSgkjksa] ioksZa o esyksa ds vius xhr gSa] rFkk viuh laLÑfr gSA10 iwf.kZek dks iq’dj 
es cgqr cM+k esyk Hkjrk gSS ftlesa cgqr cM+h la[;k esa ns’k&fons’kksa ls i;ZVd vkrs 
gSaA yksx ukfj;y] pUnu] Qwy] /kwi vkfn ls iwtu djrs gSa] o nhid iÙkksa ij j[k-
dj ikuh ij NksM+ tkrs gSaA iq”dj jkt esa nhinku dh ijEijk egRoiw.kZ o ikSjkf.
kd dky ls pyh vk jgh gSA ;gk¡ czãkth ds efUnj esa tkuk iq.; dk dk;Z ekuk 
tkrk gSA iq”dj dk esyk jktLFkku dk lEHkor% lcls cM+k i’kq esyk Hkh gSA chd-
kusjh o tSlyesjh Å¡V] gfj;k.koh cSyksa dh tksfM+;k¡] ?kksM+s vkfn Ø;&foØ; ds fy;s 
vkrs gSaA11 vaxsztks ds le; iq”dj esys ds lkaLd`frd vk;kstu o iz’kklfud O;oLFkk 
iq”dj esyk Q.M ds foRrh; O;; ls dh tkrh FkhA12

iq”dj esys esas ?kksM+ksa dk muds ekfydksa }kjk fofHkUu dykvksa ds vUrxZr mRd`”V 
izn’kZu fd;k tkrk FkkA bl gkslZ ‘kks dsVy Qs;j ¼gsrq QafMax desVh }kjk ctV 
O;oLFkk dh tkrh Fkh fd ftlds fy, fu;ekoyh Hkh fu/kkZfjr dh x;hA13 fczfV”k-
dky esa vtesj izkar ds ulhjkckn dLcs ds ikl igys ls gh nq/kk: i’kqvksa o 
;krk;kr ds i’kqvksa dh [kjhnQjks[r dh tkrh Hkh rFkk blu~s ,d fu;fer i’kqesys 
dk :i ys fy;kA14 Hkknok ‘kqDy n’keh dks rstkth dk esyk Hkjrk gSA xqtZj] jk-
tiqr o vU; fgUnw tkfr;k¡ liZna’k ls lqj{kk ds fy;s bl yksdnsork dh iwtk 
djrh gSA15 Jko.k ekl esa uoeh ij xksxkth dh esyk Hkjrk gSA bl esys esa dkQh 
la[;k esa i;ZVdksa dk vkokxeu gksrk gSA blesa nw/k ls iwtu fd;k tkrk gSA16 

ukxkSj esa vkB fnuksa rd i’kqvksa dk esyk yxrk gSA ;gka ukxkSjh cSy o Å¡Vksa dh 
Ø;&foØ; fd;k tkrk gSA17 vtesj esa lwQh lar [oktk eqbZuqn~nhu fp’rh dh ;kn 
esa mlZ dk esyk yxrk gSA eqbuqn~nhu fp’rh dks xjhc uokt Hkh dgk tkrk gSA 
mudh ;kn esa fufeZr njxkg vtesj ‘kgj ds chp esa fLFkr gSA eDdk enhuk ds 
ckn vtesh dh ;g njxkg eqlyekuksa ds fy;s ifo= LFkku gSA dgk tkrk gS fd 
[oktk xjhc uokt tc N% fnu rc vius gqtjs ls ckgj ugha vk;s rks [kkfneksa 
us gqtjk ns[kk rks irk pyk fd vkidh #g ftLe ls ijokt dj xbZ gSA mlZ 
ds nkSjku izfrfnu [oktk ds lsod gqtjs ds n’kZu dh dke;kch ds fy;s nqvk;sa 
ekaxh tkrh gSA18 ns’k dh lkaLÑfrd ijEijk ls tqM+s lHkh R;kSgkj o mRlo iwjs jk-
tLFkku esa euk;s tkrs gSaA bu R;kSgkjksa dk mÌs’; turk esa LQwfrZ dk lapkj djuk 
gksrk gSA vtesj esjokM+k {ks= ds izeq[k yksdioZ fuEu gSa%& x.kxkSj] rht] gksyh] 
‘khryk”Veh] j{kkcU/ku] nhikoyh] xkso/kZu iwtk] i;qZ”k.k ioZ] x.ks’k prqFkhZ] v{k; 
r`rh;k] tUek”Veh] f’kojkf=] edj laØkfUr vkfn&vkfnAeqlyekuksa ds R;kSgkjksa esa 
ckjg oQkr] eqgjZe] ‘kc&,&cjkr] bZnqy&fQrj] bZnqy&tqgk vkfnA bZlkbZ;ksa dk 
fØlel&Ms] xqM&ÝkbMs] bZLVj vkfnA fgUnw] eqfLye] bZlkbZ lc ,d&nwljs ds lkFk 
vius R;kSgkj Hkh eukrs gSaA blesa fofHkUu izkUrksa ls vk, gq, yksx Hkh vius R;kSgkj 
vkuUn ls eukrs gSaA tSls iksaxy] oSlk[kh] yksgM+h vkfnA19 /kkfeZd R;kSgkjks o mRlo 
lw;Z pUnz dykvksa ij vk/kfjr FksA v{k; r`rh;k R;kSgkj dk o.kZu lq.Mk vfHkys[k 
esa feyrk gSA fofHkUu izdkj ds R;kSgkjks fofHkUu /kkfeZd leqnk;ks tSls “kkDr] oS’.ko] 
“kSo o tSu }kjk euk;s tkrs FksA fofHkUu /kkfeZd lEiznk;ks }kjk euk;s tkus okys 
mRloks es jFk;k=k dk izeq[k LFkku FkkA bl mRlo lEcfU/kr dqN egRoiw.kZ tkud-
kfj;ka f”kykys[kks ls Hkh izkIr gksrh gSA fol- 1147 ds lknMh o ukMksy f”kykys[kks 
ls y{ehukjk;.k efUnj dh jFk;k=k dk o.kZu izkIr gksrk gSA20 bl mRlo oa”k 
eukus gsrq laxhr dk Hkh mfpr izca/k fd;k tkrk FkkA bl gsrq laxhrdkj ih<h nj 
ih<h efUnj dh ijEijkvksa ls laxhr O;oLFkk gsrq iz”kklu }kjk tksM fn;s tkrs FksA 
bl dk;Z esa cMh /kujkf”k O;; gksrh FkhA ftldh O;oLFkk jkT; o turk }kjk 
lkewfgd :i ls fd;k tkrk FkkA21 ykjykbZ f”kykys[k ls Kkr gksrk gS fd 1143 
bZLoh esa jkT; }kjk bl mRlo gsrq ,d fo”kkasikd o ,d ikfydk rsy dh O;oLFkk 
dh xbZ FkhA ykyjkbZ f”kykys[k ls Kkr gksrk gS fd 1176 bZLoh esa “kkafrukFk eafnj 
ds xqtZjh jFk;k=k dk vk;kstu pkSgku “kkld dhrw ds iq= }kjk fd;k x;k FkkA 
bl jFk ;k=k esa lEcfU/kr nsork dh ewfrZ dks jFk@jk;kokMh ij vklhu fd;k 
tkrk FkkA22 bl vk;kstu fd vykok egRoiw.kZ rhFkZ LFkkuks dh rhFkZ;k=k dk izpyu 
Hkh rRdkyhu le; ds lekt esa izpfyr FkkA g’kZ eafnj f”kykys[k esa bl izdkj dh 
xfrfof/k;ks dk mYys[k feyrk gSA23 fol- 1237 ds gfLrukiqj f”kykys[k ls Kkr 
gksrk gS fd ,d fnxcj tSu [k.Msyoky ifjokj vtesj ls fnYyh izokl x;k Fkk 
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o ogka fnxcaj tSu larks dh ewfrZ;ka LFkkfir djok;hA fol- 1244 esa fofHkUu uxjks 
esa bu egRoiw.kZ eafnjks dh la?k ;k=k;s fudkyh tkrh FkhA liky n{k tSu la?k 
vklkokyh ¼xq:jkt½ rd la?k;k=k fudkyh FkhA iq’dj dks ifo= LFkku ekuk tkrk 
FkkA iq’dj ds leku esuky] g’kZ] ,dfyaxth o dssfdUnz esa pkSgku “kkldks }kjk 
eafnjks dk fuekZ.k fd;k x;kA24 fol- 1226 ds fctkSfy;k f”kykys[k o mRre f”k[kj 
iqjk.k ls fofHkUu ukeks ls izfl) f”ko efUnjks dk mYys[k izkIr gksrk gSA fctksfy;k 
ds jkorh dq.M esa ifo= fnuks esa Luku fd;k tkrk FkkA25 bl izdkj ge ns[krs gS 
fd vtesj esjokMk {kS= es R;kSgkj o ijEijkvks dh le`)”kkyh ijEijk jgh gSA
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