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tSu iqjk.kksa esa m|ksx] O;kikj ,oa okf.kT;

MkW- jk[kh xqIrk O;k[;krk vFkZ’kkL= foHkkx, 1351] laUrks”k lnu odZr uxj] t;iqj
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18oha ‘krkCnh esa gqbZ vkS|ksfxd ØkfUr ds ifj.kkeLo:i m|ksx /kU/kksa 

dk fodkl rhoz xfr ls gqvk ftuesa ;a=ksa la;a=ksa vkSj e’khuksa dk mi;ksx eq[; :i 

ls gksrk gSA buesa y?kq vkSj cM+s m|ksxksa dks muds iwath&fuos’k ds vk/kkj ij foHkkftr 

fd;k tkrk gSaA vkyksfpr iqjk.kksa esa dkj[kkuk i)fr ds vuqlkj vkS|+ksfxd lkezkT; 

dk mYys[k Hkys gh uk gks ij lkewfgd m|ferk vkSj cM+s iSekus ij mRiknu vo’; 

gksrk Fkk tgk¡ cgqr lkjs Jfed vkSj deZpkjh dk;Z djrs Fks ftudh rqyuk orZeku dh 

vkS|ksfxd bdkbZ;ksa ls dh tk ldrh gSA 

lehf{kr iqjk.kks esa O;kikjh ds fy, of.kd~ vkSj O;kikj ds fy, of.kt~ ‘kCn iz;qDr gqvk 

gSA ml le; Hkkjr ds m|ksx&/kU/ksa dkQh fodflr voLFkk esa FksA vusd jktiwr jkt-

kvksa tSls iky] ijekj izfrgkj] jk”VªdwV] pkSgku] pksy ,oa pkyqD; oa’kksa ds ‘kkldksa us 

vusd m|ksx /kU/kksa ds fodkl esa vge~ Hkwfedk fuHkkbZ Fkh ftlls vusd izdkj ds m|ksx 

/kU/kksa tSls oL= m|ksx] /kkrq m|ksx] tokgjkr m|ksx vkfn dh dkQh izxfr gqbZA1

vkyksfpr iqjk.kksa ds o.kZuksa ls oL= m|ksx dh mUufr dk irk pyrk gSA diM+s dikl] 

Åu] js’ke vkfn inkFkks± ls curs FksA cukjl ,oa eFkqjk js’keh vkSj lwrh oL=ksa ds izeq[k 

dsUnz cu x;s FksA cqudj] nthZ vkSj jaxjst Hkh bl O;olk; ls lacfU/kr FksA diM+ksa dh 

jaxkbZ vkSj NikbZ Hkh Hkkjr esa cgqr Js”B dh tkrh FkhA caxky] xqtjkr vkSj iSBu ds 

cus gq, diMs nwj&nwj rd izfl) FksA vjc ;k=h lqyseku us fy[kk gS fd caxky esa 

cuk;k x;k lwrh diM+k bruk vf/kd ckjhd Fkk tSlk fd vU; fdlh ns’k esa rS;kj ugha 

fd;k tkrk FkkA blds vfrfjDr ex/k] dke:i] dfyax] d’ehj] eqYrku] e/;&izns’k 

vkSj nf{k.k&Hkkjr ds fofHkUu LFkkuksa ij Hkh cgqr Js”B vkSj fofHkUu izdkj ds diMs+ 

rS;kj fd;s tkrs FksA dkSfyd yksx oL= cquus dk dk;Z djrs FksA2 

vkyksfpr iqjk.kksa ds vusd fooj.kksa ls rRdkyhu ;qx ds leqUur oL=ks|ksx ij izdk’k 

iM+rk gSA bl le; oL=ksa ij lwrh ,oa js’keh /kkxksa ls d<kbZ dk dke [kwc gksrk FkkA 

fofo/k jaxksa ls jaxkbZ dk dke djds jaxhu oL= fufeZr fd;s tkrs FksA cknyh jax ds 

oL=] xs:, oL=] yky jax ds lkQas] vkfn ls bldh iqf”V gksrh gSA cgqewY; oL=ksa 

dks lqj{kkRed n`f”V ls ikVy esa j[kk tkrk FkkA iq#”kks a ds iz/kku oL= mÙkjh; 

rFkk v/kksoL= FksA3  

O;kikj ,oa okf.kT;4 &

Ø;&foØ; dks O;kikj vkSj bu xfrfof/k;ksa esa layXu O;fDr dks O;kikjh 

dgk tkrk gSA O;kikj djuk  okf.kT; gSA okf.kT; dk vkfFkZd fodkl dh n`f»V 

ls vR;f/kd egÙo gSA vkfniqjk.k esa vkUohf{kdh] =;h] okrkZ vkSj n.Muhfr bu pkj 

fo|kvksa dk mYys[k vk;k gS rFkk d`f»k] i›kqikyu ,oa okf.kT; dks okrkZ dgk x;k gSA 

dkSfVyh; vFkZ›kkL= esa Hkh okrkZ dh O;k[;k d`f»k] i›kqikyu vkSj O;kikj ds :i esa dh 

x;h gSA /kkU;] i›kq] fgj.;] rkezkfn [kfut inkFkZ dh mRifÙk dk lk/ku okrkZ gSA okrkZ ds 

vHkko esa vkfFkZd le`f) lEHko ugha gSA tgk¡ d`f»k] i›kqikyu vkSj okf.kT; O;olk;ksa dh 

mRifÙk u gks ogk¡ ns›k dh vkfFkZd mUufr dHkh ugha gks ldrhA blh dkj.k vkfniqjk.k 

esa okf.kT; O;olk; ds lkFk i›kqikyu vkSj i›kq O;kikj dks egÙo fn;k x;k gSA5

nSfud miHkksx dh oLrqvksa tSls ued] elkys] diM+s vkfn dks ,d LFkku 

ls nwljs LFkku ij ys tkus dh vko’;drk] ‘kkld oxZ ds fy;s fofHkUu foykflrk 

dh oLrqvksa dk ,d LFkku ls nwljs LFkku ij vknku&iznku rFkk O;kikjh oxZ dh ykHk 

izkfIr dh vkdka{kk ds dkj.k O;kikj fd;k tkuk vfuok;Z FkkA bl dkj.k fofHkUu LFkkuksa 

ij mRiUu oLrq,¡ ns’k ds ,d Hkkx ls nwljs Hkkx esa Hksth tkrh Fkh vkSj fofHkUu LFkkuksa 

us LFkkuh; oLrqvksa ds mRiknu esa [;krh izkIr dj yh FkhA6 

fofue; ds fy, Ø; ‘kCn iz;qDr gqvk gS iqjk.kksa esa oLrqvksa ds Ø;&-

foØ; djus dk o.kZu rks vk;k gS ijUrq bldk ek/;e D;k Fkk bldk Li”V mYys[k 

ugha vk;k gSA dgha&dgha blds ckjs esa FkksM+h cgqr tkudkjh vo’; feyrh gSA pk:nÙk 

uked of.kd~ viuh L=h rFkk ekrk ds vkHkw”k.kksa dks ysdj O;kikj ds fy, tkrk gS 

rFkk dikl [kjhnrk gSA ,d vU; izlax esa cynso us cktkj esa viuk dM+k vkSj dq.My 

nsdj mlls [kkus&ihus dh lkexzh [kjhnhA blls ;g vkHkkl gksrk gS fd ml le; 

Lo.kkZHkw”k.k Hkh Ø;&foØ; dk ek/;e jgk gksxkA eq[; :i ls dkSM+h] LQhVd ef.k 

,oa nhukj vkfn dk mYys[k vk;k gSA

vkyksfpr iqjk.kksa esa dqN O;kikfj;ksa ds mYys[k Hkh feyrs gSA v;ks/;k 

uxjh esa ,d lqjsUnz nÙk uked lsB jgrk Fkk tks 32 djksM+ nhukjksa dk /kuh Fkk rFkk 

og O;kikj djus ds fy, ckgj pyk x;kA og nhukj nku esa nsrk FkkA mÙkjiqjk.k esa 

mYys[k vk;k gS fd lqeq[k lsB us ohjnÙk dks O;kikj gsrq ckjg o”kZ ds fy, ckgj 

Hkst fn;k FkkA dksbZ ,d of.kd viuk [kjhnk gqvk eky cspus ds fy, vewY; e.kh 

ysdj jktk tjklU/k ls feyus x;kA rRdkyhu le; okf.kT; lQy Fkk rFkk  jkT; 

O;kikfj;ksa ds Ø;&foØ; dh vf/kdrk ls vR;f/kd lEiUu FkkA7

O;kikjh nks izdkj ds crk;s x;s gSa & 1- LFkkuh; O;kikjh   2- lkFkZokg 

xzke&uxj ds cktkjksa esa fuR; miHkksx dh rFkk vU; lHkh oLrq,¡ mi-

yC/k jgrh FkhA jktekxks± rFkk pkSjkgksa ij Hkh [kkus&ihus dh phts fey tk;k djrh 

FkhA vyx&vyx oLrqvksa ds fy, vyx&vyx ckt+kj Hkh gksrs Fks rFkk vusd nqdkusa 

oLrq&fo’ks”k ds fy, gh gksrh FkhA LFkkuh; O;kikjh ds rhu izdkj crk;s x;s gSa & 

of.kd~] xkFkkifr vkSj Js”BhA

of.kd~ ds vUrxZr ̂ of.k*] foof.k vkSj ̂dD[kiqfM;* ds rhu Hksn feyrs gSaA 

,d gh LFkku ij nqdku yxkdj cSBdj O;kikj djus okys of.k] ?kwe ij O;kikj djus 

okys fookf.k vkSj cxy esa eky dh xBjh ysdj O;kikj djus okys dD[kiqfM; of.kd~ 

dgykrs FksA bl izdkj ds lkekU; O;kikjh cgqrk;r eas ik;s tkrs FksA xkFkkifr vkSj 

Js”Bh lEiUu oxZ ds O;kikjh gksrs FksA ;s O;kikj ds vfrfjDr Hkh cgqr lkjs dke&/

kU/ks djrs Fks rFkk O;kikj Hkh budk o`gn~ Lrj ij gksrk FkkA lekt vkSj ‘kklu esa 

xkFkkifr vkSj Js”Bh dk vPNk ekulEeku FkkA8 

dHkh&dHkh O;kikjh yksx cM+s&cM+s lewg esa lkFkZokg ds :i esa O;kikj ds 

fy, tk;k djrs Fks vkSj viuk eky ,d LFkku ls nwljs LFkku ij i¡gqpk dj dkQh 

ykHk dekrs FksA ns’kh vkSj fons’kh O;kikj dks c<+kok nsus esa lkFkZokgksa dk vge~ ;ksxnku 

jgrk FkkA lkFkZokg vius izLFkku ls iwoZ vusd rS;kfj;k¡ djrk Fkk rFkk ;k=kvksa ls 

iwoZ mUgsaa jktkvksa ls Hkh vuqefr ysuh iM+rh Fkh rFkk jktk Hkh chgM+ vkSj Hk;kud 

jkLrksa esa mudh lqj{kk ds fy, vius lqj{kkdehZ Hkh fu;qDr djrk FkkA lkFkZokg Lo;a 

Hkh lqj{kk ds O;kid izcU/k djrs FksA lkFkZokg vius [kku&iku vkSj lq[k&lqfo/kkvksa 

dk iwjk [;ky j[krs FksA lkFkZokg vf/kdka’k :i ls fofHkUu izdkj ds eksrh ekf.kD;kfn 

rFkk lksus&pk¡nh vkfn dk O;kikj djrs FksA ^lkFkZokg /ku] ,s’o;Z rFkk lsuk] xqIrpj 

vkfn ls lEiUu gksrs FksA lkFkZokgksa dk oxZ o”kks± esa okil ykSVrk Fkk vr% muds lkFk 

Ø;&foØ; dh oLrqvksa ds vfrfjDr Hkkstu] iku vkfn Hkh izpqj ifjek.k esa lafpr 
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jgrs FksA gekjs bl dFku dh iqf”V es:dnÙk uked lsB ds vk[;ku ls gksrh gSA 

;g lsB O;kikjh] leqnk;la?k dk vf/kifr Fkk vkSj blh ds ijke’kZ ls la?k dk lapkyu 

gksrk FkkA nq”dj vkSj fodV jkgksa ij nks&nks lkFkZokg Hkh lkFk&lkFk pyrs FksA ik¡p 

izdkj ds lkFkZ crk;s x;s gSa % 

1-	 Hk.Mh % blesa eky <ksus ds fy, ‘kVd vkfn ;ku gksrs FksA 
2-	 cgfydk % blesa Hkkjokgh i’kq Å¡V] ?kksMs] cSy] [kPpj vkfn gksrs FksA
3-	 Hkkjog % bl izdkj ds lkFkZ esa ;k=h viuk Hkkj Lo;a <ksrs FksA 
4-	 vkSnkfjdk % blesa Jfedksa dk lkFk gksrk Fkk] tks mudh vkthfodk ds fy, 

?kwers FksA
5-	 dk;kZfVdk % blesa fHk{kqvksa vkSj lk/kq&lkf/o;ksa dk lkFkZ gksrk FkkA
	 rRdkyhu le; ds O;kikj] O;olk; vkSj m|ksxksa ds fodkl eas lkFkZ dk vR;f/

kd egÙo FkkA 

JhHkwfr uked iqjksfgr flagiqj uxj dh leLr fn’kkvksa esa Hkk.M’kkyk,a cuokdj 

O;kikjh oxZ dk cgqr fo’okl ik= cu x;k FkkA in~e[k.M uked uxj essa lqfe= nÙk 

uked of.kd jgrk FkkA og vius ik¡p jRu JhHkwfr iqjksfgr ds ikl j[kdj tgkt }

kjk dgha x;k FkkA

i’kqvksa dk O;kikj Hkh fd;k tkrk FkkA Xokys xk;] cSy vkfn i’kqvksa dks [kjhnrs Fks vkSj 

vf/kd dher ij mUgsa csprs FksA bl [kjhn foØ; esa ,d izfrHkw tkfeunkj Hkh gksrk 

Fkk] ftldh tekur ij eos’kh dks [kjhnk tkrk FkkA vr,o ;g Li”V gS fd O;kikj 

& O;olk; dk dk;Z i;kZIr le`) FkkA 

bl dky esa O;kikj mUur voLFkk esa FkkA fons’kksa ls O;kikj fd;k tkrk Fkk rFkk O;kikj 

ds fy;s fons’k Hkh tk;k tkrk FkkA O;kikj LFkyekxZ vkSj tyekxZ nksukas }kjk lEikfnr 

gksrk FkkA vUr% ns’kh; O;kikj esa gkFkh] cSy] ?kksMs vkfn lk/kuksa dk iz;ksx ,oa fons’kh 

O;kikj esa uko] tgktksa dk iz;ksx gksrk FkkA vkfniqjk.k esa iru iÙku vkSj nzks.k eq[k 

uxjksa ds mYys[k ls tyekxZ ls O;kikj dk ladsr feyrk gSA pk:nÙk dh O;kikj ;k=k 

esa tgkt ds Ng ckj QVus dk mYys[k gSA Jhiky dh ty;k=k,¡ Hkh O;olkf;;ksa ds 

ty O;kikj dks lwfpr djrh gSA blh lUnHkZ esa O;kikfj;ksa dh ukSdkvksa dk ekxZ esa VwV 

tkuk] vk¡/kh rwQkuksa esa ukSdkvksa dk Qal tkuk vkfn leqnzh O;kikfj;ksa dh vusd ekxZxr 

dfBukb;ksa dk mYys[k Hkh vk;k gSA9 

iqjk.kksa ls ;g Kkr ugha gksrk gS fd nks ;q)jr ns’kksa ds chp ;krk;kr ,oa 

okf.kT;&O;kikj lEcU/k dSls lEiUu gksrs FksA laHkor;k vkokxeu fuf”k) ;k fu;-

fU=r gks tkrk gks D;kasfd dqN mYys[kksa ls ,slk ladsr feyrk gS fd jkT; esa fonsf’k;ksa 

ij n`f”V j[kus ds fy, deZpkjh fu;qDr gksrs Fks vkSj vfe= ns’kksa esa vkokxeu ij 

izfrcU/k jgrk FkkA ‘kkfUr dky esa of.kd~&O;kikfj;ksa }kjk viuh jkT; lhek ls ckgj 

vU; ns’kksa esa O;kikj djus ls Li”V gksrk gS fd fofHkUu jkT;ksa esa ‘kkfUrdky esa 

vkokxeu ij dksbZ izfrcU/k ugha jgrk Fkk okf.kT;&O;kikj vck/k xfr ls gksrk FkkA10  
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