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euq’; dks vU; izkf.k;ksa ls fHké ,oa mér izdkj ls fodflr djus okys dkjdksa esa 
f”k{kk dk egRoiw.kZ LFkku gS ekuo lekt esa lH;rk ,oa laLd`fr ds izLkkj ,oa 
gLrkUrj.k ds fy, f”k{kk dk mYys[kuh; ;ksxnku gSA IkzR;sd O;fDr tkurk gS fd 
f”k{kk ds furkUr vHkko esa euq’; Hkh tho txr ds vU; izkf.k;ksa ds leku gks tkrk 
gSA eu’; ds “kS{kf.kd fodkl esa mldh cqf)] ekufld ;ksX;rkvksa] dYiuk] fparu 
Hkkouk vkSj ladYiuk bR;kfn ekufld izfØ;kvksa dk fodkl lfEefyr gSA 

ekuo tkfr viuh pjeksfUUr ds fy, lnSo ls gh u;s ekud LFkkfir djrh vk jgh 
gSA fodkl dh izfØ;k esa leL;k,a LokHkkfod lksiku gSA bu leL;kvks ds funku 
,oa lR; izkfIr ds fy, euq"; dks lnSo dfBu nkSj ls xqtjuk gksrk gSA 
lQyrk&vlQyrk] iz;Ruksa ,oa iz;klksa ds vfuok;Z nkSj ls xqtjus ds ckn izkIr 
gksrk gSA

^^leL;k dk funku vFkkZr lR; dk LFkk;h ekud **ftls vuqla/kku fof/k “kkL= esa 
[kkst dk ifj.kke ;k fu"d"kZ ds :i esa lafKr fd;k tkrk gSA vr% bl izfØ;k ls 
izkIr fu"d"kZ ekuo tkfr ds Hkkoh fodkl ds fy, vk/kkj gksrs gSA bl izdkj ge 
dg ldrs gS fd ekuoh; lH;rk ds fodkl dk vk/kkj vuqla/kku gS rFkk vuqla/kku 
dk vafre iM+ko leL;k ds eaFku ls izkIr fu"d’kZ gksrk gS ;gh fu"d’kZ tks ,d vksj 
miyfC/k gksrk gS ogh nwljh vkSj ekuo tkfr ds fodkl dh fn”kk dk ekxZ gSA

O;fDr dk ekufld LokLF; LoLFk gksuk cgqr t#jh gS] D;ksafd O;fDr dk 
ekufld LokLF; vLoLFk jguk mlds “kkjhfjd fodkl dks izHkkfor djrk gSA 
O;fDr dk ekufld LokLF; vLoLFk jgsxk rks O;fDr dh ekufld “kfDr;k¡ Bhd 
ls dk;Z ughaa djrh gS vkSj og ges”kk rukoxzLr jgrk gS] fpark,a mls ?ksjs jgrh gS] 
ftlls og vius [kkus&ihus rFkk “kkjhfjd LokLF; ij /;ku ughaa ns ikrk lkFk gh 
ekufld :i ls vLoLFkrk dk lh/kk izHkko mlds “kkjhfjd LokLF; ij Hkh iM+rk 
gSA ,slh n”kk esa O;fDr dk “kkjhfjd fodkl mfpr le; esa ,oa mfpr fn”kk esa ughaa 
gks ikrk blfy, fd”kksjksa dk ekufld LokLF; Bhd gksxk rks “kkjhfjd vfHko`f) Hkh 
gksxhA

,d ckyd dk ekufld LokLF; vPNk gksxk rHkh og leqqqqqfpr :i ls okafNr f”k{kk 
xzg.k dj ldrk gSA vkt ge ;fn vius jk’Vª dh thou/kkjk ij utj Mkysa rks ge 
ik,saxs fd vkt ds O;fDr;ksa esa vuq”kklu&ghurk] LokFkZ] csbZekuh tSls nqxqqZZ.k c<+rs 
tk jgs gaSA ftldk lh/kk lEcU/k O;fDr;ksa ds ekufld LokLF; ij iM+us okys 
foijhr izHkkoksa ds dkj.k gh vkt vuq”kklu Lrj fxjrk tk jgk gSA fgalk o 
vjktdrk dh tuuh “kSf{kd ruko gh gSA vk;s fnu fo|kFkhZ dkWystksa] fo|ky;ksa esssa 
rqPN ekaxksa ds fy, gM+rky fd;k djrs gaSA 

O;fDr ds ekufld LokLF; ij vius ?kjsyw okrkoj.k dk izHkko jgrk gSA ekuo ,d 
lkekftd izk.kh gS rFkk O;fDr dk izFke lekt mldk viuk ?kj gh gksrk gS] tgk¡ 
og O;ogkj djuk lh[krk gSA ekrk O;fDr dh izFke f”k{kd gksrh gS rFkk ?kj 
mldk igyk lekt gksrk gSA

;wukuh nk”kZfud vjLrq ds vuqlkj] ÞvPNh f“k{kk izkIr djus ds fy, Nk=kas dks 
“kkjhfjd o ekufld nksukas :iksa ls leku :i ls LoLFk gksuk pkfg;s vU;Fkk mls 
f“k{kk izkIr djus esa cgqr lkjh leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+rk gSAÞ

ekufld fodkl esa eu vkSj efLr’d ds fodkl dk egRoiw.kZ LFkku gSA eu 
efLr’d dk LoLFk jgdj dk;Z djus dh {kerk cuk;s j[kuk gh ekufld LokLF; 
dgykrk gSA ekufld LokLF; ds vHkko eas O;fDr ds fodkl dk;Z dqf.Br gks tkrs 
gSa] og lekt ij cks> cu tkrk gSA ekufld :i ls LoLFk O;fDr ogh gS tks Lo;a 
lq[kh gS vius iM+ksfl;ksa ls “kkfUriwoZd jgrk gS] vius cPpksa dks LoLFk ukxfjd 
cukrk gS rFkk viuh “kfDr ds vuq:i lekt ds fgr ds fy, iz;Ru djrk gSA 
okrkoj.k ls lkaetL; ftruk vf/kd gksxk] O;fDr ekufld :i ls mruk gh 
LoLFk ekuk tk;sxk rFkk okrkoj.k esa lkaetL; ftruk de gksxk mruh gh 
ekufldrk vLoLFk gksxhA

ysaMsy ds vuqqlkj] ßekufld LokLF; dk vFkZ gS & okLrfodrk ds /kjkry ij 
okrkoj.k ls i;kZIr lkeatL; djus dh ;ksX;rkAÞ

ekufld LokLF; dks Hkyh Hkakfr le>us ds fy, ekufld :i ls LoLFk O;fDr ds 
y{k.kksa dks le>uk vko”;d gS D;kasfd ekufld LokLF; dh n”kk dks mlds 
y{k.kksa ls gh igpkuk tk ldrk gSA ekufld :i ls LoLFk O;fDr ds y{k.k 
fuEukuqklkj gSa &

ekufld LokLF; dks cuk;s j[kus ds fy, vknrksa dk cMk+ 
egRo gSA fuf”pr vknrksa ds cu tkus ls “kfDr o le; u’V ughaa gksrk gSA LoLFk 
O;fDr thou ds ,d dke dks cM+s LokHkkfod rjhdkas o fcuk fdlh my>u ;k 
leL;k dks gy dj ysrs gSaA mudk thou lqqy>k gqvk fn[kkbZ nsrk gSA 

ekufld :i ls LoLFk O;fDr vius eq[; O;olk; esa :fp 
j[krk gS vkSj mlls vkuan vkSj larks'k izkIr djrk gSA

 ekufld n`f’V eas LoLFk O;fDr dk eq[; y{k.k gS 
fd og de&ls&de le; esa ubZ ifjfLFkfr;ksa es lkeatL; LFkkfir dj ysrk gSA 
ifjfLFkfr;ksa dks og “kakfriwoZd fuiVkrk gSA og foijhr ifjfLFkfr;ksa es ughaa Mjrk 
gSaaaaaA 

 ckSf)d rFkk laosxkRed ifjiDork ekufld n`f"V ls LoLFk O;fDr 
dh ,d igpku gSA ifjiDo efLr"d okyk O;fDr vius Kku dks c<+krk jgrk gSA 
mÙkjnkf;Ro iw.kZ O;ogkj djrk gS rFkk nwljksa ds fopkjkas vkSj Hkkoukvksa dk vknj 
djrk gSA ekufld :i ls LoLFk O;fDr thou ds izR;sd {ks= esa ,d ifjiDo 
larqfyr vkSj lqlaLd`r O;fDr dh rjg O;ogkj djrk gSA 

 ekufld :i ls LoLFk O;fDr dks viuh lhekvksa dk irk 
pyrk jgrk gSA og Lo;a viuk lgh ewY;kadu djrk gSA og vius nks"kksa dks lgt 
gh eku ysrk gS vkSj mudks nwj djus dh dksf'k'k djrk gSA og vius O;ogkj ij 
n`f"V j[krk gS rkfd viuh izo`fr;ksa dks tkurk jgs vkSj mudks lgh fn'kk esa eksM+ 
ldsA mlesa iwoZ /kkj.kkvksa rFkk dfBukbZ;ksa dk fo”ys’k.k djus dh rFkk mlds 
vuqlkj O;ogkj la”kksf/kr djus dh {kerk ikbZ tkrh gSA

ekufld n`f"V esa LoLFk O;fDr ds mi;qZDr y{k.kksa esa lHkh ckrsa ughaa vkrh fdUrq 
fQj Hkh blesa ekufld LokLF; dh lgh /kkj.kk cukbZ tkrh gSaA bl izdkj 
ekufld LokLF; og ekufld n'kk gS ftlesa O;fDr esa fu;fer thou 
lkaetL;'khyrk] lkekftd laE;tu] dk;Z esa larks"k] ifjiDork rFkk vkRe 
ewY;kadu vkfn y{k.k fn[kkbZ nsrs gSA iwoZ ekufld LokLF; ,d vkn'kZ gSA ftl 
O;fDr esa mi;qZDr xq.k ftrus vf/kd gksxsa og ml vkn'kZ ds mruk gh fudV 
gksxkA

ekufld LokLF; dks izHkkfor djus okys dqN rRo ,sls gS] ftudk izHkko O;fDr ds 
ekufld LokLF; ij iM+rk gSA ;s rRo ldkjkRed rFkk udkjkRed nksuksa izdkj ds 
izHkko ns ldrs gSaA

 izk; ekrk&firk ckydksa dh oS;fDrd fofHkérk dk fopkj fd;s 
fcuk gh mPp vkn'kksZ dk fuekZ.k dj ysrs gSa] fQj muds iwjk djus ds lk/kuksa esa Hkh 
fofHkérk gSA dgha iw.kZ LorU=rk gS rks dgha vuko';d dBksj fu;a=.k gSA blls 
ekufld vlek;kstu esa o`f) gksrh gSA 

 ckyd dk tUe lekt esa gksrk gSA lekt ds dqN fu;e dk;ns 
jhfr&fjokt o ekU;rk,a gksrh gSA ckyd dks bu lcds vuqdwy O;ogkj djuk 
iM+rk gSA vr% og LorU= jguk pkgrk gSA 

;|fi orZeku ;qx esa la;qDr ifjokj dk LFkku ,dkadh ifjokj us ys 
fy;k gS rFkk blds vusd dk;kZs dks Hkh nwljh lkekftd laLFkkvksa us laHkky fy;k 
gS ijarq blesa ;g vFkZ ughaa fudkyuk pkfg;s fd vk/kqfud ifjokj ij ckyd ds 
ikyu iks"k.k rFkk f”k{kk dk mÙkjnkf;Ro ughaa jgkA okLro eas vc Hkh ifjokj ,d 
,slh vk/kkjHkwr laLFkk gS ftldk ckyd dh f”k{kk esa vc Hkh cgqr vf/kd egRo gSA 
bldk eq[; dkj.k gS fd uotkr f'k'kq vius thou dh ;k=k ifjokj ls gh vkjEHk 
djrk gSA tSls&tSls ckyd dh vk;q esa o`f) gksrh gS oSls&oSls ifjokj }kjk mu 

¼ih-,p-Mh- “kks/kkFkhZ½ f”k{kk ladk;] VkafV;k fo”ofo|ky; dkWyst] Jhxaxkuxj] ¼jktLFkku½

laLdkj baVjus”kuy efgyk Vh-Vh- guqekux<+ ta- ¼jktLFkku½
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lHkh ekuoh; xq.kksa dk fodkl gksrk gSA ftldh vko';Drk mls Hkfo"; esa lq;ksX; 
lPpfj= ukxfjd ds :i esa iM+rh gSA

Ekuq’; vius vfLrRo cuk;s j[kus ds fy, vius okrkoj.k rFkk ifjfLFkfr;ksa ds 
lkFk lek;kstu djrk gSA ;g vko”;d ughaa gS fd og lek;kstu dh izfØ;k esa 
lQyrk izkIr djs gh] blfy, mlds efLr’d esa la?k’kZ gksrk gSA

ftl izdkj vf/kxe dh izfØ;k thou Ik;Zar pyrh gS] mlh izdkj lek;kstu dh 
izfØ;k Hkh tUe ls ysdj e`R;q rd pyrh gSA lek;kstu] rkyesy rFkk vuqdwyu 
dks ,d vFkZ esa iz;qDr fd;k tkrk gSA tUe ysrs gh ckyd dks vius HkkSfrd 
okrkoj.k ds lkFk vuqdwyu djuk iM+rk gSA O;fDr dks thou dh pqukSfr;ksa dk 
viuh ;ksX;rkvkas vkSj okrkoj.k ds lUnHkZ esa lkeuk djuk gksrk gSA dÒh le>kSrk 
djuk gksrk gS] rks dHkh muds lkFk leUo; cSBkuk gksrk gSA bl egRoiw.kZ izfØ;k 
o miyfC/k dks lek;kstu dgk tkrk gSA 

lek;kstu ,d ,slh izfØ;k gS ftlesa ekufld ,oa O;ogkfjd nksuksa gh izdkj ds 
izR;qÙkj fufgr gSaA blds }kjk ,d O;fDr vHkko] ruko] HkXuk”kk vkfn dks O;Dr 
djrk gS rFkk bu vkarfjd Hkkxksa ,oa ckã ifjfLFkfr;ksa ds e/; lkeatL; ykrk gSA 
lek;kstu ,d vkSj O;fDr dh vko”drkvksa] ;ksX;rkvksa vkSj lk/kuksa rFkk nwljh 
vkSj mlds okrkoj.k esa miyC/k lk/kuksa ,oa ifjfLFkfr;ksa ds chp lkeatL; dh 
voLFkk gSA

ßlek;kstu og izfØ;k gS ftlds }kjk ,d thfor izk.kh 
viuh vko”;drkvksa vkSj bu vko”;drkvksa dh rqf’V dks izHkkfor djus okyh 
ifjfLFkfr;ksa esa ,d lUrqyu cuk;s j[krk gSAß

 ßfuR;izfr ds thou ds erHksnksa] vUr}ZU}ksa vkSj fu.kZ;ksa dks 
O;ofLFkr] Øec) vkSj ,djl cuk ysuk vFkok vius vfLrRo dks cuk;s j[kus ds 
fy, vius O;ogkfjd rRoksa esa fu;eu ;k O;oLFkkiu cuk ysukAß

ßlek;kstu dks dqN fof”k'V “kCnksa esa O;Dr fd;k tkrk gS] tSls xzg.k 
djus dh ;ksX;rk] Lusg djus dh {kerk] lUrqfyr thou] vuqHkoksa ls ykHk mBkus 
dh ;ksX;rk] HkXuk”kk] lgu”khyrk] jfldrk] leHkko] oLrqfu'Brk ,oa vU; 
oLrq,aaAß

Þlek;kstu fujUrj pyus okyh izfØ;k gS] ftlds }kjk O;fDr 
vius vkSj vius okrkoj.k ds chp larqfyr lEcU/k j[kus ds fy, vius O;ogkj eaas 
ifjorZu djrk gSAß

Þlek;kstu og voLFkk gS ftlesa ,d rjQ O;fDr dh vko”drk,a 
gksrh gS vkSj nwljh rjQ okrkoj.k ds vf/kdkjkas esa iw.kZ lUrqf’V gksrh gS vFkok 
lek;kstu og izfØ;k gS] ftlds }kjk bu nksuksa vko”;drkvksa esa lUrks"ktud 
rkyesy gksrk gSAß

ßvPNk lek;kstu og gS tks ;FkkFkZ ij vk/kkfjr rFkk larkss’k nsus okyk 
gksrk gS] ;g dq.Bkvksa] rukoksa ,oa nqf”pUrkvksa dks tgk¡ rd lEHko gS de djrk 
gSAß

bl izdkj lek;kstu og iFk gS] ftl ij pyrs gq, ges ,sls okrkoj.k esa tks dHkh 
lgk;d gS rks dHkh tfVy gS vkSj dHkh gkfudkjd gS] viuh vko”;drkvksa dh 
rqf’V djrs gS] gekjs lek;ksftr gksus dh izfØ;k dsoy rHkh ?kfVr gksrh gS tc 
gekjh dqN vko”drk,a gksa] tc ge mu vko”;drkvksa dh iwfrZ gsrq vusd ekxZ pqus 
vkSj tc Ik;kZoj.k ftlesa fd gesa larqf'V;ka <¡w<uh gS] gekjs izfr rVLFk ;k fojks/kh 
cuk jgaasA bl izdkj O;fDrRo ds fofHké Hkkxksa dk rkjrE; cuk;s j[kuk lek;kstu 
ds vUrxZr vkrk gSA vPNs lek;ksftr O;ogkj dh fuEufyf[kr fo”ks’krk,a gSaS %&

1- Lkqj{kk vkSj fo”okl dh HkkoukA
2- Lo:Ik ekufld fLFkfrA
3- Lakrks’ktud dk;Z djukA 
4- vkjke ysuk] euksjatu djukA
5- Lkekt ds dk;Z esa Hkkx ysukA
6- O;ogkfjd cus jgukA
7- orZeku ds Åij fo”ks’k /;ku o lw>cw> cuk;s j[kukA

1- HkkxZo] MkW- egs'k] ¼1985½ vk/kqfud euksfoKku ijh{k.k ,oa ekiu] vkxjk % HkkxZo cqd 
gkml] jktk e.MhA

2- HkkxZo] MkW- egs'k] ¼1994½] izf'k{k.kkfFkZ;ksa dh f'k{k.k vfHko`fÙk] f'k{k.k vH;kl dk;Z ,oa 
“kSf{kd miyfC/k;ksa dk v/;;u] vkxjk % HkkxZo cqd gkml] jktk e.MhA

3- csLV] ts- MCyw- ¼1982½] fjlpZ bu ,twds”ku] ubZ fnYyh % ;w- ,l- fizUVlZ gkyA
4- ?kks’k] ,u- ds- ¼1989½] LVsfVfLVd F;ksjh ,.M iszfDVl] bykgkckn % n bf.M;u izsl fy-

A
5- f'kfojk] ¼tqykbZ] 1998½] ofj’B f”k{kk vf/kdkfj;ksa dh cSBdA

6- ekoh] ,u- ,l-+ vkSj iVsy] bZ”oj ¼1997½] ß, LVMh vkWWQ QSfeyh fjys”kuf”ki lksf”k;ks 
bdksuksfed bUVsfytsUl ,.M ,MtLVesUV vkWQ QsYM gkbZ Ldwy LVwMsUVlß] ,e- ,M-] 
cM+kSnk fo”ofo|ky;] cM+kSnkA
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