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T fdlh y{; dh izkfIr ds fy, ckj&ckj euks;ksx ,oa ,dkxzrkiwoZd dk;Z djuk gh vuqla/kku gSA vuqla/kkudrkZ vius y{; dh izkfIr gsrq rRijrk] tkx:drk ,oa ,dkxzrk ds lkFk 
dk;Z djrk gSA lkekftd {ks=ksa esa iz'uksa ds mÙkj [kkstus ds Øec) ,oa lqO;ofLFkr iz;kl dks lkekftd “kks/k@vuqla/kku@vUos{k.k ;k [kkst dgk tkrk gSA
euq"; esa okrkoj.k dks le>us dh izo`fr gksrh gSA vkfndky ls gh ekuo ftu oLrqvksa ,oa O;fDr;ksa ds lEidZ esa vkrk gS muds fo"k; dks tkuus ds fy, ftKklq jgk gSA ekuo dk 
iz;Ru] tc okrkoj.k dks le>us vkSj leL;kvksa dks gy djus fy, Hkyh&Hkk¡fr lqfuf"pr vkSj lqO;ofLFkr gksrk gS rks mls vuqla/kku dgrs gSaA 
euq"; ftu fo'k;ksa dks tkuus ds fy;s rF;ksa dks ,df=r djrk gS ge mUgsa Kku dh laKk nsrs gSaA Kku & vusd rF;ksa] fl)kUrksa] fu;eksa] ekU;rkvksa] izfØ;kvksa vkfn dk ladyu gSA 
ekuo bl Kku ladyu ds ek/;e ls viuh leL;kvksa rFkk ftKklkvksa dk lek/kku djrk gS ,oa vius O;ogkj dks bldh tkudkjh ds }kjk ifjorfrZr] la'kksf/kr ,oa fufeZr djrk 
gSA 
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KEY WORDS: Kku dks'k oLrqfuB 
lkaxhfrd Lojfyfi  f=o`r f’kYi y{;&y{k.k 
“kSf{kd n’kZu “kSf{kd n'kZu vfHk{kerk ekiu

Kku dk ,d eq[; lzksr oS;fDrd vuqHko gSA vuqHko vusd rF;ksa ij vk/kkfjr gksrk gS] tSls 
eu%fLFkfr] iwoZ ?kVuk;sa] O;fDr ds thou ewY; vkfn] blh ds dkj.k ,d gh ?kVuk ds laca/k esa 
fofHkUu O;fDr fofHkUu izdkj ds vuqHko crkrs gSaaA bl izdkj ds Kku dh vusd lhek,¡ gSa 
D;ksafd dksbZ Hkh vU; O;fDr bl izdkj ds Kku izkfIr dks izkekf.kd ugha dj ldrk gSA 
izkekf.kdrk ds vHkko ds dkj.k gh bl izdkj ds Kku dks fuEu dksfV dk Kku dgk tkrk gSA

Kku izkfIr dk eq[; lzksr fuxeu fof/k gSA bl izdkj ds vuqeku esa vkJ; okD;ksa dks lR; 
ekudj dsoy vkdkjxr lR; ij fopkj fd;k tkrk gSA fuxeu vuqeku ls izkIr Kku esa 
dsoy bl ckr dk ifjikyu fd;k tkrk gS fd rdZ eas U;k;;qDr fu;eksa dk mfpr ikyu 
fd;k x;k gS ;k ughaA bl izdkj ds Kku esa vkdkjxr lR; rks gksrk gS ijUrq oLrqxr lR; 
ugha gksrkA bl fof/k dh eq[; lhek ;g gS fd blesa dsoy iwoZ Kku ds ek/;e ls gh fu'd'kZ 
Kkr fd;k tkrk gSA vr% uohu Kku dh mRifÙk laHko ugha gSA 

fuxeukRed vuqeku esa lkekU; rdZ }kjk oLrqxr lR; dks fl) eku fy;k tkrk gS] ijUrq 
vkxeu esa mls fl) djus dk iz;kl fd;k tkrk gS rFkk fl) gks tkus ij vuqeku Kkr fd;k 
tkrk gSA vkxeu fof/k dfBu rks gS ij vlaHko ugha gSA blds ek/;e ls uohu Kku dh izkfIr 
gksrh gSA 

Kku izkfIr dh oSKkfud fof/k ,d egRoiw.kZ fof/k gSA bl fof/k ds ek/;e ls O;ofLFkr rFkk 
mn~ns”; lfgr rF;ksa dks laxzfgr fd;k tkrk gSA fuxeu o vkxeu nksuksa fof/k;ksa dk iz;ksx 
Hkh blesa fd;k tkrk gSA

vuqla/kku og ckSf)d fØ;k gS] tks uohu Kku mRiUu djrh gS ;k iwoZxkeh =qfV;ksa ;k v”kq) 
/kkj.kkvksa dk la”kks/ku djrh gS vkSj O;ofLFkr <ax ls orZeku Kku dks'k esa o`f) djrh gSA 
Kku dh izR;sd “kk[kk ds vUrxZr vuqla/kku “kCn dk iz;ksx gksrk gSA lekt”kkL= ;k 
f”k{kk”kkL=] euksfoKku ;k jktuhfr foKku esa vuqla/kku “kCn dk iz;ksx fdlh u fdlh :i 
esa gksrk gSA fdlh y{; dh izkfIr ds fy;s ckj&ckj euks;ksx ,oa ,dkxzrkiwoZd dk;Z djuk gh 
vuqla/kku gSA 

vuqla/kku] oLrqvksa] izR;;ksa rFkk ladsrksa vkfn dks dq”kyrkiwoZd O;ofLFkr djuk gS] ftldk 
mn~ns”; lkekU;hdj.k }kjk Kku dk fodkl ifjektZu ;k lR;kiu gksrk gSA pkgs og Kku 
O;ogkj esa lgk;d gks ;k dyk esaA

'kks/k dh Á—fr ,oa ÁfØ;k 
“kks/k ,d Lor% iq'Veku izfØ;k gS] ftldk vkfn rks gS ij vUr ughaA Kku ds {ks= esa “kks/k 
dk;Z fujUrj tkjh jgrk gS] ;g fdlh ,d lhek rd igq¡pdj :d ugha tkrk] fujUrj vkxs 
c<rk jgrk gSA “kks/k ds fuEu rRo fo”ks'k :Ik ls /;ku vkdf'kZr djrs gSa&  

1- “kks/k esa lkekU; fl)karksa dh [kkst ij fo”ks'k tksj fn;k tkrk gSA
2- “kks/kdrkZ O;fDrxr Hkkoksa rFkk ilanksa dks vuqla/kku izfØ;k ls fu'dkflr djrk gSA
3- blds }kjk lS)kafrd ;k O;kogkfjd leL;k ds lek/kku ds fy, iz;Ru fd;k tkrk gSA
4- “kks/k ,d vuqHkoiw.kZ] O;ofLFkr ,oa fuf”pr [kkst gSA
5- “kks/k dh izfØ;k oSKkfud gSA
6- blesa fo”oluh;] oS/k ,oa oLrqfu'B midj.kksa dk iz;ksx gksrk gSA
7- iznÙkkas dks ek=kRed :i esa laxfBr djds lkaf[;d fof/k;ksa dk mi;ksx fd;k tkrk gSA
8- tks fu'd'kZ Kkr fd;s tkrs gSa os iw.kZ:i ls iznÙkksa ds fo”ys'k.k ij vk/kkfjr gksrs gSaA
9- lEiw.kZ vuqla/kku izfØ;k dk izfrosnu rS;kj fd;k tkrk gSA

laxhr esa 'kks/k dh fn'kk,¡
laxhr esa vuqla/kku ds vR;Ur O;kid {ks= gSaA vk/kqfud ;qx esa Hkkjrh; laxhr “kkL= ds {ks= 
esa FkksM+k cgqr dke gqvk gSA Hkkjr dk izkphu laxhr ;k rks fyfic) :i esa j[kk ugha x;k vkSj 
;fn j[kk Hkh x;k rks izkIr ugha gksrkA vr% lkaxhfrd Lojfyfi ds vk/kkj ij izkphu laxhr 
dk Lo:i fu/kkZj.k] ladyu laxzg] lEiknu vkfn dqN Hkh lEHko ugha gSA iz;ksfxd laxhr 
xk;d&okndksa ds ikl ekSf[kd ijEijk ls pyk tk jgk Fkk] tks vf”kf{kr gksus ds dkj.k mls 
Lo;a fyfic) ugha dj ldrs Fks vkSj u gh djus nsuk pkgrs FksA lekt esa laxhr dk LFkku 
gs; ekuk tkus yxk FkkA blfy, bl {ks= esa dqN Hkh dke djuk yxHkx vlEHko FkkA izkphu 
xzaFkksa dh “kSyh ds dkj.k izk;% fiNys lkS o'kksZa ls y{; vkSj “kkL= dk lEcU/k VwV tkus ls 
laxhr “kkL= nq:g gks x;k FkkA blfy, tks yksx bl {ks= esa dke djus esa izo`Ùk Hkh gq,] 
muds izkphu “kkL=ksa dks le> u ldus ds dkj.k ,slh /kkj.kk cu xbZ fd izkphu fl)kUrksa dk 
vk/kqfud y{; ls dksbZ lEcU/k ugha gS] blfy, mudk v/;;u djuk O;FkZ gS] fQj Hkh izkphu 
fl)kUrksa dk fu:i.k lcus vius&vius <ax ls fd;k] ysfdu og mfpr :i ls ugha gks 
ik;kA

laxhr dh mRifÙk vusd ekufld vuqHkwfr;ksa ds Øe vkSj ikjLifjd laca/k ls gksrh gSA ekuo 
tkfr ds fodkl ds vkfnedky esa laxhr dk vfLrRo ik;k x;k gSA Hkk'kk ds ckn fyfi vkSj 
mlds ckn O;kdj.k “kkL= dk fuekZ.k gqvk] oSls gh xku ds ckn ok| vkSj ok| ds ckn laxhr 
“kkL= fy[kk x;kA xhr] ok| vkSj u`R; dks oSfndksa dh Hkk'kk esa f=o`r f”kYi dgk tkrk FkkA 

laxhr esa vuqla/kku ds rhu ewy “kks/k i)fr gS &	
1- Historical	Research	¼,sfrgkfld vuqla/kku½
2- Descriptive	Research	¼o.kZukRed vuqla/kku½
3- Experimental	Research	¼iz;ksxkRed vuqla/kku½

laxhr esa ,sfrgkfld vuqla/kku 
laxhr esa ,sfrgkfld vuqla/kku dk y{; vrhr esa laxhr dh ifjfLFkfr;ksa] ekU;rkvksa] 
i)fr;ksa ,oa Øfedk fodkl dk irk yxkuk gSA ,sfrgkfld vuqla/kku ;g n”kkZrs gSa fd 
Hkwrdky esa gqbZ ?kVukvksa dk fooj.k] [kkst] foospuk] O;k[;k] fo”ys'k.k rFkk fu'd'kZ ds 
lkekU;hdj.k ds fy, fd;k tkrk gSA vrhr dk v/;;u gesa orZeku ifjfLFkfr;ksa dks le>usa 
esa lgk;d gksrk gSA bfrgkl ds v/;;u ls pkgs og fdlh Hkh dky dk D;ksa u gks] vius 
iwoZtksa dh d`fr;ksa ij xoZ gksrk gS rFkk izsj.kknk;d gksrk gSA

laxhr esa o.kZukRed vuqla/kku 
o.kZukRed “kks/k ls rkRi;Z gS fd ÞorZeku esa D;k gSÞA bl izfØ;k ds vUrxZr orZeku esa 
mifLFkr ?kVukvkas dk fooj.k] [kkst] foospuk] fo”ys'k.k] O;k[;k rFkk fu'd'kksZa dk 
lkekU;hdj.k izLrqr fd;k tkrk gS] rkfd budk vifjorZuh; ?kVdksa ds ek/;e ls 
rqyukRed v/;;u fd;k tk lds vkSj orZeku ifjfLFkfr;ksa ls mudk lEcU/k LFkkfir fd;k 
tk ldsA 

laxhr esa Á;ksxkRed vuqla/kku 
iz;ksxkRed “kks/k dk mn~ns”; ;g n”kkZuk gS Þfd D;k gksxkÞ ;fn dqN ?kVdksa dks fu;fU=r 
vFkok ifjofrZr dj fn;k tk,A bldk eq[; dsUnz ?kVdksa ds ikjLifjd lEcU/kksa dk v/;;u 
gSA iz;ksxkRed “kks/k ds eq[; vax ifjdfYir vuqeku gksrs gSaA

lkaxhfrd vuqla/kku ds lHkh {ks= Hkh bl lkekU; oxhZdj.k ds vUrxZr vk tkrs gSaA laxhr 
,d iz;ksfxd dyk gksus ds dkj.k blesa dqN {ks= ,sls gSa ftlds fy, fof'k'V “kks/k izfØ;k ,oa 
izfof/k dh vko';drk gSA laxhr esa “kks/k dh fn”kkvksa dk fuEufyf[kr izdkj ls vkadyu 
fd;k tkrk gS&

laxhr 'kkL=	
Musicology	“kCn Music ls cuk gSA Hkkjrh; laxhr “kkL=] laxhr dk “kkL= gS] ftlesa 
xhr vkSj ok| ds lkFk&lkFk u`R; ij Hkh fopkj gksrk gSA Hkkjrh; laxhr “kkL= vFkkZr~ 
Musicology	dk vk/kkj vR;Ur oSKkfud i)fr gSA vuqla/kku dh og oSKkfud i)fr 
vR;Ur LFkwy gSA Hkkjrh; laxhr vR;Ur lw{e gS] tks n”kZu vkSj ;ksx ij vk/kkfjr gSA vr% 
bl {ks= esa vuqla/kku vR;Ur oSKkfud i)fr ds vk/kkj ij gksrk gSA

laxhr ,d vewrZ dyk gSA laxhr ds dbZ vk;ke gels NwV x, gSa] “kkL= esa vkSj iz;ksx esa 
vUrjky gekjh eq[; leL;k jgh gSa laxhr iz;ksx “kkL= gSA laxhr dsoy iBuh; fo"k; gh 
ugha gS] ;g rks iz;ksxkRed yfyr dyk gS] ftldk v/;;u ekuo laLd`fr ds mn~Hko ls 
djrk vk;k gSA

fdlh Hkh ns”k ;k tkfr dh ;k fdlh Hkh ;qx dh laLd`fr vkSj mldh ckSf)d n”kk dk ewY; 
mlds laxhr “kkL= dh foospuk ls vk¡dk tk ldrk gSA bl mn~ns”; dh iwfrZ y{;&y{k.k 
;qDr laxhr “kkL= ds v/;;u ls gh gks ldrh gSA jkx }s"k rFkk iwokZxzgksa dh Hkkouk gksdj 
ikfjHkkf'kd “kCnkoyh dk fpUru] euu ,oa foospu gh laxhr “kkL=h; “kks/k dk izFke y{; 
gSA laxhr dh fdlh Hkh iz.kkyh dk ewY; mldh i)fr ds v/;;u] mldh ijEijk ij fopkj 
vkSj mldh izpfyr ifjikVh esa fØ;kRed :fp ds }kjk gh le>k tk ldrk gSA izR;sd 
laxhr i)fr dk Hkwr] orZeku vkSj Hkfo'; gSA blfy, mlds bfrgkl] mlds O;ogkj vkSj 
mldh lEHkkoukvksa ij xgu fopkj djds gh mlds egRo dks le>k tk ldrk gSA laxhr 
“kkL= ds “kks/k dh leL;kvksa dks eq[;r% rhu oxksZa esa ck¡Vk x;k gS & 1- laxhr dk “kkL=h; 
foospu] 2- laxhr dk lekt”kkL=h; v/;;u] 3- laxhr dk ewy rRoA 

laxhr ds rduhdh fo'k; tSls Loj] jkx] rky] laxhr i)fr;k¡] ewPNZuk] tkfr vkfn “kks/k ds 
fo'k; gSaA ,sls “kks/kksa ds vUrxZr laxhr ds ewy rRoksa dk v/;;u fd;k tk ldrk gSA /ofu 
laxhr dk ewyk/kkj gSA /ofu foKku dk foospu laxhr ls dHkh vNqrk ugha jg ldrk D;kasfd 
laxhr /ofu esa fufgr “kfDr;ksa ds ;ksx dk ,d cgqr lcy {ks= gSA laxhr ds lanHkZZ esa /ofu 
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dk mi;ksx ok| ;a=ksa ds fuekZ.k] /ofu dk vadu vkSj /ofu izlkj.k ds ek/;e ds :i esa gksrk 
gSA 

laxhr f'k{k.k 
laxhr f”k{k.k izkphu dky ls Hkkjrh; f”k{kk dk egRoiw.kZ vax jgk gSA laxhr dks f”k{kk ds 
ikB~;Øe esa vHkh dqN gh o'kksZa ls “kkfey fd;k x;k gSA blls igys laxhr f”k{kk dsoy 
xq:vksa }kjk gh izkIr gksrh FkhA xq:dqy O;oLFkk ls fudydj laxhr f”k{kk ?kjkuksa ds :i esa 
fodflr gqbZA ;|fi laxhr dk ?kjkuksa ds :i esa fodflr gksuk laxhr dh fof”k'Vrkvksa dks 
lqjf{kr j[kus ds dkj.k gh Fkk] ijUrq ?kjkuksa dh ladqfpr eukso`fÙk ds ifj.kke Lo:i laxhr 
f”k{kk dk fo'k; dqN O;fDr fo”ks'k ds fy, gh jg x;k Fkk] ijUrq vk/kqfud dky esa ia- fo'.kq 
fnxEcj iyqLdj ,oa ia- Hkkr[k.Ms ds vFkd iz;Ruksa ls vkt laxhr vkf/kdka”k Ldwy o 
dkWystksa esa fo'k; ds :i esa i<+k;k tkrk gSA ikB~;Øe esa laxhr ,d u;k fo'k; gksus ds 
dkj.k vHkh laxhr f”k{kk ds {ks= esa cgqr vuqla/kku dh vko”;drk gSA blds vfrfjDr laxhr 
f”k{k.k dh ubZ fof/k;k¡ vkSj rduhdsa [kkstus dh vko”;drk gS ftlls laxhr dsoy fo'k; ds 
:i esa gh ugha vfirq fo|kFkhZ ds lEiw.kZ O;fDrRo ds fodkl ds fy, Hkh lgk;d gks ldsA 
laxhr f”k{k.k ds {ks= esa fuEufyf[kr fo'k;ksa ij vuqla/kku fd, tk ldrs gSaa&

I.	'kSf{kd n'kZu & “kSf{kd n”kZu gh f”k{kk dk mn~ns”; fuf”pr djrk gS D;ksafd ;gh thou ds 
ewY;ksa dks Hkh fu/kkZfjr djrk gS] ftuds fy, f”k{kk rS;kjh djokrh gSA laxhr dh f”k{kk thou 
ds ewY; fu/kkZj.k esa ,d egRoiw.kZ Hkwfedk gSA izR;sd jk'Vª dh laLd`fr esa dksbZ u dksbZ 
fo”ks'krk gksrh gS vkSj ogh mldh “kfDr gksrh gSA thou rFkk f”k{kk ds Hkkjrh; y{;ksa dks 
iw.kZr% le>us vkSj mudh uhao ij u;s “kSf{kd n”kZu dk fuekZ.k djus ds fy, gesa vius 
izkphu xzaFkksa rFkk egku O;fDr;ksa ds fopkjksa dk xgu vkSj vuqla/kkukRed v/;;u djuk 
gksxkA 

“kSf{kd n”kZu esa vuqla/kku dk vFkZ gS] nwljs O;fDr;ksa ;k fdlh lekt ds fopkjksa dks le>uk 
vkSj vFkhZdj.k }kjk muds vuqdqy f”k{kk ds y{; rFkk :i dks fu/kkZfjr djuk rFkk mudk 
ladyu djds ,d vFkZiw.kZ “kSf{kd n”kZu izLrqr djuk gksrk gSA  

II.	 laxhr f'k{kk dk laxBu ,oa ikB~;Øe & laxhr f”k{kk ds “kSf{kd laxBu ds vUrxZr 
fo|ky; dh lHkh vkUrfjd O;oLFkk,¡ vkrh gSa tSls Hkou] lkt&lkeku] le;&lkj.kh] 
iqLrdky;] ijh{kk] ikBsÙkj dk;ZØe vkfnA laxhr f”k{kk ds fofHkUu vk;ke bu miyfC/k;ksa 
ij vk/kkfjr fd, tk ldrs gSa] ftudh vkt ds ifjos”k esa vR;Ur vko”;drk gSA

laxhr f”k{kk ds ikB~;Øe dk {ks= vuqla/kku ds fy, cgqr foLr`r gSA geus vHkh rd 
vuqla/kku ds }kjk ekxZ iz”kLr ugha fd;s] ftlls gj ekxZ ij laxhr f”k{k.k ds uhfr 
fu.kkZ;dkas ds ix n`<+rk ls mB ldsaA Hkkjrh; “kSf{kd “kklu iz.kkyh ,oa laLd`fr ik”pkR; 
ns”kksa dh iz.kkyh ,oa laLd`fr ls fHkUu gSA  lekt ijEijkxr dk;ZØeksa dks NksM+us esa cgqr 
fgpfdpkrk gSA vuqla/kku ds }kjk ikB~;Øe ls lEc) fofHkUu leL;kvksa ds lek/kku <w¡< 
ldrs gSaA buesa ls dqN fuEufyf[kr gSa&

Ÿ fofHkUu Lrjksa ij laxhr ds ikB~;Øeksa dk fo”ys'k.k djds ge ns[k ldrs gSa fd muds 
euksoSKkfud] lkekftd rFkk nk”kZfud vk/kkj lcy gSa vFkok ughaA bl ij Hkh fopkj 
gks ldrk gS fd muesa D;k la”kks/ku gks ldrs gSa vkSj dgk¡&dgk¡ vkewy ifjorZu dh 
vko”;drk gSA 

Ÿ fof”k'V ikB~;Øe ls fo|kfFkZ;ksa dks iw.kZr% ykHkkfUor djus ds fy, v/;kidksa dh 
“kSf{kd rS;kjh rFkk izf”k{k.k fdl izdkj ds gksus pkfg,A 

Ÿ gj Lrj ds ikB~;Øe ds fy, fdl izdkj dh iqLrdsa rFkk vU; lgk;d lkefxz;k¡ 
mi;qDr gksaxh \ 

Ÿ vuqla/kku ds }kjk gh ikB~;Øe ds fofHkUu y{;ksa dh iwfrZ ds ewY;kadu gsrq mi;qDr 
fof/k;ksa dh [kkst djuh gksxhA

Ÿ laxhr ds fØ;kRed i{k dks vf/kd mi;ksxh ,oa vf/kd izHkkoiw.kZ cukus ds fy, fofHkUu 
i{kksa ij vuqla/kku vR;Ur vko”;d gSA  

III.	laxhr f'k{k.k fof/k&rU= & fo|ky; dk eq[; y{; v/;kiu gksrk gS vkSj f”k{k.k fof/k 
muds ikB~;Øe ij vk/kkfjr gksrh gS] fdUrq mlesa fo|kfFkZ;ksa ds ckSf)d rFkk lkekftd Lrj] 
v/;kidksa ds O;fDrRo rFkk midj.kksa dh miyfC/k ds vuqlkj ifjorZu djuk iM+rk gSA ;g 
Kkr djus ds fy, fd laxhr&f”k{k.k ds fy, fofHkUu la;ksxksa esa ls dkSu lh fof/k vf/kd 
lQy gksxh] bl {ks= esa oSKkfud iz;ksfxd ,oa fØ;kRed vuqla/kku dh vko”;drk gSA 

IV.	 laxhr v/;kiu dk Áf'k{k.k & bl {ks= esa mfpr f”k{k.k fof/k;k¡ [kkst dj 
Nk=&v/;kidksa dks muesa izf”kf{kr djuk gksxkA gj ns”k vkSj dky esa vkn”kZ v/;kid dh 
/kkj.kk fHkUu gksrh gSA vr% laxhr f”k{kd ls Hkh vkt ds ifjos”k esa fHkUu vis{kk,¡ dh tkrh gSaA 
bu /kkj.kkvksa vkSj vis{kkvksa ds vk/kkj ij Nk= v/;kid ds p;u gsrq vfHk{kerk ijh{k.k 
ekyk,¡ rS;kj djuh iMs+axhA 
V.	laxhr dk 'kSf{kd euksfoKku & “kSf{kd euksfoKku ds vUrXkZr rjg&rjg ds O;ogkj 
lh[kus ds fu;e rFkk f”k{k.k fof/k;ksa dh tkudkjh ds fy, rFkk O;fDrRo fodkl dh izfØ;k 
esa euksoSKkfud vuqla/kku laxhr ds “kSf{kd&euksfoKku ds {ks= gSaA bl izdkj ds vuqla/kkuksa 
}kjk ;g Hkh Kkr djuk iM+rk gS fd ckydksa ds fodkl ij fofHkUu izdkj ds O;fDr;ksa rFkk 
ifjfLFkfr;ksa dk D;k izHkko iM+rk gSA 

VI.	laxhr dk 'kSf{kd ekiu & laxhr ds “kSf{kd ekiu ;U=ksa dh vko”;drk gS ftu ij 
vuqla/kku djds mUgsa oS/krk rFkk fo”oluh;rk iznku dh tk ldrh gSA
1- cqf) ijh{k.k
2- vfHk{kerk ekiu
3- miyfC/k ijh{k.k 
4- fu'iknu ijh{k.k
5- unkukRed ijh{k.k
6- O;fDRo ijh{k.k
7- laosx] izsj.kk] :fp] vfHko`fÙk lek;kstu] vlkekU; vkfn dk ijh{k.k
8- lkaxhfrd ;ksX;rk ijh{k.k
9- lkaxhfrd izfrHkk ijh{k.k

VII.	rqyukRed f'k{kk & tc fdlh lkaxhfrd f”k{kk lEcU/kh leL;k dk v/;;u nks ;k 
vf/kd LFkkuksa dh “kSf{kd ifjfLFkfr;ksa dh rqyuk djds fd;k tkrk gS rks og rqyukRed 
f”k{kk dk vuqla/kku gksrk gSA 

nÙk ladyu
“kks/k izfØ;k dk lØh; pj.k nÙk ladyu gSA “kks/k ds fy, nÙk lkexzh “kks/kdrkZ ds fpUru 
dk vk/kkj gSA “kks/k dk;Z dh O;k[;k rFkk “kks/k dh leLr izfof/k nÙk ladyu ds dk;Z ls 
vuq”kkflr jgrh gSA lzksr dk lh/kk iz;ksx ekSfyd dgk tkrk gSA ekSfyd lzksr izR;{k lk{kh 
gSA ;s okLrfod Ik;Zos{kd vFkok Hkkx ysus okys }kjk izfrosfnr gksrs gSa tks fdlh ?kVuk] izek.k 
i=] lkef;d ys[k Lekjd ls lEcfU/kr gksrs gSaA ekSf[kd lk{; ekSfyd lzksr ekuk tkrk gSA 
n~oSrhf;d lzksr os fooj.k gSa tks izR;{k lk{kh }kjk izfrosfnr ugha gksrsA mlus okLrfod 
i;Zos{kd ls ckrphr dh gks ;k i;Zos{kd dk izfrosnu i<+k gks ijUrq mldk izek.k okLrfod 
Hkkx ysus okys ;k i;Zos{kd dk ugha gks ldrkA n~oSrhf;d lzksr dk iz;ksx dHkh&dHkh fd;k 
tk ldrk gS ijUrq “kks/kdrkZ dks budk iz;ksx rHkh djuk pkfg, tc ekSfyd nÙk miyC/k u 
gks D;ksafd lwpuk dks vkxs nsrs gq, mldk fo:i.k gks tkrk gSA

nÙk ladyu ds lzksr 
fyf[kr lkexzh ds lzksr & iqLrdky; ,oa laxzgky;
mRdh.kZ lkexzh ds lzksr & f'kykys[k ,oa iqjkrRo 
ekSf[kd lkexzh ds lzksr & lwpdksa }kjk ,oa ;a=ksa }kjk 

vUos"k.k@vfHker Ái=  
;g nÙk ladyu ds ,sls midj.k gS] ftuds ek/;e ls izLrkfor v/;;u ds lEcU/k esa 
fof”k'V rF;ksa dk vUos'k.k rFkk lEcfU/kr tkudkjh izkIr dh tkrh gSA blds fy, vR;Ur 
lko/kkuhiwoZd rS;kj fd, x, iiz=ksa vFkok izk:iksa dk Ikz;ksx fd;k tkrk gSA ,sls iiz=ksa esa ls 
lokZf/kd iz;qDr gksus okyk midj.k iz”ukoyh gS] ftldk iz;ksx rF;kRed tkudkjh izkIr 
djus ds fy, fd;k tkrk gSA 

Á'ukoyh ds Ádkj & iz'uksa ds vk/kkj ij iz'ukoyh nks izdkj dh gks ldrh gS&
1- lajpukRed] lao`r] lhfer] izfrcaf/kr
2- vlajpkRed] foo`Ùk] eqDr] vizfrcaf/kr
 
lk{kkRdkj
lk{kkRdkj Hkh nÙk ladyu dk ,d izeq[k midj.k gSA laxhr ds {ks= eas] tgk¡ nÙk lkexzh 
iqLrdksa rFkk vU; iBuh; lkexzh ls ux.; :Ik esa miyC/k gS] ogk¡ lk{kkRdkj i)fr dk 
lokZf/kd mi;ksx fd;k tkrk gSA

lanHkZ xzaFk lwph
,d lqlaxfBr lanHkZZ xzaFk lwph “kks/k izfrosnu dk ,d izeq[k vax gSA xzaFk lwph esa “kks/k izcU/k 
esa iz;qDr fd, x, lHkh lanHkZZ rFkk lEcfU/kr {ks= ds lHkh lEcfU/kr lanHkksZa dks lfEefyr 
fd;k tkrk gSA lanHkZZ xzaFk lwph “kks/k izcU/k ds fy, iw.kZ :is.k iwjd gksrh gSA ,d lqO;ofLFkr 
rFkk lqlaxfBr lanHkZZ xzaFk lwph 'kks/k izcU/k ds Lrj ij ladsr djrh gSA blls mu 
vuqla/kkudrkZvksa dks fo'ks'k ykHk igq¡prk gS tks ;k rks mlh leL;k ij fodklkRed :i ls 
v/;;u djuk pkgrs gSa vFkok leL;k ds vU; i{k dk v/;;u djuk pkgrs gSaA lkFk gh 
ikn&fVIi.kh ds fdlh lanHkZZ dk iw.kZr% voyksdu djuk gks rks jpuk ds iwoZ o.kZu ds fy, Hkh 
lanHkZZ lwph dk v/;;u ykHkdkjh gksrk gSA

‘kks/k ÁcU/k dk ys[ku  
“kks/k izcU/k dh Hkk'kk l`tukRed] Li'V rFkk laf{kIr gksuh pkfg,A Hkk'kk] izfrosnu ds fopkjksa 
dks O;Dr djus dk ,d l”kDr ek/;e gS tks “kks/k ds rF;ksa dks ,sls <ax ls O;Dr djrk gS fd 
i<+us okys dks Hkko foHkksj dj nsrk gSA 

mi;qZDr lEiw.kZ fo'ys"k.k ls laxhr esa 'kks/k ds uhfr lqLi"V :i ls izdkf'kr ,oa izfrQfyr 
gks ldrk gSA laxhr esa 'kks/k dk;Z gsrq mi;qZDr lHkh rF;ksa ij fo'ks"k :i ls /;ku dsfUnzr 
djuk vko';d gSA 

lUnHkZ xzaFk lwph
1-  'kekZ MkW- euksjek] laxhr ds vuqla/kku izfØ;k] gfj;k.kk xzaFk vdkneh] iapdqyk] izFke 

laLdj.k 1990] f}rh; laLdj.k 2013-
2- 	 Koli	 L.N,	 Research	 methodology,	 Y.K.Publishers,	 Agra,	 First	

Edition	2006,	Second	Edition	2013.
3-  dksyh y{eh ukjk;.k] fjlpZ eSFkMksykWth] okbZ-ds-ifCy'klZ] vkxjk] izFke laLdj.k% 

2003] f}rh; laLdj.k% 2010-
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