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gekjh f”k{kk O;oLFkk ij ,d o``gr~~ tulewg dks f”kf{kr djus dk mÙkjnkf;Ro gSA vxj dqN pqukSfr;ksa dh ckr djsa rks ̂ ^lcds fy, f”k{kk** dh lqfo/kk miyC/k 
djokuk gS rks izR;sd f”kf{kr O;fDr ls ;g vis{kk dh tkuh pkfg, fd og bl y{; izkfIr esa lg;ksx iznku djsaA ̂Each one Teach one* dk ukjk bl fn”kk esa 
lQyrk fnyk ldrk gSA i<+kbZ] ijh{kk vadksa dh nkSM+ esa pkgs&vupkgs O;fDrRo fodkl dh cgqr lh leL;k,¡ vuqlqy>h jg tkrh gSa] tks fd Hkfo"; esa fujk”kk] 
grk”kk vkSj dq.Bk ds :Ik esa vijk/kh o``fÙk;ksa dks tUe nsrh gSaA D;k ;g f”k{kk cPps dks ;g LorU=rk nsrh gS fd oks jeu] VSxksj] dyke] dYiuk] lquhrk cu ldsaA 
f”k{kk lekt] ifjorZu dk izsjd cy gSA ogh f”k{kd ifjozktd gSA ,d ckr vksj izklafxd gS fd vxj ge bl fo|k ds eafnj dk dk;kdYi gksus ij iqtkjh ugha 
cnysa rks ;g cnyko vFkZghu ,oa izHkkoghu gksxk] vFkkZr f”k{kd dks Hkh ̂lR;e f”koe lqUnje* dks vaxhd``r djuk gksxk] D;ksafd ,d bathfu;j dh xyrh fdlh 
uhao esa nc ldrh gS fdlh MkWDVj dh xyrh fdlh dcz ds uhps nc ldrh gS] ijUrq ,d f”k{kd dh xyrh lEiw.kZ jk"Vª esa >ydrh gSAizkFkfed f”k{kk gekjs f”k{kk 
:Ikh HkO; Hkou dh vk/kkjf”kyk gS] fdarq ;g vk/kkj gh ttZj voLFkk esa gSA detksj vkfFkZd fLFkfr] jktuhfr dk Hk;] vYi “kSf{kd ;ksX;rk vkfn ls =Lr f”k{kd] 
fxurh] igkM+s] v{kj Kku djkus dks gh f”k{kk eku cSBs gSaA bl Lrj ij lq/kkj dh vR;Ur vko”;drk gSA orZeku vko”;drkvksa ds vuq:Ik tc rd ikB;Øe esa 
ewyHkwr cqfu;knh cnyko vkSj ifjorZu ugha fd;s tk;saxs] rc rd rks ;g rLohj cnyus okyh ugha gSA D;k orZeku f”k{kk i)fr ls O;fDrRo fodkl vkSj ns”k 
lekt dh mUUkfr dk y{; gkfly fd;k tk ldrk gSA vkt gesa ,sls ikB;Øe dh t:jr gS] tks cPPkksa esa ekufld] “kkjhfjd] ckSf)d] HkkokRed laosnu”khyrk 
vkSj lekurk dks fodflr djsA
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ns'k dh f'k{kk ds orZeku ifjn`'; ds ckjs esa ,d dfo us viuh pkj iafDr;ksa esa o.kZu 
fd;k gS%&

“

Hkkjr esa tks f”k{kk i)fr izpfyr gS mlds dbZ i{kksa esa lq/kkj dh vko”;drk gSA 
gekjh f”k{kk O;oLFkk ij ,d o``gr~~ tulewg dks f”kf{kr djus dk mÙkjnkf;Ro gSA 
lk/ku vkSj lalk/ku cgqr lhfer gSa] ifjfLFkfr;k¡ Hkh vuqdwy ugha fQj Hkh ge 
y{;ksa dh izkfIr dh vksj iz;Ru”khy gSaA fQj Hkh ge n``<+ ladYi ds lkFk vkxs c<+sa] 
rks bl fujk”kktud fLFkfr ls mHkj ldrs gSaA vxj dqN pqukSfr;ksa dh ckr djsa rks 
^^lcds fy, f”k{kk** dh lqfo/kk miyC/k djokuk gS rks izR;sd f”kf{kr O;fDr ls ;g 
vis{kk dh tkuh pkfg, fd og bl y{; izkfIr esa lg;ksx iznku djsaA ̂Each one 
Teach one* dk ukjk bl fn”kk esa lQyrk fnyk ldrk gSA blds fy, ljdkjh 
ra=ksa ds lkFk Lo;alsoh vkSj lkekftd laxBuksa dks Hkh tksM+uk gksxkA fo|ky;ksa esa 
la[;kRed ukeakdu dh c<+ksrjh dh ctk; U;wure vf/kxe Lrj ij /;ku fn;k 
tkuk pkfg,A

Lora=rk ds ckn geus lcds fy, f”k{kk izkfIr ij rks /;ku fn;k ij lcds fy, 
leku xq.koÙkk okyh f”k{kk dk y{; vHkh Hkh dkslksa nwj gSA futh vkSj ljdkjh 
Ldwyksa esa miyC/k lalk/ku vkSj lqfo/kkvkas ,oa iznku dh tk jgh f”k{kk dh xq.koÙkk 
esa O;kid varj ekStwn gSA Hkkjr ns”k esa ;g laHko rks ugha fd lcdks futh Ldwyksa 
tSlh lqfo/kk,¡ miyC/k djokbZ tk ldsa] ijUrq bl fn”kk esa iz;kl rks vo”; gksuk 
pkfg, fd lHkh dks leku f”k{kk ds vUrxZr vPNh f”k{kk dks de [kphZyk dSls 
cuk;k tk,A vxj ge ;g y{; ysdj py jgs gSa fd lcds fy, f”k{kk gks rks ;g 
y{; ijEijkxr laLFkkxr f”k{kk i)fr ds ek/;e ls izkIr ugha gks ldrkA blds 
fy, f”k{kk ds vU; fodYi tulkekU; dks miyC/k djokus gksaxsA f”k{kk esa 
rduhdh dk mi;ksx vR;f/kd gks jgk gS fdarq bu rduhdh lk/kuksa dks f”k{kd dk 
fodYi u ekudj lg;ksxh ekudj Ikz;ksx djus dk y{; gks bls eSa nqHkkZX;iw.kZ gh 
ekurh gw¡ fd f”k{kd dk vf/kdak”k le; lwpukvksa dks fo|kfFkZ;ksa rd igqapkus esa 
yx tkrk gSA vFkkZr~ i<+kus ds vykok cgqr lkjs vU; dk;ZA 

vkS|ksfxd Øakfr ds dkj.k u;s Hkkjrh; lekt dk fuekZ.k ge ns[k jgs gSa ftlesa fd 
dbZ “kk”or ewY;ksa dk voewY;u gks x;k gSA izfrLi/kkZ dh iz/kkurk] vlg;ksx dh 
Hkkouk vkSj lk/;&lk/kuksa dh rqyuk esa egRoiw.kZ gks x;sA HkkSfrd lEiurk rks vkbZ] 
ijUrq uSfrd ewY;ksa ds iru dh dher ijA esjk ekuuk gS fd f”k{kk gh ekuoh; ,oa 
uSfrd ewY;ksa dh izfrLFkkiu dk lcls l”kDr lk/ku gSA orZeku esa gekjh f”k{kk 
HkVd xbZ gSA ge dHkh f”k{kk dks fMxzh ls tksM+rs gSa] dHkh dk;Z ds vuqHko ls------------- 
ij dHkh ;g lkspk fd gekjh f”k{kk dk n”kZu D;k gksuk pkfg,A vxj orZeku esa 
f”k{kk dh izklafxdrk dh ckr djsa rks ge ftl f”k{kk O;oLFkk dks <ks jgs gSa mlesa 
O;kolkf;drk bruh gkoh gksrh tk jgh gS fd tSaMj Hksn&Hkko] efgyk fgalk] 
LokLF;] lqj{kk tSls eqÌs vuko”;d yxrs gSaA Ldwyksa esa Ik<+kbZ dk cks> fdlh dks 
bl vksj lkspus ds fy, le; ugha nsrkA i<+kbZ] ijh{kk vadksa dh nkSM+ esa 
pkgs&vupkgs O;fDrRo fodkl dh cgqr lh leL;k,¡ vuqlqy>h jg tkrh gSa] tks 
fd Hkfo"; esa fujk”kk] grk”kk vkSj dq.Bk ds :Ik esa vijk/kh o``fÙk;ksa dks tUe nsrh gSaA 
D;k ;g f”k{kk cPps dks ;g LorU=rk nsrh gS fd oks jeu] VSxksj] dyke] dYiuk] 
lquhrk cu ldsaA 

ifjorZu “kk”or gS& rks ns”k] dky o ifjfLFkfr ds vuqlkj f”k{kk Hkh ifjorZu ds 

nkSj ls xqtj jgh gSA f”k{kk lekt] ifjorZu dk izsjd cy gSA ogh f”k{kd 
ifjozktd gSA ,d ckr vksj izklafxd gS fd vxj ge bl fo|k ds eafnj dk 
dk;kdYi gksus ij iqtkjh ugha cnysa rks ;g cnyko vFkZghu ,oa izHkkoghu gksxk] 
vFkkZr f”k{kd dks Hkh ̂lR;e f”koe lqUnje* dks vaxhd``r djuk gksxk] D;ksafd ,d 
bathfu;j dh xyrh fdlh uhao esa nc ldrh gS fdlh MkWDVj dh xyrh fdlh dcz 
ds uhps nc ldrh gS] ijUrq ,d f”k{kd dh xyrh lEiw.kZ jk"Vª esa >ydrh gSA 
f”k{kk ds jlkrfyr gksrs Lrj dks jksdus ds fy, ,d iz;kl ;g Hkh laHko gS fd 
d``iakdksa dh lekfIr] vadksa esa o``f) djus ij jksd] fofHkUUk fo"k;ksa dh ekSf[kd 
ijh{kkvksa dh lekfIr vkSj ifj.kkeksa ds izfr”kr dh ikcanh ls eqDr dj nsa rks lq/kkj 
laHko gSA

orZeku esa Kku ds foLQksV esa o``f) rhoz xfr ls gqbZ gS] fdUrq bl foLQksV dh 
pqukSrh dks Lohdkj djus ds fy, gekjh f”k{kk laLFkkvksa ds ikl lk/ku vkSj 
lalk/kuksa dk furakr vHkko gSA izkFkfed f”k{kk gekjs f”k{kk :Ikh HkO; Hkou dh 
vk/kkjf”kyk gS] fdarq ;g vk/kkj gh ttZj voLFkk esa gSA detksj vkfFkZd fLFkfr] 
jktuhfr dk Hk;] vYi “kSf{kd ;ksX;rk vkfn ls =Lr f”k{kd] fxurh] igkM+s] v{kj 
Kku djkus dks gh f”k{kk eku cSBs gSaA bl Lrj ij lq/kkj dh vR;Ur vko”;drk 
gSA orZeku esa gekjs ns”k esa f”k{kk ds dfFkr eafnj vkuu&Qkuu esa dqdjeqÙks dh 
rjg mxs gSa] ftldk edln cPpksa dk Hkfo"; fuekZ.k djuk ugha] cfYd viuh 
frtksjh Hkjuk gS] ysfdu gekjh lM+h&xyh jktuSfrd O;oLFkk us fcuk f”k{kd vkSj 
Hkou ds isM+ ds uhps gh Ldwy [kqyok fn;sA ;gak tokcnsgh r; gksuh pkfg, fd 
ftlus ml ,slh laLFkk dks ekU;rk iznku dh gS] ml cksMZ ij dk;Zokgh gksuh 
pkfg,A

vxj mPPk f”k{kk dh leh{kk djsa rks ns”k ds fy, cM+h gh =kln fLFkfr dh fo”o ds 
“kh"kZ lkS fo”ofo|ky;ksa dh lwph esa Hkkjr dgha ugha gS] vFkkZr~ fo”o dks Hkkjr dh 
mPPk f”k{kk us izHkkfor ugha fd;kA bl {ks= esa ,slh nwjxkeh ;kstuk,¡ gksa fd ge 
xq.koRrk dk Lrj cukrs gq, lalk/ku tqVk ldsaA vktknh ds ckn ns”k esa ge ,slk 
dksbZ cqfu;knh <akpk fodflr ugha dj ik;s tks fd “kks/k vkSj vuqla/kku dks 
izksRlkfgr djsaA ns”k esa oSKkfud “kks/k vkSj vuqla/kku dh n”kk “kkspuh; gS vkSj 
gekjs fo”ofo|ky; ,e fQy vkSj ih,p- Mh dh flQZ fMxzh cakV jgs gSaA dbZ 
fo”ofo|ky;ksa esa rks iSls ysdj fMxzh nsus dk [kqyk [ksy py jgk gSA jgh&lgh 
dlj LofoÙk iksf"kr dkslZ ds ek/;e ls fMxzh cakV dj iwjh gks xbZA egkfo|ky; esa 
fodkl lfefr ds uke ij “kks"k.k vkSj ywV dk [ksy tkjh gSA

f”k{kk fdlh Hkh ns”k ds fy, lcls T;knk vko”;d rRRoksa esa ,d gS ,d f”kf{kr 
lekt gh ns”k dks mUur vkSj le`) cukus esa viuh egRRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk 
gSAf”k{kk foghu lekt lk{kkr~ Ik”kq ds leku crk;k x;k gSA laLd`r ds egku dfo 
Jh HkrZ`gjh th us Li"V :Ik ls dgk Hkh gS & Þf”k{kk foghu lk{kkr~ i'kq iqPN 
fo”kk.kghu% - ßgekjs oSfnd eU=ksa esa Hkh eaf=r gS& vlrks ek ln~xe;] relks ek 
T;ksfrxZe;] e`R;ksekZ ve`ra xe;]  bldk vFkZ gqvk fd fon~;k vFkok f”k{kk lR; 
dk] Kku dk] vejrk dk dkj.k gS- tc f”k{kk gesa vejrk iznku djkus esa lgk;d 
gS rks ,d f”kf{kr lekt ns”k dks vej djus esa viuh Hkwfedk D;ksa ugh fuHkk 
ldrk? vc tc f”kf{kr lekt dh ckr mBh gS rks lcls igys f”kf{kr lekt esa 
uke vkrk gS ns”k dks f”kf{kr djus okys gekjs vknj.kh; f”k{kdx.k dkA vc tc 
f”k{kdksa dh ckr vkbZ gS rks gesa ;kn vkrh gS vkpk;Z pk.kD; dh ftUgksaus viuk 
f”k{k.k /keZ c[kwch fuHkk;k] ns”k ds izfr Hkh vkSj lekt ds izfr Hkh] ,sls vkSj Hkh bl 
ns”k esa cgqr ls vuqdj.kh; mnkjg.k gSa] tks f”k{kdksa dks lEekuh; LFkku fnykus esa 
fof”k"V Hkwfedk fuHkkrs gS ijUrq vkt bl ns”k dks ftls nqfu;k txrxq: dh mikf/k 
ls foHkwf"kr dj pqdh gSA f”k{kk ds Lrj dks Lrjh; LFkku fnykus ds fy, Hkh nks&pkj 
gksuk iM+ jgk gS- ;g cMs+ gh nq%[k dk fo"k; gS fd vkt gekjs bl fo”kky ns”k ds 
Lrj esa yxkrkj fxjkoV dk lkeuk djuk iM+ jgk gS f”k{kk ds lcls vko”;d 
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LrHk fon~;kFkhZ] f”k{kd vkSj ikB~;dze lHkh esa yxkrkj fxjkoV vk jgh gS- blds 
fy, ftEesnkj dkSu gS\ ljdkj\ lekt\ fon~;kFkhZ\ ;k fQj f”k{kd\ eSa dgrk gw¡ 
;s lHkh blds fy, ftEesnkj gSA

orZeku f”k{kk esa xq# ;k v/;kid J)k dk ik= u gksdj osru Hkksxh ukSdj cu 
x;kA v/;kid dh Hkwfedk xkS.k gks xbZ rFkk fo|ky;&fo”ofo|ky; ds izcU/k 
rU= dh Hkwfedk egRoiw.kZ gks xbZ gSA orZeku f”k{kk esa v/;kid fo|kFkhZ dks ;ksX; 
cukus ds nkf;Ro ls jfgr gSA blfy, f”k{kk ds ;kfU=d gks tkus ls MkWDVj] 
bathfu;j tSls dy&iqtksZa dk fuekZ.k rks gks jgk gS ysfdu ekuo dk fuekZ.k ckf/kr 
gks x;k gSA f”k{kk dks Lons”kh] HkkoukRed rFkk lkFkZd cukus ds fy, lcls igys 
d{kkvksa dk fuekZ.k fo"k;okj gks vkSj fo"k; ds vuqlkj d{kkvksa dks ltk;k tk,A 
izos”k esa v/;kid dh Hkwfedk fu.kkZ;d gksA izcU/k rU= dk opZLo de gksA 
v/;kidksa ij fo|kFkhZ dks ;ksX; cukus dk Hkkj gksA v/;kidksa ds izf”k{k.k ,oa p;u 
esa muds xq.k] “khy] pfj= rFkk f”k{k.k dk;Z ds izfr muds leiZ.k Hkko dk vkdyu 
gksA ty] tehu] taxy ,oa tkuojksa ds egRo dk Kku djkus okys ikB;Øe dk 
fuekZ.k gksA ekuoh; pfj= fuekZ.k ds fy, vko”;d ikB;Øe dk fodkl gksA 
lkFk gh vius jk"Vª] laLd``fr] Hkk"kk&Hkw"kk] vkgkj&O;ogkj ds izfr LokfHkeku ,oa 
xkSjo ds Hkko dk fodkl gksA blds vykok izkFkfed ,oa ek/;fed Lrj ij 
fdrkcksa dk cks> de gks vkSj fMxzh&lfVZfQdsV ls vf/kd ;ksX;rk ds fodkl dk 
egRo fn;k tk,A

ijh{kkvksa dk lapkyu ,oa fu;a=.k bl izdkj gks fd fo|kFkhZ fuHkZ; gksdj mRlkg 
ls ijh{kk esa cSBsaA futh f”k{k.k laLFkkvksa }kjk fd, tk jgs vkfFkZd “kks"k.k ij rks 
vadq”k yxuk gh pkfg,A f”k{k.k laLFkkvksa esa izos”k ,oa fu;qfDr;ksa ds lanHkZ esa 
jktuhfrd gLr{ksi lekIr gksuk pkfg,A egkfo|ky;ksa&fo”ofo|ky;ksa ds 
fo|kfFkZ;ksa ,oa v/;kidksa dks lfØ; jktuhfr esa Hkkx ysus ij jksd yxsA D;ksafd 
blls nksuksa Lrj ij ,drk ,oa ln~Hkko dk fo?kVu gksrk gS rFkk nksuksa fofHkUu 
jktuhfrd xqVksa esa caVdj “kS{kf.kd ifjlj dks jktuhfr dk v[kkM+k cuk nsrs gSa] 
ftlls fo|kfFkZ;ksa dk “kS{kf.kd fodkl ckf/kr gksrk gSA fo|kFkhZ la?k dk pquko rks 
gks ysfdu mlesa jktuhfrd xqVckthdk izos”k fu"ks/k gksA fo|kFkhZ la?k dk eq[; 
dk;Z buds leL;kvksa dk lek/kku ,oa dY;k.k gksA fdlh Hkh jktuhfrd ny ;k 
usrkvksa dks mPp f”k{k.k laLFkkuksa esa viuh fopkj/kkjk ds izpkj dh vuqefr u gksA 
lHkh tkfr;ksa ,oa lEiznk;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dks LkHkh Lrj ij f”k{kk dk leku 
vf/kdkj ,oa volj izkIr gksA orZeku f”k{kk esa ;fn ;s ifjorZu fd, tk ldsa rks 
laHko gS fo|kfFkZ;ksa ds HkVdko ij dkQh gn rd yxke yx tk,A ;s cnyko 
Nk=ksa esa ;ksX;rk dk fodkl djus esa Hkh lgk;d fl) gksaxsA blds ifj.kkeLo:Ik 
mRiknd izfrHkk ,oa ekuoh; pfj= ls ;qDr ;qok mÙke ukxfjd cudj ifjokj dks 
lq[k] lekt dks le``f) ,oa jk"Vª dks “kkfUr iznku dj ldsaxsA

orZeku vko”;drkvksa ds vuq:Ik tc rd ikB;Øe esa ewyHkwr cqfu;knh cnyko 
vkSj ifjorZu ugha fd;s tk;saxs] rc rd rks ;g rLohj cnyus okyh ugha gSA D;k 
orZeku f”k{kk i)fr ls O;fDrRo fodkl vkSj ns”k lekt dh mUUkfr dk y{; 
gkfly fd;k tk ldrk gSA vkt gesa ,sls ikB;Øe dh t:jr gS] tks cPPkksa esa 
ekufld] “kkjhfjd] ckSf)d] HkkokRed laosnu”khyrk vkSj lekurk dks fodflr 
djsA ,d ,slh f”k{kk O;oLFkk dh t:jr gS] tks ;qokvksa esa ukxfjd ftEesnkjh] 
jk"Vªizse] vkykspukRed vkSj fu.kZ; {kerkvksa dks izksRlkfgr djs vkSj ifjfLFkfr ds 
vuqlkj leL;kvksa ls yM+us dh {kerk iznku djsaA ;gak ;g Hkh t:jh gS fd 
O;ogkfjd Kku vkSj uSfrdrk ds lkFk cqfu;knh izf”k{k.k Hkh vko”;d gS] tks fd 
fo|kfFkZ;ksa esa thfodksiktZu dh {kerk mRiUUk dj ldsA vxj ns”k ds fodkl ds 
ifjis{; esa ckr djsa rks rhu ?kaVs dh ijh{kk iz.kkyh ls fdrkch Kku dk csgrjhu 
ifjp; nsus okys ;qokvksa ds lkFk gesa ;qok] m|eh] oSKkfud] vfo"dkjd vkSj 
LokoyEcu ds vk/kkj ij jkstxkj mRiUu djus okyh ;qok “kfDr dh vko”;drk 
gSA var esa ;gh dgw¡xh fd ;s gekjk nqHkkZX; gh gS fd ge vkt Hkh eSdkys dh f”k{kk 
O;oLFkk ds vkSifuosf”kd <akps ds xqyke cu dj gh py jgs gSaA ns'k esa ,d [kjkc 
izFkk vkSj py iM+h gS fd tks Hkh ny lRrk esa vkrk gS] og vius fglkc ls 
ikB;&iqLrdksa dk fuekZ.k djokrk gSA f”k{kk ds ek/;e ls viuh jktuSfrd 
fopkj/kkjk dks vkjksfir dj mUgsa Hkfo"; ds oksV cSad ds :Ik esa ns[krk gSA ;g 
vktkn Hkkjr dh dM+oh lPpkbZ gSA

ljdkjh ;kstukvksa esa f”k{k.ksrj dk;ksZ dh yEch Qsgfj'r gS-----elyu tu x.kuk] 
Hkou x.kuk] vkfFkZd x.kuk] LokLFk ifj{k.k] gkml gksYM losZ¼cky x.kuk½] oksVj 
fyLV iqujh{k.k ¼BLO½] i'kq x.kuk] vk/kkj dkMZ dSai] fiNM+h tkfr x.kuk] 
Nk=o`fRr dk [kkrk [kqyokus dh M~;wVh] iYl iksfy;ks dh M~;wVh] Hkou fuekZ.k] 
fuokZpu esa M;wVh ;s fo|ky; ls brj gS vkSj feM Ms ehy] xSl flysaMj eaxkus dh 
ftEesnkjh] Mªsl forj.k ¼fcuk ctV vk;s nwdku okyks ls m/kkj ekax dj diMs+ 
forj.k dk vkns”k½] jaxkbZ iqrkbZ] QuhZpj Ø;] iqLrd forj.k o mDr ds vfHkys[k 
lqjf{kr j[kus dh ftEesnkjh bu dk;ksZ ds fy, ;k=k Hkrk Hkh ugh gSA ljdkjh f”k{kk 
ds ,sls ifjis{; esa vxj dqN deZB f”k{kd gSa rks dkepksj v/;kid@v/;kfidkvksa 
dh ,d fujarj cMh gksrh QkSt Hkh gS tks f”k{k.ksrj lsok,a ns dj dke pksjh djrs 
gSA lko/kku! ;g f”k{kk iz.kkyh gekjs cPpksa dk cpiuk vkSj ;qokvksa dh r:.kkbZ 
Nhu jgh gS vkSj iwjh dh iwjh ih<h dks dqafBr cuk jgh gSA

MkW- dyke th us viuh iqLrd esa fy[kk gS fd muds ?kj esa ,d dyS.Mj yxk FkkA 
;g teZuh esa Nik FkkA lHkh ns[kus okys teZuh dh iz”aklk djrs gq, dgrs Fks fd 
fp= cgqr gh lqUnj gS dyke lkgc dgrs Fks fd uhps NksVs v{kjksa esa fy[kk gS] ;g 
Hkh i<+ksA og Ik<+us ij yksx dgrs gSa fd D;k ;g Hkkjrh; ds }kjk fy, x, fp= gSa\ 

blh izdkj vkt vius ns”k esa vaxzsth esa cksyus okys dks fo}ku ekuk tkrk gSA 
viuh Hkk"kk esa cksyus okys dks gs; n``f"V ls ns[kk tkrk gSA

ns”k dh leL;kvksa dk lek/kku f”k{kk ls gh LkEHko gSA fo|kfFkZ;ksa dks ikuh dk 
nq:Ik;ksx] fctyh dk nq:Ik;ksx jksdus dh f”k{kk nsaA NksVh&NksVh ckrksa ds ek/;e 
ls cPPkksa dks O;ogkfjd f”k{kk nh tk ldrh gSA d{kk esa lkekftd&jk"Vªh; 
n`f"Vdks.k nsus dh Hkh vko”;drk gSA dsoy 40 feuV dk Hkk"k.k Ik;kZIr ugha gSA 
d{kk esa lkekftd ifjorZu ds iz;ksx djuk Hkh vko”;d gSA

f”k{kk esa ifjorZZu ;g bZZ”ojh; dk;Z gSA ;fn ns”k dk iqu% mRFkku djuk gS] bls 
txn~xq: cukuk gS rks izFke f”k{kk esa ifjorZu vko”;d gSA eSdkWys dks ekywe Fkk 
fd f”k{kk dks cnys fcuk Hkkjr esa “kklu djuk dfBu gSA blfy, mlus lcls 
igys f”k{kk dks cnykA laLd`r ds LFkku ij vaxszth fo|ky; [kksysA mluss vius 
firk dks i= fy[kk fd Hkkjrh; f”k{kk O;oLFkk dks cnyus ij mUgsa vR;Ur [kq”kh 
gSA ysfdu lgh lQyrk rc ekuh tk;ssxh fd tc ge ;gka ugha jgsaxs ijUrq f”k{kk 
O;oLFkk pyrh jgsxhA ml f”k{kk izkIr] fn[kus esa rks Hkkjrh; gksaxs ysfdu vkpkj] 
O;ogkj] fopkj ls vHkkjrh; gksaxsA orZeku esa f”k{kk esa ifjorZu ;g izFke 
vko”;drk gSA f”k{kd ds :i esa gekjk nkf;Ro bl ifjorZu ds fy, vf/kd gSA 
ge f”k{kk esa ifjorZu fd fn”kk esa fpUru] fopkj djsa ;gh vkils izkFkZukA

lkjk¡”k ;gh gS fd gekjh f”k{kk dsoy dkepykÅ oLrq u gks] og dsoy ijh{kk ikl 
djus dk ek/;e u gks] oju~~ gesa Hkyh izdkj thuk fl[kk;sA fo|k ogh gS tks gesa 
bl nqfu;k dh fpUrk ls eqDr djds gekjh thou uS;k dks Hkolkxj ls ikj yxkus 
esa leFkZ gks& ̂l fo|k ;k foeqDr;sA*
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