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gfj;k.kk* oSfnd dkfyu “kCn gS] ftldh O;qRifr gfj vFkok gj vkSj ;ku “kCnksa ds 
;ksx ls gqbZ gSA bldk O;qRifÙkewyd vFkZ gS& gfj ;k gj dk ;ku ¼gjL; ;kua 
gj.kke~½A bl HkwHkkx fo”ks’k esa gfj ¼fo’.kq½ vkSj gj ¼f”ko½ vikL; gksusa ds dkj.k 
mudk HkfDr;ku ;gka ij fopjrk jgk gksxkA lEHkor% blh dkj.k bl {ks= dk uke 
gfj;kuk vFkok *gj;kuk* iM+k tks dkykUrj esa *gfj;k.kk** gks x;k bl “kCn dk 
loZçFke mYys[k osn esa gqvk gSA

_qtqHkq{kLFkkusa jtar gfj;k.ksaA jFka ;qDr vluke lq’kkef.k ;gka ç;qDr *gfj;k.ksa* 
“kCn ds lc d’Vksa dks lgus okyk gj.k”khy f”ko dk ;ku vkfn vusd vFkZ gks 
ldrs gSaA fdUrq lokZf/kd mi;qDr vFkZ f”ko dk ;ku ugh çrhr gksrk gSA blesa bl 
çns”k ds uke dk gh funsZ”k gSA Li’Vr% gfj;k.kk ls vfHkçk; ml Hkwfe ls gS] ftl 
ij jFk vkfn ;ku lqxerk&ljyrk ls vk&tk ldrs gSA gjL; ;kufu foekukfu 
xPNfUr ;fLeu çns”ks l gfj;k.kk%A lEHkor;k bl Hkw{ks= dh vf/kdka”k Hkwfe 
lery vkSj likV Fkh rFkk bl ij ;kuksa dk vkokxeu ljy FkkA 

dqN fo}kuksa ds vuqlkj bl çns”k ds uke dk Hkxoku fo’.kq ds vorkj ;ksxs”oj 
d`’.k ls Hkh xgjk laca/k gSA c`t ls }kjdk vkrs&tkrs ;k egkHkkjr ;q) esa Jh d`’.k 
¼gfj½ dk ;ku ¼jFk½ bl {ks= esa xqtjk fopjk Fkk] ftlls bldk uke *gfj;k.k iFk* 
iM+k tks ckn esa gfj;k.kk jg x;kA** bl er ds leFkZu esa vLFky ckgj ls çkIr 
f”kykys[k dk mYys[k fd;k tkrk gSA ftlesa bl çns”k ds fy, **gfj;kud ;w% 
fy[kk x;k gSA** 

,d vU; erkuqlkj bl “kCn dk laca/k gfjrkj.;d ls gSA ftldk vFkZ gS& 
gfjr&vj.; vFkkZr gjk&Hkjk taxy ;k çns”kA fglkj fHkokuh vkSj egsUæx<+ 
ftyksa ds dqN {ks=ksa dks NksM+dj ;g lewpk çns”k gjk&Hkjk gSA cjlkrh ekSle esa rks 
bldh gfj;kyh ns[krs gh curh gSA vtesj ujs”k v.kksZjkt pkSgku dh ,d ç”kkfLr 
esa bl çns”k ds fy;s *gfj;k.kd* laKk dk ç;ksx gqvk gSA bl ls mDr er dh iqf’V 
gksrh gSA 

vr% gfjrkj.;d* dk fcxM+k gqvk :i *gfjrk.kd vkSj gfjrk.kd dk gfj;k.kd 
vkSj fQj gfj;k.kk gks ldrk gSA

MkW0 gfjjke xqIrk us bldh O;qRifr *vk;kZ;u vFkok *vk;kZuk* ls ekuh gSA mudk 
vuqeku gS fd vk;ksZa dk ewy fuokl gksus ds dkj.k çkjEHk esa bls *vk;kZuk* dgk 
tkrk gksxk] ifjofrZr gksdj ¼jktiwrksa dk fuokl jktiqrkuk yksf/k;ksa dk fuokl 
yqf/k;kuk HkfV~V;ksa dk fuokl HkfV~V;kuk vkfns fd rtZ ij½ ;g gfj;k.kk cu x;k 
,d vU; fo}ku us bl çns”k esa çkIr gksus okys mÙke dksfV ds cSayksa dks vk/kkj 
ekudj * m{k.kk;a * ls gfj;k.kk dh O;qRifr Lohdkj dh gSA *m{k.kk;u* dk vFkZ 
gS& m{k.k;a v;ue~ vFkkZr~ cSyksa ds fy, dY;k.kdkjh ?kjA 

dqN vU; fo}ku vkHkhj ¼vghj½ tkfr dk fuokl gksus ds dkj.k vkfHkjk;.k* ls 
gfj;k.kk dh O;qRifÙk ekurs gSaA ¼vkfHkjk;.kk&vfHkkjk;.k&gksdj mDr frfFk dks 
Hkkjro’kZ ds ekufp= ij laoS/kkfud :i ls mHkjkA

iwoZ dky esa gfj;k.kk ,d cgqr gh le`) vkSj fo”kky çns”k Fkk rFkk blesa ikap 
1yk[k xkao clrs Fks ̂^gfj;k.ksa p xzkek.kka y{k iapd lfEere~A**  ¼LdUniqjk.k½ blesa 

gfj;k.kk çkUr ds orZeku {ks= ds vfrfjDr mrj çns”k ds esjB vkSj vkxjk {ks=] 
jktLFkku ds vyoj] Hkjriqj vkSj Jhxaxkuxj ftys] iatkc dh QkftYdk vkSj 
[kjM rglhyksa rFkk fgekpy çns”k dk f”keyk vkSj fljekSj dk HkwHkkx Hkh 
lfEefyr FkkA dsUæ”kkflr p.Mhx< vkSj fnYyh Hkh gfj;k.kk ds gh vax FksA** bl 
fo”kky gfj;k.kk dk dqy {ks= yxHkx 40 gtkj oxZ fdyksehVj Fkk] ftlesa Hkk’kk;h 
rFkk lkaLd`frd le:irk vkt Hkh fo|eku gSA 

fdUrq orZeku gfj;k.kk ,d NksVk&lk jkT; gSA mÙkj esa f”kokfyd ioZr dh 
J`a[kykvksa vkSj fgekpy çns”k ds fo”kky {ks=ksa rFkk nf{k.k esa vjkoyh dh igkfM+;ksa 
vkSj jktLFkku ds Fkkj ejLFky ls f?kjs bl çkUr dh iwohZ lhek ;equk unh [khaprh 
gS] rks if”pe esa ;g jkT; iatkc dh QkftYdk rglhy rd QSyk gqvk gSA blesa 
ckaxj] ckaxM+] unZd] [kknj] vfgjokVh rFkk esokr ds {ks= esa “kkfey gSaA

ç”kklfud n`f’V ls gfj;k.kk dks nks fMfotuksa ¼vEckyk vkSj fglkj½ rFkk ckbZl 

ftyksa esa foHkDr fd;k x;k gSA 88292 oxZ fdyks ehVj {ks= esa QSys bl {ks= dh 
dqy tual[;k yxHkx ,d djksM+ murhl yk[k ¼lu~ dh tux.kuk ds vuqlkj] 
okLrfod tula[;k½ gSA ftldk 79 çfr”kr xkaoksa esa vkSj 21 çfr”kr uxjksa rFkk 
dLcksa esa fuokl djrk gSA 

gfj;k.kk dk vf/kdrj {ks=Qy lery vkSj mitkÅ gSA fglkj fHkokuh rFkk 
egsUæx<+ ftyksa ds “kq’d ,oa jsrhys {ks=ksa dks ugjksa vkSj flapkbZ dqavksa ds ek/;e ls 
iSnkokj ds ;ksX; cuk;k x;k gSA 

vFkZ%& dkO;”kkL= esa lkfgR; dks nks Hkkxksa esa foHkDr fd;k tkrk gS] ;s gS “kkL= vkSj 
dkO; **oM~+ e;eqHk;/kk “kkL=a dkO;a pA** “kkL= Kku&ç/kku gksrk gSA rFkk blesa 
fufgr dykRedrk LFkwy vkSj ckã gksrh gSA dkO; jlkRed gksrk gS] blesa fufgr 
ck/;k vkSj vkUrfjd nksuksa çdkj dh dykRed lw{erk vkSj lkSUn;Z dk jguk çk;% 
vfuok;Z gSA blesa ekuo thou ds ckg;k vkSj vkUrfjd ifjçs{; esa LokHkkfod 
lkeatL; jgrk gSA

dkO; ¼lkfgR;½ ds iqu% nks Hkkx fd;s x;s gSA leh{kkRed lkfgR; vkSj l`tukRed 
lkfgR;A leh{kkRed lkfgR; dk laca/k l`tukRed lkfgR; dh rkfRod ehekalk 
rFkk ewY;kadu ls gksrk gSA l`tukRed lkfgR; ys[ku dh ekSfyd vkSj uohu 
l`tuk gksrh gS] 

l`tukRed “kCn *l`tu* rFkk vkRed “kCnksa ds ;ksx ls fufeZr gqvk gSA l`tu dk 
dks’kxr vFkZ gS] l`f’V ;k jpuk vkSj vkRed dk vFkZ gS Hk; ;k ;qDrA vr% 
l`tukRed lkfgR; dk vFkZ gqvk& og lkfgR;] tks ys[kd dh ekSfyd jpuk gksA 
nwljs “kCnksa esa ftl lkfgR; dh l`f’V lkfgR;dkj Lo;aHkq cudj LokuqHkwfr;ksa ds 
/kjkry ij Lo;a djrk gS og l`tukRed lkfgR; gksrk gSA “kCnkdkj Hkh f”kYih ;k 
ltZd gksrk gS] og czãk dh Hkkafr “kCnksa ds }kjk ubZ jpuk&l`f’V mlesa Hkko dh 
çk.k çfr’Bk djrk gSA

**vikjs dkO;&lalkjs dfojso çtkifr%A ;FkkoS jksprs fo”oa rFkan ifjorZrsA blh 
dj.k] mlds }kjk jfpr uohu ekSfyd mn~;Hkkoukvksa vkSj thou ewY;ksa ls ;qDr 
lkfgR; dks l`tukRed lkfgR; dgk tkrk gSA 

oLrqr% l`tukRd lkfgR; yfyr lkfgR; dk lekukfFkZ gSA je.kks;rk] euksgjrk] 
vkuUn&Hkko vkSj jkxkRedrk blds vfuok;Z xq.k gSA tks bls Kku ds lkfgR; ls 
vyx dj dykRed oSf”k’V~; çnku djrs gSaA bUgha xq.kksa ds dkj.k blesa jl 
fu’ifr dh {kerk mIrUu gksrh gS] tks vkuUn dh fo/kkf;dk gS rkRi;Z ;g gS fd 
l`tukRed lkfgR; esa ekuo&eu dh vaur xgjkb;ksa esa fo|eku Hkkoksa dks 
vkUnksfyr dj ,d lgt vkuUn dh vuqHkwfr txkus dh “kfDr fo|eku jgrh gSA 
;g “kfDr fg O;kid vFkZ esa lkfgR; ls lewps okM+e; ls fo/kk;d lkfgR; dks 
vyxdj mls vius fof”k’V ifjos”k esa çfrf’Br djrh gSA 

Hkko] dYiuk] fopkj vkSj f”kyk l`tukRed lkfgR; ds fo/kk;d rRo gSA 
lkfgR;dkj viuh ilan ;k çd`fr ds vuqlkj blesa ls fdlh ,d ds de ;k 
vf/kd egRo ns ldrk gSA ij mRd`’V lkfgR; ds fy;s bu pkjksa rRoksa dk leqfpr 
lkeatL; ijeko”;d gSA Hkko dYiuk rFkk fopkj dk laca/k lkfgR; ds çk.k] eu 
vkSj efLr’d ls laca/k lkfgR; ds çk.k] eu vkSj efLr’d ls gS rks f”kYi dk “kjhj 
;k ckg;k O;fDro lsA

ewY;%& ;gka ewY; ls vfHkçk; ml xq.k ;k xq.k&lewg ls gSA ftls ekun.M cukdj 
lkfgR; dh fl)h dk fuj/kkj.k vFkok egRo dk fu:i.k fd;k tkrk gSA bl n`f’V 
ls ewY; dk vFkZ vkSj vk/kkj vUrr% ç;kstu gh fl) gksrk gSA thou dh rjg 
lkfgR; Hkh ewY; lkis{k gksrk gSA fulxZr% lkfgR; l`tu dh çsj.kk lkfgR;dkj dh 
oS;fDrd vuqHkwfr;ksa ds ewy esa uhfgr gS rks Hkh og vius O;kid Kku vuqHko vkSj 
vfHkO;fDr dkS”ky ls mls lkoZtfud] lkoZHkkSfed rFkk loZdkfyd cuk nsrk gSA 
Js’B lkfgR; ltZd ds lkFk&lkFk ns”k vkSj lekt dh Hkh fof”k’V miyfC/k gksrh 
gSA 

blh dkj.k lkfgR;dkj mPpre lEeku vkSj Js’Bre LFkku dk vf/kdkjh ekuk 
tkrk gSA fdUrq lkfgR; ltZd dks feyus okyk ;gh lEeku&lkfgR; dh 
pje&ifj.krh ;k miyfC/k gS& jlkRedrk! vr% mldk ,dek= ewY; 

lgk;d çk/;kfidk Lkh-vkj-,e-tkV egkfo|ky; fglkj
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gqvk&jkxkRed vkLokn vFkkZr vkuUn çnku djus dh {kerkA 

lkekf/kdj.k dk lkeF;Z thou ewY;ksa dk fp=.k% ;qx cks/kd dHk vfHkO;fDr Hkfo’; 
dh O;atuk] f”kYi lkS’<o tSls xq.k vFkok ewY; vkLok|Ro dh {kerk esa gh lekfgr 
gks tkrs gSA lekf/kdj.k ls vfHkçk;] ys[kfd; vuqHkwfr ds lkekU;hd`r gksdj 
lkoZtfud gksus ls gSA bl çfØ;k esa lân; dh jpuk vkSj jpuk ds mn~s”; dFkk 
vkSj dFkk ds ik=ksa ls rknkRe; gks tkrk gSA rHkh mls vkuUn dh vuqHkwfr gksrh gSA 
vU; lHkh xq.kksa dk lEcU/k yksdfgr ls gSA ftlds dkj.k lkfgR; fdrus lg* ds 
Hkko dks lkFkZd djrk gSA vkuUn dh O;kid ifj/kh esa fgr dh Hkkouk Hkh vUrHkwZr 
gSA D;ksafd fgr dh ifj.krh vkuUn gh gksxh gSA fu”p; gh lkfgR; esa uSfrd] 
lkaLd`frd ,oa dykRed ewY;ksa ds egRo ls badkj ugha fd;k tk ldrk] fdUrq ;s 
ewY; Lora= u gksdj jl&flf) ds lk/ku ek= gSA vr% çkalfxd gh gSA 

uSfrd vkSj lkaLd`frd ewY;ksa dk egRo blfy, gS fd muds }kjk jlkRed cks/k esa 
fLFkjrk ,oa LFkk;hRo vkrk gS vkSj dykRed ewY; lgh “kCnksa esa **f”kYixr ewY; 
jl fl)h ds ek/;e gS LorU= ugha**A 

lkfgR;dkj dk nkf;Ro ,d lkekU; O;fDr fpUrd] oSKkfud ;k lekt ”kkL=h 
dh vis{kk vf/kd xEHkhj ,oa egRoiw.kZ gksrk gS] D;ksafd vU; lHkh dk laca/k thou 
vFkok txr lH;rk vFkok laLd`fr ds fdlh vax ;k {ks= fo”ks’k ls gS] tcfd 
lkfgR;dkj dk nkf;Ro lkaLd`frd ewY;ksa dh j{kk] tM+ ewY;ksa dk “kks/ku vkSj u;s 
ewY;ksa dh l’Vh rFkk thou dh lEiw.khZ;rk dh vfody vfHkO;fDr djuk gSA 
blhfy, lkfgR; esa O;Dr ewY;ksa dk Lo:i O;fDr ds ek/;e ls vuqHkwr 
lkekftdrk dk gh Lo:i gSA ;gha ugha lkfgR; ds ewY; ns”kdky ifjfLFkfr;ksa 
rFkk ifjos”k ls ;qDr gksdj Hkh lkekftdrk ds fo”kn ,oa O;kid ekuoh; vk;keksa 
ls lei`Dr gksus ds dkj.k fHkUu ns”kdky ,oa laLd`fr ds yksxksa dks Hkh çHkkfor 
djrs gSA**

fu’d’kZr% ,d leFkZ “kCnf”kYih tks ;qxn`’; gksus ds lkFk&lkFk Hkfo’;n`’Vk vkSj 
ØkUrn”khZ Hkh gksrk gS] vius lkfgR; esa ;qxcks/k dh vfHkO;fDr ds lkFk vutkus gh 
NM+ vFkok Lrjghu ys[kd dk çsjd cu tkrk gSA vr% dqN fuf”pr lkfgfR;d 
ewY;ksa dk gksuk vko”;d gSA ftuds fu’d’kZ ij dldj [kjs vkSj [kksVs lkfgR; dks 
vyxk;k tk ldsaA

vr% bUgha vFkZ ewY;ksa vkSj foHksnksa ds }kjk l`tukRed lkfgR; dk fuekZ.k gksrk gSA     
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