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“
gfj;k.kk esa vusd çdkj ds jhfr&fjoktksa esa muds lkFk fofHkUu çdkj ds yksd 
xhr tqM+s gq, gSaA bUgha yksd xhrksa ds ek/;e ls tuekul vius eu ds fofHkUu 
Hkkoksa dks çdV djrk gSaA ;s yksd xhr jLe vkSj ekSle ds vuq:i gksrs gSa] tSls& 
QkYxqu ds eghus esa eLrh Hkjs xhr] cjlkr esa lkou xhr] dkfrZd esa 
Hktu&dhrZuA blh çdkj tUe] fookg] [ksrh rFkk vU; laLdkjksa&yxu] gYnh ij 
mUgha ds vuq:i yksd xhr xk, tkrs gSaA ;s yksd xhr gfj;k.kk ds yksd dykvksa 
dks vfHkO;fDr çnku djrs gSaA tc ls euq'; dk tUe gqvk gS] rHkh ls og fofHkUu 
dykvksa esa ikjaXkr gqvk gSA ;fn ge vkfn dky dh ckr djs rks vkfndky ls gh 
ekuo vius Hkkoksa dh vfHkO;fDr fp=ksa ds ek/;e ls çLrqr djrk jgk gSA çkphure~ 
fp= euq'; ds fodkl dks le>usa esa lgk;d jgs gSaA fdlh {ks= fo”ks'k dh iajijk 
ogka ds ekuo lewg dh mUur ekufld voLFkk mudh lkSUn;Z ço`fÙk O;ogkfjd 
dykRedrk ,oa /kkfeZd vfHkO;fDr gh ogka dh yksd laLd`fr gSA ekuo&lewg dh 
Hkk'kk&cksyh] /keZ] f”kYi] dyk lkekftd iajijkvksa ,oa ewY;ksa tkrh; vkn”kksZa 
laLdkjksa vuq'Bkuksa vkSj yksd&fo”oklksa vkfn ds :i esa mldh yksd laLd`fr ds 
fofo/k vk;ke n`f'Vxr gksrs gSaA yksd dyk,a vuq'Bku laLdkj vkfn yksd laLd`fr 
dk vfHkUu vax gSaA yksd dyk,a iwjs fo”o dks ,d lw= esa fijksrh gSaA gfj;k.kk jkT; 
çkphu le; ls gh iajijkvksa ds fy, fo[;kr gSA ;s ekU;rk,a rFkk ijEijk,s vkt 
Hkh yksd çrhdksa ds :i esa bl jkT; esa ftank gSaA ijarq le; dh nkSM+ us bu 
ijEijkvksa ij cqjk vlj Mkyk gSA

gfj;k.kk dh mRifr dgka ls gqbZ blesa dkQh erHksn gSaA dksbZ **gfj** vFkkZr~ 
**Hkxoku** d``’.k ls bldk laca/k tksM+rk gS rks dksbZ vehjksa dk LFky gksus ls 
vkejh;k.k dk fcxM+k :i gfj;k.kk Lohdkj djrk gSA gfj;k.kk dk lkekU;r% 
gfjvkj.;d vFkkZr~ gfj dk ou vFkZ Hkh fy;k tk, rks vuqfpr ugha gksxkA 
vk/kqfud gfj;k.kk dq:ou çns”k dk Hkw&Hkkx gSA tks dkSjoksa us ikM+oksa dks fn;k FkkA 
blh&çns”k esa ikMaoksa us viuh bfrgkl çfl) jkt/kkuh bUæçLFk clkbZ FkhA 
bUæçLFk ds vykok pkj xkao ekaxs FksA ftuesa frjir ¼fnYyh ds ikl½ lksuhir] 
ck?kir rFkk ikuhir “kkfey FksA blds vkl&ikl gh nks NksVs&NksVs xzke gSaA 
ikapoka xzke bUæçLFk gSA ;gka dh yksd dykvksa us viuk fodkl dbZ {ks=ksa esa fd;k 

1gS tSls%& gfj;k.kk ds yksdxhr] yksd dFkk,a] yksd dykvksa esa vkrh gSaA  

gfj;k.kk dh yksd dyk,a & gfj;k.kk çns”k Hkkjr dk og Hkw[k.M gS] ftls 
_XoSfnd vk;ksZa us ljLorh] n`’Vrh rFkk vkixk ljh[kh loZ&iki&çBkf”kuh 
ufn;ksa ds fdukjs ;KkfXu çTofyr dj ikou ,oa ifo= fd;k gSA ;g çns”k 
lkaLd`frd n`f'V ls le`) gS rFkk fofHkUu dykvksa o lkaLd`frd xkSjo dks /kkj.k 
fd, gq, gSaA dyk ,d cgqr gh O;kid fo/kk gS ftlds ckjs esa tkudkjh nsus ds fy, 
fuEu Hkkxksa esa foHkkftr fd;k x;k gS%&

oSfnd lkfgR; esa HkO; egyksa ds çek.k feyrs gSaA gfj;k.kk ds “kgjksa dh lcls 
iqjkuh gosyh fglkj esa gSaA ;g fQjkst “kkg rqxyd dk egy Fkk tks LFkkuh; iRFkj 
vkSj pwus ls cuk gSA LFkkiR; dh n`f'V ls ;g rqdZdyk dk uequk gS tks fd vewweu 

2vux<+ fdarq rxM+h] ljy] lgt gksrh FkhA  

nwljh lnh dh ewfrZ;ka yky iRFkj ls cuh gSA ;s ns[kus esa lqanj ugha gSA gkyafd 
dqN le; ckn vPNh ewfrZ;ka cuus yxh] bldh iqf'V vehj] ¼Fkkuslj½ ls çkIr lw;Z 
LrEHk ij cuh ewfrZ;ksa ls gksrh gSA 

çkphudky esa Hkh gfj;k.kk dh ewfrZdyk çpfyr vkSj fodflr FkhA gfj;k.kk esa 
feyh lcls iqjkuh ewfrZ;ka ;{k vkSj ;f{kf.k;ksa dh ewfrZ;ka gSaA ;s iyoy] Hkknjk] 
gFkhu vkSj Qjhnkckn ls çkIr gqbZ gSaA bu yksdfç; ewfrZ;ksa dks dqvks] rkykcksa vkfn 
ds fdukjs j[kk tkrk Fkk çkphu dky esa ,slh ekU;rk Fkh fd ;s vius vkjk/kdksa dh 
j{kd gksrh gSaA 

gfj;k.kk esa ewfrZdyk dh rjg fp=dyk Hkh çkphu dky ls çpfyr gSA gfj;k.kk esa 
ewfrZdyk dh n`f'V ls lokZf/kd fodkl xqIrdky esa gqvkA bl dky ls xqQk fp=ksa 
ds çek.k çkIr ugha gq, gSa] fdarq lSU/ko dkyhu fp=dyk ds dqN uewus feys gSaA 

;gka ls çkIr uewuksa esa e`n~Hkk.Mksa ij dkys vkSj lQsn jaxksa ls dbZ çdkj dh 
vkd`fr;ka cuh gaS] tks rRdkyhu fp=dyk dh mRd`’Vrk dks çnf”kZr djrh gSaA 
ferkFky o cukoyh ls lSU/ko dkyhu ;k fla/kq lH;rk ds le; dh fpf=r oLrq,a 
çkIr gqbZ gS] ftuesa dkys iqrs gq, e`n Hkk.Mksa ij Vs<+h&es<+h js[kkvksa ;k [kM+h js[kkvksa 
Qwy&ifr;ksa ds lqanj fp= cuk, x, gSaA lkroha lnh esa “kkld g'kZ ds njckj esa 
vPNs fp=dkj FksA og Lo;a Hkh ,d dq”ky fp=dkj FkkA ck.k us g'kZ ds jktçlkn 

3esa cus fHkfÙkfp=ksa dk Hkh mYys[k fd;k gSA  18 oha lnh ds vafre pj.k esa gfj;k.kk 
esa jsokM+h ds jkoksa dh Nk;k esa fp=dyk dks çksRlkgu feyk ysfdu jsokM+h esa iuih 
;g dyk jktLFkkuh fp=dyk dh ,d “kk[kk ek= gh FkhA 

gfj;k.kk ds yksdu`R; ;gka dh fofHkUu lkaLd`frd ijaijkvksa ds çrhd gSaA 
,sfrgkfld L=ksrksa ls Kkr gksrk gS fd oSfnd dky esa ;gka u`R;dyk dkQh mUur 
n”kk dks çkIr gqbZ FkhA rc ls fujarj ;gka u`R; dyk dk fodkl gks jgk gSA 
gfj;k.kk ds çeq[k u`R; bl çdkj gS%&

;g u`R; xe ds LFkku ij [kq”kh ls fd;k tkrk gSA ;g ifjokj esa cqtqxZ dh e`R;q ds 
le; fd;k tkus okys u`R; gSA [ksM+k u`R; than] ujokuk] dSFky] djuky vkfn 
ckaxj ds {ks=ksa esa csgn çpfyr gSA 

;g u`R; rht ds R;kSgkj ds volj ,d fo”ks'k LFkku ij fd;k tkrk gSA bl 
volj ij fL=a;k lqanj&lqanj ifj/kku /kkj.k djrh gSaA rFkk u`R; o xk;u dk 
vk;kstu djrh gSaA 

eathjku`R; esokr esa cM+s&cMs+ uXxkM+ksa MQ vkSj eathjksa ds lkFk gksrk gSA 

çns”k esa iq:'kksa dk /keky uked u`R; çfl) u`R; gSA chuksa] [katjh] rqEcs] ?kM+os] 
[kM+rky] <ksyd vkSj ckalqjh dh /ofu rky ij f/kjdrk gS ;g u`R; egsUæx<+] 
>Ttj esa yksdfç; gS vkSj pkanuh jkr esa [kqys eSnku esa bldk vk;kstu fd;k 
tkrk gSA

Nbh u`R; dk vk;kstu çns”k esa f”k”kq ds tUe ds NBs fnu fL=;ksa }kjk jkf= esa fd;k 
tkrk gSA bl lekjksg ds var esa mcys pus o xsgwa ckaVs tkrs gSaA

;g u`R; vkerkSj ij fdlkuksa }kjk QkYxqu eghus esa fd;k tkus okyk ekSleh u`R; 
gSaA ;g iq:'k rFkk fL=;ksa nksuksa }kjk fd;k tkrk gSA ijarq dbZ ckj dsoy iq:'kksa  
}kjk Hkh fd;k tkrk gSA bl u`R; ds nkSjku fL=;ka ijaijkxr jax&fcjaxs ifj/kku 
igurh gSa rFkk iq:'k jax&fcajxh ixfM+;k cka/krs gSaA ;g u`R;] rk”k] uxkM+k rFkk 
<ksy dh Fkki ij fd;k tkrk gSA 

jkl u`R; dk laca/k Hkxoku Jh d`’.k dh jklyhykvksa ls tqM+k gksrk gSA bl u`R; ds 
eq[;r% nks çdkj ekus x, gSA 1- rk.Mo 2- ykLFkkA rk.Mo iq:'k ç/kku u`R; gSaA 
ykLFkk L=h ç/kku u`R; gSA 

lkaxu`R; lkaxksa ds nkSjku n”kZdksa dk euksjatu djus ds fy, lkax dykdkjksa }kjk 
fd;k tkrk gS] ;g ohjjl ç/kku u`R; gSA rFkk bl ijaijk dh “kq:vkr yxHkx 
1730 bZ0 esa gqbZ FkhA MQu`R;] chu ckalqjh u`R;] jrokbZ u`R;] xksxku`R;] ?kksM+h u`R;] 

4NVh u`R; gfj;k.kk esa lcls vf/kd çpfyr u`R; gSaA  

gfj;k.kk ds xzkeh.k lekt dh fofo/k jLeksa] jhfrfjoktksa vkSj ioksZa ls fofHkUu çdkj 
ds yksdxhr tqM+s gq, gSaA gfj;k.kk esa yksdxhrksa dk gfj;k.kkoh yksd lkfgR; esa 
egRoiw.kZ LFkku gSA thou dk gj i{k fdlh u fdlh :i esa bulsa tqM+k gSA 
gfj;k.kk esa fofHkUu voljksa ij yksdxhr xk;u dh ijaijk gSA fookg laca/kh 

lgk;d çk/;kid ¼fgUnh½ Lkh-vkj-,e-tkV egkfo|ky; fglkj
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yksdxhr vR;f/kd çpfyr gSaA

dkpk dq.kck NksM+ ds ckCcw lqjx yksd esa lksxsA
Hkkjr ds lc uj&ukjh vc fcuk cki ds gksxsAA
ns”k ds gks js Fks ckjka ckVA

5cf.k;k] ckã.k vj dksbZ tkVAA

lkou ds eghus esa rht dk ioZ vkrk gSA rht ds xhrksa esa dgha euksgkjh _rq dk 
o.kZu gS rks dgha lqljky esa jgus okyh yM+dh dh foo”krk dks vfHkO;Dr fd;k 
x;k gSA lkou ds volj ij xk;k tkus okyk yksdxhr%&

**lkou esa es|k fjef>e&fjef>e] cjlsaA
eu uS le>kÅ¡ rk]s cSjh tkscu rjlSAA**

lkou ekl gfj;k.koh yksd laLd`fr esa egRoiw.kZ LFkku j[krk gSA lkou ekl esa 
rht dk R;kSgkj gfj;k.kk esa cM+h /kwe&/kke ls euk;k tkrk gSA rht ds volj ij 
HkkbZ&cgu ds ?kj migkj ysdj tkrk gS] ftls dksFkyh dgrs gSaA vius HkkbZ ds 
vkxeu dh jkg fugjkrh cguas >wys ij p<+dj fgykSj ysdj ;s xhr xkrh gSa& 

**ckaxka eS iihgk cksY;k] eSa tk.kh dkS.k vkoS lS]
>wys p<+ ds ns[ku ykxh] oks rks chjk vkoS lSAA**

fdlh Hkh çns”k ds jhfr&fjoktksa ij ml çns”k ds yksd xhr fuHkZj djrs gSaA ;s 
yksdxhr ekSle rFkk jLe ds vuq:i gksrs gSaA gfj;k.kk ds fofHkUu voljksa ij xk, 
tkus okys çeq[k yksdxhr bl çdkj gS&

QkYxqu ds eghus esa gksyh ls lacaf/kr *Qkx* ds xhr xk, tkrs gSaA bu xhrksa esa gkL; 
rFkk eLrh dk iqV gksrk gSA gksyh ds xhr&

**gksyh [ksy jgs f”ko “kadj xkSjk ikoZrh ds lax]
6Xkksjk ikoZrh ds lax ekrk ikoZrh ds laxAA**

lkou ds eghus esa ckny] o'kkZ] >wyk bR;kfn ds xhr xk;s tkrs gSaA

vk;k rht dk R;kSgkj
vkt esjk chj vkoSxk
lke.k esa ckny Nk,
lkf[k;ka us >wysa ik,
eSa dj ywa ekSt cgkj

7vkt esjk chj vkoSxkA

fookg ds volj ij fofHkUu çdkj ds eaxyxhr ij xk, tkrs gSaA bl volj ij 
ikfjokfjd fudV laca/kh uun&HkkHkh] nsojkuh] lkl&cgq] ighj&llqjky bR;kfn 
ls lacaf/kr gkl&ifjgkl ds xhr xk, tkrs gSaA yM+dh ds fookg ij *lqgkx* ds 
xhr rFkk yM+ds ds fookg ij *?kksM+h ds xhr xk, tkrs gSaA 

fofHkUu /kkfeZd o ikjEifjd voljksa ij ,oa dkfrZd ekg bR;kfn /kkfeZd eghuksa esa 
**yksd/kquksa esa dbZ Hktu** bR;kfn xk, tkrs gSaA 

gfj;k.kk dh /kjrh ij vusd egku lksp j[kus okys O;fDr;ksa dk tUe gqvk gS tSls 
xjhcnkl] i0 y[kehpUn] ekaxsjke] QkSth esgj flag] gfjds”k] iVokjh] Hkkjr 
Hkw'k.k lka?khoky] ckts HkDrA

bUgksaus gh thou ewY; ij vk/kkfjr gfj;k.koh lkfgR; dh jpuk dh ml le; ds 
lekt o vkxs vkus okys lket dh lHkh ifjfLFkfr;ksa dk o.kZu fd;k gS dgk x;k 
gS fd i0 y[kehpn th dks gfj;k.kk lkfgR; dk f=yksdh dgk x;k gS mlus rhu 

 yksdksa ij vk/kkfjr lkfgfR;d jpuk,a dh gSA

gfj;k.kk ds lHkh lkfgR;dkjksa us thou ewY; ij vk/kkfjr lHkh çdkj ds 
lkekftd vkfFkZd o thou ewY;ksa dk o.kZu foLrkj ls fd;k gS tSls& 

lHkh lUr dfo;ksa us xq: dks egRoiw.kZ LFkku çnku fd;k gSA i0 y[ehpan th us 
xq: dks bZ”oj ls Hkh cM+k ekuk gS rFkk furkuUn th us Hkh xq: dh efgek dk o.kZu 
fd;k gS os xq: dks bZ”oj&çkfIr dk ekxZ crkus okyk iFk&çn”kZd dgrs gSaA xq: 
gh Kku :ih dkty yxkdj eu dh vka[kksa :ih dikV [kksyrs gS rFkk lk/kd dks 
cqjs ekxZ ls gVkdj ln~ekxZ ij yxkrs gS tSls& 

**bl nqfu;ka eSa lc rS Å¡pk] gks lS njtk xq:ok dkA
8dbZ tUe rd ugha mrjrk] Hkkb;ks djtk xq:oka dkA

fo|k vkSj f”k{kk ds ckjs esa Hkkjr ds /keZ xzUFkksa esa i;kZIr lkexzh çkIr gks tkrh gSA 
laLd`fr ds vla[; ea=ksa esa f”k{kk dk çfriknu fd;k x;k gSA fo”ks'kdj HkrZ`gfj us 
fo|k ds egRo ij leqfpr çdk”k Mkyk gSA dfo oRl us /ku dh vis{kk fo|k dks 
Js'B ekuk gS D;ksafd /ku rks u'V gks ldrk gS fo|k u'V ugha gksrhA ;g ,slh 
lEifr gS] ftls HkkbZ ckaV ugha ldrk pksj pqjk ugha ldrk vkSj ckaVus ij bldh 
o`f) gh gksrh gSA 

lHkh çdkj ds lkfgR; esa gfj;k.kk ds dfo;ksa us ns”k çse dh Hkkouk ij tksj fn;k gS 
mUgksaus dgk gS fd ftl ns”k dh /kjrh ij tUes] iys ,oa cM+s gq,] mlds çfr vius 
drZO; dk ikyu djuk gekjk uSfrd /keZ gSA gesa vius ns”k dh LorU=rk dh 
lqj{kk ds fy, vius thou dks vfiZr dj nsuk pkfg,A ,d mnkgj.k esa dfooj 
HkkjrHkw'k.k lka?khoky th us gfj;k.kk ds ukxfjdksa ds laca/k esa dgk gS 

**Hkkjr ekrk ds ohj uS] lh[;k ugha Mj.kk jSA
tqYe&vR;kpkj dk fojks/k MV ds dj.kk jSAA
xqykeh dh chekjh rS] rks vkPNk lS ej.kk jSA

9HkkjrHkw'k.k esV nw'k.k] Hkolkxj rS rj.kk jSAA

e/; ;qx esa Hkkjroklh cky&fookg dh ijEijk viukus yxs FksA vkxs pydj ;g 
ijEijk yEcs dky rd pyrh jgh vkt Hkys gh cky&fookg ds fo:) dkuwu Hkh 
ikl fd;k tk pqdk gSA fQj Hkh ;s leL;k T;ksa fd R;ksa cuh gqbZ gSA cLrhjke us 
vius Hktuksa esa cky&fookg dk [k.Mu fd;k gSA mudk fopkj gSA fd ckY;koLFkk 
esa cPpksa dks fo|k i<+kbZ tkuh pkfg,A ;fn bl vk;q esa cPpksa dk fookg dj fn;k 
tkrk gS rks mlls u dsoy cPpksa dh cfYd lekt dh Hkh gkfu gksrh gSA NksVh mez 
esa fookg djus ls cgqr detksj vkSj dk;j lUrku iSnk gksrh gSA vr% bl :f< dks 
R;kxus esa gh lcdk dY;k.k gSA 

vusd dfo;ksa us viuh dforkvksa ds ek/;e ls thou ds vkn”kZ ewY;ksa dh 
vfuok;Zrk ij cy fn;k gS] D;ksafd dfo tkurk gS vkn”kZ thou&ewY;ksa dks thou 
esa viukdj gh ,d vkn”kZ lekt dk fuekZ.k fd;k tk ldrk gS blfy, mUgksaus 
vfgalk] bZekunkjh] ifjJe] drZO;fu'Brk] mnkr] Hkkoukvksa dh viuh dkO; esa 
foLrkjiwoZd O;k[;k dh gS mUgksaus ;g Hkh crk;k gS fd ;s vkn”kZ thou&ewY; rHkh 
ykxw fd, tk ldrs gSa] tc lekt esa lq[k% “kkfUr gksxhA vkil esa yM+uk&>xMuk 
lnk gh euq'; dks detksj cukrk gSA os lkekftd ,drk ds lkFk&lkFk ifjokfjd 
,drk ij Hkh cy nsrs gSaA

**ftl ?kj esa ,Ddk ugha] jkst jgS rdjkjA
Ukgha dns Hkh gks ldS] mldk csM+k ikjAA
mldk csM+k ikj ugha gks] nq%[k gks eksVk]

10fyNeh HkkTtS nwj] dwnrk fQjrk VksVkAA**

fu'd'kZ :i esa ge dg ldrs gSa gfj;k.kk dk lkfgR; yksd dykvksa] R;kSgkjksa o 
ijEijkvksa ls ifjiw.kZ gSA ;gka gj _rq ds lkFk] yksd xhr] vkSj gj yksdxhr ds 
lkFk vketu ds laLdkj o laLd`fr dks HkyhHkkafr ns[kk tk ldrk gS** ;gka dh 
os”k&Hkw'kk esa Hkh O;fDrRo dh ç/kkurk Li'V >ydrh gS tks fj”rksa dks Hkh js[kkafdr 
djrh gSA ekuoh; ewY;ksa dk fuokZg ;gka Hkh feV~Vh esa jpk clk gSA vr% gfj;k.kk 
ds lkfgR; eas thou ewY;ksa ls vke tu dk thou vfHkHkwr gSA 

1- gfj;k.kk çns”k dk yksd lkfgR; MkW0 “kadjyky ;kno Ik’B&73
2- gfj;k.kk çns”k dk yksd lkfgR; MkW0 “kadjyky ;kno Ik`’B&74
3- MkW0 “kadj yky ;kno& i`’B 75
4- MkW0 “kadj yky ;kno& i`’B 76] 77
5- gfj;k.kk yksd lkfgR; & i`’B 19] 20
6- gfj;k.kk yksd xhr lxzg & i`’B 23
7- gfj;k.kk lkfgR; niZ.k & i`’B 10] 11
8- HkkjrHkw'k.k lakxhoky] jkxuh laxzg  
9- gfj;k.kk lkfgR; i`0 16
10- gfj;k.kk lkfgR;] lkEçnkf;d ln~Hkko i`0 13
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