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xqIrdky dks izkphu Hkkjr dk Dykfldy ;qx Hkh dgk tkrk gSA ;g dFku mPp 
oxks± ds lUnHkZ esa gh lgh gS] ftudk thou&Lrj viwoZ Å¡pkbZ ij igq¡pk gqvk Fkk 
vkSj ;g eq[;r;k mRrjh Hkkjr ds fy;s lR; FkkA chloha lnh ds izkjEHk esa fy[kus 
okys bfrgkldkjksa ds fy;s Lo.kZ ;qx ,d ;wjksfi;k Fkk] ftldk vfLrRo lqnwj 
vrhr esa gh gks ldrk Fkk] Qyr% izkjfEHkd Hkkjr ds bfrgkl ij dke djus okyksa 
us ftls Lo.kZ ;qx dgk] mlesa fgUnw laLÑfr n`<+rkiwoZd LFkkfir gks xbZ FkhA fQj 
Hkh xqIrdky dk Dykfldhokn dsoy mRrjh Hkkjr rd lhfer Fkk] D;kasafd nD[ku 

1vkSj nf{k.kh Hkkjr esa xqIrdky ds i'pkr~ gh mPp Lrjh; lH;rk dk fodkl gqvkA  
vr% mRrj Hkkjr ds Lo.kZ ;qx ds vUrxZr dyk fofHkUu :iksa esa vius fodkl ds 
peksZRd"kZ ij Fkh fo'ks"kdj f'kYi esaA

bl dky dh dyk dh izeq[k fof'k"Vrk ewfrZdyk gSA dykdkj ds dq'ky gkFkksa esa 
iM+dj bl dky dh ̂feÍh vkSj iRFkj* lkSUn;Z dh thrh&tkxrh izfrekvksa esa cny 
x;sA xqIrdkyhu dykdkjksa us dq"kk.k dky dh 'kkjhfjd lkSUn;Z ds lh/ks izn'kZu 
dks ugha viuk;k oju~ LFkwy lkSUn;Z vkSj Hkko lkSUn;Z dk lqUnj ;ksx LFkkfir 
fd;kA xqIrdky esa fooL= fp=.k dk dksbZ LFkku ugha gS] tc fd dq"kk.k dyk dh 
og ,d viuh fo'ks"krk FkhA dq"kk.k dyk dk ikjn'kZd oL= 'kjhj ds lkS"Bo dks 
pedkus ds fy, cuk;k tkrk Fkk] ijUrq xqIrdky dk oL= foykl mls lq#fpr 
iw.kZ <ax ls vkPNkfnr djus ds fy;s gh cuk;k x;kA

xqIrdkyhu dyk esa lkSUn;Z vkSj izfrcU/k dh foy{k.krk gSA bl ;qx esa dykdkj 
dk egRo] izn'kZu ds gsrq foLr`r dykÑfr ij fuHkZj ugha Fkk ijUrq mlus viuk 
/;ku ykfyR; ij dsUnzhHkwr dj fn;k Fkk] tks vyadj.k vkSj lq'kksHku dh izpqjrk esa 
yqIrizk; ugha gksrk FkkA mldh dyk dk izeq[k y{k.k :f<+okn ds ?kksj ?kkrd cks> 

2ls NqVdkjk ikuk] LoPNUnrk vkSj lUrqyu FkkA

osfndk LrEHkksa ij vafdr ØhM+kjr ;qofr;ksa dk vadu xqIr ;qx esa yksdfiz; u jgkA 
vc bu ckgj dh izfrekvksa dh vis{kk ikL; ewfrZ ds lkSUn;Z dks vf/kd egRo fn;k 
tkus yxkA xqIrdky dh dyk tks eFkqjk dh dq"kk.k dyk ls mn~Hkwr gS] Lor% 

3,d:i ,oa LokHkkfod gSA

xqIrdkyhu ekuo ewfrZ;ksa dh dqN fo'ks"krk;sa cgq/kk loZ lk/kkj.k :i ls ns[kh tk 
ldrh gSa tks lknh ,oa izHkkoksRiknd 'kSyh dh gSa ftldh lgk;rk ls vusd HkO; 

4vkn'kZ lkdkj gks mBs gSaA cq) dh dqN ewfrZ;ksa esa  rFkk eFkqjk dh xqIrdkyhu fo".kq 
ewfrZ esa vk/;kfRed 'kkfUr] izlUurk] Lusg o n;k'khyrk ds Li"V n'kZu gksrs gSaA 
ik"kk.k izfrekvksa esa vka[kksa dh iqrfy;k¡ de gh curh jgha vkSj vk¡[ks v/k [kqyh FkhaA

ewfrZ ds vadu esa ;FkkFkZ dh vis{kk vkn'kZ dh ek=k c<+ x;hA mnkgj.k ds fy;s 
vk¡[ksa vc xksy ugha gksrh Fkha vfirq os /kuq"kkdkj Hkksagksa ds lkFk dku rd QSy tkrh 
Fkha vkSj vkdkj esa yEch vkSj dksusnkj fn[kykbZ iM+haA

ukd lh/kh] diksy fpdus] gksB dqN eksVs rFkk xM~<snkj cuk;s tkus yxsA dkuksa dh 
cukoV esa Hkh egRoiw.kZ vUrj gks x;kA dq"kk.k dky esa gkL; dk izn'kZu djus ds 
fy;s dHkh&dHkh nUrkoyh fn[kykbZ tkrh gS] ij xqIrdky esa fo'ks"k izdkj dh 
ewfrZ;ksa dks NksM+dj lkekU;r% dsoy eanfLer ls gh dke fy;k x;k gSA bl dky 
dh oL= fo'ks"krk ds vUrxZr oL= lk/kkj.kr;k >hus vkSj 'kjhj ls fpids gq, 
fn[kykbZ iM+rs gSaA dq"kk.k dky dh vis{kk vyadkjksa dh la[;k de gksus yxrh gSA 
dqN pqus gq, vkHkw"k.k tSls daB dh ,dkoyh] gkFkksa ds vaxn vkSj dad.k] eksfr;ksa dk 
tusÅ] dj/kuh vkSj uwiqj gh lk/kkj.kr;k fn[kykbZ iM+rs gSaA

fo".kq] dkfrZds;] bUnz vkfn ewfrZ;ksa esa HkkSgksa ds chp fn[kykbZ iM+us okyk nsoRo dk 
izn'kZd Å.kZ fpUg vc vn`'; gks tkrk gSA ds'kksa dh cukoV esa vusd vkd"kZd 
izdkj fn[kykbZ iM+us yxrs gSaA

xqIrdkyhu cq) ewfrZ;ksa dh eq[; fo'ks"krkvksa esa vk/;kfRed fpUru] 'kkfUr vkSj 
fLer ds eq[k ij Li"V n'kZu gSaA 'kjhj dh cukoV esa e`nqrk rFkk oL= >hus vkSj 
ikjn'kZd gksus yxsA

cq) ewfrZ dk izHkke.My vf/kd vyaÑr gksus yxkA dq"kk.k dyk esa izHkke.My ds 
fdukjs ij izk;% v/kZpUnz ;k gfLru[k dh iafDr cuh jgrh Fkh ij vc blds 

lkFk&lkFk fodflr dey] i=koyh] iq"iyrk vkfn dbZ vfHkizk; cuk;s tkus 
yxsA ?kqa?kjkys ckyksa ls vyaÑr eLrd dk LFkku vc cq) ds ef.Mr eLrd us ys 

5fy;kA

dq"kk.k dky esa HkkSgksa ds chp fn[kykbZ iM+us okyk m.kkZ fpUg vc buh&fxuh ewfrZ;ksa 
6esa fn[kykbZ iM+rk gSA  bu ewfrZ;ksa dks dsoy ifjikVh ds ikyu dk uewuk dgk tk 

ldrk gSA lk/kkj.kr;k Å.kkZ flag vc dq"kk.k dky ds leku vko';d ugha le>k 
tkrk FkkA vHk;eqnzk fn[kykus okys gkFk dh fLFkfr esa Hkh vc ifjorZu gks x;kA 
dq"kk.k ewfrZ;ksa esa ;g gkFk yxHkx dU/ks rd Å¡pk mBk jgrk gS] ij xqIr&cq) 

7izfrek esa og yxHkx ledks.k cukrs gq, vf/kdkf/kd dj rd gh mBrk gSA

dkuksa dh yEckbZ o lkjs psgjs dh cukoV rFkk gkFkksa dh cukoV esa Hkh vUrj gSA 
gkFk dh eq[; fo'ks"krk mldh maxfy;ksa esa gSA dq"kk.k dky esa tgk¡ ik¡pksa maxfy;k¡ 
feyh gqbZ fn[kykbZ iM+rh gS] ogk¡ xqIrdky esa os lEeq[k Hkkx esa ,d&nwljs ls i`Fkd 

8ekywe iM+rh gSA  gFksfy;ksa ij cuus okys fpUg xqIrdky esa de gks tkrs gSaA ;gk¡ 
lkeqfnzd js[kk;sa rks jgrh gSa] ij /keZpØ vkSj f=jUr ugha jgrs gSaA

eFkqjk 'kSyh dh izkjfEHkd cq)ksa ,oa cksf/klRo dh ewfrZ;k¡ xBh gqbZ izlUu vkÑfr;k¡ 
gSa] ftuesa vk/;kfRedrk dk vkHkkl ugha gS ijUrq mRrjdky esa muesa lkSUn;Z ,oa 
/kkfeZd Hkkouk dk fodkl gqvkA ;|fi eFkqjk 'kSyh izkjfEHkd Hkkjrh; ijEijk dh 
cgqr _.kh gSa rFkkfi mlus mRrj if'pe dk Hkh vuqdj.k fd;k vkSj ,d ls vf/kd 
;wukuh ps"Vkvksas dks xzg.k fd;kA eFkqjk 'kSyh ds }kjk ml 'kSyh dk fodkl gqvk tks 
lkekU;r% xqIr 'kSyh ds uke ls izfl) gSa vkSJ ftlus Hkkjr dh dqN egku /kkfeZd 

9ewfrZ;ksa dk fuekZ.k fd;kA

blds lkFk ij[ke ls feyh bZŒiwŒnwljh 'krh dh vfHkfyf[kr ;{k ewfrZ ls ysdj 
tsy ds Vhys ls izkIr vfHkfyf[kr xqIrdkyhu cq)ewfrZ] eFkqjk esa f'kYi dyk ds 
ik¡poh 'krh bZŒ rd fu;fer :i ls pyrs jgs laLFkkid Lo:i dks latks;s gSaA 
blh izdkj dh ewfrZ;k¡ eFkqjk ls ckgj r{kf'kyk] lkjukFk] JkoLrh] Hkjriqj] 
cq)x;k] lkaph] dq'khuxj] ewlkuxj rFkk dkS'kkEch ls Hkh izkIr gqbZ gSaA bl 'kSyh ds 

10izHkko ds izek.k nf{k.k iwohZ ,f'k;k rFkk phu ds 'kkRlh LFkku ls feys gSaA
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