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ftl fnu og tkus dk fu'p; dj ysrk gS ml fnu dgkuh ds ̂eSa* dks og xohZyh 
eqæk esa lqukrk gS] eSa tSls canh xzg dh ;kruk ls fjgk gksus tk jgk gwaA ̂eSa* Hkh vius 
ifjos'k dh tM+ r`fIr ls cspSuh vuqHko djrk gS] mlesa Hkh ,d 'kkar foLQksV dh 
vkx lqyx jgh gS ysfdu og va/kh nkSM+ esa 'kkfey ugha gksrk] D;ksafd mls yxrk gS 
fd flQZ Hkkxus ;k viuh t+ehu NksM+ dj ;k;kokj gksus dh t:jr ugha gSA 
fu%lansg ukjh ds izfr lksbZ gqbZ nqfu;k ls Hkkxus dh mldh mRdaBk cgqr tk;t gSA

dgkuhdkj Kkujatu bu nks Lora= psrkvksa dh gjdrksa vkSj ekxksZa ds ekè;e ls 
lgh Lora=rk ds lgh vFkZ dks Qksdl djuk pkgrk gS&,d gh NViVkgV 'kgjh 
nqfu;k dh vk/kqfudrk vkSj Lora=rk dks ik ysus dh gS] nwljs dh ml Lora=rk ds 
vUn#uh >wB dks inkZQk'k djus dhA og Lora= vkSj eqDr yksxksa ds chp jgdj Hkh 
vius dks ,d vtc ncko ls la=Lr ikrk gS] mls ;g lkjh mUeqDrrk vkMEcj vkSj 
fn[kkoVh yxrh gS D;ksafd bldk lkjk lq[k] bldh lkjh lqfo/kk,a dbZ yksxksa ds 
lSadM+ksa vHkkoksa vkSj nnZ dks ihdj Qwys gq, yxrs gSaA

dgkuhdkj us cgqr xgjkbZ ls Hkkjrh; fLFkfr;ksa vkSj yksxksa dh ml >wBh 
izxfr'khyrk dks c;ku fd;k gS& tgk¡ yksx vius ls ckgj dh nqfu;k dks vf/kd 
Lora=] mUeqd~r vkSj vkd”kZd ikdj mlds ihNs Hkkxrs gSa tcfd ut+nhd ls og 
Lora=rk dh gljr] os jk"Vªh; fpark,a] lkekftd nnZ vkSj vke vkneh dks Åij 
mBkus dh lq/kkjoknh eqæk ,dne [kks[kyh gksrh gS D;ksafd dsaæh; pht gksrh gS 
vkRe lq[k] LokFkZ vkSj vkReHkksx dh yiyikrh gqbZ vkx ftlesa bZekunkjh >qyl 
tkrh gS vkSj Lora=rk ikus vkSj fnyokus ds lkjs nEe] lkjs iz;Ru dkys gks tkrs gSaA 
^eSa* bl lcdks le>rk gS* vlfy;r ;g gS fd ̂;s lHkh yksx Nkrh esa gk; ekuork 
dk nnZ vkSj eqag esa yksdra= dh pqluh fy, FksA  

rFkkdfFkr izxfr'khy vkSj Lora=rkvksa dh fgek;rh nqfu;k fdl dnj LokFkhZ] 
'kks”kd vkSj [kks[kyh gS& dgkuhdkj bls ̂eSa* ds ruko vkSj bl fLFkfr;ksa dks phj 
dj j[k nsus vkSj yksxksa dks buds >wBs vkd"kZ.k ls eqfDr fnykus dh rM+Ik ls 
xqtkjdj fn[kkrk gSA ̂;s lc yksx Lora= Fks vkSj bUgksaus yM+kbZ >xM+s dks ekQ dj 
fn;k FkkA dne&dne ij ,slk laxhr izlkfjr gksrk feyrk fd vk'p;Z gksrk Fkk] 
vklikl ikS/ks&dSls thfor gSa vkSj f[kM+fd;ksa ds dkap D;ksa ugha pVd x, gSa] 
tkfgj gS eSa bl laxhr ds >wB dks le>rk gS vkSj mlds nq[k bl ckr dk gS fd 
yksx D;ksa ugha le>rs gSa\  

oLrqr% jpuk ds Lrj ij dgkuhdkj dk Lora=rk cks/k iwjh rRijrk ds lkFk] 
Lora=;ksÙkj Hkkjr dh Lora=rk] vkt+knh vkSj eqDrrk ds Hkhrjh [kks[kysiu dks 
m?kkM+ nsus ij rqyk gS] mldk ;g cks/k dgkuh ds ^eSa* dh NViVkgV esa Mwcdj 
mrjk gS] mu yksxksa ds f[kykQ tks ns'k vkSj lekt ds vKkuh vkSj Hkksys yksxksa dh 
eqfDr dk ukjk yxkrs gq, vius lq[kksa vkSj LokFkksZa dks rjk'kus esa yxs gSaA

ge dLcksa] ;kuh :f<+;ksa] ijEijkvksa vkSj fiNM+siu ls eqfDr ikus dh [kkfrj 
izxfr'khyrk vkSj Lora=rkvksa dh nqfu;k esa Hkkxuk pkgrs gSa& ysfdu D;k ge 
Lora=rk gkfly dj ikrs gSa] eqDr gks ikrs gSa& Lora=rk dgka gS\ okLrfod 
vktknh dgka gS\ tgka gesa nwljksa dks Lora=rk Hkksxrs gq, ns[kdj izsj.kk u feys 
cfYd for`".kk gks&vkSj ;g vuqHko gks fd ;g Lora=rk nwljksa dh ftUnfx;ksa ds 
ewY; ij gS] ;g Lora=rk dqN gh yksxksa dh gS] og Hkh okLrfod vkSj bZekunkj 
ugha&ljklj >wBh <ksaxh vkSj eDdkjA Lora= yksxksa dh nwljksa dh Lora=rk fnykus 
dh fpark,a Hkh egt izfrf"Br gksus dh vkSj vius dks lekt ij gkoh djus dh uhp 
eukso`fÙk ls izsfjr gSA
 
Kkujatu O;aX; dh rh[kh /kkj ds lkFk Hkkjrh; yksdra= dk inkZQk'k djrs gSaA lp 
;g gS fd Lora=rk cks/k vkneh dks lgh vkSj xyr ds chp dh nwjh vkSj varj dk 
vglkl djkrk gS vkSj mls psruk nsrk gS fd og ml xyr dk foæksg dj 
lds&de ls de Lo;a dks ml xyr esa 'kkfey gksus ls gh cpk ldsA dgkuh dk 
^eSa* dgkuhdkj ds blh Lora=rk&ckS/k dks thrk gqvk ns'k esa vktknh vkSj 
yksdra=kRed O;oLFkk dks ns[kdj nq[kh vkSj mÙksftr eglwl djrk gS] ysfdu ml 
tSls yksx cgqr FkksM+s gSa T;knk yksx mlh O;oLFkk] mlh eksgd vktknh ds fgek;rh 
gSa vkSj muesa Hkzeksa dks rksM+us dh fgEer ugha gSA
 
euksgj ds gh tSls ,d O;fDr lksenÙk gS tks Åij ls mruk gh csnkx vkSj 'kjhQ 
yxrk gS ftruk fd dksbZ jktdqekjA dgkuh dk ̂eSa* lksprk gS* og dkSulk thou 
uqL[kk gS blds ikl ftlus blds lHkh nq[k ekj fn, gSa vkSj ;g lQyrk dh xnZ 

dks Lokn ls pkV jgk gSA  ^eSa* pkgrk gS yksxksa esa lgh&Lora=rk cks/k dh 
lulukgV mBs ysfdu og nq[kh gksrs gq, ns[krk gS fd yksx <hB lq[k vkSj [kqekjh 
dh uhan lks, gq, gSa vkSj vius nq[kksa ds] vU;k;ksa ds f[kykQ yM+us dh psruk gh 
muesa iSnk ugha gksrhA
 
euksgj vius ns'k dh vlfy;r dks igpku x;k gS vkSj vc ;gka ls fudyus dh 
NViVkgV esa cspSu gks jgk gS] ;gka Bhd [kkuk ugha feyrk] Hkw[ks dks lEeku ugha 
feyrk] jgus dks edku ugha gS vkSj 'kksHkk vkSj le; ds fy, L=h ugha feyrh--- bl 
ns'k esa jgdj crkvks rks le>wa rqe( tw* esa jg ldrs gks ysfdu bl ns'k esa ughaA 
 
dgkuh dk ̂eSa* tc Hkh bu rFkkdfFkr egku yksxksa ds lEidZ esa vkrk gS mls ;kn gh 
ugha iM+rk fd og Hkh ns'k dk ,d fgLlk gSA bl Lora= ns'k esa vke vkneh dh 
vktknh dk D;k :i gS\ bl Lora=rk us ns'k ds vke vkneh dks D;k fn;k gS&;g 
vglkl fd mu nksxys yksxksa] egku mn~ns';ksa ds fy, yM+kbZ yM+us dk ne Hkjus 
okyksa ds lkeus og ¼tks vlyh yM+kbZ] vlyh nnZ] thou esa tgj ?kksy nsus okys 
gykgy dks Hkqxr jgk gS] ih jgk gS½ dqN ugha gS] ̂eSa ogka euq"; ugha jg x;k FkkA 
bl ns'k dh dqÙkh turk dk ,d uqekbank FkkA  =klnh ;g gS fd ;gka lq/kkj dh 
dksb xqatkb'k ugha gS] ̂ eSa* mu yksxksa dks ,s'o;Z vkSj ,s'k ds <sj ds chp ch;j iku 
djrs ns[k vanj gh vanj lqyx mBrk gS& ^;g og u'kk gS tks fiNM+s gq, 
nfd;kuwl vkSj lkft'kiw.kZ vFkZ O;oLFkk okys Hkq[kejs fganqLrku esa mudh jpuk 
dj jgk FkkA ysfdu ;g lqyx ml lqugys okrkoj.k dh vkap ds lkeus fpaxkjh 
Hkj gS tks FkksM+h nsj ds fy, csbZeku gksus yxrh gS& mls yxrk gS] mlesa Hkh mUgha 
yksxksa dh drkj esa ‘kkfey gks tkus dk ykyp ygjs ekj jgk gSA
 
lksenÙk vius fons'k dk ,d laLej.k lqukrk gS tc vk/kh jkr dks iRuh ds ikl 
igqapus ij iRuh us mls yM+dh dk irk nsdj ?kj ls ckgj dj fn;k vkSj og jkr 
Hkj lM+dksa ij 'kjkc ds lgkjs pyrk jgk lksprk jgk] eq>s dsoy ,d gh 'kCn 
le> esa vk;k] vktknhA fnl bt+ ÝhMeA ,d nqyZHk vktknhA ml vktknh ds 
ifjizs{; esa lksenÙk dks Hkkjr dh vkt+knh ij galh vkrh gSA eSa ;gka ckj&ckj vkrk 
gwa ij ;gka dh Hkwfe ;gka ds vkdk’k dk esjs fy, D;k eryc jg x;k gS----- ml 
vktknh ds fcuk D;k dgha jgk tk ldrk gS\ tgka rd rqe yksxksa dk iz'u gS 
rqEgkjh bl vktknh ls dHkh eqBHksM+ ugha gqbZ blfy, viuh xqykeh rqEgsa dHkh 
ukx+okj ugha yxsxhA  
 
okLro esa lksenÙk euksgj dks oSls gh leqæ ikj dh nqfu;k dh vktknh ds fdLls 
lqukdj vkdkSr dj jgk gS tSls euksgj us vius dLcs ds yksxksa dks fd;k Fkk] 'kgj 
dh izxfr'khyrk ds uke ijA dgkuhdkj O;aX; dh iqjtksj pqeu ds lkFk euksgj 
vkSj lksenÙk tSls yksxksa dh van#uh dk;Zokfg;ksa dks [kksyrk gS bu egkuqHkkoksa esa 
vkf[kj vkifÙktud D;k gS\ ;s cqjh phtksa ds fo:) gS] Økafr ds fy, bUgksaus viuk 
nLr[kr vfxze lkSai j[kk gS fQj esjs fnekx esa budk mYyw D;ksa f[kapk tk jgk gSA  
^eSa* lksprk gS& bu yksxksa ds dk;Z brus egku yxrs gSa fQj Hkh og vius vanj ls 
mudk leFkZu D;ksa ugha dj ik jgk gS\ euksgj esa lksenÙk us ckgj dh vktknh dh 
tks vkx lqyxk nh gS] mlus mls csrjg cspSu dj fn;k gS& og vc ;gka ugha jguk 
pkgrk] ;g lwvj vkSj x/kksa dk ns'k gS& vc ;gka thou dh xqatkb'k ughaA  mlds 
vUnj vc fons'kh vkt+knh dk Hkwr ukp jgk gS& izsfedk ls tqM+s jguk ,d ikyrwiu 
tSlh cos dQw h yxrk g&S ml s uhR'kk as d s okD; ;kn vkr s g&aS  L=h req  fe=rk d s vk;kXs ; 
gkAs  req  fcYyh vkjS  fpfM;+ k gk]s  vf/kd l s vf/kd ,d xk; gkAs * eukgs j ifsz edk l/q kk dk s
Bkds j ekju s d s ckn ckgj tku s d s tk's k e as mUeknh gk s x;k& og nk&s  rhu ykxs k as d s legw  
dk s lEckfs /kr dju s yxkA og Ønq  gk s dj mUg as lekt d s fy, yydkj jgk FkkA mle as
,d vktk+ n tkuoj dh [kjq krZ h gbq  Z rkdr vk xb Z Fkh& ̂;gk a jguk viu s dk*s  fdy* 
djuk g]S  ;gk a thou e as dfork ugh a g]S  cl 'kkjs ] xn]Z  HkhM]+  ?kjys  w vkjS r as vkjS  'kDdh en Z
gAaS    eukgs j ?kjys  w vkjS rk as dh vi{s kk eDq r vkjS  viu s iesz h&i:q "kk as dk s cna dw  dh xkys h l s
mMk+  nus  s okyh vkjS rk as dh rjQ f[kpa  jgk gAS
 
euksgj dk ;g cfgxZeu vktknh dks le>s fcuk mldh nkSM+ esa 'kkfey gksus ds 
fy, gSA mlds fy, vktknh igys] dLcs ds nfd;kuwl lalkj ls Hkkxdj 'kgjh 
eqDr thou thus dk uke Fkk vkSj vc lwvj vkSj x/kksa ds ns'k ls fudydj leqæ 
ikj dh vktkn nqfu;k esa 'kkfey gksuk gSA
 
dgkuh dk ̂ eSa* le>rk gS] euksgj dh ;g nkSM+] /kq¡vk/kkj izxfr'khyrk ds eksg esa 
;g iyk;u] ;g cfgxZeu ljklj ,d ,slh izoapuk gS tks dHkh euksgj dks lgh 
rkSj ij vktkn vkneh dk lqdwu ugha nsxh D;ksafd rFkkdfFkr vktkn yksxksa dh 
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lqfo/kkvksa us mldh le> dks lEeksfgr dj fy;k Fkk vkSj mlus le>k gh ugha fd 
vktknh dks gkfly djus ds fy, bZekunkjh igyh 'krZ gS vkSj LokFkhZiu ls eqfDr 
nwljhA ml vktknh dk dksbZ eryc ugha gS tks yksxksa dks Nydj vius lq[k dk 
t'ku eukuk pkgrh gSA eSa viuh futh vkSj cqf)foghu gkyr esa f?kjk gq, ,d 
ukStoku vkneh ds bl var dk lekjksg ugha euk ldrk FkkA   
 
^Qsal ds b/kj vkSj m/kj* dgkuh&laxzg esa ladfyr dgkfu;ksa esa Kkujatu Lora=rk 
ds vis{kkd`r oS;fDrd vk;keksa dks mHkkjrs gSaA ^dyg* dgkuh esa] Lokfr ?kj dh 
ruko Hkjh cksf>y gok ls ijs'kku gS] ifjokj esa c<+rs tk jgs ruko] vy&xko ls 
?kcjkrh gS] eu gh eu mQurh gS] mldh mez gS jksekuh liuksa esa rSjus dhA og bl 
ftanxh ds lUnHkZ esa vkxs okyh ftUnxh ds ckjs esa lksprh gS vkSj dHkh Hkkoqdrk esa 
cgus yxrh gS dHkh flgj mBrh gS& ;gh gksrk gS] ifr&iRuh dk I;kjA ys[kd 
Lokfr dh bl rdyhQ dks mlds vUr}ZU} dks egRo nsrk gS vkSj vk/kqfud thou 
esa] ?kjksa esa] lEcU/kksa esa c<+rs vtuchiu vkSj ?kqyrs gq, dlSysiu ls izHkkfor] 
ijs'kku gksrs cPpksa ls O;kid Lrj ij Lokfr dh ekufld ;kruk dks tksM+rk gSA 
Lokfr dk i<+uk&fy[kuk] mldk izse vkSj mldk xqyt+kj ?kj ?kqa?kqvk jgk gS] ty 
tk;sxk vthc cyk gSA
 
Okg D;k lksps vkSj D;k ughaA  Lokfr ekufld ncko vkSj ruko ls la=Lr gS] og 
yxkrkj lksprh gS bruk fd mlds fnekx ds js'ks cqjh rjg tdM+ tkrs gSaA og 
eqDr gksuk pkgrh gS bl ekufld ?kqVu ls] og eqDr djuk pkgrh gS] vius 
HkkbZ&cguksa dks] viuh eka dks bl v/kj esa yVdh cksf>y fLFkfr lsA og fdlh Hkh 
rjg eka dh mnkl lwjr dks lgt cuk nsuk pkgrh gS] mls ?kcjkgV gksrh gS] ?kqVu 
gksrh gS eu gh eu ,d tgjhyk /kqvka meM+rk gS& og ph[kuk pkgrh gS] fpYykuk 
pkgrh gS& ?kj dh [kkeks'kh dks pwj&pwj dj nsus ds fy,A og ges'kk ;g lksprh gS--
-- ?kj esa tks dqN py jgk gS] mldh og rVLFk nf'kZdk u cuh jgs] oju~ fgEer 
djds chp esa dwn iM+s ;k rks eè;LFkrk gh djk ns ;k lkQ+ foæksg gh tUe tk,A  
og pkgrh gS ;g fny ngykus okyk ?kj esa QSyk f[kapok fdlh Hkh rjg VwV 
tk,&mls chp esa yVds jgus ls uQjr gksrh gSA ;g u;h ih<+h dk Lora=rkcks/k gS 
tks fLFkfr;ksa ds f?klVrs jgus ls uQjr djrk gS] og ,d fuf'apr fcanq] ,d fu.kZ; 
ij igqapdj viuh my>uksa dk inkZQk'k djuk pkgrk gS& fcuk eksgksa dh ijokg 
fd,A laLdkjksa ls] iwoZxzgksa ls eqDr gksdjA Lokfr dks ?kj dk thou ukxokj yxrk 
gSA og 'kkafr vkSj v'kkafr ds chp fdlh izdkj dh laf/k ;k lg;ksx ugha pkg ikrhA 
    
mls vius eka&firk ds vfeu;ksa ls tcjnLrh ?kj esa djhus dks fcNk, j[kus ds 
cukoVhiu ls Åc NwVrh gS&mls le> ugha vkrk&dksbZ bl gkyr esa dSls th 
ldrk gS dksbZ dSls gal&gal dj vfrfFk;ksa dk lgt <ax ls Lokxr dj ldrk gS 
tcfd euks esa for`".kk dk BaMkiu vkSj lEc/kksa dh likVrk QSyh gksA Lokfr 
lksprh gS vkneh dks gj gkyr esa eqDr] Lora= Lrjksa ij thuk pkfg,A egt+ dqN 
Hkzeksa dks cuk, j[kus ds eksg esa lkjh ftanxh dks tdM+us esa] ekufld dSn dh 
;a=.kk Hkqxrrs gq, dkV nh&;g vkn'kZ Lokfr dk ;qok Lokra=~;&cks/k Lohdkj ugha 
ikrk& ̂ ,slk ugha gksuk pkfg,A fdlh xyrh dks lgkjk fn;k tk jgk gSA vuhfr 
dks fnu ds izdk'k esa Hkys ekSu j[kdj vizR;{k rkSj ij cpk fy;k tk;] ysfdu 
fdlh feF;k rgthc dks bl rjg ls dk;e j[kuk Hkfo"; ds fy, [krjukd gks 
ldrk gSA
 
Okg pkgrh gS] eka dks bl [kkeks'k exj ne?kksV lq#fp djhus Hkjs fly&flyksa dks 
rksM+ nsuk pkfg,A mls yxrk gS eka pqi jgdj eka vkSj iRuh dk vfHku; djrh gqbZ 
yxkrkj xyr dks izJ; ns jgh gS] bldk lkQ vFkZ ;g gS fd mlds vanj dksbZ 
lR;kxzg ugha----ifjokj dks iki dh cqfu;kn ij dl nsuk dgka dk dRrZO; gSA 
Lokfr lkjs rFkkdfFkr dRrZO;ksa] vkn’kksZa dh ijokg fd, fcuk flQZ lgh <ax ls] 
lEiw.kZ varjxr ls thou dks] thus dks egRo nsrh gSSA og pkgrh gS eka viuh 
fLFkfr ls foæksg djs] vU;k; dk izfrdkj djs] ?kj esa] lEcU/kksa esa tcjnLrh dh 
fpidkbZ vkSj] iznf'kZr vkReh;rk ds Hkze ls eqfDr ik ys fQj pkgs ifj.kke dSlk Hkh 
gks laf/k dk ;k foPNsn dk bl [krjs dk lkeuk djuk gh gksxkA
 
firk }kjk ml nwljh vkSjr dks ykus dh [kcj lqudj Lokfr vius dks ,d 
vutkus [krjs ls =Lr ikrh gS] ,d cscl [kkSQ dh fxj¶r esa Lokfr dk vkdqy eu 
dlk jgkA jkr Hkj dlk jgkA   

Lokfr ns[krh gS] lkjk ?kj [kkeks'kh ls lc >sy jgk gSA dgha dksbZ lj&ljkgV ugha] 
eqfDr ikus dh lqxcqxkgV ughaA Lokfr flQZ rfd, dks Hkhap dj jks ldrh gS] ij 
mls jksuk Hkh ugha vkrkA dejs ls eka dk Loj lqurh gSA ftlesa firk }kjk ml 
vkSjr ds ?kj esa ykus dk izfrdkj gS] Lokfr ds uke ijA fd Lokfr vc l;kuh gks 
pqdh gS vkSj Lokfr ;g lqudj rM+Ik mBrh gS] vxj mu ckrksa dks tku ysuk gh 
fdlh ;qok yM+dh dh cjcknh gS ftUgsa mlds eka&cki pqjkuk pkgs rks eSa dHkh dh 
cjckn gks xbZA pgydneh djrs gq, mlus nkar ihlsA njokts dh njkjksa esa ls og 
eka dks ifr ds ikao ls fyiV tkus ds vijk/k esa ,d 'kfDreku /kDdk [kkrs gq, 
ns[krh gS vkSj  ̂Lokfr dk eu [kkSy tkrk gS& njkjksa dks phj nsus dk mUekn mlesa 
tUekA  mls eka cgqr vikfgt vkSj ew[kZ yxrh gS& jkts ,slk djrk rks eSa mldks 
ekj MkyrhA dksbZ esjs LofxZd lq[kksa dh lh<+h rksM+s vkSj eSa pqipki mls lg ywaA 
;gka vkdj Lokfr dh] Hkhrj dh lkjh yM+kbZ L=h dh nklrk ls eqfDr vkSj vius 
vf/kdkjksa dh ekax djus dh Lora=rk ls tqM+ tkrh gSA

bl ns'k dh L=h laLdkjksa vkSj lkekftd vkn'kksZa dh [kkfrj cgqr dqN lgrh gS& 
;a=.kk,a ewd Hkko ls >syrh gS ysfdu vk/kqfud Lokra=~;&cks/k L=h dh vius gh eu 
dh bl ijk/khurk dks] Hkysgh mlesa lfg".kqrk dk xkSjo fpidk gks] vLohdkj 
djrk gSA ;g lgs tkuk R;kx dk vkn'kZ ugha gS] vius vkidks ekjuk gS] vkRegR;k 
gS vkSj Lokfr ds ekè;e ls dgkuhdkj bl vkRegR;k dk fojks/kh gSA bl izdkj 
^dyg* dgkuh vkn'kksZa vkSj jhfr;ksa ds uke ij] vkSj mlesa Hkh vf/kd Hkkjrh; L=h 
dh viuh gh laLdkjh tdM+uksa esa dSn] ;a=.kk ls eqfDr dh fryfeykgV dh dgkuh 
cu tkrh gSA

blh izdkj ^[kyukf;dk vkSj ck:n ds Qwy* esa ,d lk/kkj.k izse&dgkuh ds 
ekè;e ls dgkuhdkj fonzwirk ds gyds Li'kksZa ds lkFk ml ifj.kfr dks #ikf;r 
djrk gS tks izse ds gtkj LoIuksa dks iwjk u gksus dh fLFkfr esa vius dks IysVksfud 
I;kj ds xkSjo ls tksM+dj >wBh rlYyh ns ysrh gSA dgkuh esa izsfedk firk dh bPNk 
dk fonzksg ugha dj ldrh gS vkSj izseh dk leLr lkgl daqfBr jg x;k ftlls 
mldk ,d fonzksgh dh rjg leLr vojks/kksa dks èoLr dj nsus dk fu'p; FkkA 
fookg ds fnu izsfedk dk vkalqvksa ls fyiVs Loj esa ;g dguk eq>s xyr er 
le>ukA esjk izse vkRek dk gS] og ejrs ne rd D;k] tUe tUekUrj rd thfor 
jgsxkA  vkSj fd mlds vykok fdlh dks og viuk ân; ugha ns ldrh Hkys gh 
ru nsuk iM+s] fd mlds lkjs izse&i= okil dj fn, tk,a ;k tyk fn, tk,A mls 
rY[kh ds ckotwn galh fnyk nsrk gS ;kuh ;gka vkdj mldh lkjh vkReh;rk 
izsfedk ds bu 'kCnksa ls likV gks xbZ gSA mlds fonzksg dh vkx vanj gh vanj /kq¡vk 
nsrh jgrh gS vkSj og viuh izse dgkuh dh ukf;dk dks [kyukf;dk ds :Ik esa 
ns[kus yxrk gS& mldk ;g cks/k cgqr rh[kk gks mBrk gSA QVrs gq, ck:n dh 
rjgA dk;jrk vkSj Hkkoqdrk dk nwljk uke mldh izsfedk us vkRek dk izse ns 
fn;k vkSj uk;d dMqoh galh ls ns[krk jgkA

1. okrk;u vxLr& 72] i`0 10
2. ogh ] i`0 14
3. okrk;u vxLr& 72] i`0 14
4. okrk;u vxLr& 72] i`0 16
5. okrk;u vxLr& 72] i`0 15
6. ogh A 
7. ogh ia`0---21
8. okrk;u] vxLr] 72& i`0 23
9. ogh ] i`0---22
10. ogh ] i`0 ---25
11. ogh] i`0---26
12. dyg & Qsal ds b/kj vkSj m/kj] i`0---26
13. Okgh] i`0---26
14. ogh ] i`0---27
15. dyg  % Qsal ds b/kj vkSj m/kj] i`0---27
16. ogh ] i`0---30
17. [kyukf;dk vkSj ck:n ds Qwy % Qsal ds b/kj vkSj m/kj 
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