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T ns'k esa jkT;ksa dh fo/kkulHkkvksa rFkk yksdlHkk ds pquko lu~ 1951 ls lu~ 1967 rd ,d lkFk gq;s mlds ckn ;g Øe VwV x;k vkSj bu pqukoksa esa 
Qklyk c<+rk x;k fiNys dqN o"kksZ ls ns'k esa ,d ns'k ,d pquko ds dkWUlsIV dk eqn~nk xekZ;k gqvk gS vkSj blds fy;s flQkfj'k fof/k vk;ksx rFkk 
lalnh; lfefr }kjk Hkh dh tk pqdh gS fd ,d ckj fQj ns'k esa lHkh pquko ,d lkFk lEiUu djk;k tk;sA ftlls ns'k dks ckj&ckj pqukoh izfØ;k 
dh >a>V ls ,ao vkfFkZd cks> ls futkr fey ldsA 
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fof/k O;k[;krk lsaVehjk fof/kegkfo|ky;] ukFk}kjk jktlean

Hkkjr esa Lora=rk ds ckn ls ysdj vktrd pquko lq/kkj dks ysdj dbZ dne 
mBk;s x;s ,oa le;&le; ij blds ysdj dbZ eqn~nksa ij cgl fNMrh jgh gSA 
buesa orZeku ifjizs{; esa ,d eqn~nk gS ,d ns'k ,d pquko vkSj bldh izklafxdrkA 
ckr ,d ns'k ,d pquko ds fodYi dh ,d ns'k ,d pquko dks ysdj ns'k esa vc 
ppkZ,¡ rst gSA dqN jktuhfrd blds i{k esa gS rks dqN ny blds f[kykQ vkSj 
dqN nyksa us vHkh bl ij viuh jk; tkfgj ugh dh gSa
 
njvly Hkkjr esa yksdlHkk vkSj jkT;ksa ds fo/kkulHkkvksa ds pquko ,d lkFk gksus 
pkfg;s ;k ugh bl loky dks ysdj fQj ls gok feyh iz/kkuea=h ds gkfy;k c;ku 
ds ckn iz/kkuea=h us ou us'ku ou bysD'ku dh ckr dhA blds ckn laln esa 
jk"Vªifr us vius vfHkHkk"k.k esa bldk ftØ fd;k ftlds ckn dbZ jktuSfrd nyksa 
us Hkh bl ij izfrfØ;k O;fDr dhA ns'k ges'kk bysD'ku eksM esa jgrk gSA ,d 
pquko dh izfØ;k lekIr gksrh gS rks ns'k ds vkSj fdlh fgLls esa pqukoh izfØ;k 
izkjEHk gks tkrh gSA blh rjg ns'k esa bl fo"k; ij fiNys dqN fnuksa ls eaFku py 
jgk gSA fopkj vPNk gS rks ljdkj dh ftEesnkjh gS fd bl ppkZ dks vkxs c<+k;s 
lkFk gh foi{k dh Hkh ftEesnkjh gS fd tufgr esa bl eqn~ns ij ppkZ esa fgLlk ysA 

vktknh ds ckn lu~ 1951 ls ysdj lu~ 1967 rd ns'k esa 4 pqukoksa esa yksdlHkk 
vkSj fo/kkulHkkvksa ds pquko ,d lkFk gq;sA ysfdu mlds ckn ns'k ds dbZ jkT;ksa esa 
xSj dk¡xszlh ljdkjs cuh vkSj vius 5 lky ds dk;Zdky ls igys gh fxjus yxh 
vkSj mlds ckn ls ns'k esa yksdlHkk vkSj fo/kkulHkk pquko vyx&vyx gksus yxsA 
fQj buds chp Qklyk c<+rk x;kA bl rjg ,d ns'k ,d pquko dksbZ u;k 
dkWUlsIV ugh gSA 

Ÿ laoS/kkfud izko/kkuksa dk vuqikyuA 
Ÿ le; ls igys fo/kkulHkk,sa Hkax gksukA 
Ÿ lnu Hkax gksus ij pquko dk 6 ekg ds Hkhrj iqu% djk;k tkukA 
Ÿ fo/kkulHkkvksa dk dk;Zdky vyx&vyx le; ij iwjk gksrk gSA 
Ÿ dHkh&dHkh ljdkjsa lnu esa fo'okl [kks nsrh gSA 
;gh ls vyx & vyx jkT;ksa esa pquko vkxs&ihNs gksus dk flyflyk izkjEHk gks 
tkrk gSA 

ns'k esa reke fo/kkulHkkvksa vkSj yksdlHkk ds pquko ,d lkFk gks] bl ckr ls fdlh 
dks ,rjkt ugh gks ldrk gj 5 o"kZ ij gksus okys yksdlHkk pquko ds vykok reke 
fo/kkulHkkvksa ds fy, gksus okys ernku vkSj mipquko Hkh tksM+ fy;s tk;s rks 
vkSlru gj efgus ns'k ds fdlh u fdlh fgLls esa ernku dh izfØ;k pyrh gh 
jgrh gSA bu pqukoksa dks lEiUu djkus ds fy, lalk/ku] le; vkSj /ku cM+h ek=k 
esa [kpZ gksrs gSA ,d lkFk pquko dh izfØ;k esa vxj ,d ckj pquko dh rS;kjh dj 
nh tkrh gS ftlesa ,d ernku dsUnz] ,d gh lqj{kk O;oLFkk] ,d gh ernkrk] rks 
ernkrk ernku djrs le; boh,e e'khu ij ,d ckj cVu nckus dh ctk;s rhu 
ckj cVu nck;s ;g ernkrk ds fy;s Hkh lqfo/kktud jgrk gS ns'k esa pqukoksa dh 
fujUrjrk ds dkj.k ns'k ges'kk pqukoh eksM+ esa jgrk gS blls u dsoy iz'kklfud 
vkSj fufrxr fu.kZ; izHkkfor gksrs gS cfYd ns'k ds [ktkus ij Hkh Hkkjh cks> iM+rk gS 
blls cpus ds fy, ,d ns'k & ,d pquko dk dkWUlsIV orZeku ifjizs{; esa vR;Ur 
lkFkZd vkSj O;kogkfjd izrhr gksrk gSA 

Ÿ jk"Vªfgr dk loky ns[krs gq;s lu~ 2024 ls ,d lkFk pquko dk leFkZuA 
Ÿ ,d lkFk pquko nks pj.kksa es djkus dk lq>koA 
Ÿ izFke pj.k lu~ 2019 esa yksdlHkk pquko ds lkFkA 
Ÿ nwljk pj.k lu~ 2021 esa yksdlHkk ds vof/k ds e/;A 
Ÿ dqN fo/kkulHkkvksa ds dk;Zdky dh vof/k dks ?kVkdj rFkk dqN dh vof/k dks 

c<+kdj lek;kstu }kjk ns'k es ,d lkFk pquko dk dkWUlsIV ykxw fd;k tk 
ldrk gSA 

lu~ 1999 esa izFke ckj fof/k vk;ksx esa ns'k esa reke fo/kkulHkkvksa vkSj yksdlHkk ds 
pqukoksa dks ,d lkFk djkus ds lEcU/k esa viuh 170oha fjiksVZ esa yksdlHkk vkSj 
fo/kkulHkkvksa ds pqukoksa dks ,d lkFk djkus ds fy, flQkfj'k dh gSA 

lu~ 2015 esa dkuwu vkSj U;k; ekeyksa dh lalnh; lfefr us ns'k esa fo/kkulHkkvksa 
vkSj yksdlHkk ds pquko ,d lkFk djk, tkus dh flQkfj'k dh vkSj ,d chp dk 
jkLrk viukus dk lq>ko fn;k gSA ftlds vuqlkj
,slh fo/kkulHkk ftuesa pquko] yksdlHkk pquko ds 6 ekg ds Hkhrj&Hkhrj djk;k 
tkus gS mu fo/kkulHkkvksa esa Hkh pquko] yksdlHkk pquko ds lkFk djk fn;s tk;sA 

Ÿ fuokZpu vk;ksx }kjk pqukoh vf/klwpuk tkjh djus ds ckn ljdkj }kjk ubZ 
Ldheksa ?kks"k.kkvksa ij jksd yx tkrh gS ftlls fodkl dk;ksZ esa cszd yx tkrs 
gSA 

Ÿ ckj&ckj pqukoksa esa gkus okys Hkkjh [kpZ esa deh vk,xh xkSjryc gS fd 
ljdkjh [ktkus ,oa ns'k dh vkfFkZd lsgr esa lq/kkj gksxkA 

Ÿ dkys/ku vkSj Hkz"Vkpkj ij jksd yxsxh pqukoksa esa jktuSfrd nyksa }kjk dkys 
/ku dk [kqydj bLrseky gksrk gSA ,slh leL;kvksa ij yxke yxsxhA 

Ÿ yxkrkj pqukoksa ds dkj.k ns'k esa ckj&ckj vkn'kZ vkpkj lafgrk ykxw djuh 
iM+rh gS bldh otg ls ljdkjsa vko';d uhfrxr fu.kZ; ugh ys ikrh vkSj 
fofHkUu ;kstukvksa dks ykxw djus esa leL;k,¡ vkrh gS ftldk vlj ;kstukvksa 
dks tehuh rkSj ij ykxw djus esa gksrk gSA

Ÿ dqN fo'ks"kKksa dk ekuuk gS fd ,d lkFk pquko ls ljdkjh jktLo vkSj le; 
dh cpr rks gksxh gS lkFk gh ckj&ckj pqukoksa pyrs gksus okyh jktuSfrd 
jSfy;ksa ls vke tu&thou izHkkfor gksrk gS  

Ÿ ,d lkFk pquko djkus ls jk"Vªfgr dks iz/kkurk feysxh vkSj blls {ks=h; 
vyxkookn de gksxk vkSj 'kklu O;oLFkk esa :dkoVs de gksxhA 

Ÿ ;g fopkj ns'k la?kh; <k¡ps ds foijhr gksxk vkSj lalnh; yksdra= ds fy;s 
?kkrd dne gksxk yksdlHkk vkSj jkT;ksa ds fo/kkulHkkvksa ds pquko ,d lkFk 
djokus ij jkT;ksa dh Lok;Ùkrk izHkkfor gks ldrh gSA 

Ÿ vxj yksdlHkk fo/kkulHkkvksa dk pquko ,d djok;s x;s rks jk"Vªh; eqn~nksa ds 
lkeus {ks=h; ,oa LFkkuh; eqn~ns xkS.k gks tk;sxsa ;k blds fcydqy foifjr 
{ks=h; eqn~nksa ds lkeus jk"Vªh; eqn~ns viuk vfLrRo [kks nsxsaA yksdlHkk pquko 
esa jk"Vªh; eqn~nksa dks izkFkfedrk nh tkrh gS ogh fo/kkulHkkvksa ds pqukoksa esa 
{k=h; egRo ds eqn~ns ns[ks tkrs gSA 

Ÿ Hkkjr fo'o dk tula[;k ds ekeys esa lcls cM+k nwljk ns'k gS fygktk cM+h 
vkcknh vkSj vk/kkjHkwr lajpuk ds vkHkko esa yksdlHkk vkSj jkT;ksa dh 
fo/kkulHkkvksa ds pquko ,d lkFk djkuk rkfdZd izrhr ugh gksrkA 

Ÿ yksdra= dks turk dk 'kklu dgk tkrk gS ns'k esa lalnh; iz.kkyh gksus ds 
ukrs tuizfrfuf/k;ksa dks turk ds izfr yxkrkj tokcnsg jguk iM+rk gSA 
dksbZ Hkh usrk pquko thrus ds ckn euekuh ugh dj ldrs D;ksafd mUgsa 
NksVs&NksVs vUrjkyksa ij fdlh u fdlh pquko dk lkeuk djuk iM+rk gS 
vxj nksuksa pquko ,d lkFk gks tk;s rks mudh fujadq'krk c<+ tk;sxhA 

Ÿ ns'k ds igys 4 pqukoksa esa fo/kkulHkkvksa vkSj yksdlHkk ds pquko lkFk gq;sA 
ysfdu yksdlHkk vius le; ls iwoZ dHkh Hkh Hkax gks ldrh gSA tSls oktis;h 
ljdkjh 13 fnu esa fxj xbZ vxj fQj ls ,slh fLFkfr mRiUu gks tk;s rks ns'k 
dh 29 fo/kkulHkk,sa tks cgqer ls xfBr gqbZ mudh D;k fLFkfr gksxhA 

Ÿ ernkrk ,d gh le; esa yksdlHkk vkSj fo/kkulHkk ds fy, ernku dj jgk gS 
rks bldh izcy laHkkouk gS fd dsUnz esa ftl ikVhZ ds fy;s ernku dj jgk gS 
jkT; esa Hkh mlh ikVhZ ds fy, ernku djsaxkA 

Ÿ Hkkjr dh la?kh; iz.kkyh dk rkuk&ckuk detksj gks ldrk gS D;ksafd 5 lky 
ds fuf'pr dk;Zdky esa e/;kof/k pquko dh laHkkouk,a [kRe gks tk;sxhA 

Ÿ D;k pqukoh [kpZ cpkus dh ckr gekjs cqfu;knh yksdrkaf=d ewY;ksa ls Åij gS 
,d ns'k ,d pquko ds dkWUlsIV dks dSls yksdrkaf=d dgk tk ldrk gS tc 
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ns'k dh vke turk dks iwjs 5 lky rd pquh gqbZ ljdkj dks lgus ds fy, 
foo'k gksuk iM+sxkA 

ns'k esa ekStwnk gkykrksa esa yksdlHkk vkSj jkT;ksa dh fo/kkulHkkvksa ds pquko ,d lkFk 
djkus dk dkWUlsIV ykxw djuk gS rks lafo/kku ds 5 vuqPNsnksa 83,85,172,174 ,oa 
356 esa O;kid :i ls la'kks/ku djus gksaxs buds vykok vlyh elyk ,oa nkoisap 
jktuSfrd gS D;k jktuSfrd ikfVZ;ka lafo/kku esa brus O;kid la'kks/ku ds fy, 
rS;kj gksxhA

,d cM+h vM+pu ;g Hkh gS fd] ljdkj dk lalnh; Lo:i lafo/kku ds vk/kkjHkwr 
,o ewy <¡kps ds vUrxZr vkrk gS vkSj mPpÙke U;k;ky; us lu~ 1973 esa ds'kokuan 
Hkkjrh ds dsl esa dgk fd laln lafo/kku ds vk/kkjHkwr ,oa ewy <¡kps esa la'kks/ku 
ugh dj ldrhA 

ns'k esa ,d ns'k ,d pquko dk dkWUlsIV orZeku gkykrksa esa ykxw djus ds fy;s 
jk"Vªfgr esa cM+s dBksj fu.kZ; ysus dh vko';drk gS rFkk bldh jkg esa vk jgh 
vM+pus nwj djus esa gkykafd dqN le; yx ldrk gS rks ;g fcydqy vlaHko Hkh 
ugh gS blds dqN Qk;ns gS rks dqN uqdlku Hkh gksaxs gesa ;g ns[kuk gS fd uqdlku 
vkSj Qk;ns dk larqyu D;k gSA vxj ns'k esa ,dlkFk pquko dh O;oLFkk ykxw gks 
tkrh gS rks ;g ns'k ds fy, csgrj gksxhA 

ns'k esa ekStwnk pquko iz.kkyh esa ,d lkFk pquko dk dkWUlsIV ykxw djus ds fy, 
ljdkj dks izcy bPNk ldrh ls jk"Vªfgr esa fu.kZ; ysuk gksxkA ftlls izfro"kZ 
ns'k dks fofHkUu pqukoh ekgkSy ls ,oa vkfFkZd cks> ls futkr fey ldrh gS blds 
fy, %&
Ÿ ,d lkFk pquko ds eqn~ns ij jk"Vªh; cgl gksuh pkfg;sA 
Ÿ ljdkj dks cgl ds fy, lHkh ikfVZ;ksa dh cSBd cqykuh pkfg;sA 
Ÿ ,d lkFk pquko ds fo"k; ij turk dk :>ku Hkh tkuuk vko';dA 
Ÿ bl eqn~ns ij jktuSfud vkejke; cukus ds ftEesnkjh ljdkjh dh gS lkFk gh 

foi{k dks ;g le>uk pkfg;s fd ;g ekeyk tufgr ls tqM+k gS rks bl eqn~ns 
ij xaHkhj ppkZ dj ysuh pkfg;sA 

Ÿ lafo/kku la'kks/ku }kjk bl laca/ku esa fo'ks"k mica/k djus gksaxsA 
Ÿ dsUnz ljdkj us ftl rjg uksVcanh] th,lVh tSls dM+s fu.kZ; fy;s mlh 

izdkj ,d lkFk pquko ykxw djus ds fu.kZ; esa Hkh fgpfdpkuk ugh pkfg;sA 

1 Hkkjrh; lafo/kku :- ts-,u-ik.Ms; 
2 ,d ns'k ,d pquko : n`f"V n fotu 
3 jk"Vªh; eqn~ns ,d ns'k ,d pquko : /;s; vkbZ-,-,l- dk;ZØe 6 flrEcj 2018 
4. RStv dk;ZØe pquko lq/kkj 16 ekpZ 2019 
5. RStv dk;ZØe lq/kkj pkfg;s 21 flrEcj 2017
6. RStv dk;ZØe ljksdkj 01 tuojh 2018 
7. vYier ljdkjh dh fLFkfr esa oSdfYid mik; & 'kks/k i= jktsUnz dqekj eh.kk
8. I.J.C.R.T. Volume 6 ,d Qjojh 2018 
9. ,d ns'k ,d pquko : xjhek I.A.S. dk;ZØe 11 tqykbZ 2018 
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