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ih,p-Mh-] Mh-fyV~- bfrgkl foHkkx Jh txnh'kizlkn >kcjey fVcM+sokyk fo'ofo|ky;] fo|kuxjh] pqMS+yk] >qU>quwa ¼jkt-½

lfgr /;ku dks /keZ/;ku dgrs gSaA /keZ ekus okLrq dk LoHkko vkSj /;ku ekus 
,dkxzrk] oLrqLoHkko dh vksj ,dkxzrk gh /keZ/;ku gSA ;g /keZ/;ku  Hkh pkj izdkj 1

dk gS &

vkKkfop;] vik;fop;] foikdfop; vkSj laLFkkufop;A

 vkxe dh vkKk ds vuqlkj J)kiwoZd xgu fopkj djuk 
vkKkfop; uked /keZ/;ku gSA cgqr ls fo'k; ,sls gSa] ftUgsa lh/ks tkuuk laHko ugha 
gSA tSls tehdan esa vuar tho gSa & bl ckr dk fu.kZ; ftukxe ds vk/kkj ls gh 
gks ldrk gS] D;ksafd tho brus lw{; gS fd mUgsa bfUnz;izR;{k ls tkuuk laHko ugha 
gSA

 feF;kn’kZu & Kku pkfj= lalkj ds dkj.k gksus  ls eqfäekxZ ds 
vik; ¼fojks/kh½ gSa] vKkuh tho bl vik; ls dSls cpsa & bl ckr dk izcy fpUru 
vik;fop; uked /keZ/;ku gSA

bl /keZ/;ku dk nwljk uke mik;fop; Hkh gS] D;ksafd blesa eqfä izkIr djus ds 
mik;d dk Hkh xaHkhj fpUru gksrk gS] eqfä ds mik;:i lE;Xn’kZu&Kku&pkfj= 
dk fopkj gksrk gSA mä ds lanHkZ esa fd;k x;k dgu rRofopkj gh vik;fop; ;k 
mik;fop; uked /keZ/;ku gSA

& deksZ ds foikd ds lanHkZ eas fopkj djuk foikdfop; uked 
/keZ/;ku gSA dkSu ls deZ dk foikd ;k mn; dc gksrk gS] mldk D;ks Qy gS vkfn 
lEiw.kZ deZfo'k;d xgjk fpUru bl foikdfop; uked /keZ/;ku esa vkrk gSA

ftukxe esa izfrikfnr yksd dk D;k vkdkj gS\ Å/oZyksd] 
v/kksyksd vkSj e/;yksd dh jpuk vkfn tSu/keZ laca/kh Hkwxksy dk fopkj 
laLFkkufop; uked /keZ/;ku gSA

ftukxe ds vk/kkj ij izkIr tkudkjh ds vuqlkj mä lHkh izdkj ds fpUru 
fodYikRed gksus ls O;ogkj /keZ/;ku gSA fu’p; /keZ/;ku rks ns’kukyfC/kiwoZd 
tkus gq, fut Hkxoku vkRek dk voyksdu djuk] tkuuk vkSj mlh esa mi;ksx dks 
,dkxz djuk gSAfo"ks'k fopkj djus ds ckr ;g gS fd “kqDy/;ku iapedky esa 
fdlh dks Hkh rFkk x`gLFkksa dks pkSFks dky esa Hkh ugh gksrk vkSj vkrZ/;ku o jkSnz/;ku 
djus ;ksX; ugha gSaA vc cpk ek= /keZ/;ku] tks bl iapedky esa Kkuh lE;Xn`f'V 
x`gLFkksa ds Hkh laHko gS] feF;kn`f'V;ksa dk /keZ/;ku ugha gksrkAvkt tc Hkh /;ku dh 
ppkZ pyrh gS] rc mä vkKkfop; vkfn pkj izdkj ds /keZ/;kuksa dh rks ckr gh 
ugha gksrh rFkk ;g /keZ /;ku lE;Xn`f'V;ksa dks gh gksrk gS & bl ckr Hkh /;ku ugha 
fn;k tkrkA

mä pkjksa izdkj ds /keZ/;kuksa dh fo'k;oLrq dh vksj /;ku ns arks ,d ckr Li'V 
gksrh gS fd ftukxe ds v/;;u fcuk /keZ/;ku laHko gh ugha gS] D;ksafd ftukKk 
tkus fcuk vkKkfop; /keZ/;ku dSls gksxk\ lE;Xn’kZu] lE;XKku vkSj 
lE;d~pkfj=:i eqfäekxZ dks le>s fcuk vik;fop; /keZ/;ku laHko ugha gSA blh 
izdkj ftlesa deZfl)kUr vkSj f=yksd dh jpuk dk fu:i.k gS] ml dj.kkuq;ksx 
ds xzUFkksa ds vH;kl fcuk foikdfop; vkSj laLFkkufop; /keZ/;ku dSls gksaxs\D;k 
/;ku dk vH;kl djkusokys ftukxe dh mä fo'k;oLrq ls ifjfpr gSa\ ;fn gS rks 
Hkh D;k os /;kukfFkZ;ksa dks mä fo'k;ksa dk v/;;u djkrs gSa \ ugh arks fQj ;g dSlk 
/keZ/;ku gS\

;fn fu’p; /keZ/;ku dh ckr djsa rks fu’p; /keZ/;ku esa ftl Hkxoku vkRek dk 
/;ku fd;k tkrk gS ml Hkxoku vkRek ds Lo:i dks tkuuk vko”;d gSA 
vkpk;Z dqUndqUnd`r le;lkj esa “kjhjkfn ijinkFkksZ ls fHkUu] vius esa mRiUu gksus 
okys jkxkfn fodkjhHkkoksa ls vU;] fodkjh &vfodkjh leLr i;kZ;ksa ls ikj vkSj  
xq.kHksn ls Hkh fHkUu ftl vkRek dh ppkZ gS fu’p; /keZ/;ku vkSj “kqDy/;ku dk 
/;s; rks og Hkxoku vkRek gSA /;ku djus dh izsj.kk nsus ds ifgys D;k ml Hkxoku 
vkRek dk Lo:i le>uk &le>kuk vko’;d ugha gS\

ftl /;ku ls dsoyKku dh izkfIr gksrh gS] tks lk{kkr~ /keZLo:i gS ml /;ku dks 
le>us&le>kus ds fy;s /;ku] /;krk] /;s; vkSj /;ku dk Qy tkuuk vko’;d 

gh ugha] vfuok;Z gSA/;ku rks pkSFks xq.kLFkku ls pkSngosa xq.kLFkku rd ds tho gSaA 
/;s; mä KkukuUnLoHkkoh f=dkyh /kqzo Hkxoku vkRek gSA /;ku mä f=dkyh /kqzo 
Hkxoku vkRek esa mi;ksx dk fLFkj gksuk gS vkSj /;ku dk Qy vrhfUnz;kuUn dh 
izkfIr gS] eksg&jkx&}s'k ls eqä gksuk gSA2

vkt gksus okys /;ku esa ;s lc ckrsa nwj&nwj rd Hkh fn[kkbZ ugha nsrhaAmä pkj 
ckrksa esa lcls igys lokZf/kd egRoiw.kZ ckr /;krk vkSj /;s; dks le>uk gSA  ;g 
Åij dgk gh tk pqdk gS fd /;krk lE;Xn`f'V tho gh gksrs gSaA o.kkZfn vkSj 
jkxkfn ls fHkUUk ftl fut:i Hkxoku vkRek esa vkRekuqHkwfriwoZd viukiu 
LFkkfir gksus dk uke lE;Xn’kZu gS] ogh fut:i Hkxoku vkRek /;ku dk /;s; 
gksrk gSA vr% ;g lqfuf’pr gh gS fd lE;Xn’kZu dh izkfIr vkSj /;ku djus ds fy, 
mDRk J)s; o /;s; vkRek dks tkuuk vR;Ur vko”;d gSAbldk Hkko ;g gS fd 
mDr Hkxoku vkRek u dsoy J)s; vkSj /;s; gh gS] vfirq ijeKs; Hkh ogh gS] 
D;ksafd lE;Xn’kZu  & Kku pkfj=:i eks{kekxZ dh izkfIr mDr Hkxoku vkRek ds 3

Kku] J)ku vkSj /;ku ¼pkfj=½ ls gh laHko gSA

vr% d{kk;sa ;k f’kfoj rks ml Hkxoku vkRek dks lgh :i esa le>us&le>kus ds 
fy, yxkuk vko’;d gS] u fd /;ku fl[kkus ds fy,] /;ku dk vH;kl djkus ds 
fy,A lE;Xn’kZu ds fcuk /;ku dSls gksxk vkSj /;s; dk lE;d~ fu.kZ; gq, fcuk 
/;ku fdldk gksxk\

/;ku djus dk vH;kl djus dh vko”;drk ugha gS D;ksfd /;ku rks ge fujUrj 
djrs gh gSaA iRuh ifr dk vkSj ifr iRuh dk /;ku j[krs gh gSA MkWDVj ejhtks dk] 
nqdkunkj xzkgdksa dk] ;gk¡ rd fd etnwj vius dke dk /;ku j[krs gh gSaA ;fn 
Mªkboj xkM+h pykrs le; /;ku u j[ks rks D;ks gksxk & bldh dYiuk dh tk 
ldrh gSA

vjs] HkkbZ! /;ku ds fcuk rks ,d di pk; Hkh ugh cu ldrhA ;fn /;ku ugha j[kk 
tk;sxk rks pwys ij p<k nw/k mcy ldrk gS] ros ij iM+h jksVh ty ldrh gSA dgk¡ 
rd dgsa /;ku ds fcuk rks bl txr esa dksbZ Hkh dke ugha gksrkA ;gh dkj.k gS lHkh 
yksx vius&vius dke dk /;ku j[krs gh gSA vr% lHkh dks /;ku j[kus dk] /;ku 
djus dk vH;kl rks gS ghA vko”;drk /;ku ds vH;kl djus dh ugha] /;s; dks 
cnyus dh gS] fut vkRe:i /;s; dks le>us dh gSA/;s; dk fu.kZ; gksus ij] mlesa 
viukiu vk tkus ij] mldh rhozre :fp tkxzr gks tkus ij] mls ikus dh rM+i 
mRiUUk gks tkus ij] mldk /;ku rks lgt gh gksrk gS] ml ij ls /;ku gVrk gh 
ugha gSA blhfy, rks dgk x;k gS fd /;ku ;Rulk/; ugha] lgtlk/; gSA4

,d egkfo|ky; esa Nk= vkSj Nk=k,¡ lkFk&lkFk v/;;u djrs FksA ,d Nk= vkSj 
,d Nk=k esa ijLij Lusg gks x;kA leku yksxksa dk lrr~ lfEeyu ,d &nwljs dks 
vkdf'kZr djrk gh gSA ifjp; dks izse esa cnyrs nsj ugha yxrhA gqvk Hkh ,slk ghA 
mu nksuksa us thou esa ifr &iRuh ds :i esa lkFk&lkFk jgus dk ladYi dj fy;k] 
dlesa [kk yh fd “kknh djsaxs rks vkil esa gh djsaxs] vU;Fkk ---------A dlesa rks [kk 
yha] ij vius bl ladYi dks vius&vius ek¡&cki dks crkus dks lkgl u tqVk 
lds vkSj fnu&jkr ;ksa gh chrus yxsA

;|fi bl ckr dh ppkZ mUgksus fdlh ls Hkh ugh dh] rFkkfi 
dh uhfr ds vuqlkj ckr Nqih u jg ldh] muds ek¡&cki rd Hkh ;g ckr 

igq¡p gh xbZA

Ekk¡&cki le>nkj FksA os ;g vPNh rjg tkurs Fks fd ;fn geus dqN fd;k rks gksus 
&tkus okyk rks dqN gS ugha gk¡] ge [kyuk;d vo’; cu tk;saxsaA u dsoy 
blfy,] vfirq tksM+k Hkh rks Js'B Fkk vr% muds fpÙk dks Hkh ;gckr lgt Lohd`r 
gks xbZA5

yM+ds ds firk us yM+ds dks cqykdj dgk& ßlquks] tjk /;ku ls lquks] geus rqEgkjh 
“kknh djsu dk fu.kZ; fy;k gSA ge pkgrs gSa fd blh o'kZ rqEgkjh “kknh gks tkosAÞ

firk ls “kknh ds izLrko dh ckr lqudj Hkh iq= vius ân; dh ckr u dg drk 
vkSj dgus yxk & ßvHkh eSaus “kknh ds ckjs esa lkspk ugha gSA vHkh rks i<kbZ iwjh 
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djuh gS] mlds ckn dke ij Hkh rks yxuk gSA mlds ckn -----------------AÞ

og viuh ckr iwjh gh u dj ik;k fd firk us dgk & ßgeus veqd O;fDr dh 
veqd yM+dh ls rqEgkjh “kknh djsu dh ckr lksph gSAÞ

ftls og th&tku ls pkgrk Fkk] firk ds eq[k lsmlh dk uke lqudj og 
gDdk&cDdk jg x;k] mlds eq[k ls dqN Hkh u fudykA

firk us viuh ckr dks vkxs c<krs gq, dgk & ßeS pkgrk Fkk fd rqe Hkh mls ns[k 
yks] fey yks] eq>s fo”okl gS] rqEgsa og ilUn vk;sxhAÞ

vHkh &vHkh mlus “kknh djus ls bUdkj fd;k Fkk & ;g ckr u tkus dgk¡ pyh 
xbZ vkSj og vR;Ur fouezrk ls dgus yxkA

ßtc vkius ns[k fy;k gS rks eq>s D;ks ns[kuk \ vkidh vuqHkoh n`f'V ds lkeus eS 
le>rk Hkh D;k gw¡ \ vki tks dqN Hkh djsaxs] og Bhd gh gksxkAÞ

og viuh ckr iwjh Hkh u dj ik;k Fkk fd firk th dgus yxsa & ß;s rks Bhd gS] ij 
,d fuxkg rqe Hkh Mky ysrs rks Bhd jgrkA-----------Þ

tc iq= us ;g dgk rks firkth dgus 
yxs &

ßlquks] vHkh nks & pkj fnu esa gh lxkbZ iDdh dj nsaxsAÞ

ßBhd gSAÞ

ßBhd gS ugha] iwjh ckr lquksA lxkbZ rks vHkh dj nsaxs] ij “kknh pkj ekg ckn ebZ 
&twu esa gh gks ik;sxhAÞ

ßBhd gS] tc vki Bhd le>saÞ

ßij] gekjh ,d “krZ gS fd tcrd “kknh u gks] rcrd rqe nksuksa ,d &nwljs ds 
?kj ds pDdj ugha yxkoksxsAÞ

ßBhd gSAÞ

ßvkSj Hkh lquks] fpV~Bh&i=h Hkh ugha pysxhAÞ

ß,d ckr vkSj Hkh gS fd rcrd rqe ,d&nwljs ds ckjs es lkspksxs Hkh ugha ,d 
&nwljs dks /;ku esa Hkh ugha ykvksxs] D;ksafd ;fn rqEgkjk fpÙk ,d &nwljs esa my> 
dj jg x;k rks i<kbZ&fy[kkbZ pkSiV gks tk;sxhAÞ

O;xz gksrs gq;s yM+dk cksyk & ßtks Hkh gks] ij vkidh ;g ckr ugha ekuh tk 
ldrhAÞ

ßD;ksafd ;g ckr gekjs lkFk esa ugh gSA ftlls viukiu gks tkrk gS] Lusg gks tkrk 
gS] okRlY; gks tkrk gS] ftlds izfr :fp tkxzr gks tkrh gS] mldk /;ku vk;s 
fcuk ugh jgrkA iz;Ru djus ij Hkh ;g laHko ugha gS fd mldk /;k ugh u vkosaAÞ

vjs HkkbZ~! ,d ckj fut Hkxoku vkRek dks tkfu;s rks lgh] ifgpkfu;s rks lgh] 
mlesa viukiu rks LFkkfir dhft,] mldh :fp rks txkb;s] fQj nsf[k;s fd 
mldk /;ku gksrk gS fd ugha\ blfy, eSa dgrk gWw fd /;ku dh d{kk;sa yxkus dh 
vko’;drk ugha gS] mldk /;ku djus dh izsj.kk nsus dh Hkh t:jr ugha gSA 
vko’;drk ek= vius vkRek dks lgh :i esa tkuus dh gS] ifgpkuus dh gSA vr% 
d{kk;sa vkSj f’kfoj vkRek dks le>us&le>kus ds fy, gh yxk;s tkus pkfg,A6

/keZ/;ku ,d lgt izfØ;k gS] tks lE;Xn’kZu vkSj lE;XKku gksus ij lgt Hkko ls 
izfrQfyr gksrh gSA lkekf;d /;ku dk gh ,d :i gS] tks fnxEcj ijEijk esa 
izpfyr Hkh gSA lk/kq&lUrksa ds lkFk ozrh & Jkod Hkh izfrfnu lkekf;d djrs gh 
gSA

nwljh izfrek esa gksus okys ckjg ozrksa esa lkekf;d uke dk ,d ozr gSA rhljh izfrek 
dk rks uke gh lkekf;d izfrek gSA bl izdkj gekjs ;gk¡ lkekf;d ds :i esa /;ku 
dks leqfpr LFkku izkIr gS ghA

O;ogkj /keZ/;ku fpUrukRed gksrk gS] fodYikRed gksrk gS vkSj fu’p; /keZ/;ku 
fpUru ds fujks/k:i fufoZdYid gksrk gSA OkLrqr% ckr ;g gS fd fpUru /;ku dk 
izkjafHkd:i gSA :fp /;ku dh fu;ked gksus ls fpUru dh Hkh fu;ked gksrh gSA 
ftldh ftls ;fp gksrh gS] igys mlds ckjs esa fodYikRed fpUru pyrk gS] fQj 
:fp dh rhozrk esa fodYikRed fpUru fufoZdYid /;ku esa ifjofrZr gks tkrk gSA 
;g ,d lgt izfØ;k gSA

vuqizs{kk ¼fpUru½ vkSj /;ku esa vUrj Li'V djrs gq;s vkpk;Z vdyadnso fy[krs 
gSa%&

vuqizs{kkvksa dk /keZ/;ku esa vUrHkkZo gks tkus ls] mudk i`Fkd dFku djuk mfpr 
ugha gS & ;fn dksbZ ,slk dgs rks mldk dFku Bhd ugha gS] D;ksafd vuqisz{kk,¡ Kku 
izo`fÙkfodYi:i gSaA6

;fn ge mDr dFku ij xaHkhjrk ls fopkj djs rks ,d ckr vR;Ur Li'V gS fd 
fufoZdYid /keZ/;ku gksus ds igys gksusokyh Kkuizo`fÙk fodYi:i vuqizs{kk esa 
“kjhjkfn la;ksxksa dh vfuR;rk] v’kj.krk] vlkjrk] fHkUUkrk vkSj v’kqfprk vkfn 
dk fpUru gksrk gS vkSj tc fodYi:i fpUru dk fujks/k gksdj mlh fo'k;oLrq esa 
fpÙk fufoZdYi:i ls ,dkxz gks tkrk gS rks og /keZ /;ku uke ikrk gSA

rkRi;Z ;g gS fd /keZ/;ku ds igys vkSj /keZ/;ku esa Hkh nsgkfn ls fojfä ds fy, 
mldh vfuR;rk] v”kj.krk] vlkjrk vkSj v’kqfprk vkfn dk fpUru rks gks 
ldrk gS] ij “kjhjkfn ds iks'k.k dk fodYi] fpUru] /;ku rks egk vuFkZ gS] 
/keZ/;ku ds fo:) izo`fÙk gSA/;ku ds uke ij vkt ;gh lcdqN gks jgk gSA /;ku 
ds uke ij vkRedY;k.k vkSj vkReKku o vkRe/;ku esa yxus okyh cqf)] “kfä] 
lk/ku] le; & lHkh dqN vlyh /keZ ds] /;ku ds] /keZ/;ku ds fojks/k esa yx jgs gSaA 
D;k ;g ,d fopkj.kh; fLFkfr ugha gS \
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