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L=h&iq:"k lEcU/kksa dk ;g fu:i.k ̂ izse vuar* miU;kl esa Hkh cM+h ekfeZdrk ds lkFk gqvk 
gSA ̂izse vuar* ds ik= fofHkUu Hkwfedkvksa esa bl lEcU/k dks vfHkO;fDr nsrs gSaA ukjh fookg ds 
i'pkr Hkh og vius iq:"k&fe= ds lkFk lEcU/k cuk;s j[krh gS A nwljh vksj] vius O;fDrRo 
dks egRo nsus okyh vpyk iq:"k fe= dks [kks nsus dh Xykfu esa xyrh jgrh gSA yxrk gS fd 
mlds fny esa tks dqN Hkh Fkk]  pqd x;k gSA 'kf'k vc og dqN eglwl ugha dj ikrhA lk¡ls 
vkrh gS] fny /kM+drk gS] ij ftUnxh lekIr gks x;h gS] vkSj og ,slk blfy, eglwl djrh 
gS fd ftl vuar dks mlus I;kj fd;k Fkk] og mldk u gksdj ijk;k gks tkrk gSA iq:"k dh 
bl mis{kk dks og Hkwy ugha ikrh vkSj vkReXykfu rFkk vkReghurk ds chp vius izk.kksa dks 
fry&fry xykrh jgrh gS vkSj ̂uoZl czsd Mkmu* dh lhek ij igq¡p tkrh gSA m/kj ifr dk 
dke dsoy yEcs&yEcs fcyks dks pqdkuk jg tkrk gSA vkt dh ukjh vius vfLrRo dks 
LFkk;hRo nsus ds fy, la?k"kZjr  gSA og vius ̂ Lo* dh igpku esa layXu gSA mldh bPNk gS 
fd mlds vfLrRo dks] mldh mifLFkfr dks] mlds :i&jax dks] lekt ds }kjk lEeku 
feysA vius vfLrRo ds lkFk&lkFk og viuh O;fDrxr Lora=rk dk Hkh mn~?kks"k djrh gSA 
^izse vuar* esa vfLrRo laca/kh n`f"Vdks.k eq[kj gqvk gS] D;ksafd vkt ukjh dh dq.Bk] fujk'kk] 
;kruk] la=kl] folaxfr vkSj ghu Hkkouk blhfy, gS fd og vius vfLrRo vFkok ̂ Lo* dh 
igpku ds fy, la?k"kZ'khy gSA vfLrRo ls vfHkçk; flQZ ukjh ds 'kkjhfjd vfLrRo ls gh ugha 
gS] cfYd mlds ̂buj lsYQ* vFkkZr~ Hkkoukvksa ls gSA ̂izse vuar* esa ukjh&la/k"kZ  vius ̂lsYQ* 
ds ifjp; & vifjp; ls gh gS&^Eksjk /;ku rks mlh ij dsfUnzr FkkA D;k crkÅa nksLr] D;k 
deky dh LdsfVax dj jgh Fkh\ brus esa ns[krk D;k gwa fd og ,d yM+ds ds lkFk gkFk esa gkFk 
Mkys LdsfVax dj jgh gS! Uk tkus D;ksa] eq> esa Mkg dk lapkj gksus yxk! Vc rks ml yM+ds us 
mldh dej ij viuk gkFk /kj j[kk FkkA ,d vaxzsth xkuk ct jgk Fkk & ̂vkbZ yo ;w ,aM ;w 
yo eh* & bl rjg ds cksy FksA bl /kqu ij og ̂tksM+h* u`R;&eqnzk esa LdsfVax djus yxhA
  
vkt ds lekt esa O;fDr ̂Lo* dh igpku ds fy, eq[kkSVs /kkj.k djus esa Hkh ugha fgpfdpkrkA 
bu eq[kkSVksa dks /kkj.k djus ds ihNs Hkh vfLrRo laca/kh }U} gh gksrk gS Hkys gh og Hkhrj ls 
dqN] ckgj ls dqN gks] ij ;fn nwljs mls eq[kkSVs yxkdj ns[kus esa gh  viuRo dh >yd ns 
ldrs gSa] rks og viuh okLrfodrk dks vius varl~ dh ?kqVu esa fNikdj cká :Ik ls 
eqLdjkdj vfLrRo dks LFkk;hRo ns ldrk gSA O;fDr vius çekf.kr gksus dks }U} }kjk 
crkrk gSA vkt dh ukjh }U}] la?k"kZZ vkSj g`n; dh ?kqVu esa ?kqVrh jgrh gSA ekSu] pqi vkSj 
fufoZdkj :Ik ls cká fØ;kdkiksa dk fujh{k.k djrh jgrh gSA ̂ ^vkt dh ukjh ds fy, /keZ esa 
dksbZ vkLFkk ugha gS] lkekftd ewY; feF;k fl) gks pqds gSa] uSfrdrk ds çfr ,d foæqi Hkko 
gS] vkt og dsoy viuh futrk dh psruk vksj vfLrRo gh igpkuus esa O;Lr gSA lc vksj ls 
dVdj mldk nk;jk ladqfpr gks x;k gSA ;gh fufoZdkj vkSj fujklDr fLFkfr gh vk/kqfud 
}U} dh vk/kkj&f'kyk gSA vius LokFkZ] vga vkSj dq.Bk esa fyIr O;fDr fujk'ke; thou thrh 
gqbZ] vius vfLrRo ds çfr ltx jgrh gSA O;fDroknh Hkkoukvksa ls mn~Hkwr  Lokra=;] {k.k 
dh egrk] fujk'kk] folaxfr lekt ds çfr foæksg dh Hkkoukvksa us euq"; dks bruk ladqfpr 
cuk fn;k fd og vius vfrfjDr nwljs dh mifLFkfr dks vtuchiu dh Hkkouk ls ns[krk gSA 
O;fDr vius vfLrRo ds fy, rks la?k"kZ djrk gh gS] vius pkjksa vksj QSys gq, ifjos'k ds fy, 
Hkh la?k"kZjr gSA vkyksP; miU;kl esa iq#"k&ukjh ik= vius vfLrRo ds fy, }U}jr ,Oka 
la?k"kZ'khy ugha gSa]cfYd LoPNan gSa&^:fp LySDl vkSj Åuh iqyksoj igudj lq/khj ds LkkFk 
Dyc pyh xbZA <+yrs fnu esa vdsysiu dks ysdj dejs esa dSls cSBk tk ldrk Fkk!  Lkqear Hkh 
rkyk can dj pkch jks'uknku ij j[kdj ckgj fudy vk;kA eky jksM+ dh rjQ tkus dk 
jkLrk yack Fkk] fQj ykSVus es au tkus fdruh nsj gks tk,] lks lqear us dkWVst ds ihNs okyh 
jksM+ idM+h] u, vtuch jkLrs ij ?kweuk gh gks tk,xkA <+yrh /kwi isMksa esa ls Nudj lM+d 
dks fprdcjk cuk jgh FkhA vPNs&vPNs dkWVst vkSj muds I;kjs&I;kjs ukeA pkj dk oDr 
FkkA nks&rhu eksM+ yka?kus ij lkeus iM+ jgs igkM+ dh gfj;kyh ij >huh pknj lh /kqa/k us] tks 
dqN {k.k ckn fi?kydj [kks xbZ( fQj lqukbZ iM+h f[kyf[kykgV vkSj utj vkbZ Ldwyh 
;wfuQkWeZ esa frCcrh ukd&uD'k okyh vkrh gqbZ fd'kksj yM+fd;k¡A 'kk;n b/kj dksbZ Ldwy gSA
 
lk/kkj.kr% cksypky esa ge lekt 'kCn dk iz;ksx tulewg ds fy, djrs gSaA fgUnh fo'odks"k 
esa lekt 'kCn ds fy, lewg] la?k] ny vkfn vFkZ fn, x, gSaA** ekud fgUnh dks'k esa ̂ ^lekt 
cgqr ls yksxksa dk fxjksg ;k >qaM gSA** tc ge fgUnq lekt] eqfLye lekt] iq:"k lekt] 
d`"kd lekt] nfyr lekt ln`'k 'kCnksa dk iz;ksx djrs gSa rks gekjk vk'k; bu fof'k"V oxksZa 
ds euq";ksa dh lef"V ls gksrk gSA lekt'kkL= esa lekt dks vewrZ :Ik esa Lohdkj fd;k x;k 
gSA yxHkx lHkh lekt'kkL=h lekt 'kCn dk iz;ksx lkekftd laca/kksa dh O;oLFkk ds fy, gh 
djrs gSaA j;wVj us dgk gS] ^^ftl izdkj thou ,d oLrq ugha gS] cfYd thfor jgus dh 
izfØ;k gSA** ekuosÙkj laca/k lekt'kkL= ds v/;;u dk fo"k; ugha gSA jkbZV ds vuqlkj 
^^euq";ksa ds lewg dks lekt ugha dgk tkrk] vfirq lewg ds varxZr O;fDr;ksa ds laca/kksa dh 
O;oLFkk dk uke lekt gSA** lekt ds fy, laca/k LFkkiu dh izfØ;k vR;ko';d gSA 
fxfMaXl us Hkh dgk gS& ̂^lekt Lo;a ,a la?k gS] ,d laxBu gS] vkSipkfjd laca/kksa dk ;ksx gS] 
ftlesa lg;ksxh O;fDr ijLij vkc) gSA** blh fo"k; dks Li"V djrs gq, eSdkboj rFkk ist 
us fy[kk gS & ^^lkekftd laca/kksa ds tky dks ge lekt dgrs gSaA** fØXlys Msfol ds 
vuqlkj & ̂^fofHkUu O;fDr;ksa ds chp vFkZiw.kZ vUr% fØ;k,a gh lekt dk eq[; rÙo gSA**
 
^izse vuar* miU;kl iq:"k&L=h laca/kksa ij vk/kkfjr gS rFkk bUgha laca/kksa ls lekt dh 
lkFkZdrk gSA iq:"k&L=h laca/kksa dk mnkgj.k nsf[k,&

^,d i= mlds cM+s HkkbZ dk Fkk] enzkl ;kuh psUubZ ls vk;k gqvkA fy[kk Fkk& vcdh 
NqfV~V;ka iwjh djds v/;kidh ls bLrhQk ns nks vkSj ;gka pys vkvksA O;kikj dk {ks= dkQh 
c<+ pyk gSA mlesa fdlh ijk, dks lkFk ysus dh ctk; vius HkkbZ dks ysuk csgrj gS--- vius 

vkf[kj dc dke vkrs gS! ,d [kkl ckr Hkh fy[kh Fkh fd ,d yM+dh mUgksusa ns[k js[kh gS---- 
ogha jgrs gSa---vPNk [kkrk&firk ifjokj gS--- yM+dh ,e0,0 dj jgh gS vkSj u`R; tkurh gS---- 
,sls dqyhu fj'rs ls mls bUdkj ugha djuk gksxk---enzkl vkdj [kqn ns[k Hkh ysa--- bR;kfnA
           
lekt dk :Ik Hkh lkekukarj :Ik ls ifjofrZr gks tkrk gSA
^izse vuar* miU;kl iq#"k&L=h laca/kksa ds vk/kkj ij lekt dh fuEufyf[kr fo'ks"krk,a 
mn~?kkfVr gksrh gSa&lekt ,d O;oLFkk gSA lekt lkekftd laca/kksa dk ;ksx gSA vkfFkZd 
fØ;k,a lekt esa eq[; Hkwfedk vnk djrh gSaA lkekftd leL;k dk lk/kkj.k 'kCnksa esa vFkZ gS 
lekt dk fodkl vo:) djus okys dkj.k ;k muls mRiUu rukoA O;fDr ds leqfpr 
fodkl ds fy, lekt vfLrRo esa vk;k gSA lekt O;fDr vkSj lekt ds e/; larqyu 
LFkkfir djds buds fodkl esa fujarj vxzlj jgrk gSA ftl le; fdUgha dkj.kksa ls ;g 
larqyu Hkax gksrk gS vkSj lkekftd ekU;rkvksa ds lgt ikyu esa ck/kk mifLFkr gksrh gS] ml 
le; lkekftd leL;k,a ns[kus esa vkrh gSaA dqN lkekftd leL;k,a vius iz'u mBkdj 
vUrr% lekt dks cnyrh gS vkSj mldk ekxZn'kZu djrh gSaA nwljh vksj ,slh leL;k,a Hkh gSa 
tks vokafNr gSA mudk gy djds ;k mudk 'keu djds lekt viuh xfr vuojr cuk, 
j[krk gSA ̂ izse vuar* miU;kl esa iq#"k&L=h laca/kksa dh leh{kk dh XkbZ gSA vk/kqfud ;qx esa 
oSKkfud ra= rFkk v|ksxhdj.k us vFkZ&ra= dks dkQh çHkkfor fd;k gSA ewY;ksa ds ifjorZu ls 
iq#"k HkkX;oknh u jgdj ] vf/kd rdZoknh gks x;k gSA e/;&oxZ dh ;g foMEcuk gS fd u 
rks og fuEuoxZ dks Lohdkjrk gS vkSj u gh mPp&oxhZ; cu ikrk gSA viuh lkekftd 
çfr"Bk cuk, j[kus ds fy, dYiukvksa dk lgkjk ysdj] mPp bPNkvksa vkSj vk'kkvksa dk 
vadk{kh cu tkrk gS] tks  /kukHkko ds dkj.k viw.kZ jgrh gS] ftl ij fujk'k gksdj 
e/;oxZ&dq.Bk;vksa ls xzflr gks tkrk gSA vr% e/;ooxZ vFkZ ra= dh pDdh esa filrk gqvk 
nq[kh gksrk jgrk gSA ';ke foey ds dFkk&lkfgR; esa vkfFkZd dfBukb;ksa ls tw>Rkk 
iq#"k&la/k"kZ  loZ= ns[kk tk ldrk gSA xjhch vkSj f'kf{kr O;fDr dh csjkstxkjh ls mRiUu 
vkfFkZd }U} vkt ds lkfgR; dk ewy Loj gSA ';ke foey ds miU;klksa dk ewy Loj vkfFkZd 
vHkko ds dkj.k mriUu iq#"k &la?k"kZ gSA 

^eqLdjkdj vuar us fyQkQs esa m¡xfy;k¡ Mkydj nks&rhu Qfy;ka mBk yhA nksuksa [kkeks'k---
dsoy ewaxQfy;ksa ds VwVus ls mBus okyh fpVd&fpVd dh vkokt mudh maxfy;ksa ij gksrh 
jgh vkSj pckus dh vkokt ea¡qg esaA jg&jgdj gok dk >ksadk vkrk] rks vuar ds cky ekFks ij 
Hkoksa dks Nwus yxrs rFkk 'kf'k dh lQsn lkM+h dk IkYyw dks mBkdj fQj da/ks ij ysrh vkSj 
Nkrh dks <+kai ysrhA bl chp ,dk/k okD; ekSle dks ysdj dgs x, vkSj [kkeks'kh---A

fu”d”kZ%
dgk tk ldrk gS fd vkfFkZd }U} dh /kqjh ij fuEu e/;oxhZ; ifjokj dh foHkhf"kdk]] VwVu] 
fu:ik;rk dk ;FkkZFk vadu] thou ewY;ksa dh VdjkgV dk Loj ';ke foey d`r ̂izse vuar* 
esa lquk tk ldrk gS] rks vFkZ ds uke ij ikfjokfjd thou dh foÜk`a[kyrk] ttZjrk] fod`fr] 
vekuoh;rk dk fp= Hkh ns[kk tk ldrk gSA vkfFkZd fo"kerk,a O;fDr esa [kh>] fujk'kk vkSj 
Øks/k mRiUu dj nsrh gS] ftlls ukjh vius vUrl~ esa rkss }U}h gks gh mBrh gS vkSj lkFk gh 
oká laLFkkvksa ds çfr Hkh foæksgh gks tkrh gSA thou dh HkkSfrd vko';drk ds fy, vFkZ dks  
ewy rRo Lohdkjk x;k gS] ftlds vHkko esa iq#"k dk thou dyg&iw.kZ] fujk'k] Åc&Hkjk o 
v'kkar  gks tkrk gSA
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