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lq'kklu o yksddY;k.k gsrq dkeandh; uhfrlkj % orZeku 
izklafxdrk KEY WORDS: 

loZizFke oSfnddky esa lq'kklu dh Li"V >yd fn[kkbZ iM+rh gSA bl dky esa 
jktk xzkef.k;ksa }kjk izR;{kr% fuokZfpr rFkk lHkk] lfefr o fonFk tSlh laLFkkvksa 
ls fu;af=r FkkA1 lkjr% jktk fujadq'k u gksdj tufgr o 'kkkldh; drZO;ksa ls 
izsfjr FkkA
 
dkykarj esa O;fDrxr laifRr ds vH;qn; ds QyLo:i fofHkUu oxksZa dk Lo:i 
mHkjk ftlls lerkoknh lekt dh uSlfxZd izd`fr dks vk?kkr igqapkA blh ds 
pyrs dkSfVY; us 'kfDr'kkyh o laizHkq jktk dks vko';d ekukA gkykafd bldk 
Lo:i dY;k.kdkjh Fkk o tufgr ls foeq[k gksus ij tur bls vinLFk dj ldrh 
FkhA
 
mi;qZDr dY;k.kdkjh fopkjksa dks vk/kkj cukdj gh dkeand us vius ewy xzaFk 
*dkeandh; uhfrlkj* dh jpuk dhA xqIrdky esa jfpr bl xzaFk dh orZeku 
mikns;rk ds laca/k esa dksbZ nksjk; ugha gS D;ksafd buds }kjk of.kZr jktra=kRed 
O;oLFkk vius Lo:i esa yksdrkaf=d izd`fr dh gh gSA blesa lq'kklu] tufgr] 
lkekftd U;k; rFkk lekt dh LFkkiuk vkfn dks ewy mn~ns';ksa ds :i esa Lohdkj 
fd;k x;k gSA blhfy, buds fopkj lelkef;d ifjfLFkfr;ksa esa Hkh ekSfyd 
lek/kku izLrqr djrs gSA
 
dkeand us lq;ksX; eaf=;ksa dh vko';drk dks Lohdkj fd;k gS tks fd lq'kklu esa 
ewyHkwr fu/kkZjd dh Hkwfedk fuHkkrs gSA vU;Fkk] n`"VkRed izo`fRr ds ea=h jktk dk 
Hk{k.k o lekt esa vO;oLFkk dks iksf"kr djsaxsA vr% jktk dks vPNs eaf=;ksa dk laxzg 
djuk pkfg, rFkk muesa 'kkyhurk] ifo=rk] 'kwjrk] n.Muhfr dk ;Fkksfpr mi;ksx 
vkfn dh ;ksX;rk dks lqfuf'pr djuk pkfg,A2 orZeku esa jktuhfr esa c<+rsa 
vijk/khdj.k o lkekftd {ks= esa uSfrd ewY;ksa ds g~kl ds mi'keu gsrq dkeand ds 
fopkj izklafxd gSA
 
dkeand us jktk gsrq fofHkUu xq.kksa dk fu/kkZj.k fd;k gS ;Fkk 'kkL=Kku dqyhurk] 
mnkjrk] 'kkS;Z] U;k;fiz;rk] lR;okfnrk vkfnA lkFk gh eaf=;ksa o v/;{kksa dh 
fu;qfDr esa Hkh jktk dks bu xq.kksa dk lqfu'p;u djuk pkfg, rkfd jktk iztk dks 
*5 Hk;ksa* ls eqfDr fnyk ldsA ;s 5 Hk; gSa& 'k=q vkØe.k dk Hk;] pksjksa dk Hk;] 
jktk] jktoYyHk o jktdh; deZpkfj;ksa ds Hkz"V vkpj.k ls Hk;A buesa ls fdlh Hkh 
Hk; dk izHkko ;fn c<+rk gS rks lekt esa vfLFkjrk o fo?kVudkjh rRoksa dks c<+kok 
feyrk gSA vr% orZeku esa ckg~; vkØe.k ls j{kk] vkarfjd 'kkafr o LFkkf;Ro dh 
lqfuf'prrk] lk;cj ÝkM] iz'kklu esa Hkz"Vkpkj vkfn ds fujkdj.k gsrq mi;ZDr 
xq.kksa ls ;qDr iz'kkldksa dh vko';drk gSA
 
jktk }kjk lkekftd fu;eksa ds vuq:i fof/k fuekZ.k rFkk muds fØ;kUo;u gsrq 
n.M O;oLFkk dk lqfuf'p;u izeq[k nkf;Ro ekuk gSaA U;k; dks jktk dk eq[; /keZ 
ekuk x;kA3 jktk loksZPp U;k;kf/kdkjh ds :i esa eaf=;ksa o iqjksfgrksa ds ijke'kZ ls 
n.M fo/kku r; djrk FkkA4 dkeandh; uhfrlkj esa jktk dks vkxzg gS fd og 
vijk/kkuqlkj mfpr n.M dk fo/kku djs tks vko';drk ls u rks vf/kd rh{.k vkSj 
u gh vf/kd f'kfFky gks] vfirq larqfyr voLFkk esa gksA n.M O;oLFkk ,slh gksuh 
pkfg, tks fof/kor U;k; ij vk/kkfjr gks( tks /keZ] vFkZ o dke dh o`f) esa lgk;d 
gksA vU;Fkk iztk esa jktk ds izfr fojfDr o frjLdkj dh Hkkouk mRiUu gksrh gS tks 
jkT; ds LFkkf;Ro ds izfrdwy gSA U;kf;d O;oLFkk esa ifjokjokn] oa'kokn vkfn dk 
Li"V fojks/k dkeand us fd;k gSA bu fu;eksa ls fopyu gksus ij jkT; esa Økafr dh 
laHkkouk,a iSnk gks ldrh gSA
 
dkeandh; uhfrlkj esa jktk dks dj xzg.k djus dk vf/kdkj izkIr gS tks ;FkkLke; 
o ;FkkLFkku gksuk pkfg,A buds vuqlkj dj jktk dk osru gS  tks iztk dh j{kk o 
yksddY;k.kdkjh dk;ksZa ds lqfu'p;u gsrq jktk dks izkIr gksrk gSA dkeand ds 
'kCnksa esa &
 
**jktk lw;Z ds leku gS tks leqnz ls ty lks[kdj iqu% o"kkZ djrk gSA**5

bl gsrq dj xzg.k djus ds 8 lzksr Hkh bUgksaus crk, ;Fkk d`f"k ij dj] ty o LFky 
ekxZ ij dj] [kkuksa ij dj] /kfudksa ls /ku mxkgh vkfnA
 
dkeand us etcwr lSU; O;oLFkk dks Hkh lq'kklu gsrq vR;ko';d ekuk gS D;ksafd 
blls ckg~; vkØe.k ds Hk; ls eqfDr] lhek lqj{kk lhek foLrkj] vkfFkZd le`f) o 
thou Lrj esa fodkl lqfuf'pr gksrk gSA ;q) djus gsrq jktk dks vko';drkuqlkj 
3 izdkj dh 'kfDr;ksa dk iz;ksx djuk pkfg, tks fuEu gS&
1- ea= 'kfDr & dwVuhfr dk mfpr iz;ksx
2- izHkq 'kfDr & dks"k o lSU; cy
3- mRlkg 'kfDr & jktk dk 'kkS;Z cyA6
 
orZeku oSf'od O;oLFkk esa Hkh etcwr vkfFkZd fLFkfr] l'kDr lSU; cy] lQy 
dwVuhfr rFkk jk"Vªh; fgrksa ls izsfjr usrk dks oSf'od usr`RodÙkkZ gksus ds fy, 
vko';d ekuk gSA bl gsrq jktuhfrd nk'kZfud ds :i esa dkeand n'kZu'kkL= 
lesr fofHkUu  fo"k;ksa ds ekxZn'kZd jgs gSaA oS'ohdj.k ds nkSj esa varfoZ"k;d 

v/;;uksa ds c<+rs izpyu rFkk n'kZu'kkL= }kjk lkekftd jktuhfrd {ks= dks 
vkRelkr djus ds Øe esa izkphu nk'kZfudksa dk lq'kklu dh LFkkiuk esa ;ksxnku 
derj ugha gSA vr% dkeand d`r *dkeandh; uhfrlkj* orZeku esa uSfrd ewY;ksa ds 
g~kl] Hkz"Vkpkj] miHkksDrkoknh laLd`fr vkfn dk mi'keu djus rFkk lq'kklu] 
tudY;k.k o uSfrd lekt dh LFkkiuk djus esa egRoiw.kZ o izklafxd izrhr gksrh 
gSA

lanHkZ 
1- _Xosn 40@173@9
2- dkeand] **dkeandh; uhfrlkj**] MkW- fnus'k dqekj xxZ ¼laiknd½] lEiw.kkZuan laLd`r fo'ofo|ky;] 

okjk.klhA
3- vYVsdj] MkW- ,-,l-] **izkphu Hkkjrh; 'kklu i}fr**] Hkkjrh Hk.Mkj] yhMj izsl] iz;kxA
4- 'kqØkpk;Z] **'kqØuhfrlkj**] MkW- txnh'k izlkn feJ ¼vuqoknd½] pkS[kEck lqjHkkjrh izdk'ku] okjk.klh]
5- dkeand] **dkeandh; uhfrlkj**] Tokyk izlkn feJ ¼laiknd½] cEcbZA
6- dkeand] **dkeandh; uhfrlkj** Tokyk izlkn feJ ¼laiknd½] cEcbZA

www.worldwidejournals.com 37

PARIPEX - INDIAN JOURNAL F RESEARCH | O December - 2019Volume-8 | Issue-12 |  | PRINT ISSN No. 2250 - 1991 | DOI : 10.36106/paripex

js.kq pkS/kjh 'kks/kkFkhZ n'kZu'kkL= foHkkx jktLFkku fo'ofo|ky;] t;iqjA


