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भि�तकाल�न सा�ह�य मे �व�भ�न �वमश � KEY WORDS: 

21वीं शता�द� के इस दौर म� �वमश� क� एक लहर समाज से लेकर 

सा�ह�य तक फैल� हई है िजसका कारण इस समाज �पी सम� म� स�दय� ुु

से बह रह� हवा का बदला �ख है। इन सा�हि�यक �वमश� ने हा�शये के 

समाज क� अि�मता के ��न को आगे कर अपनी जमीन तयैार क� है। 

�ह�द� सा�ह�य के भि�त काल म� भी आज के इन �वमश� क� अि�मताओ ं

के �बदंओ ंको देखा जा सकता है।ु

भारतीय समाज-�यव�था म� �वषमता का �मख कारण वण-� �यव�था रह� ु

है िजसम� ��मा के मख से उ�प�न होने का हवाला देकर �ा�मणवा�दय� ु

ने �वयं के �लए समाज म� उ�च �थान �नधा��रत कर �लया था। इसी 

ज�मजात असमानता के �स�ा�त को लेकर सवाल उठे और भारतीय 

म�ययगीन समाज म� भि�त आदंोलन उभर कर सामने आया। कहा जाता ु

है �क भि�त द��ण भारत से उ�तर भारत आयी िजसे रामानंद लाए। 

ले�कन उ�तर भारत म� �स��-नाथ� म� भी भि�त क� परंपरा �व�यमान थी 

ंिज�ह�ने मानवीय समानता क� उ�च भ�म तयैार क� �कत च�चत�  �प से ू ु

भि�त आदंोलन क� श�आत कबीर क� �नगण�  भि�त से होती है। यह ु ु

�नगण�  भि�त, �स�� और नाथ� �वारा बनायी गयी मानवीय समानता क� ु

भ�म म� नामदेव �वारा बोये गए बीज का फल है। आचाय � श�ल कबीर के ू ु

संबंध म� सह� कहत ेह� �क “मन�य�व क� सामा�य भावना को आगे करके ु

�न�न �ेणी क� जनता म� उ�ह�ने आ�म गौरव का भाव जगाया और 

भि�त के ऊँचे से ऊँचे सोपान क� और बढ़ने के �लए बढ़ावा �दया। पंथ चल 

�नकला िजसम� नानक, दाद, मलकदास आ�द अनेक संत हए।”1इनम� से ू ू ु

अ�धकांश क�व �न�न �ेणी क� जनता से ह� आए थे िजनम� मन�य�व क� ु

भावना कट-कट कर भर� थी। �या कारण थे �क पहल� बार भि�त के �े� ू ू

म� श� और नार� भ�त� को आना पड़ा? ये सभी �नगण�  क�व वणा��म धम �ू ु

से पी�ड़त थे, इस�लए इनका म�य उ�े�य समता मलक समाज का क� ु ू

�थापना और वणा��म धम � का �वरोध करना रहा है। िजस अधंी 

आ�याि�मकता के कारण वण-� �यव�था क� उपज हई थी, उसके ठेकेदार ु

�ा�मण ओर सामंती लोग ह� थे िजनके कारण �न�न जा�त के लोग 

यातनाएँ सह रहे थे। वण-� �यव�था के ऐसे आवरण को ओढ़कर वे कैसे सो 

सकत ेथे? भि�त-का�य के मल म� मन�य�व क� भावना �मख थी िजसके ू ु ु

चलत ेभि�त-का�य के �ेम ने भि�त के धरातल पर समाज-�यव�था म� 

हा�शये पर रखे गए श�� को सवण� और ि��य� को प�ष� के बराबर ू ु

अ�धकार भी �दया। त�काल�न प�रि�थ�तय� के कारण द�लत जा�तय� म� 

�व�ोह क� भावना जगी िजसे हम संत सा�ह�य के �प म� देख सकत ेह�।

भि�त आदंोलन के उ�व म� �मखत: सामािजक और आ�थक�  कारण ह� ु

काम करत ेह�। इसके �माण �प म� �ो. इरफान हबीब, मि�तबोध, ु

राम�वलास शमा� तथा मनै ेजर पा�डये के मत� को देखा जा सकता है। 

त�काल�न सामा�य जनता का क�ट तथा अ�य प�रि�थ�तय� का भी 

योगदान रहा है।

मह�वपण � सवाल यह है �क िजस ई�वर क� क�पना से श�� और ि��य� ू ू

को यातनाएँ सहनी पड़ी उसी ई�वर क� भि�त को आदंोलन का आधार 

�य� बनाया गया ? इसके पीछे रामानज और रामानंद का मह�वपण �ु ू

योगदान रहा है। उ�ह�ने भि�त तथा उपासना के �े� म� सभी जा�त धम �

के लोग� के �लए भि�त के �वार खोल �दए थे। भि�त म� भावना के 

धरातल पर सभी को समान माना गया था। तब �ा�मणवा�दय� क� 

यातनाओ ं से ��त द�लत और ना�रय� को अपनी र�ा के �लए तथा 

मानव-समानता क� भावना के �चार के �लए एक ह� माग � बचा था, भि�त 

का। इस�लए अगम-अगोचर परम स�ता के शरण म� जाना पड़ा। इन संत 

क�वय� म� ��ी-प�ष, �हदं-मसलमान, सगणवाद�-�नगण� वाद� सभी ह�। ु ू ु ु ु

इस भि�त सा�ह�य म� सगण और �नगण�  धाराएँ भले ह� पर�पर �वरोधी ु ु

ंलगती ह� �कत दोन� का म�य उ�े�य एक ह� है और वह है, मानव मा� क� ु ु

समानता क� भावना िजसका �भाव सामािजक संरचना तथा सामा�य 

जनता पर भी पड़ा। ह�रनारायण ठाकर ने इन दोन� म� अतंर और उ�े�य ु

को �प�ट करत ेहए �लखा है �क “भि�त आदंोलन के पर�पर �वरोधी से ु

लगने वाले दोन� खेम� को य�द गौर से देख� तो पाएँगे �क एक (सगण) का ु

�वरोध परंपरागत उदारता क� सीमा म� है तो दसरा (�नगण� ) पणत� : ू ु ू

�ां�तकार� है। प�रवतन�  दोन� चाहत ेह�, मि�त क� छटपटाहट दोन� म� है; ु

ं�कत एक क� मि�त चेतना �यव�था म� सधार देखना चाहती है; जब�क ु ु ु

दसरा आमलचल प�रवतन�  कर नयी �यव�था गढ़ना चाहता है। ू ू ू

�वचारधारा म� सभी धम � और सं�दाय अलग-अलग ह� पर भि�त के मामले 

म� सभी एक ह�।”2 ह�रनारायण ठाकर ने संपण � संत सा�ह�य पर द�लत� ु ू

का �भाव मानत ेहए उसे मानववाद� द�लत �चतंन से भरा बताया है। ु

मनै ेजर पा�डये के अनसार, “सां�दा�यकता, धा�मक�  क�रता और अनेक ु

दसर� सांमंती ��ढ़य� के �व�� संघष � म� �ेरणा का एक अ�य �ोत है ू

भ�त क�वय� क� क�वता।”3 मेरा यहाँ म�य उ�े�य भि�तकाल�न �मख ु ु

क�वय� क� �वचारधारा म� �मलने वाले �वमश� के �ेरणा�मक �बदंओ ंको ु

देखना रहेगा।

भि�त सा�ह�य से द�लत �वमश � को �मलने वाले �ेरणा-�ोत का मल �प ू

है, कबीर क� �वचारधारा। कबीर अपने समाज म� �या�त जा�त-पाँ�त, 

अधं�व�वास, छआ-छत, ��ढ़वा�दता, �हदं-मसलमान के धा�मक�  पाखंड ू ू ू ु

तथा बा�याडबंर� का खलकर �वरोध �कया है। लोकधमा� भि�त सं�दाय ु

को जना�दोलन का �प देने के �लए वे लकाठ� �लए खड़,े बाजार म� गहार ु ु

लगा रहे थे- क�बरा खड़ा बाजार म� �लए लकाठ� हाथ। / जो घर फँके ु ू

आपना चले हमारे साथ।।

जा�त-�था क� �नदंा करत ेहए �हदं और मसलमान दोन� से ��न �कया है-ू ुु

जो त बाँभन बाँभनी जाया, आन बाट �व ै �य� नह�ं आया ?ू

जो त तरक तर�कनी जाया, भीतर खतना �य� न कराया ?ू ु ु

त�काल�न सांमतवाद� समाज-�यव�था म� समाज के ठेकेदार� का �वरोध 

करना अपने आप म� साहस का काम है। ऐसा काम वह� कर सकता है 

िजसे प�रणाम क� �चतंा नह�ं होती है। मन�य�व क� भावना को रखत ेहए ु ु

अ�त ता�क� क �प से �ा�मणवा�दय� से कबीर ने ��न �कया है-

द�पक कमारु एम. ए. �ह�द� नटै, हाउस न.15/333 भ�त �सहं कॉलोनी, बरनाला रोड़ �सरसा -125055।
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"हमारे कैसे लोह त�हारे कैसे दध।ु ूू

तम कैसे �ा�मण पा�ड ेहम कैसे सद।।”ु ू

कबीर श� से ह� लोग� को मन�य�व को अपनाने के �लए ��रत करत ेह�। ु ु

इन सब के पीछे उनका सामािजक अनभव काम करता है। वे अनभव के ु ु

�ान को मह�व देत ेहए शा��ीय पि�डत को चनौती देत ेह�- त कहता ु ूु

कागद क� लेखी म � कहता आ�ँखन क� देखी। मनै ेजर पा�डये के अनसार, ु

“�बरला ह� कोई �नभय�  होकर अपने अनभव का सच कहता है। वह� कबीर ु

होता है; कल, आज और कल भी”4

त�काल�न समाज म� साधारण जन अधं�व�वास से ��त थे। ऐसा 

लोक�व�वास था �क काशी म� मरने से मो� �ाि�त �मलेगी। इस 

लोक�व�वास को तोड़ने के �लए कबीर ने मगहर म� जाकर समा�ध ल�, 

�य��क अपने परमत�व को वे �वयं म� देखत ेह�। काशी म� मरने पर तो 

मि�त �मलती ह� है, उसम� ‘राम’ का �या ? राम का राम�व तो तब है �क ु

वह अपने भ�त को हर कह�ं सँभाले। इस अधं�व�वास म� िजने वाल� को 

सावधान करत ेहए कहत ेह� –‘लोका तम हो म�त के भोरा। जो कासी तन ुु

तज ैकबीरा तो रामह�ं कहा �नहोरा रे।।’ कबीर क� इस �वचारधारा से �हदं� 

द�लत आदंोलन �े�रत और �भा�वत होता रहा है और रहेगा।

जायसी कबीर क� तलना म� भले ह� �व�ोह� न हो पर सामंती �यव�था के ु

शासक� को अपनी औकात �दखाने म� पीछे नह�ं रहे ह�। �ेम के पीर के क�व 

जायसी ने धम-� �नरपे� भाव से �ेम त�व को आगे कर सामंती �यव�था 

का �वरोध �कया है। जायसी का से�यलर मन उनका एक �वशषे गण है, ू ु

यह उनक� मानवीयता है िजसका �माण ‘प�ावत’ म� �च��त �हदं-ू

मसलमान च�र� ह�। मसलमान होत ेहए �हदंओ ंके र��त-�रवाज�, लोक-ु ु ुु

�व�वास�, आचार-�वचार�, धा�मक� -आ�याि�मक आ�थाओ ंको सहानभ�त ु ू

एवं संवेदना के साथ �च��त �कया है। इसके पीछे उनक� धा�मक� ता न 

होकर मानवीयता है। जायसी ने �हदं-मसलमान दोन� शासक� के सामंती ू ु

�यव�था के यथाथ � का �च�ण �कया है। अ��य� �प से दोन� शासक� को 

समाज से �वमख �दखाकर सामंती �यव�था के शासक� को मोह-माया से ु

��त बताया है। उ�ह�ने अ�लाउ�ीन के मा�यम से मोह-माया को झठ ू

ठहरायाहै

 "छार उठाई ल��ह� इक मठ�। द��ह�ं डा�र प�र�थ�म झठ�।।”ू ू

जायसी �द�ल� के बादशाह को शतै ान �प म� देखत ेह� और सामंतवाद का 

�वरोध करत ेह�। मनै ेजर पा�डये के श�द� म�, “सामंती राजस�ता के ��त 

जायसी का �ि�टकोण �द�ल��वर को जगद��वर कहनेवाल� से एकदम 

�भ�न था।”[5] जायसी के यहाँ मठ� भर राख एक सांके�तक �प म� ू

उभरकर आता है। मोह-माया ऐसे धा�मक�  य�� म� पड़कर दोन� शासक� के ु

हाथ अतं म� कछ नह�ं लगता है, उसका प�रणाम �वनाश म� होता है। ु

�वजयदेव नारायण साह� ने �लखा है �क “जायसी म�यकाल के एकमा� 

क�व ह� जो अपने समय के, म�यकाल के इ�तहास या कह�, उस इ�तहास 

क� �ासद� से मठभेड़ करत ेह�, उसे हमारे सम� मत � करत ेह�।"6ु ू

जायसी ने गोरा और लबादल के �प म� उन सामा�य जल का �च�ण 

�कया है जो शासक वग � क� र�ा के �लए �कसी भी अ�याय तथा अ�याचार 

को सहत ेहए �वयं के अतं के �लए तयैार रहत ेह�।ु

जायसी के समान सरदास भी सामंती �यव�था का �वरोध करत े�दखत ेह�। ू

वे ऐसे प�र�े�य म� का�य रच रहे ह�, जहाँ समाज म� सामंत� का वच�� व था, 

सामा�य जनता दःख-दद�, अ�याय क� पीड़ा से ��त थी। वे ऐसे समाज से ु

मि�त के �लए का�प�नक वंदावन क� �न�मत� ी करत ेह� िजसम� समाज ु ृ

सामंती आतंक से म�त है। अ��य� �प से वे �कसान जीवन के यथाथ �ु

को उभारत ेह� तथा सामंत� �वारा �कसान क� लट को दशा�त ेह� –ू

"धम � जमानत �म�यौ न चाहे, तात ैठाकर लटौ।ु ू

अहंकार पटवार� कपट�, झठ� �लखत बह�।”ू

इसी�लए मनै ेजर पा�डये कहत ेह� �क “सर क� इस सजगता से जा�हर है ू

�क वे अपने समय के समाज से बेखबर क�व न थे।”7

�व�ोह� कव�य�ी मीराबाई ने श� संत रैदास को ग� बनाकर एक �कार से ू ु

अपने समाज क� द�लत ि��य� का अ��य� �प से ��त�न�ध�व ह� �कया 

है। इनक� मा�यताओ ं को ��ी-�वमश � के संबंध म� आगे देखा जाएगा।

वण-� �यव�था के समथन�  के आरोपी क�व तलसीदास भी अपने समय के ु

सामािजक यथाथ � का �च�ण करने म� पीछे नह�ं रहे। अपने समय क� 

समाज-�यव�था को देखकर ह� तलसीदास ‘रामच�रतमानस’ म� रामरा�य ु

क� क�पना कर एक अ�छे समाज का �नमा�ण करना चाहत ेह�। ऐसा 

समाज िजसम� �कसी �कार का भदभाव न हो, िजसका आधार त�व �ेम 

है। तलसीदास भि�त के मा�यम से मानव समानता क� बात करत ेह�। ु

उ�ह�ने परो�हत वग � के �वरोध म� जाकर सामा�य जन के �लए उपासना ु

और भि�त के �वार खोल �दए थे िजसके कारण उ�ह� परो�हत� �वारा ु

यातनाएँ सहनी पड़ीं। ‘रामच�रतमानस’ म� ऐसे अनेक �संग ह� जहाँ तलसी ु

मानव समानता क� बात करत े�दखत ेह�। वे राम के ��य जन� म� समाज 

म� उपे��त और �न�न कहे जाने वाले शबर�, केवट और �नषाद जसेै 

च�र�� को �दखात ेह�। यहाँ तक �क एक �संग म� �नषाद को राम का �ाता 

कहत ेह�- त�ह मम सखा भरत सम �ाता। सदा रहेह पर आवत जाता।। ु ुु

उसी �कार केवट को सम का सखा बनाना, कोल �करात� से राम का भ�ट 

कराना, श� शबर� के जठे बेर खात ेहए राम को �दखाना आ�द से एक ू ू ु

�कार से तलसीदास ऊँच-नीच के भेदभाव को ह� तोड़ना चाहत ेह�। ु

राम�वलास शमा� के श�द� म� कहना चाहँगा �क “उ�ह�ने (तलसीदास ने) ुू

समाज के इतर जन� का प� �लया और राम के �ेम के आधार पर उनक� 

समानता क� घोषणा क�। उनक� भि�त का यह सामंत-�वरोधी म�य है ू

िजसे हम� अपनाना चा�हए और समाज म� ऊँच-नीच का भेद, आभीर जवन 

�करात खस �वपचा�द का भेद सदा के �लए ख�म कर देना चा�हए।”8

तलसी के मानस म� वण-� �यव�था के होत ेहए भी सरय के राजघाट पर ु ूु

चार� वण� के लोग� को एक साथ �नान करत ेहए �दखत ेह�- राज घाट सब ु

�व�ध स�दर वर। म�ज�ह ंतहाँ बरन चा�रउ नर।। �या इस सबके बावजद ु ू

तलसी को द�लत �वरोधी कहा जाएगा ?ु

इतना ह� नह�ं तो क�वतावल� और �वनयप��का म� उनके यथाथव� ाद� 

आ�मसंघष � को देखा जा सकता है। राम�वलास शमा� के श�द� म�, “तलसी ु

ने क�वतावल� और �वनयप��का के अनेक पद� म� अपनी �यथा का वणन�  

�कया है।...तलसी ने �वयं ह� क�ट नह�ं सहे थे वरन ्सारे देश को क�ट ु

सहत ेदेखा था। तलसी क� मह�ता का सबसे बड़ा कारण यह है �क ु

म�यकाल�न क�वय� म� वह जनता क� वेदना को सबसे �यादा समझत े

थे।”9 अपने क�ट के कारण ह� वे कहत ेह�–‘माँ�ग कै खबैो मसीत म�को 

सोइबो लेबे को एक न देबे को दोऊ।’ इसी कारण अपने �वरो�धय� से 

खीझकर कहत ेह�- ‘मेरे जा�त-पाँ�त न चहौ काह क� जा�त-पाँ�त, मेरे कोऊ ू

काम को न ह� काह के काम को।’ तथा ‘धत कहौ अवधत कहौ, रजपत ू ू ूू

कहौ, जलहा कहौ कोऊ।’ु
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तलसी य�द परंपरावाद� थे तो उ�ह� अपन� �वारा ह� �वरोध �यो सहना ु

पड़ा? तलसी ने अपने समय के सामंती कशासन म� भख से पी�ड़त जनता ु ु ू

क� द�र�ता का यथाथ � वणन�  भी �कया है- ‘खेती न �कसान को, �भखार� 

को न भीख ब�ल, ब�नक को ब�नज, न चाकर को चाकर�।’ ऐसे अनेक 

�बदं ह� जो तलसी को सामा�य जन के प� म� खड़ ेकरत ेह�।ु ु

भि�त सा�ह�य के क�वय� के ये वचैा�रक �बदं आज के समाज म� �या�त ु

ऊँच-नीच, जा�त-पा�त के भादभाव को �मटाने के �लए द�लत �वमश � के 

ह�थयार के �प म� काम आ रहे ह�। भि�तकाल�न इन क�वय� ने कम-

अ�धक मा�ा म� �य� न हो ले�कन बराबर अपने समाज के कशासन तथा ु

कसंरचना क� चनौ�तय� से आध�नक बोध के साथ दो-चार करने म� कभी ु ु ु

आगा-पीछा नह�ं �कया। भले ह� उनके भि�त पर चलने के माग � अलग-

ंअलग रहे हो �कत सबक� मंिजल एक ह� थी। कोई ��य�, यथाथ � �प म�, ु

कोई का�प�नक �प म� तो कोई का�प�नक और यथाथ � दोन� �प� म� 

समाज का �च�ण करता है। �यि�त-�यि�त म� �भ�नता होती है और हर 

�कसी क� एक सीमा होती है इस�लए सभी से एक जसैी आशा करना भी 

उ�चत नह�ं जान पड़ता है। उपय�� त �माण� के आधार पर आज के द�लत ु

�वमश � के दौर म� भि�त सा�ह�य का योगदान मानने म� कोई संकोच नह�ं 

होना चा�हए।

भारतीय र��त-�रवाज� और परंपरा म� स�दय� से जकड़ी नार� अपनी मि�त ु

के �लए आज संघष � करत े�दखाई देती है। भारतीय समाज म� परंपरा से 

दासी का जीवन जी रह� ि��य� �वारा अपनी अि�मता के �लए सव�� थम 

भि�त के �प म� आदंोलन �कया गया िजसम� ��ी-प�ष के भेदभाव को ु

अ�वीकार �कया गया।  त�काल�न सामंती समाज म� नार� केवल उपभोग 

क� व�त थी। उसे बंधन� क� चारद�वार� से बाहर �नकालने के �लए भि�त ु

सा�ह�य के क�वय� ने खासकर सर और मीरा ने �ेम त�व के मा�यम से ू

उसके �वतं� �प को उभारा है। कबीर, जायसी और तलसी के ��ी-ु

�ि�टकोण म� त�काल�न शा�� और लोक का �वं�व �व�यमान है। �फर 

भी इन क�वय� के �वारा ि��य� क� पीड़ा को महसस करने से नकारा नह�ं ू

जा सकता है।

कबीर के नार�-�ि�टकोण म� शा�� और ��य� अनभव का अतं�वर� ोध है। ु

उ�ह�ने नार�-�नदंा वह�ं क� है जहाँ शा��-�ान के आवरण को ओढ़े हए थे। ु

��ी-�नदंा के पीछे उनका म�य उ�े�य ��ी के सामंती �प क� �नदंा करना ु

था। अथा�त ्माया और वासना के दलदल म� फँसी नार�य� का उ�ह�ने 

�वरोध �कया है। पनम कमार� के अनसार, “��ी �ेम क� �न�चलता और ू ु ु

प�व�ता के ��य� अनभव के आधार पर ह� उ�ह�ने परमा�मा के ��त ु

अपना �ेम और समपण�  �य�त करने के �लए प�तन अथवा माता का �प 

चना- ह�र मोर �पऊ म � राम क� बह�रया अथवा हर जननी म � बालक ु ु

तोरा।”10 उसी �कार साई के संग सासर आई तथा दल�ह�न गांवह ु ु ु

मंगलाचार जसैी उि�तय� म� उनका �वयं को ��ी मानना, ��ी को �वतं� 

�प म� देखना ह� है। इस संदभ � म� प�षो�तम अ�वाल ने कहा है �क ु

“�कतना रोचक है यह �वरोधाभास �क यह� कबीर जब परमा�मा के ��त 

अपना �ेम और समपण�  �य�त करना चाहत ेह� तो क�वता म� नार� बन 

जात ेह�, जसेै शर�र-रचना और समाज-रचना से �ा�त प�ष�व का दप �ु

आ�मा के �न�चल �ेम को वहन करने म� असमथ � है।”11

जायसी के नार�-�ि�टकोण म� भी लोक और शा�� का �वं�व �व�यमान 

है। लोक के आधार पर उ�ह�ने ��ी को परमा�मा के �प �वतं� बताया है। 

प�ावत म� उ�ह�ने नागमती के �प म� ि��य� के सामंती बंधन� को �च��त 

�कया है तो दसर� ओर प�ावती के �प म� ि��य� क� �वतं�ता क� ओर ू

संकेत �कया है। यहाँ तक �क अ�लाउ�ीन �वारा र�नसेन को बंद� बनाने 

के बाद उसे छड़ाकर लाने म� प�ावती के �प म� ��ी क� बौ��क �ि�ट का ु

भी प�रचय �दया तो नागमती के �प म� उसे म�तमंद कहा है।

मानसरोवर खंड म� प�ावती और स�खय� के �वारा मानसरोवर म� �नान 

करत,े खेलत े�दखाकर ि��य� क� �वतं�ता का, तो �ववाहोपरांत जीवन 

क� पराधीनता के संबंध म� स�खय� के वाता�लाप के �प म� ि��य� क� 

पराधीनता का भी वणन�  �कया है। इस �कार का संतलन जायसी के यहाँ ु

बराबर �दखाई देता है।

तलसी के ��ी-�ि�टकोण म� भी अतं�वर� ोध को पाया जाता है। तलसी के ु ु

�लए वे सभी आदश � के पा� है जो रामभि�त म� संल�न ह�। �फर वह चाहे 

रावण क� प�नी मंदोदर� ह� �य� न हो? इसी�लए श� ��ी शबर� भी ू

उनक� कपा पा� बनी हई है। इस संदभ � म� राम�वलास शमा� �लखत ेह� �क ृ ु

“तलसीदास ने ि��य� के �लए उपासना के �वार खोल �दये। राम से ु

�मलने, उनका �वागत स�कार करने, उनका �नेह पाने म� ि��याँ सबसे 

आगे रहती ह�।...िजतनी आ�मीयता तलसी ने पर�पर �ामीण ि��य� और ु

सीता म� �दखायी है, उतनी राम, भरत या �नषाद म� भी नह�ं �दखायी।”12 

सव�� थम तलसीदास ने ह� प�ष� के �लए प�नी�त का आदेश �दया है। ु ु

अजय �तवार� के श�द� म�, “ना�रय� के �लए पराधीनता का पया�य एवं 

पा�त�त का �नयम पहले से था, तलसी ने उसक� �वाधीनता के �वचार से ु

प�ष के �लए प�नी�त का आदेश �था�पत �कया है।”13ु

त�काल�न सामंती समाज म� ि��य� �वारा �ेम करना एक क�ठन काय �

ंथा। �कत तलसी ने सीता को राम से �ेम करत ेहए �वतं� नार� के �प म� ु ु ु

�दखाया है। इतना ह� नह�ं, वे तो ि��य� क� पराधीनता क� पीड़ा को भी 

महसस करत ेह�- कत �ब�ध सजी नार� जग माह�ं। पराधीन सपनेहँ सख ू ृ ुु

नाह�ं।। उसी �कार माता कौश�या क� पीड़ा को भी दशा�त ेह�। वे एक �कार 

से ि��य� के ��त आदर रखत ेहए ��ी और प�ष म� समानता को दशा�त ेुु

ह�।

सरदास ने ��ी-�च�ण माँ और �े�मका के �प म� �कया है। उ�ह�ने क�ण ू ृ

के बाल-वणन�  से माता यशोदा के �प म� ��ी के मात�वता को स�मा�नत ृ

�कया है। उसी �कार रासल�ला के �संग म� क�ण से �ेम करने वाल� ृ

गो�पय� को घर से बाहर दौड़ती हई �वतं� �प म� �दखाकर सामंती ु

�यव�था के बंधन� को तोड़ने का �यास �कया है। �व�वनाथ ��पाठ� के 

अनसार, “घर का यह तोड़ना असामािजक नह�ं, सामािजक �नयम� क� ु

अमानवीयता, असामािजकता को तोड़ना है।”14

सामंती समाज म� घर-प�रवार क� चारद�वार� म� रहकर जीवन यापन करने 

वाल� नार� क� कचल� हई अि�मता को सर अपने �ंगार-वणन�  के मा�यम ु ू ृु

से उसक� सम�त आकां�ाओ ं के साथ ��तत करत ेह�। अपनी अि�मता के ु

कारण ह� गो�पयाँ क�ण से �मलने मथरा नह�ं जाती ह�, �वतं� �प से वे ुृ

उ�व से अपने �ेमी के बारे म� पछती ह�। सरदास नार�-अि�मता को ू ू

पहचान कर उनक� मि�त क� कामना करत ेवाले( भि�तकाल के) एकमेव ु

प�ष क�व ह�।ु

मीराबाई �वयं एक सामंती प�रवार म� उ�प�न ��ी भ�त है जो अपने 

�पतामह क� व�ैणव भि�त के �भाव के कारण क�ण क� भि�त कर ृ

बचपन म� ह� क�ण को अपना प�त मान लेती है। इसी�लए लौ�कक �प से ृ
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अपने �वधवा होने के प�चात ्सती जाने का �वरोध करती है- भजन 

कर�याँ सती न हो�याँ मन मो�यो घणमानी। ऐसा करके मीरा ने न केवल 

सामंती बंधन� को तोड़ा बि�क अपने समकाल�न क�व कबीर, जायसी 

(िज�ह�ने सती-�था का म�हमामंड़न �कया) को भी चनौती द� है। उसी ु

�कार मीरा लोक-लाज और मया�दाओ ं को तोड़ने क� घोषणा करती ह�– 

लोक लाज कल कल क� मरजाद याम� एक न राखगँी। मया�दाओ ं को तोड़ने ु ु ू

के कारण ह� मीरा को समाज तथा प�रवार वाल� क� यातनाएँ सहनी पड़ती 

ह�- हेल� �हासँ ह�र �बन र�यो न जाय। सास लड़ ेमेर� ननद �खजाव ै राणा ू

र�या �रसाय। पहरो भी रा�यो चौक� �बठारयो तालो �दयो जड़ाए। सर ने ू

यहाँ ��ी को पीड़ा पहँचाने म� ��ी को ह� िज�मेदार बताया है। वह क�ण-ृु

�मलन क� इ�छा के कारण घर क� चारद�वार� के बंधन� को तोड़कर बाहर 

�नकल आना चाहती है- मीरा तो �गरधर �बन देखे कैसे रहे घर बा�सके। 

मीरा सबको ठकराकर �नभय�  होकर घर से बाहर आ जाती है। मीरा अपने ु

मा�यम से त�काल�न समाज के अ�याचार, पा�रवा�रक �ताड़नाओ ं को 

सहती हई साधारण नार� का भी अहसास कराती है। मीरा क� क�वता का ु

यह दरद स�दय� बाद भी कर�ड़�-करोड़ कंठ� म� जी�वत है – हेर� �हाँ तो 

दरद �दवाणी �हाराँ दरद णा जा�याँ कोय। अपने अरा�य �ीक�ण के �ेम ृ

म� डबकर सारा दरद भल जाती है और �ेम बावल� मीरा मं�दर� म� �वछंद ू ू

भाव से नाच उठती है- पग घघँ� बाँध मीराँ नाची रे। इस संदभ � म� ु

ह�रनारायण ठाकर कहत ेह� �क “पदा� �था और म�ययगीन वजन� ाओ ं के ु ु

उस क�र काल म� भी मीरा ने न केवल घघँट खोल मं�दर म� नाचा, बि�क ू

उसने प�षवाद� मान�सकता के �व�� ि��य� के �लए घर से बाहर भि�त ु

का माग � भी खोल �दया।”15 मीरा अपने �यि�तगत �व�ोह के मा�यम से 

त�काल�न ि��य� म� चेतना लाने का �यास करती है। सर क� गो�पय� के ू

समान मीरा के यहाँ भी र��त-�रवाज�, मया�दाओ ं को भि�त के मा�यम से 

तोड़ा गया है। �व�वनाथ ��पाठ� के श�द� म�, “मीराबाई क� क�वता भी 

भि�त आदंोलन, उसक� �वचारधारा और त�काल�न समाज म� नार-

ि�थ�त से उनक� टकराहट का ��तफलन है।”16

मीरा क� अमानवीय मान�सकता �वरोधी �वचारधारा के कारण ह� 

�शवकमार �म� मीरा को समकाल�नता तथा ��ी-�वमश � से जोड़कर ु

देखत ेह�- “व�तत: मीरा हमार� समकाल�नता और चल रहे ��ी-�वमश � क� ु

भागीदार� ह�- अपने उस ��तरोध तथा �व�ोह के नात,े जो उ�ह�ने अपने 

ऊपर लगाई गई पाबं�दय� के �खलाफ �कया।”17

�न�कष � - भि�तकाल�न इस �ह�द� सा�ह�य के क�वय� क� द�लत और 

��ीवाद� �वचारधारा ने अपनी अपनी का�य-रचनाओ ं के मा�यम से 

�कसी-न-�कसी �प म� ��न उठाए ह� और समाज प�रवतन�  क� आस 

जगाई है। इस का�य �पी भि�त आदंोलन से सामा�य जनता को �ेरणा 

�मल� है। राम�वलास शमा� इसी �ेरणा क� बात करत ेहए �लखत ेह� �क ु

“सा�ा�यवाद और सामंतवाद के उ�पीड़न और उनक� पतनो�मख ु

सं�क�त के �व�� भारतीय लेखक जब भी रा���य और जनवाद� सा�ह�य ृ

रचने क� बात सोच�गे, उ�ह� संत सा�ह�य से �ेरणा �मलेगी, उसम� सीखने 

के �लए बहत-सी साम�ी �मलेगी।”18 यह भी सह� है �क आज के द�लत ु

तथा ��ी-�वमश � के रचनाकार� के सामने भि�त सा�ह�य �ेरणा के �प म� 

उपि�थत है। इस भि�तकाल�न समाज प�रवतन�  क� �चतंा पन: 21वीं ु

शता�द� म� �वमश� के मा�यम से उभरकर सामने आयी है िजसक� ओर से 

मँह नह�ं फेरा जा सकता है। ु
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