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,e-,- fgUnh] ;wthlh uSV ¼fgUnh½ xkao dSjkaokyh] Mkd[kkuk&ek[kksljkuh] rglhy o ftyk fljlk ¼gfj;k.kk½

xr ,d&vkèk n'kd ls Hkkjrh; lkfgR; ,oa lekt ds vusd {ks=ksa esa ,dk,d&efgyk 
l'kfDrdj.k] ukjh&foe'kZ] ukjh&LorU=~;] ukjh&vfLerk] efgyk lekukfèkdkj] 
ukjh&psruk tSls yqHkkous 'kCnksa esa ukjh dh n'kk ds izfr fpark izdV djus dk izpyu py 
fudyk gSA 20 oh- 'krkCnh ds vfUre pj.k esa tc ,sls iz'u mBrs gaS] rks ,d vksj rks eu ;g 
lkspus ij et+cwj gks tkrk gS fd& nqxkZ] p.Mh] dkyh vkSj pkeq.Mk ds #i eas Hk;krqj nos 
l`f"V rd dks nkuoh vkraddkfj;ksa ls Hk;eqDr djokus okyh vkfn'kfDr Lo#ik ukjh dk 
l'kfDrdj.k!!! vkSj nwljh vksj ;g iz'u Hkh ân; eas dqycqykrk gS fd ;g l'kfDrdj.k 
vkf[kj gS D;k\ D;k ikS#"ks; vge~ ls Hkjk rFkkdfFkr iq#"k lekt okLro eas ;g pkgus yxk 
gS fd lfn;kas ls vius ftl ̂vèkZHkkx* dks mlus vius opZLo ls nck j[kk Fkk og lpeqp iw.kZ 
'kfDre; gks tk, ;k fQj ;g Hkh ml lekt dh ukjh ds mHkjrs] fodflr gksrs ykos ls 
mxyrs tk jgs O;fDrRo dks 'kkar ,oa BaMk djus dh ,d Nyuk ek= gh gSA

èkeZ vkSj bfrgkl nksukas lk{kh gaS fd eerk vkSj R;kxe;h ukjh us tc&tc Hkh iq#"k ij 
fo'okl dj viuk lc dqN mlds dnekas ij lefirZ fd;k gS rc&rc fdlh u fdlh #i eas 
og vo'; Nyh xbZ gS vkSj ;g rF; rkss ekuo l`f"V ds vkjEHk eas gh Li"V gks x;k Fkk] tc 
tyIykou ds mijkUr rgl&ugl gqbZ nos &l`f"V eas ,dek= cps ^eu*q fujk'k] mnkl] 
oSjkX; Hkko ls ifjiw.kZ gks thou ls gh grk'k gks] vdeZ.; gks jgs FksA rc leiZ.ke;h d#.kk 
izfr#ik ukjh ¼J)k½ us gh Lo;a vkxs c<+dj mlls dgk Fkk fd &

^nc jgs gks vius gh cks>] [kkstrs Hkh u dgha voyEc
rqEgkjk lgpj cudj D;k u] m_.k gksÅa eaS fcuk foyEc
leiZ.k yks lsok dk lkj] lty lal`fr  dk ;g irokj
vkt ls ;g thou mRlxZ blh in ry eas foxr fodkjA**

J)k euq ds izfr ukjh ân; dh leLr vykSfdd fufèk;ka & n;k] eerk] d#.kk] viuRo] 
eèkqfjek vkSj vFkkg fo'okl dks fcuk fdlh dkeuk ds lefiZr dj nsrh gSA og l`f"V fu;ark 
dh l`f"V dks pyk;eku j[kus ds fy, lz"Vk ¼czã½ dh bl pkgr dks fd &

*^vkalw ls Hkhxsa vapy ij eu dk lc dqN j[kuk gksxk
rqedks viuh fLer js[kk ls ;g lfUèk i= fy[kuk gksxkA**

ukjh ¼J)k½ mls Hkh f'kjksèkk;Z djrh gSA ij lfUèk rks nks rjQk vfèkdkjkas dh lekurk dh 
èkjkry ij gh gksrh gS uk] ysfdu blds izR;qŸkj esa ukjh ¼J)k½ dks D;k feyk\  mlh ds 
iz;klksa ls lpsr] lcy] 'kfDroku cuk iq#"k ¼euq½ mlh dks xHkkZoLFkk dh vlgk; fLFkfr esa 
lksrk gqvk NksM] pyk x;k & vdsyk& viuh ikS#"ks; 'kfDr dk vkuan mBkusA

,sls eas ̂ ;= uk;ZLrq iwt;Urs jears r= nos rk* dh oSfnd ok.kh Hkh dsoy eueksgd 'kkfCnd 
vfHkO;fDr cu dj gh jg tkrh gS] ftlds dksbZ vFkZ] dksbZ ek;us ugha jg tkrs D;ksafd tc 
nsork gh ukjh dh xgu J)kRed leiZ.k Hkkouk dk frjLdkj dj mls Bqdjk ns rks dSlh 
iwtk\\ vkSj dSlk lEeku \\\ 

nso lUrfr euq dk ukjh frjLdkj rks fQj cgqr ckn dh ckr gS] fdUrq tc nsokfèkifr nso 
Hkxoku Jh fo".kq ^mudh l`f"V* dks lEiUuk cukus okyh Hkk;kZ nsoh y{eh dks ân; esa vkSj 
ije HkfDruh ifo= xaxk dks ¼f'kjksèkk;Z u djds½ pj.kksa esa LFkku nsrs gSa] rc vU; nso rkvkas 
vkSj ekuokas dh rks ckr gh D;k\ ftl ukjh #i dks eèkq dSVHk oèk esa ̂ek;k* vkSj HkLeklqj oèk 
esa ̂eksfguh* ds :i eas Lo;a èkkj.k dj mls 'kfDr'kkfyuh vkfnHkokuh ds :i eas LFkkfir fd;k] 
mlh dh vogsyuk ̂os* Hkh ;nk dnk djrs gh jgs gSaA i`Foh Lo;aoj ds njckj esa izos'k rd dh 
vuqefr ugha nh FkhA vxj Lo;aoj dk vFkZ okLro eas dU;k }kjk bPNqd oj izkfIr gh gksrk rks 
Jhd`".k dks #fDe.kh vkSj vtZuq dks lqHknzk dks mudh bPNk ,oa isze ds ckotwn Hkxkdj u ys 
tkuk iM+rk vfirq muds ifjtu LosPNk ls viuh csfV;ksa dks muds bfPNr izsfe;ksa ds lkFk 
lg"kZ mudk ikf.k&xzg.k djokrsA ;wa Hkh Lo;aoj rks jktkvksa dh cM+h&cM+h izfrKkvkas vkSj 
vkdka{kkvksa dh iwfrZdk izfrQyu gh gksrk Fkk] ftleas viuh csfV;ksa  dks vkèkkj cukdj os 
viuh 'kfDr izn'kZu ,oa dkeuk iwfrZ gh djrs Fks vkSj mudh izfrKk iwfrZ uk gks ikus dh fLFkfr 
esa csVh pkgs vkthou dqaokjh jg tk,a ;k viuk eupkgk oj ikus ds fy, fdruh Hkh mf}Xu 
D;ksa u gks&mUgsa bl ckr dh dksbZ fpUrk ugha gksrh FkhA jkek;.k lk{kh gS fd&Lo;aoj ls iwoZ 
xkSjh iwtu ij tkrs le; lhrk th dk okfVdk esa Jhjke ls fookgiwoZ dqN {k.kksa dk feyu gh 
mUgsa mudss izfr bl dnz vkdf"kZr dj tkrk gS fd nsoh lhrk eu gh eu Jhjke dks viuk 
ifr Lohdkj dj eka xkSjh ds le{k mUgsa ifr #i esa izkIr djus ds fy, izkFkZuk djrh gSa] fdUrq 
Lo;aoj esa mudk eu firk dh izfrKk ds o'k gksus ds dkj.k fopfyr vkSj O;fFkr gh cuk 
jgrk gS&

^rc jkefg fcyksfd cSnsgh] lHk; ân; fouofr tsfg rsfgA
eugh eu euko vdqykuh] gksgq izlUu egsl HkokuhA
xu uk;d cjnk;d nsok] vktq yxsa dhfUgmS rqv lsokA
Ckkj&ckj fcurh lqfu eksjh] djgq pki xq#rk vfr FkksjhA
Ukhdas fujf[k u;u Hkfj lksHkk] firq iuq lqfefj cgqfj euq NksHkkA
vgg rkr nk#fu gB Bkuh] leq>r ufga dNq ykHkq u gkuhA

vFkkZr~ &Jhjke ds dksey 'kjhj dks ns[k lhrk th Mjrh gSa fd&dgha os dBksj èkuq"k rksM+ dj 
mUgsa viuk ik;asxs ;k ugha eu esa Mjh gqbZ os dHkh f'ko&Hkokuh rks dHkh x.kifr ls izkFkZuk 
djrh dgrh gSa fd&gs izHkq vki gh d`ik dj bl èkuq"k dh dBksjrk dks de dj nsa] rkfd mUgsa 

eupkgk oj fey ldsA fQj jke th ds dksey lqUnj 'kjhj dks ns[k vkSj firk ds dBksj iz.k 
dks lkps dj lhrk th dk eu {kqCèk gks mBrk gS fd firk th us ;g dSlk dBksj gB Bkuk gSA 
viuh ftn ds vkxs os fdlh dk ykHk gkfu ugha ns[k jgs gSaA vFkkZr~ ;gka Hkh Lo;aoj esa lhrk 
dks Lo;a&oj.k djus dh vkKk ugha gS] vfirq mUgsa firk dh bPNk vkSj dkeuk iwfrZ dks gh iw.kZ 
djuk gSA

blh izdkj ds izek.k okYehdh; jkek;.k ¼'kM~foa'k% lxZ½ esa Hkh feyrs gSa ;Fkk&
tudkuka dqys dhfrZekgfj';fr es lqrkA
lhrk 'krkZjeklk| jkea n'kjFkkRete~AA16AA

^^esjh iq=h lhrk n'kjFk uUnu Jhjke dks ifr#i esa izkIr djds esjs oa'k dh dhfrZ QSyk;sxhA
^^ee lR;k izfrKk p oh;Z'kqYdsfr dkSf'kdA
Lkhrk izk.kScgqZerk ns;k jkek; es lqrkAA 17AA

gs dkSf'kdA eSaus lhrk ds fookg ds fy, ̂oh;Z'kqYd* dh tks izfrKk dh Fkh og iw.kZ gks xbZA vc 
eaS izk.kkas ls Hkh c<+ dj fiz; lhrk dks jke ds fy, nwaxkA

^oLrqr% lhrk dk Lo;aoj ugha gqvk ;g rks lekg~o; ¼pqukSrh½ Fkk A Lo;aoj dk vFkZ gS& dU;k 
dk LosPNk ls ifr dks oj.k djukA ;gka lhrk us viuh bPNk ls jke dks ilUn ugha fd;k gS] 

1vfirq jktk tud us gh mls oh;Z 'kqYdk ?kksf"kr fd;k FkkA**

,sls esa ukjh LorU=rk dk ne Hkjus okys ̂Lo;aoj* ds nkos Hkh [kks[kys gh jg tkrs gSA

bfrgkl vkSj èkeZ ds vla[; xzaFkkas esa ,sls vusd mnkgj.k Hkjs iM+s gSa] ;gka iq#"k dh lQyrk ds 
ihNs rks vusd egku ukjh foHkfwr;ka ¼fNih½ [kM+h feysaxh] ysfdu ukjh dh vlgk; voLFkk dks 
mHkkjus okyk dksbZ fojyk iq#"k gh vkxs c<+k gksxkA tc lr;qx] =srk] }kij vkSj dy;qx dh 
iwoZ dFkk,a gh ukjh ds neu dh nkLrkukas ls Hkjh iMh+ gSa] rks dy;qx ds bl xg.k vèkksxfr dh 
pje lhek esa mldh lq[kn lEekuh; fLFkfr dh vis{kk dSls dh tk ldrh gS\

lH;rk vkSj vkèkqfudrk dk ne Hkjus okys] ukjh dks lekurk ds vfèkdkj nsus  ds laoSèkkfud 
nkos djus okys Hkkjrh; iq#"k lekt esa ml le; tSls eekZUrd gkgkdj ep mBrk gS] tc 
lekt esa vkèks dh vfèkdkfj.kh dks dsoy 33 izfr'kr vkj{k.k nsus dh ckr mBrh gSA vusd 
foèkku lHkkvksa ds vk;kstuksa esa vusd fooknkas dh fLFkfr;ka mHkj dj iq#"k lekt ds ukjh dks 
lekurk nsus ds lHkh nkoksa vkSj opuksa dks [kks[kyk vkSj <ksax cuk nsrh gSaA ̂vkSjr vkSj lŸkk* 
;g ckr iq#"k lekt dks dqN gte ugha gksrhA fdlh 'kkldh; et+cwjh esa dHkh&dHkkj dksbZ 
ykyw ;kno fdlh jkcM+h nsoh dh lŸkk dks pkgs eatwj dj ys] ij fQj Hkh ukjh vkSj lŸkk nksuksa 
dk fjeksV daVªksy vius gh gkFkksa esa j[kuk pkgrk gSA 

ij iz'u ;g mBrk gS fd Hkxoku 'kadj us vèkZukjh'oj #i esa ftl vkfn Hkokuh dks l`f"V 
izkjaHk ls iwoZ gh 'kfDrLo#ik Lohdkjk Fkk] vkt og viuh vnE; 'kfDr;kas dks foLe`r dj 
dsoy vkfJrk D;kas cuh jguk pkgrh gS\ D;kas vkt Hkh mldh pkgrkas dk fjeksV daVªksy nwljksa 
ds gkFkksa esa gS\ D;k dfo t;'kadj izlkn ds vuqlkj lp gh mldh 'kkjhfjd lqanjrk mldh 
nqcZyrk dk dkj.k gS&
 
^^;g vkt le> rks ikbZ gwa] eSa nqcZyrk esa ukjh gwaA
vo;o dh lqUnj dkseyrk ysdj eSa lcls gkjh gwaA**

;k fQj ;qxksa iwoZ gq, vU;k; vkSj 'kks"k.k mUgsa vkt Hkh dgha uk dgha Mjk;s gq, gaS \ ckgjh 
vkrrkf;;ksa ds vfrØe.k ls cpkus ds pDdj esa iq#"k lekt us mUgsa ftl&?kj dh 
pkjnhokjh] ijns] vf'k{kk] ckyfookg] cgqfookg vkSj lrh nkg&tSls vusd vuns[ks cèakuk aseas 
ckaèkk Fkk] vkt fLFkfr;kas ds cnyus ij Hkh ̂ ^---os bl mEehn ij gkFk is gkFk èkjs cSBh gSa fd 
fdlh egkiq#"k dk vkxeu gksxk vkjS os mu yksxkas dh leL;k dk lekèkku djsxk-----A vc 
rd ukjh ds i{k esa tks dqN Hkh gqvk gS og lekt laLdkjd] f'kf{kr iq#"kksa dh d#.kk ij gqvk 
gSA vfèkdrj ukjh oxZ vf'k{kk ds vaèksjss eas Bwalk gqvk ?kj x`gLFkh ds fiatjs esa dSn j[kus ds 
iq#"krkaf=d "kM~;a= dk f'kdkj gSA ;g ukfj;ka vius vfèkdkjksa ds ckjs esa cs[kcj gS vkSj 

2Lokèkhurk ds ^l* v{kj ls Hkh ifjfpr ugha gSA**  ------os ;g ugha le>rh fd ^^Lokèkhurk*  
dksbZ vkxs c<+dj vkSjr ds gkFk esa ugha j[kus okyk fd yks] ;g jgh LokèkhurkA vkSjr dks yM+ 
dj] [kqn viuh Lokèkhurk gkfly djuh gksxhA vkSjr [kqn bl ckr ls vufHkK gS fd os yksx 
dgka&dgka ls] fdl gn rd oafpr gSa vkSj dSls oafpr gaSA lnh nj lnh ls vkSjr ds fnekx esa 
;g ckr Bwal&Bwal dj Hkj nh xbZ gS fd os yksx nklh gSa] ckafn;kas dh tkr  gSaA vkSjr vkf[kj 

3dSls eqfDr ik,a** \ fLFkfr;ksa&ijfLFkfr;ksa ds dkj.k gh lgh ij fuckZèk 'kklu vkSj 
LosPNkpkfjrk dk vfèkdkjh cuk iq#"k lekt rks ;gh pkgsxk fd &

^eSa 'kkld] eSa fpj Lora=] rqe ij Hkh esjk&
gks vfèkdkjvlhe] lQy gks thou esjk*A**

,sls eas vius drZO;kas dks fuHkkus ds lkFk&lkFk ukjh dks vius vfèkdkjkas ds izfr Hkh Lo;a lpsr 
gksuk gksxkA vius vkilh ̂ }s"k vkSj Mkg ij fu;a=.k dj fey tqy bl Toyar leL;k dks 
lqy>kuk gksxkA ̂ukjh gh ukjh dh nq'eu gS* tSlh mfDr;kas dks cnyuk gksxkA ̂QwV Mkyks vkSj 
jkt djks* dh Nqih ykylk fy, iq#"k lekt ds le{k vius eS=h #i dks n'kkZuk gksxkA
^Hkzw.k gR;k] ngst izrkM+uk vkSj vU;k;* ds fo#) [kqn vkokt mBkuh gksxh gj iy fdlh 
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nwljs ls vis{kk uk j[k Lo;a viuh vkarfjd 'kfDr;ksa dks tkx`r dj vkxs c<+uk gksxkA viuh 
iwoZ nqxZfr ugha vfirq vius vkfn'kfDr Lo#i dks Lej.k j[kuk gksxkA vius gh }kjk mRiUu 
l`f"V ls Hk;Hkhr u jg dj mldk mi;ksx vkSj miHkksx djuk lh[kuk gksxkA

mi;qZDr foospu ds i'pkr~ fu"d"kZ Lo:i ;g dgk tk ldrk gS fd vc ukjh dks fl) djuk 
gksxk fd iq#"k dh ek= vuqxkfeuh cuus ls ugha vfirq vius vfLrRo cksèk ls lekukUrj 
fn'kkvksa esa py dj gh lekt esa lejlrk] lekurk] lEiUurk vkSj lkeatL; dks cuk, j[kk 
tk ldrk gSA l`f"V ds ftl lq[kn Lo#i dh dYiuk dj lz"Vk us mldk fuekZ.k fd;k Fkk] 
og rHkh lkFkZd vkSj lkdkj gks ik,xk tc iq#"k vkSj ukjh nks foijhr vkSj vkfJr ugha vfirq 
lekukUrj vkSj iwjd vo;o cusaxsA lz"Vk dk ;g LoIu 'kh?kz iw.kZ gks ;gh vkLFkk vkSj dkeuk 
gSA 
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