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गांधी के इस बह�धा उ�त  वा�यांश म� �कित और पया�वरण के �ित उनक� िचतंा को दशा�या गया है। 1972 के ृृ
�टॉकहोम स�मेलन या 1992 के �रयो अथ� िशखर स�मेलन जैसे सभी अतंरा���ीय स�मेलन� को पया�वरण और 
इसके �भाव� के बार ेम� गांधी �ारा उठाए गए िचतंाओ ंक� तलना म� बह�त बाद म� बलाया गया था। भारत म� भी ु ु
पया�वरण क� र�ा के िलए �मख आदंोलन जैसे िक च�डी �साद भ� और सदंर लाल बह�गणा के नेत�व म� िचपको ु ु ु ृ
आदंोलन और बाबा आमटे और मेधा पाटकर �ारा नम�दा बचाओ आदंोलन ने गांधी से �ेरणा �ा� क�। पया�वरण 
शहरीकरण और मशीनीकरण के बार ेम� गांधी क� िचतंा उनके भाषण� लेखन और काय�कता�ओ ंको उनके सदंशे� म� 
�प� थी। यह �यान दनेे यो�य है िक वह "�ि� और �यवहार म� दिनया के श�आती पया�वरणिवद थे।ु ु ्

गाधँीवाद और स�यता का िवकास
गांधी ने बड़े पैमाने पर औ�ोिगक�करण क� सम�याओ ंके बार ेम� िकसी भी आधिनक पया�वरणिवद से बह�त पहले ु ्
दिनया को आगाह िकया था । िजसे हम आज सामना कर रहे ह�। गांधी ने क�पना क� िक मशीनीकरण से न केवल ु
औ�ोगीकरण होगा] बड़े पैमाने पर शहरीकरण होगा] बेरोजगारी होगी] बि�क पया�वरण के िवनाश को भी बढ़ावा 
िमलेगा। उनके वीरतापण� काय�] िहदं �वराज] जो एक सौ साल पहले 1909 म� िलखा गया था] पया�वरण के िवनाश ू
और �ह के िलए खतर ेके �प म� दिनया को आज खतर� का सामना करना पड़ रहा है। गांधीवादी िवचार तब और ु
भी �ासिंगक हो जाता है] जब �थायी िवकास और िवकास हािसल िकया जाना है] �य�िक उ�ह�ने बड़े पैमाने पर 
उ�पादन के बजाय जनता �ारा उ�पादन पर जोर िदया। उनके अनसार इसके प�रणाम�व�प एक आिथ�क ु
�णाली िवकिसत होगी जो पया�वरणीय �रण को कम कर सकती है और सतत िवकास को �ा� कर सकती है। 
�वराज या �व-शासन का उनका िवचार एक �यावहा�रक िटकाऊ िवकास को स�म बनाता है] िजसे जीवन क� 
गणव�ा से समझौता िकए िबना लाग िकया जा सकता है।ु ू

शहरीकरण के बार ेम� गांधी ने अपने िवचार इस �कार �य� िकए] यह गांव� से दोहरी नाली क� �ि�या है। भारत म� 
शहरीकरण उसके गांव� और �ामीण� के िलए एक धीमी लेिकन सिनि�त मौत है। यह कभी भी भारत क� 90 ु
�ितशत आबादी का समथ�न नह� कर सकता है] जो उसके गावँ� म� रह रही है] 1934 म� गावँ� क� स�ंया। वह छोटे 
गांव� से कटीर उ�ोग� को हटाने क� अवधारणा के िखलाफ थे �य�िक उ�ह� लगता था िक इससे हाथ और िसर का ु
कशल उपयोग करने के िलए जो भी मौका था वह दर हो जाएगा। और जब गावँ क� ह�तकला गायब हो जाती है] तो ु ू
�ामीण अपने मवेिशय� के साथ खेत म� काम करते ह�] साल म� छह या चार महीने आल�य के साथ] जानवर के �तर 
तक कम हो जाते ह� और िबना मन के या िबना उिचत पोषण के हो सकते ह�। 

ऐितहािसक �रकॉड� के �प म� गांधी पया�वरण �दषण और मानव �वा��य के िलए इसके प�रणाम� के बार ेम� गहराई ू
से जानते थे। वह िवशेष �प से उ�ोग म� काम करने क� ि�थित के बार ेम� िचिंतत थे] �िमक� ने दिषत जहरीली हवा ू
के िलए मजबर िकया। उ�ह�ने 5 मई 1906 को इंिडयन ओिपिनयन म� उन िचतंाओ ंको �य� िकया] आजकल ू
खली हवा क� आव�यकता के �ब� प�ष� म� बढ़ती �शसंा है। पया�वरणीय ि�थरता सबसे �वलंत म�ा है िजसके ु ु ु ु
साथ हम म� से हर एक बह�त िनकट से सबंिंधत है। 1987 �डंल�ड �रपोट�  के सदंभ� म�, ि�थरता वत�मान पीढ़ी क� ु
ज�रत� को परा िकए िबना भिव�य क� पीिढ़य� क� उनक� ज�रत� को परा करने क� �मता से समझौता िकए िबना ू ू
है। सतत िवकास को आिथ�क] सामािजक और पया�वरणीय �णािलय� क� लचीलापन बनाए रखने के साथ-साथ 
अवसर� क� सीमा म� सधार के िलए एक �ि�या के �प म� विण�त िकया जा सकता है जो �यि�गत मानव और ु
समदाय� को अपनी आकां�ाए ंऔर परी �मता हािसल करने म� स�म बनाएगा। अवधारणा तीन �मख िबदंओ ंको ु ू ु ु
समािहत करने के िलए िवकिसत ह�ई है] आिथ�क] सामािजक और पया�वरण जैसा िक ि�कोण �ारा दशा�या गया है।
��येक �ि�कोण एक डोमेन (और एक िस�टम से मेल खाता है िजसके अपने अलग �ाइिवगं बल और उ�े�य ह�। 
अथ��यव�था म�य �प से मानव क�याण म� सधार के िलए तैयार है] म�य �प से व�तओ ंऔर सेवाओ ंक� खपत ु ु ु ु
म� वि� के मा�यम से। पया�वरणीय डोमेन पा�रि�थितक तं� क� अखंडता और लचीलापन क� सर�ा पर क� ि�त है। ृ ु
सोशल डोमेन मानव सबंधं� के सवंध�न और �यि�गत और समह आकां�ाओ ंक� उपलि�ध पर जोर दतेा है। दसर ेू ू
श�द� म�] सतत िवकास के िलए अनकली �मता और आिथ�क] सामािजक और पा�रि�थितक �णाली  के सधार ु ू ु
के अवसर� म� वि� क� आव�यकता होती है। अनकली �मता म� सधार से लचीलापन और ि�थरता बढ़ेगी।ृ ु ू ु

पया�वरण को बचान ेके िलए कार�वाई िबदुं
वै�ीकरण म�] हर कोई धन सजन और सचंय के बाद है। लेिकन हम� धन सजन क� िदशा म� अपना �ि�कोण बदलना ृ ृ
होगा। हम� गांधी के चाहने वाल� क� अवधारणा पर आधा�रत एक नए आिथ�क आदशे क� ज�रत है। लालच के 
कारण ही धरती का िवनाश हो सकता है। हम� अपने �ि�कोण और �ि�कोण को बदलने क� ज�रत है। इस प�वी ृ
को सभी के िलए रहने क� जगह बनाने के िलए हमार े�ि�कोण को बदलने क� आव�यकता है। हम� उिचत मा�यम से 
धन के सजन के तरीक� को बदलने क� आव�यकता है। ऐसे साधन �कित को खतर ेम� नह� डाल�गे। ृ ृ

आज हमारी जीवनशैली अ�यिधक अि�थर है। हम एक वातानकिलत कार म� या�ा करते ह� और िफर पसीना बहाने ु ू
के िलए चलते ह�। हम अपने अित�र� कैलोरीज को जलाने के िलए दसर� से अपने बैग ले जाने के िलए कहते ह� और ू
िफर िजम म� पसीना बहाते ह�! यिद आप अपना भा�य नह� बदल सकते ह� तो आप अपना �ि�कोण बदल सकते ह�! 
हम� बरी �थाओ ंपर अकंश लगाने क� आव�यकता है। हम� अ�यास करने क� आव�यकता है िफर से तैयार कर �ु ु
िफर से श� कर � और िफर से काम कर।�  प�वी क� वहन �मता सीिमत है। हम उस पर अनपातहीन बोझ डाल रहे ह�।ु ृ ु
एक सरल और अनकल पया�वरण �ि�कोण अपनाए।ं अ�छे लोग� को उ�ह� बताने के िलए कानन� क� आव�यकता ु ू ू
नह� होती है बि�क वे �वय ंअनशािसत होते ह� और इसिलए समझदारी से काम लेते ह�। ऊजा� और तेल भडंार को ु
बचाने के िलए कार पिलंग को अपनाने का सबसे आसान तरीका हो सकता है। पानी क� सरल आदत� अ�यतं ू
सावधानी और सावधानी के साथ उपयोग करने से पानी क� बचत हो सकती है। गैर-पारपं�रक ऊजा� �ोत� का 
अिधक दोहन करने क� आव�यकता है। इसिलए हम� मन�य के �प म� चीज� को सलझाने और सीखने क� ज�रत ु ु
है। चीज� को करने क� हमारी �मता हमारा धन है।

बाजार सधार� क� साव�भौिमक �वीकित मांग और आपित� पर आधा�रत है जो म�य �प से सवा�इवल ऑफ द ु ृ ू ु
िफटे�ट पर क� ि�त है महा�मा गांधी के दश�न के िवपरीत है जो सभी को जीिवत रहने के िलए उपय� बनाता है। ु
प�रवत�न अप�रहाय� है] लेिकन यह जानना आव�यक है िक िकस प�रवत�न के िलए िकस सीमा तक प�रवत�न िकया 

जाए और इस प�रवत�न को लाने के िलए �या म�य हो सकता है। अधंाधधं प�रवत�न िवनाशकारी प�रणाम ला ू ु
सकते ह�। जीडीपी और बाजार सचकांक कई बार �ामक और िनरथ�क भी हो सकते ह�] जब तक िक िवकास किष ू ृ
और उ�ोग गांव� और शहर� के बीच अतंर कम से कम होने के साथ समावेशी न हो। जब तक एक �तर का खेल 
मैदान �दान नह� िकया जाता है और सभी क� भावनाओ ंऔर आकां�ाओ ंका �यान रखा जाता है] �थायी शांित 
और खशी नह� हो सकती है।ु

�ोफेसर हब�ट�  िगराड�ट ने अपनी प�तक सवा�इिवगं द स�चरी फेिसगं द �लाइमेट कैओस म� अथ� समदाय क� ु ु ु
अवधारणा दी है। वह महा�मा के श�द� से बह�त आकिष�त करते ह� प�वी के पास हर िकसी क� ज�रत� के िलए ृ
पया�� ससंाधन ह� और िकसी के लालच के िलए नह�। टाइम पि�का। 2007 म� 51 �लोबल वािम�ग सवा�इवल गाइड 
के साथ सामने आए। सरलीकत जीवन के िलए अिधक से अिधक शेयर करना और कम उपभोग करना। हम बस ृ
इतना जीना सीख सकते ह� िक दसर ेबस जी सक� । �� पछने के बजाय मझे �य� करना चािहए। हमसे सवाल पछ�] ु ूू ू
मझे �य� नह� करना चािहए।ु

िन�कष�
जैसा िक गांधी ने कहा था िक हम खद से श�आत कर � तािक आने वाली पीिढ़यां हम� दोष न द।�  गांधी ने एक बार ु ु
कहा था। म� आपको एक ताबीज दगंा। जब भी आप सदंहे म� ह� या जब �वय ंआपके साथ बह�त अिधक हो जाता है] ू
तो िन�निलिखत परी�ा को लाग कर।�  सबसे गरीब और कमजोर आदमी का चेहरा याद कर]�  िजसे आपने दखेा है ू
और पछ�। अपने आप को यिद आप िजस चरण का िचतंन करते ह�] वह उसके िकसी काम का नह� होगा। �या वह ू
इससे कछ हािसल कर पाएगा] �या यह उसे अपने जीवन और भा�य पर िनय�ंण करने के िलए बहाल करगेा] दसर ेु ू
श�द� म� �या यह �वराज के िलए नेत�व करगेा। भखे और आ�याि�मक �प से लाख� लोग भख से मर रहे ह�। हम� ृ ू ू
हर पल महा�मा के इन श�द� को याद करने क� ज�रत है।
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