
 Lo;a lgk;rk lewg ,d lc ds fy,] lc ,d ds fy, fl)kUr ij 
vk/kkfjr gSA lewg ,d l'kDr laxBukRed bZdkbZ gS tgka leku mn~s';ksa okys] 
leku lkekftd] vkfFkZd Lrj okys O;fDr;ksa dk lewg LosPNk ls viuh vYi vk; 
esa ls NksVh cpr 'kq: djrs gSA lkekU;r Lo;a lgk;rk lewg esa 10 ls 20 lnL; 
gksrs  gSA  lnL;ksa  }kjk tek dh xbZ blh /kujkf'k esa ls os izkjEHk esa viuh 
vko';drkvksa ds vuqlkj _ k ysunsu djrs gS] fQj os cSadks ls lEidZ LFkkfir 
djrs gS rFkk muls _k izkIr djds vk; vtZu djus okyh xfrfof/k;ksa dk lapkyu 
djrs gSA rkfd ,d lewg ds :i esa budh vk; esa o`f) gks ldsA lewg

ds lnL;ksa dh fu;fer cSBdsa gksrh gS ftlesa lkewfgd :i ls leL;kvksa dk 
fopkj&foe'kZ fd;k tkrk gSA izR;sd lnL; dks vius fopkj O;Dr djus dh NwV 
gksrh gSaA lewg esa fu kZ; loZlEefr ls fy;s tkrs gSaA

 Hkkjr  ds  xqtjkr  jkT;  esa  lqJh  byk  HkV~V  ds  usr`Ro  esa  
1974  esa efgykvksa  }kjk  laxfBr  Lo;a  lgk;rk  lewgksa  dks  lw{e  for  
iznku  dj  mUgsa mRiknd xfrfof/k;ksa dk izf'k{k k fn;k tk jgk gS tks fd lw{e 
for ds {ks= esa lcls igyk lQy iz;kl ekuk tkrk gSA ckn esa ckaXykns'k esa Jh 
eqgEen ;wuwl esa 1976 esa lw{e for dks vk/kkj cukdj vusd Lo;a lgk;rk lewgksa 
dk l`tu fd;k] ftlus xjhch de djus] efgykvksa dks vkRefuHkZj cukus ,oa dbZ 
y?kq ,oa dqVhj m|ksxksa dks iquthZou nsus dk dk;Z fd;k] ftlds fy, eqgEen ;wuwl 
dks o"kZ 2005 esa ukscy 'kkafr iqjLdkj ls lEekfur fd;k x;k ftlds ckn Lo;a 
lgk;rk  lewg  dh  vo/kkj kk  o  lw{e  for  dh  vo/kkj kk  dks  fo'o  ds  
vU; fodkl'khy ns'kksa us Hkh viuk;k vkSj lewg xjhch nwj djus o mPp thou Lrj 
ikus dk ,d lQy ek/;e cu x;kA

Ÿ efgykvksa dks Lo;a lgk;rk lewg  dh vko';drk ds izfr voxr djkukA

Ÿ Lkewg ds iz;kl  }kjk  efgyk,sa i jEijkvksa vkSj :fM;ksa ds nkSj ls mits 
ruko ls eqDr gks ldsxh vkSj viuh vkUrfjd fNih gqbZ ;ksX;rkvksa dks ckgj 
fudky ldsxhA

Ÿ Lkewg }kjk xzkeh k efgykvksa esa  cpr o _ k nksuksa rjg ds cSafdx dk;Z 
dykiksa dks izksRlkfgr djukA

Ÿ Ekfgykvksa dks vius vf/kdkjksa vkSj  nkf;Roksa ds izfr ltx djrs gq;s mudh 
lksp esa ifjorZu ykus] vkfFkZd xfrfof/k;ksa esa mudh vfHk:fp mRiUu dj 
mUgsa vkfFkZd] lkekftd n`f"V ls vkRefuHkZjrk vkSj LokoyEcu dh vkSj 
vxzlfjr djus tSls vge~ mns~';ksa dh iwfrZ gsrqA

Ÿ Lkekt esa iq:"k o ukjh ds HksnH kko dks [kRe djuk o lekurk ykukA

Ÿ Ekfgykvksa  esa  O;kIr  vf'k{kk]  Lo kLF;  ds  izfr  mnklhurk]  iq:"kksa  dk 
efgykvksa ij izHkqRo vkfn leL;kvksa dks nwj djuk vkSj ukjh dh vfLerk ds 
fodkl esa vkus okys vojks/kksa ds f[kykQ ,d lkekftd psruk tkxzr djukA

Ÿ Lkewg ds ek/;e ls efgykvksa dks l axfBr djuk] muesa vkRefo'okl tkxzr 
dj mudh {kerkvksa dks fodflr djukA

 Lo;a lgk;rk lewg fuekZ.k dk dk;Z fiNys dqN o"ksaZ cgqr rsth ls gks 
jgk gS] tgkWa ij Hkh bZekunkjh ls iz;Ru fd;s x, gS ogkWa bu iz;klksa dks cgqr vf/kd
lQyrk feyh gS] dqN ifj.kke rks ,sls fudys ftudk ldkjkRed izHkko ns[kk tk 
ldrk gSA bue as lkekftd] vkfFkZd] jktuhfrd] 'kSf{kd {ks= es a izHkko egRoiw.kZ 
gSA fo’ks"k :i ls bu pkjksa {ks=ksa esa efgyk l’kfDrdj.k ds vfHk;ku
esa mYys[kuh; lQyrk feyh gSA

 Tkc efgykk,sa lewg dh lnL; curh gS rks ogkWa vyx&vyx fopkjksa 
okyh efgykvksa ls feyrh gS] mls vius fopkj O;Dr djus dk volj feyrk gS rFkk

nwljh efgykvksa ds fopkjksa dks tkuus dk volj Hkh izkIr gksrk gS blls budk 
eukscy c<rk gSA lewg ds lEidZ esa vkus ls efgyk,sa vius mij gksus okys 
vR;kpkj] 'kks"k.k ds f[kykQ vkokt mBkus dh fgEer vkrh gSA ngst cky&fookg] 
'kjkc] e`R;qHkkst vkfn dqjhfr;ksa ds f[kykQ vkokt mBkus dh rkdr c<rh gSA 
lkekftd {ks+= esa l’kDr gksus ij muds thou Lrj esa ifjorZu vkrk gS] muds 
jgu&lgu] cksypky] mBus&cSBus dk Bax vkfn xfrfof/k;ksa esa
cnyko ns[kus dks feyrk gSA

 Lo;a lgk;rk lewg efgykvksa dks FkksMk&FkksMk iSlk cpkus ;ksX; 
cukrk gSA bl  cpr  jkf'k  dk  iz;ksx  ,d&nwljs  dks  _ k  nsus  ds  fy,  
fd;k  tkrk  gSA efgyk,sa  ifjokj  dh  vko';drkvksa  ds  vuqlkj  lewg  ls  
_ k  ysrh  gS]  rFkk vkikrdkfyu fLFkfr esa ifjokj dh _ k ysdj enn djrh gSA 
ftlls ifjokj esa Hkh efgykvksa dks T;knk lEeku fn;k tkus yxrk gSA lewg ls 
jkstxkj izkIr dj efgyk,sa Hkh ifjokj dh vk; o vkfFkZd fodkl esa cjkcj dh 
Hkkxhnkj curh tk jgh gSA efgyk,sa vkRefuHkZj cudj viuk] ifjokj dk] lekt 
dk] xkao o ns'k ds fodkl esa lg;ksx ns jgh gSA vk; esa o`f) gksus ls thou esa 
lq/kkj vkrk gSA cpr djuk] cSad ls ysu&nsu djuk] _�k ysuk] pqdkuk ,oa 
ys[kk&tks[kk j[kus ls vkfFkZd Lokoyacu c<rk gSA

 Lo;a lgk;rk lewg efgykvksa dks FkksMk&FkksMk iSlk cpkus ;ksX; 
cukrk gSA bl  cpr  jkf'k  dk  iz;ksx  ,d&nwljs  dks  _ k  nsus  ds  fy,  
fd;k  tkrk  gSA efgyk,sa  ifjokj  dh  vko';drkvksa  ds  vuqlkj  lewg  ls  
_ k  ysrh  gS]  rFkk vkikrdkfyu fLFkfr esa ifjokj dh _ k ysdj enn djrh gSA 
ftlls ifjokj esa Hkh efgykvksa dks T;knk lEeku fn;k tkus yxrk gSA lewg ls 
jkstxkj izkIr dj efgyk,sa Hkh ifjokj dh vk; o vkfFkZd fodkl esa cjkcj dh 
Hkkxhnkj curh tk jgh gSA efgyk,sa vkRefuHkZj cudj viuk] ifjokj dk] lekt 
dk] xkao o ns'k ds fodkl esa lg;ksx ns jgh gSA vk; esa o`f) gksus ls thou esa 
lq/kkj vkrk gSA cpr djuk] cSad ls ysu&nsu djuk] _�k ysuk] pqdkuk ,oa 
ys[kk&tks[kk j[kus ls vkfFkZd Lokoyacu c<rk gSA

 Lo;a lgk;rk lewg dh lnL; cuus ds ckn efgykvksa dh viuh 
igpku curh  gSA  lewg  efgykvksa  dks  ,d  ,slk  eap  iznku  djrk  gS  
tgkWa  os  vius O;fDrRo] izfrHkk] dkS'ky o {kerkvksa dks fodflr djus dk volj 
feyrk gSaA usr`Roxqkksa dk fodkl gksus ls pquko yMus dh fgEer vkrh gSA mPp inksa 
ij izfrfuf/kRo djus viuh ekaxksa dks j[kus] mUgsa euokus dh rkdr c<rh gSaA ;g 
ns[kk x;k gS fd Lo;a lgk;rk lewgksa ds dkj k lRrk o fodkl esa efgykvksa dh 
Hkkxhnkjh lEHko gks ikbZ gSA lewg lkekftd] vkfFkZd fodkl ds lkFk&lkFk 
jktuhfrd l'kfDrdjk ds ek/;e curs tk jgs gSA blds tfj, efgyk lerk vkSj 
lkekftd U;k; dh ,d ubZ laHkkouk ryk'kh tk jgh gSA

 Lo;a lgk;rk lewgksa ds }kjk vkfFkZd lq/kkjksa ds i'pkr efgyk 
lk{kjrk c<kus ds fo’ks"k iz;kl fd;s tk jgs gSA lewg us eqDr ckfydk f’k{kk ,oa 
efgykvksa ls lEcfU/kr uohu f’k{kk iz.kkyh dks nwj&njkt ds vfodflr Hkkxksa esa 
fuokl dj jgh efgykvksa rd igqWapkdj mUgsa blls voxr djkrs gSA rkfd 
xzkeoklh bu ;kstukvksa dk ykHk mBk lds vius f’k{kk ds vf/kdkj dks izkIr dj 
ldsA lewg us uwDdM- ukVd ,oa dBiwryh tSls izpkj ek/;eksa ls crk;k fd ckyd 
vkSj ckfydk nksuksa dks gj {ks= esa leku vf/kdkj gS buesa Hksn&Hkko ugha djuk 
pkfg,] f’k{kk nksuksa dks leku :i ls feyuh pkfg,A f’k{kk ds izfr tkx:drk 
c<kus ds fy, ?kj&?kj tkdj f’k{kk dk egRo le>k jgk gSA lewg }kjk uo lk{kj 
efgykvksa ds fy, esayksa dk vk;kstu fd;k tkrk gSA ftlls efgykvksa esa 
vkRefo’okl] eukscy dh Hkkouk dk fodkl gksrk gSA cpiu ls vkSipkfjd f’k{kk 
izkIr djus ls oafpr jgh efgykvksa dks i<uk fy[kuk lewg }kjk fl[kk;k tk jgk 
gSA

 Lo;a lgk;rk lewg fuekZ.k dk dk;Z fiNys dqN o"ksaZ cgqr rsth ls gks 
jgk gS] tgkWa ij Hkh bZekunkjh ls iz;Ru fd;s x, gS ogkWa bu iz;klksa dks cgqr vf/kd

lQyrk feyh gS] dqN ifj.kke rks ,sls fudys ftudk ldkjkRed izHkko ns[kk tk 

'kks/k Nk=k] jktuhfr foKku foHkkx] jktLFkku fo'ofo|ky;] t;iqj] jktLFkku
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ldrk gSA bue as lkekftd] vkfFkZd] jktuhfrd] 'kSf{kd {ks= es a izHkko egRoiw.kZ 
gSA fo’ks"k :i ls bu pkjksa {ks=ksa esa efgyk l’kfDrdj.k ds vfHk;ku esa mYys[kuh; 
lQyrk feyh gSA

 Tkc efgykk,sa lewg dh lnL; curh gS rks ogkWa vyx&vyx fopkjksa 
okyh efgykvksa ls feyrh gS] mls vius fopkj O;Dr djus dk volj feyrk gS rFkk

nwljh efgykvksa ds fopkjksa dks tkuus dk volj Hkh izkIr gksrk gS blls budk 
eukscy c<rk gSA lewg ds lEidZ esa vkus ls efgyk,sa vius mij gksus okys 
vR;kpkj] 'kks"k.k ds f[kykQ vkokt mBkus dh fgEer vkrh gSA ngst cky&fookg] 
'kjkc] e`R;qHkkst vkfn dqjhfr;ksa ds f[kykQ vkokt mBkus dh rkdr c<rh gSA 
lkekftd {ks+= esa l’kDr gksus ij muds thou Lrj esa ifjorZu vkrk gS] muds 
jgu&lgu] cksypky] mBus&cSBus dk Bax vkfn xfrfof/k;ksa esa cnyko ns[kus dks 
feyrk gSA

 Lo;a lgk;rk lewg efgykvksa dks FkksMk&FkksMk iSlk cpkus ;ksX; 
cukrk gSA bl cpr jkf’k dk iz;ksx ,d&nwljs dks _.k nsus ds fy, fd;k tkrk gSA 
efgyk,sa ifjokj dh vko’;drkvksa ds vuqlkj lewg ls _.k ysrh gS] rFkk 
vkikrdkfyu fLFkfr esa ifjokj dh _.k ysdj enn djrh gSA ftlls ifjokj esa Hkh 
efgykvksa dks T;knk lEeku fn;k tkus yxrk gSA lewg ls jkstxkj izkIr dj 
efgyk,sa Hkh ifjokj dh vk; o vkfFkZd fodkl esa cjkcj dh Hkkxhnkj curh tk jgh 
gSA efgyk,sa vkRefuHkZj cudj viuk] ifjokj dk] lekt dk] xkao o ns’k ds fodkl 
esa lg;ksx ns jgh gSA vk; esa o`f) gksus ls thou esa lq/kkj vkrk gSA cpr djuk] 
cSad ls ysu&nsu djuk] _.k ysuk] pqdkuk ,oa ys[kk&tks[kk j[kus ls vkfFkZd 
Lokoyacu c<rk gSA

 Lo;a lgk;rk lewg dh lnL; cuus ds ckn efgykvksa dh viuh 
igpku curh gSA lewg efgykvksa dks ,d ,slk eap iznku djrk gS tgkWa os vius 
O;fDrRo] izfrHkk] dkS’ky o {kerkvksa dks fodflr djus dk volj feyrk gSaA 
usr`Ro xq.kksa dk fodkl gksus ls pquko yMus dh fgEer vkrh gSA mPp inksa ij 
izfrfuf/kRo djus viuh ekaxksa dks j[kus] mUgsa euokus dh rkdr c<rh gSaA ;g ns[kk 
x;k gS fd Lo;a lgk;rk lewgksa ds dkj.k lRrk o fodkl esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh 
lEHko gks ikbZ gSA lewg lkekftd] vkfFkZd fodkl ds lkFk&lkFk jktuhfrd 
l’kfDrdj.k ds ek/;e curs tk jgs gSA blds tfj, efgyk lerk vkSj lkekftd 
U;k; dh ,d ubZ laHkkouk ryk’kh tk jgh gSA

 `Lo;a lgk;rk lewgksa ds }kjk vkfFkZd lq/kkjksa ds i'pkr efgyk 
lk{kjrk c<kus ds fo’ks"k iz;kl fd;s tk jgs gSA lewg us eqDr ckfydk f’k{kk ,oa 
efgykvksa ls lEcfU/kr uohu f’k{kk iz.kkyh dks nwj&njkt ds vfodflr Hkkxksa esa 
fuokl dj jgh efgykvksa rd igqWapkdj mUgsa blls voxr djkrs gSA rkfd 
xzkeoklh bu ;kstukvksa dk ykHk mBk lds vius f’k{kk ds vf/kdkj dks izkIr dj 
ldsA lewg us uwDdM- ukVd ,oa dBiwryh tSls izpkj ek/;eksa ls crk;k fd ckyd 
vkSj ckfydk nksuksa dks gj {ks= esa leku vf/kdkj gS buesa Hksn&Hkko ugha djuk 
pkfg,] f’k{kk nksuksa dks leku :i ls feyuh pkfg,A f’k{kk ds izfr tkx:drk 
c<kus ds fy, ?kj&?kj tkdj f’k{kk dk egRo le>k jgk gS lewg }kjk uo lk{kj 
efgykvksa ds fy, esayksa dk vk;kstu fd;k tkrk gSA ftlls efgykvksa esa 
vkRefo’okl] eukscy dh Hkkouk dk fodkl gksrk gSA cpiu ls vkSipkfjd f’k{kk 
izkIr djus ls oafpr jgh efgykvksa dks i<uk fy[kuk lewg }kjk fl[kk;k tk jgk 
gSA

 g lR; gS fd Hkkjrh; jktuhfr esa iq:"kksaZ dk opZLo jgk gS rFkk 
efgykvksa dh Hkwfedk dks udkjk x;k gSA A n’s k dh yxHkx vk/kh vkcknh dk 
izfrfuf/kRo djus okyh efgykvksa ds jktuhfrd vf/kdkj iq:"kksaZ ds leku gS ysfdu
jktuhfrd Hkkxhnkjh esa efgyk,sa iq:"kksaZ ls cgqr fiNs gSA iapk;rksa esa 50 izfr’kr 
vkj{k.k fey tkus l s iapk;rks a rd rks igWwpa xbZ g S ysfdu ogk a Hkh budh lfdz;]
jktuhfrd lgHkkfxrk ugha fn[kkbZ iMrhA ,slh fLFkfr esa Lo;a lgk;rk lewg 
efgykvksa dks ,d ,slk eap iznku djrk gS tgkWa efgyk,sa vkRefuHkZj cudj] viuh 
vfHkO;fDrd {kerkvksa dk fodkl djus dk ekSdk nsrk gSA lewg esa efgykvksa esa 
usr`Ro xq.kksa dk fodkl gksrk gS] dbZ efgyk,sa pquko yMus ls Mjrh Fkh] ysfdu Lo;a 
lgk;rk lewg ls tqMus ds ckn efgyk,sa pquko Hkh yM jgh gS vkSj viuh ekaxksa dks 
j[kus o mUgsa euokus dh rkdr Hkh j[krh gSA lewg us efgykvksa dk ?kj dh 
pkjnhokjh ls fudkydj iapk;r rd igWwapkus dk ,d lQy ek/;e gSA tk s gj 
efgyk dks vkRefuHkZj o LokoyEch cukrk gS rFkk vius vf/kdkjksa o d`rO;ksa ds izfr 
tkx:d cukrk gSA

Ÿ       Lo;a lgk;rk lewg }kjk efgyk fodkl esa lcls cMk ck/kd rRo 
fuj{kjrk@vf’k{kk gSA vf’k{kk dh otg ls lewg lapkyu esa ck/kk vkrh gSA 
vf’k{kk us efgykvksa dks 'kks"k.k] vR;kpkj] ekjihV] vieku vkfn dqjhfr;ks a 
dk f’kdkj cuk fn;k gAS os vius o viu s vf/kdkjks a ds izfr tkx:d gh ugha 
gSA

Ÿ                           iq:"k iz/kku lekt ds dkj.k efgykvksa dk 
thou izk;% ?kj dh pkjnhokjh esa gh lhfer gksrk gSA ?kj ds ckgj tkdj Lo; a 

lgk;rk lewg dh lnL; cuu s ij vusd izfrcU/k yxk; s tkrs gAS efgykvks a 
}kjk lewgks a ds :i es a laxfBr gksus ij Hkh mUgsa vius m|e dks vkxs c<kus ds 
fy, cSadlZ] xSj&ljdkjh laxBuksa] vius mRiknksa ds fy, e/;LFkksa bR;kfn ls 
ckrfpr djuh gksrh gS] ftlesa dbZ ckj ifjtuks a }kjk ck/kk,W a Mkyh tkrh gAS 
efgyk,s a njs &jkr rd ?kj ls ckgj dke ugha dj ldrh] ,sls dbZ izfrcU/k 
yxk fn;s tkrs gSA

Ÿ                         ijEijkxr :i ls cSadks esa iq:"k xzkgd gh 
vf/kd la[;k esa gksrs gS rFkk efgyk,sa ,d rjg ls cSafdx lsokvksa ls oafpr jgh 
gSA tc efgyk,sa Lo;a lgk;rk lewg dh lnL; curh vkSj _.k bR;kfn ds 
fy, cSadks ls lEidZ djrh gS rks iw.kZ vuqHko ds vHkko esa muds vUnj 
ftKk"kk,a o 'kadk,a vf/kd gksrh gS fdUrq cSadlZ dh rjQ ls bl fLFkfr ds izfr 
ldkjkRed o lgkuqHkwfriw.kZ O;ogkj ugha fd;k tkrk gS ftlls efgyk lewgksa 
dk eukscy de gksrk gSaA

Ÿ               ljdkjh laLFkkvksa ls lEidZ lk/kus esa efgyk lewgksa dks 
iz’kklfud] :f<rkvksa] tfVyrkvksa] Hk"Vkpkj] fj’or[kksjh] iq:"koknh 
ekufldrk bR;kfn ds dkj.k vusd ck/kkvksa dk lkeuk djuk iMrk gS] ftlls 
ljdkj }kjk pykbZ tk jgh vusd izksRlkgu ;kstukvksa dk ykHk efgyk lewg 
ugha mBk ikrs gSaA

Ÿ                 vuqHkoghu vFkok vizf’kf{kr yksxksa ds gkFkksa esa tc lewg 
dk lapkyu pyk tkrk gS rc deZpkjh rU= esa dk;ksaZ ds izfr mnklhurk jgrh 
gS] bl rjg dk Hkko yksxksa dks Lo;a lgk;rk lewg ls tqMus dks izsfjr ugha 
djrk gSA

Lkewg }kjk fd;s x;s dk;kZsa ls efgykvksa ds thou esa fuEu cnyko ns[ks x;s&

Ÿ                     lewg dh efgyk lnL; viuh NksVh&NksVh jkf’k tek 
djus dh vknr cuk ysrh gS vkSj blls muds ikl cMh cpr bdëk gks tkrh 
gS] tks ifjokj dh vkikrdkyhu fLFkfr esa muds dke vkrh gSA

Ÿ                  efgyk,sa tc lewg dh cSBdksa esa Hkkx ysus lapkyu ls 
buesa Lofu.kZ; dh {kerkvksa dk fodkl gksrk gSA ftlls ;s vius ifjokfjd 
thou ls lEcfU/kr xfrfof/k;ksa ij Hkh Lo;a fu.kZ; ysus yx tkrh gSA iq:"kksZa 
dh lgk;rk dk bartkj ugha djrh gS vius Hkfo"; dk fu/kkZj.k Lo;a djus 
yxrh gSA

Ÿ                   Lo;a lgk;rk lewg ds ek/;e ls efgyk,sa vkfFkZd :Ik 
ls vkRefuHkZj curh gS ftlls ifjokj esa mudh fLFkfr esa lq/kkj gksrk gS rFkk 
vius iqjs ifjokj dh ftEesnkjh c[kwch fuHkk jgh gSA v/;;uksa ls Li"V gS fd 
vkfFkZd :i ls vkRefuHkZj efgykvksa ds lkFk ?kjsyw fgalk ds ekeys de gksrs 
gSA

Ÿ                  lewg ds iz;klksa ls xkz eh.k efgykvks a es a usr`Ro dh 
Hkkouk dk fodkl gqvk gSA ftlls os iapk;rksa esa feys 50 izfr’kr vkj{k.k dk 
ykHk mBkdj jktuhfr esa izos’k dk ekxZ iz’kLr gqvk gSA lewg ds ek/;e ls 
xzkeh.k efgykvksa us Hkh lRrk ds lq[k dk mi;ksx fd;k gSA efgykvksa us dgk 
gS fd jktuhfr esa Hkkx ysus esa dksbZ cqjkbZ ugha gSA

Ÿ                            lewg ls tqMus ds ckn efgyk,sa lkekftd 
dqpØ@dqjhfr;ksa ds izfr ltx gqbZ gSA xzkeh.k {ks= esa xjhch] fuj{kjrk] 
'kks"k.k] rFkk fuEu LokLF; Lrj dk dqpØ fujUrj pyrk jgrk gSA lewg ds 
iz;klksa ls efgyk,sa xkaoksa esa 'kjkc dh nqdkusa ugha [kksyus nsrh] cky fookg 
ugha gksu s nsrhA

Ÿ                               bu lewgksa esa lkekU;r;k lHkh lnL; 
,d tlS h lkekftd vkfFkZd iz"BHkfw e ds gksr s gS rFkk budh dkjokbZ esa 
yksdrkfU=d izfof/k;ksa dks viuk;k tkrk gS ftlls efgykvksa dk yksdrkaf=d 
izfØ;kvksa esa fo’okl etcwr gksrk gSA bldk izHkko xkao esa jktuhfrd 
laLFkkvksa ;Fkk xzke lHkk] iapk;r bR;kfn ij Hkh iMrk gSA efgykvksa dh vU;ksa 
dh fopkj/kkjk dks yksdrkfU=d rjhds ls cnyus dh {kerk esa vfHko`f) gksrh 
gSA

 efgyk,sa tula[;k ds vk/ks Hkkx dk izfrfuf/kRo djrh gS fQj Hkh os 
vius vki dks vcyk ekurh gS vr% mUgsa vcyk ls lcyk cukuk gS blds fy, mUgsa
Lo;a iz;kl djus gksaxsA ge Hkh efgykvksa dks l’kDr djus ds fy, izR;{k o ijks{k 
:Ik ls ;ksxnku ns ldrs gSA

Ÿ                       f’k{kk ls efgykvksa esa vkRefo’okl vius vf/kdkjksa 
ds ckjs esa tkx:drk rFkk vU;k; ls yMu s dh ufS rd 'kfDr iSnk gksrh gSA 
f’k{kk vkSj tkx:drk ds c<us ij gh efgyk,sa dkuwu }kjk nh xbZ lqfo/kkvksa 
dk ykHk mBk ldrh gS blfy, efgyk f’k{kk ds fy, fo’ks"k mik; djus dh 
vko’;drk gSA

Ÿ                               lekt esa vufxur dqjhfr;ksa esa 
cky&fookg] inkZizFkk] fo/kokvksa ds lkFk vekuoh; O;ogkj] e`R;wHkkst] Hk.zw 
kgR;k bR;kfn lkekftd dqjhfr;ka g S tks cnyh tkuh pkfg,A ;s dqjhfr;ka 
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efgyk fodkl esa ck/kk u cus blds mfpr iz;kl djuk vko’;d gSA

Ÿ                             Lo;a lgk;rk lewg esa efgykvksa esa dk’S ky 
{kerk c<ku s ds fy, mUgs a le;&le; ij izf’k{k.k fn;k tkuk pkfg, rkfd 
vis{kkd`r vf/kd etnwjh fey ldsA izf’k{k.k nsus ds lkFk&lkFk lQy lewgksa 
ds lnL;ksa ds vuqHkoksa dks izpkfjr o izlkfjr fd;k tkuk pkfg, blls 
uokpkj o m|eh dkS’ky dks c<kok feysxkA

Ÿ                         efgykvksa dks lcy cukus esa muds LokLF; ij 
/;ku nsus dh t:jr gSA ;|fi ljdkj us LokLF; lqfo/kkvksa dk izlkj fd;k 
ijUrq vf’k{kk ijEijkoknh n`f"Vdks.k ,oa tkx:drk dh deh ds dkj.k vkt 
Hkh ekr`&e`R;qnj yk[kksa esa gSA xkaoksa esa Hkh efgykvksa ds LokLF; gsrq fo’ks"k 
izcU/k djsaA

Ÿ                                 Lo;a lgk;rk lewg dh izxfr o 
mUufr esa laokgd cuus ds fy, muls tqMs vf/kdkfj;ksa o deZpkfj;ksa dh 
tokcnsgh lqfuf’pr dh tkuh pkfg,A rkfd lewg ls vf/kd ls efgyk,sa tqM 
ldsA cSafdax izfØ;k vklku gksuh pkfg,] rkfd lewg ds vf’kf{kr lnL; Hkh 
mlls ykHkkfUor gks ldsaA

Ÿ                        cSadksa ls efgykvksa dks foÙkh; ykHk izkIr djus esa 
lcls cMh :dkoVsa jgh gSA blfy, efgykvksa dks lk[k miyC/k djkus dh 
izfØ;k dks vkSj vf/kd vklku o ljy cukuk pkfg;sA

 lkj :i esa ge dg ldrs gS fd Lo;a lgk;rk lewg efgykvksa ds 
l’kfDrdj.k esa egRoiw.kZ ;ksxnku dj jgs gS D;ksafd bu lewgksa esa dk;Z djus ls 
muds LokfHkeku] xkSjo o vkRefuHkZjrk esa o`f) gksrh gSA ifj.kkeLo:i efgykvksa 
dh {kerkvksa esa c<ksrjh gksrh gSA vkt Hkkjr nqfu;k Hkj esa efgykvksa }kjk lapkfyr 
Lo;a lgk;rk lewgksa ds {ks= esa loksZijh LFkku j[krk gS fdUrq gekjs ns’k dh 
lkekftd] lkaLd`frd] iz’kklfud] jktuhfrd o vkfFkZd ifjfLFkfr;ka efgyk 
lewgksa dh xfr’khyrk] O;ogk;Zrk o lk/;rk esa vusd pqukSfr;ka [kMh gksrh gSA bu 
pqukSfr;ksa dks de dju s es a efgyk lxa Buksa] lektlsoh laLFkkvksa] xSj&ljdkjh 
laxBuksa] ljdkjh ,tsafl;ksa bR;kfn }kjk dk;Z fd;k tk jgk gSA ftlds QyLo:i 
efgyk lewgksa dh lfØ;rk o lkekftd vkfFkZd thou esa Hkkxhnkjh o efgyk 
l’kfDrdj.k lPps ek;uksa esa gks jgk gSaA
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