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T कोिवड-19 के �भाव से मानव जीवन बरी तरह �भािवत ह�आ है ; सामािजक ताना-बाना िछ�न-िभ�न हो गया है; अनेक गितिविधया ँबदं ह�; लोग� म� भय �या� है; लेिकन िफर भी �कित क� अनमोल रचना मिहलाओ ंके �ित ु ृ

सबसे जघ�य अपराध "बला�कार" ख�म नह� ह�आ है। सन 2017 म� म�य�दशे म� बला�कार के 4882 अपराध ह�ए जबिक वष� 2020 म� कोरोना सकंट के 5 महीन� (अ�ैल-अग�त) म� भी 1818 अपराध ह�ए। कई भौगोिलक 
कारक रहे-जनस�ंया वि�, जनस�ंया का घन�व, अिधवास का �व�प, जैव िविवधता, माइ�ेशन आिद। इस अपराध के िनय�ंण के िलए हम� यह समझना ही होगा िक एक प�ष के िलए कोई भी �ी पहले मा ँहै िफर बेटी। �ी ृ ु
जननी है ;वह प�ष का ही एक �प है, वह सहयोगी है, भो�या नह�।अपराध-िनय�ंण हेत अब पिलस क� कड़ाई, कानन क� स�ती आव�यक तो है ही; जनजागरण क� िवशेष आव�यकता है। बेटी िकसी क� भी हो हम सबक� ु ु ु ू
बेटी है। उसे सर�ा �दान करना हम सबका परम दािय�व है।ु
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कोरोना सकंटकाल (अ�ैल 2020 स ेिसतबंर 2020) म� म�य�देश म� मिहलाओ ंके �ित 
होन ेवाले जघ�य अपराध-बला�कार का भौगोिलक िव�षे ण KEY WORDS: 

इस कोिवड-19 के �भाव से मानव जीवन बरी तरह �भािवत ह�आ है ; सामािजक ताना-बाना िछ�न-िभ�न हो गया ु
है; अनेक गितिविधया ँबदं ह�। लोग� म� भय �या� है। कछ लोग हाट-बाजार म� भले ही लापरवाह िदख� पर वे सच म� ु
मा�क धारण करना चाहते ह�, िकये ह�ए भी िदखते ह�; सच म� सोशल िड�ट�िसगं (social dis tanc ing) का पालन 
करना चाहते है, अपवाद छोड़ द � तो सोशल िड�ट�िसगं का पालन करते ह�ए िदखते भी ह�। सड़क� पर भीड़ कम ह�ई 
है, �दषण कम ह�आ है, पि�य� का कलरव बढ़ गया है �कित का �प िनखर आया है, सब कछ ह�आ है पर �कित ृ ु ृू
क� एक अनमोल रचना मिहलाओ ंके �ित सबसे जघ�य अपराध "बला�कार" ख�म �य� नह� ह�आ है ?

समचे िव� म� भारत ही एक ऐसा दशे है जहा ँजोर दकेर कहा गया है-ू

नारी िन�दा ना करो, नारी रतन क� खान 
1नारी से नर होत है, �व �हलाद समान।ु

अब िवचारणीय यह िक यह आ� कथन, सदवा�य होते ह�ए भी और मानव स�यता के चरम िवकास काल म� भी 
मिहलाओ ंके बलात दिैहक शोषण क� घटनाए ं�य� हो रही ह� ? चाहे अखबार ह� या �यज चैनल सब म� Rape क� ू
ही खबर � छाई रहती ह�।

" नेशनल �ाइम �रकॉड� �यरो (NCRB) के अनसार, 2010 के बाद से मिहलाओ ंके िखलाफ अपराध� म� 7.5 ू ु
फ�सदी वि� ह�ई है। साल 2012 के दौरान दशे म� 24,923 मामले दज� ह�ए, जो 2013 म� बढ़कर 33,707 हो गई। ृ
रपे पीिड़त� म� �यादातर क� उ� 18 से 30 साल के बीच थी। हर तीसर ेपीिड़त क� उ� 18 साल से कम है। वह�, 10 

म� एक पीिड़त क� उ� 14 साल से भी कम है। भारत म� हर छह घटें म� एक लड़क� का रपे हो जाता है। मिहलाओ ंके 
2साथ रपे के मामले म� 4,882 क� स�ंया के साथ 2017 म� म�य �दशे सबसे आगे था।"

िहदंी के स�िस� लेखक आचाय� महावीर �साद ि�वेदी ने �ान रािश के सिंचत कोश को सािह�य कहा है। इस �ि� ु
से यह शोध प� भी सािह�य है। सािह�य के �योजन इस �कार कहे गए ह�-

का�य ंयशसे अथ�कते �यवहारिवद ेिशवेतर�तये। ृ
3स�ः परिनव�तये का�तासि�मततयोपदशेयजे॥ृ ु

व�ततः यहा ँभी आकंड़ो म� ि�थित क� भयावहता के बावजद इस शोध प� का उ�े�य भय ��तत करना नह�, ु ू ु
��यत चेताना है, परमा�मा के सव��े� सजन मानव का ज़मीर जगाना है तािक लोग ि�थित पर िवचार कर � िजससे ु ृ
यह कि�सत अपराध जड़मल से समा� हो सके। उपय�� �ोक के मा�यम से हम� इस शोध प� म� केवल चौथे और ु ू ु
छठव� न�बर के �योजन ही अभीि�सत है- चौथा, अथा�त जो क�कारक है उसका िनवारण करना और छठवा ँ
अथा�त बड़ी ि�य भाषा म� जघ�य अपराध के �ित सजग करना।

शोध आलेख का अ�ययन ��े केवल म�य�दशे म� कोरोना सकंट काल (अ�ैल 2020 से अग�त 2020=5 माह) 
म� घिटत बला�कार क� घटनाओ ंतक ही सीिमत है; अतः यहा ँउ� अविध के म�य�दशे के आकंड़� पर �ि�पात 
कर लेना उिचत है।

डॉ. सगंीता िसहं* *Corresponding Author

म�य�देश म� कोरोना सकंटकाल म� मिहलाओ ंके �ित होन ेवाले जघ�य अपराध-बला�कार  के भौगोिलक कारक� का िव�षे ण (अ�ैल 2020 से अग�त 2020)

� म�य�देश के म�य िजलेु अ�ले मई जनू जलाईु अग�त
2020 2019 अतंर 2020 2019 अतंर 2020 2019 अतंर 2020 2019 अतंर 2020 2019 अतंर

1 भोपाल 7 36 -29 9 31 -22 23 30 -7 25 30 -5 14 24 -10
2 �वािलयर 8 7 1 25 14 11 18 18 0 15 21 -6 14 18 -4
3 इंदौर 8 22 -14 12 24 -12 22 22 0 26 35 -9 22 31 -9
4 जबलपरु 9 14 -5 11 22 -11 26 20 6 22 10 12 17 8 9
5 सपंण� म�य�दशेू 206 413 -107 357 452 -95 434 491 -57 439 416 23 382 360 22

�ोत  म�य �दशे  रा�य  अपराध  �रकाड�  �यरो।ू

उ� तािलका म� समान समय के अथा�त अ�ैल से अग�त तक के वष� 2019 और वष� 2020 के आकँड़े सकंिलत 
िकये गए ह�। �प� होता है िक म�य�दशे म� वष� 2020 के इन 5 महीन� म� बला�कार के 1818 अपराध ह�ए अथा�त 
�ितमाह औसत लगभग 364 कक�य। पथक करके दखेा जाए तो अ�ैल 2019 बला�कार क� 413 घटनाए ँह�ई ंु ृ ृ
जबिक इसी अविध म� 2020 म� केवल 206 अथा�त 207 घटनाए ँकम ह�ई। ंमाह मई 2019 म� इस अपराध ने 452 
का आकंड़ा छआ पर मई 2020 म� 357 अथा�त 95 अपराध कम ह�ए। यहा ँ���य यह है िक 2020 म� कोरोनाकाल ु
म� बला�कार क� घटनाए ँअ�ैल 2020 क� तलना मई 2020 म� अिधक ह�ई। ंमई 2020 म� लॉकडाउन भी लाग था ु ू
और कोरोना वायरस भी परी गित से फैल रहा था। जन 2019 म� 491 अपराध ह�ए तो इसी अविध म� 2020 म� 434 ू ू
अथा�त 57 अपराध कम ह�ए। जन 2020 म� कोरोना सकंट काल क� भयावह ि�थित म� भी अ�ैल और मई 2020 ू
क� तलना म� अिधक अपराध ह�ए। जलाई 2019 म� बला�कार क� 416 घटनाए ँह�ई तो जलाई 2020 म� इनम� 23 ु ु ु
क� वि� होकर इनक� स�ंया 439 हो गई। ंयही ि�थित अग�त म� ह�ई; इस अविध म� वष� 2019 म� 360 घटनाए ँह�ई ृ
थ�, वष� 2020 यह 22 बढ़कर 382 हो गई। ंयहा ँअपराध� क� स�ंया उतनी उ�लेखनीय नह� है िजतनी िक यह 
ि�थित िक लॉकडाउन, सोशल िड�ट�िसगं जैसी कड़ी ि�थितया ँलाग होते ह�ए, कोरोना मरीज� क� लगातार बढ़ती ू
स�ंया के बावजद यह अपराध ह�ए।ू

अब िवचारणीय यह है िक कोरोना के इस सकंट काल म� वाय साफ-सथरी ह�ई, सड़क�  साफ-सथरी ह�ई,ं पेड़-पौधे ु ु ु
साफ-सथर ेह�ए पर ि�य� के �ित मानव-मन साफ �य� नह� ह�आ ? इसके िलए कौन-कौन भौगोिलक कारक ु
िकतने िज�मेदार ह� ? व�ततः भगोल "भ" का �थािनक एव ंसामियक अ�ययन है, इसिलए कोरोना-काल म� ु ू ू
मिहलाओ ंके �ित होने वाले बला�कार जैसे जघ�य अपराध के िलए भौगोिलक-कारक� के �भाव को नकारा नह� 
जा सकता है। एक भगोलवे�ा का मत है िक- "भगोल क� एक अवधारणा है िन�यवाद, िजसके समथ�क� �ारा ू ू
�कित को मानव से अिधक शि�शाली माना गया है। �कित, मानव क� ि�याओ,ं स�ंकित, �यवहार को िनयिं�त ृ ृ ृ
करती है। कोरोना के कारण शायद �कित, अ��य� �प से यह सदंशे द ेरही है िक �कित को, उसे कचल कर ृ ृ ु
िकया गया िवकास मंजर नह� है।" भगोल म� हम �कित के ही अवयव� का अ�ययन, िव�ेषण करते ह�।ू ू ृ

जनस�ंया वि� भी कोरोना के �सार के साथ-साथ बला�कार जैसे जघ�य अपराध के िलए एक �भावी कारक है। ृ
मा�थस के जनस�ंया िस�ांत के अनसार यिद जनस�ंया म� वि� सीमा से अिधक होती है, तो वह ससंाधन� क� ु ृ
कमी क� ि�थित िनिम�त करती है, िजससे अपराध बढ़ते ह�। ससंाधन� क� कमी होने से मन�य म� नैरा�य और ु
अवसाद क� ि�थित बनती है, अ�त वह िवकत मनोि�थित म� बला�कार जैसे अपराध कर बैठता है। �चर ससंाधन ु ृ ु
से मन�य म� अहम उपजता है, वह िवलािसता क� ओर कदम बढ़ा दतेा है िजससे भी वह बला�कार जैसे अपराध भी ु
कर बैठता है। अ�य �ि�य� से भी बढ़ती ह�ई जनस�ंया बला�कार जैसे अपराध का एक मह�वपण� कारक ठहरता है।ू

भगोल प�वी का �थािनक (Spatial) अ�ययन है पर साथ ही साथ सामियक (Temporal) अ�ययन भी है; अतः ू ृ
जनस�ंया का घन�व (Population density) जैसा भौगोिलक कारक कोरोना के �सार को भी बढ़ाता है, साथ 
ही साथ बला�कार जैसे अपराध को भी �भािवत करता है। कम घन�व यानी कम कोरोना स�ंमण। कम घन�व तो 
बला�कार क� घटनाए ँभी कम, बशत� अ�य ि�थितया ँसामा�य रह�।

जैव िविवधता आव�यक है। इसके अ�तग�त जीिवत पदाथ� के स�पण� स�ंह का कल योग और िजस पया�वरण म� ू ु
उन सिहत हम सब रहते ह�, अथा�त् पा�रि�थितक� तं� भी सि�मिलत है। इसम� जीव� के अ�दर और उनके म�य क� 
िविवधताओ ंको भी �ि�गत रखा जाता है। इसम� एक दसर ेके ऊपर �भाव डालने वाले समदाय भी सि�मिलत ह�। ुू
इस �ि� से अगर दखेा जाए तो जैव िविवधता िविभ�न पा�रि�थितक�य तं�� म� उपि�थत जीव� के बीच तलना�मक ु
िविवधता का आकलन है। प�वी पर सभी जीव और उनका पया�वरण एक दसर ेपर अ�यतं  नजदीक� से �भाव ृ ू
डालते ह�। इस पया�वरण म� कोई भी बदलाव या तो जीव के िवल� होने का कारण बनता है या िफर उनक� स�ंया म� ु
िव�फोटक बढ़ो�री का। कोई भी �जाित अपने पया�वरण के �भाव से अनछई नह� रह सकती है। इसी �कार ु
िकसी �ाणी या वन�पित क� स�ंया म� कमी या वि� इनके पया�वरण प�रवत�नीय �भाव डालता है। इससे अ�य ृ
�जाितय� के जीवन पर भी �भाव पड़ता है। जैव िविवधता के टटने से मन�य क� मनःि�थित पर �ितकल �भाव ू ु ू
पड़ा है। 

िकसी �थान का अिधवास �ा�प (settlement pattern) महामारी और अपराध� पर ��य� �प से �भाव 
डालता है। जैसे घनी और अ�व�छ बि�तय� म� स�ंमण बढ़ने क� आशकंा अिधक रहती है। अपराध िव�ािनय� ने 
अनभव िकया है िक ऐसी बि�तय� म� बला�कार क� घटनाओ ंक� सभंावना अिधक �बल होती है।ु

�वास (Migration) एक मह�वपण� भौगोिलक कारक है। तमाम कारण� से मानव का इिम�शेन और माइ�शेन ू
होता ही है। इनके फल�व�प ही महामा�रया ँएक �थान से दसर े�थान को स�ंिमत होती ह�। कोरोना वायरस ू
हमार ेदशे म� इसी आवास-�वास गितिविध से आया है। यह कहना िकंिचत भी अनिचत नह� है िक इन गितिविधय� ु
से अपस�ंकित भी आवागमन करती है, जो बला�कार जैसे अपराध म� बड़ी भिमका िनबाहती है। गावँ से शहर� क� ृ ू
ओर और कभी-कभी शहर� से गावँ� क� ओर जो पलायन होता है, उससे अपस�ंकित, गरीबी, अमीरी भी इधर-ृ
उधर होती है। मनोभाव भी बनते िबगड़ते ह�, िजससे बला�कार जैसे अपराध क� आधारभिम तैयार होती है। इन ू
कारक� क� भिमका क� पि� यह आकँड़े भी करते ह�। म�य�दशे म� चार �मख िजले सदवै बह�िवध क� � रहे ह�। यहा ँू ु ु
उप�रविण�त सभी भौगोिलक कारक� क� िव�मानता, सि�यता िदखती है। कोरोना का �सार भी यह� अिधक है। 
अ�त हमने इ�ह� म� कोरोनाकाल म� घिटत बला�कार क� घटनाओ ंपर �ि�पात िकया है। भोपाल िजले म� वष� ु
2020 म� कोरोनाकाल (अ�ैल-अग�त) म� बला�कार के कल 78 अपराध ह�ए। य�िप यह 2019 क� इसी अविध ु
क� तलना म� 73 कम ह� िफर भी चौकाने वाले तो ह� ही। यहा ँजलाई 20 म� कोरोना के बढ़ते स�ंमण के कारण लोग ु ु
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सहमे ह�ए थे िफर भी बला�कार के 25 अपराध होना हम� िचतंा म� डाल दतेा है। �वािलयर चबंल �े� का पड़ौसी है। 
यहा ँवष� 2020 म� कोरोनाकाल (अ�ैल-अग�त) म� बला�कार के कल 80 अपराध ह�ए। यह 2019 क� इसी अविध ु
क� तलना म� 02 अिधक ह�, यहा ँमई 2020 म� 25 अपराध ह�ए। इंदौर म�य�दशे क� औ�ोिगक राजधानी कही ु
जाती है। यहा ँवष� 2020 म� कोरोनाकाल (अ�ैल-अग�त) म� बला�कार के कल 90 अपराध ह�ए। यह 2019 क� ु
इसी अविध क� तलना म� 44 कम ह�। यहा ँजलाई 2020 म� 26 अपराध ह�ए। यहा ँयह उ�लेख समीचीन है िक ु ु
म�य�दशे म� कोरोना का सवा�िधक स�ंमण यह� ह� और एतदजिनत सवा�िधक मौत� भी यह� ह�ई ह�, िफर भी प�ष� ु
क� यह िहमाकत िक बला�कार जैसे अपराध म� न सहमे, न डर।े जबलपर म� पितत पावनी नम�दा मैया बहती ह�। ु
नम�दा तट पर भि�-भाव सा�ात हो उठता है। पर यहां भी ओछी सोच वाल� ने कक�य से महँ नह� मोड़ा। यहा ँवष� ु ृ ु
2020 म� कोरोनाकाल (अ�ैल-अग�त) म� बला�कार के कल 85 अपराध ह�ए। यह 2019 क� इसी अविध क� ु
तलना म� 11 अिधक ह�। यहा ँजन 2020 म� 26 अपराध ह�ए।ु ू

यह िब�कल सही है िक मानव ने आशा के अनकल �गित क� है, उसने चह�मखी िवकास िकया है पर प�ष �धान ु ु ू ु ु
इस समाज म� �ी के �ित उसक� सोच अभी भी दोयम दज� क� बनी ह�ई है। जब हम आिथ�क सव� 2017-18 के 
एतदस�ब�धी प�रणाम दखे ते ह�, तो मिहलाओ ंके �ित समाज क� दोयम दज� क� सोच से बड़ी हताशा होती है। 
��तत है �रपोट�  - एक सरकारी सव� के अनसार "भारत म� 2 करोड़ से �यादा ऐसी बेिटयां ह� िज�ह� उनके मां-बाप ु ु
ज�म दनेा नह� चाहते थे। यािन उनके माता-िपता को चाहत तो बेटे क� थी, लेिकन उसक� जगह अनचाही बेिटय� 
का ज�म होता गया।....... द इंिडयन ए�स�ेस के अनसार वष� 2017-18 के िव� वष� म� ये आकंलन शािमल िकया ु
गया है। इसके िलए अमे�रका क� नॉथ�वे�टन� यिनविस�टी के �ोफेसर सीमा जयच�ंन के अ�ययन और शोध प�� ू
को आधार बनाया गया है। .... �रसच� पेपस� के अनसार भारत म� 0 से 25 साल क� बेिटयां "सन मेटा ि�फरस� " का ु
नतीजा ह�। यािन िक वे बेिटयां िजनका ज�म िसफ�  बेट� क� चाहत म� होता गया। इस �रसच� के िलए एसआरएलसी 
यािन से�स रिेशयो ऑफ ला�ट चाइ�ड यािन आिखरी ब�चा लड़का या लड़क� के मानदडं को आधार बनाया 
गया है।........ समाजशाि�य� के अनसार भारत म� बेटे क� चाहत केवल गांव म� ही नह� बि�क शहर� क� िमिडल ु

4और अपर �लास फैिमली को भी है।"

िन�कष� क� चचा� कर � तो यही िक बला�कार जैसे अपराध के कारण� के िलए, इसके समल नाश के िलए हम� ू
सव��थम हमार ेसामािजक ढाचेँ क� ओर ताकना होगा। इस जघ�य अपराध क� जड़� यह� ह�। समाज म� जो 
िव�पताए ँह� उ�ह� िमटाना होगा। इसके बाद बारी आती है अनौपचा�रक िश�ा क�, �कली पाठ्य�म क�, िजनके ू ू
मा�यम से हम� समाज क� सोच बदलनी होगी; �य�िक यह� बला�कार जैसा घोर अपराध सजंीवनी बटी पा रहा है। ू
हम� ब�च� म� सदस�ंकार डालने ह�गे,उ�ह� यह समझाना होगा िक एक प�ष के िलए कोई भी �ी पहले मा ँहै िफर ु
बेटी। �ी जननी है ; वह प�ष का ही एक �प है अ�त सहयोगी है, भो�या नह�। अपराध-िनय�ंण हेत अब पिलस क� ु ु ु ु
कड़ाई, कानन क� स�ती तो आव�यक है ही; जनजागरण क� िवशेष आव�यकता है। बेटी िकसी क� भी हो हम ू
सबक� बेटी है। उसे सर�ा �दान करना हम सबका परम दािय�व है। याद रख� अभी न जागे तो आगे क� पीिढ़या ँु
आपको माफ नह� करग� ी। िदनकर जी का यह कथन भी धय्ात�य है-"समर शेष है, नह� पाप का भागी केवल �याध, 

5जो तट�थ ह�, समय िलखेगा उनका भी अपराध।"
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