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euq"; ,d lq[ke; laLd`fr lEiUu O;fDr RkFkk fpj Lej.kh; foHkwfr cuuk pkgrk gS] ;g izk.kh txr esa lkekU; O;ogkj ls ijs jgdj f’k{kk dks ek/;e vkSj KkuktZu dk lk/ku xzg.k 
djrk gS vkSj vius y{; dks izkIr djus dk lrr~ djrk jgrk gSA
f’k{kk mlesa lq/kkj dk lk/ku curh gSA _Xosn esa dgk gS fd **vk¡[k] dku] ukd vkfn esa lHkh euq"; leku gS ij tks Kkuoku gS os vU;ksa ls Js"B gksrs gSaA
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vc ge 21oha lnh ds fo”o esa jg jgsa gS tks ekufld ruko dh nqfu;k ds uke ls tkuk tkrk 
gSA lalkj esa Kku dk fnu izfrfnu foLrkj gks jgk gSA iwjh nqfu;ka esa Kku dk foLQksV gks jgk 
gSA ;gka ls izR;sd O;fDr u;s vkSj egRoiw.kZ L=ksrksaa ls ;g Kku izkIr djus dk iz;kl dj jgk 
gS vkSj o bldk mi;ksx Hkh dj jgk gSA bl fn”kk esa Kku izkIr djus okys esa xq.kkRed o`f) 
gqbZ gS vkSj bldk ewY;kadu }kjk mi;ksx gksrk gSA bu voLFkkvksa esa v/;kid o fo|kfFkZ;ksa 
,d O;kxzrk eglwl djrs gSA blfy, gekjs f[kykQ ,d iz”u mBrk gS fd f”k{kk O;oLFkk esa 
;g o`f) v/;kidksa vkSj fo|kfFkZ;ksa dks fo|ky;h lQyrk ds fy, ,d fuf”pr fn”kk dh vksj 
D;ksa ugha ys tk jgh gS\ vxj ge bl iz”u dk izHkkoiw.kZ mÙkj izkIr dj ysrs gS rks ge 
fuf”pr :i ls orZeku le; esa Kku ds fy[kus o fl[kkus dh izfØ;k esas ewy cnyko yk 
ldsaxsA fo|kFkhZ o v/;kid izR;sd O;fDr uSjk”;rk o dq.Bk vkfn ls xzflr gSA bu dkjdksa 
ds dkj.k fo|kFkhZ bl izdkj ds v/;;uksa esa i;kZIr fnypLih ugha cuk;s j[k ikrs gSA 
fo|ky;h izksxzkEl ls j{kk dh tk;sA bl fLFkfr ls ckgj vkus ds fy, *;ksx* ,d Uk;k vkSj 
csgrj rjhdk gSA

;ksx dk vFkZ /;ku vFkok fdlh fo”ks"k fLFkfr esa eu dh ,dkxzrk gSA bldk vFkZ bl lw{e 
“kjhj ls feyuk Hkh gS tks fd Hkhrj ls ,d fo”kky HkkSfrd “kjhj ls lEcU/k j[krk gSA ;ksx dk 
vFkZ gS tqM+uk vFkkZr gekjs lkFk tUeh “kfDr dk ijekRek dh loZO;kih “kfDr ls ,d :i 
gksuk gSA bl izdkj lgt /;ku ds bl foKku esa “kfDr] bPNk “kfDr vkSj fØ;k rhuksa dk gh 
leku :i ls lg;ksx djrk gSA okLro esa ;ksx ,d foKku gS tks fd “kjhj ds LokLF; rFkk 
eu ds lqesy ls lacaf/kr gSA ;ksx dk eq[; mn~ns'; ruko eqDr LoLFk eu ds lkFk LoLFk 
“kjhj iznku djuk gSA ;ksx vfUre y{; gS & Lo%igpku vkSj Lo%iw.kZrk] tks Lo%”kqf)dj.k 
vkSj Lo%izkfIr ls feyrh gSA la{ksi esa ge dg ldrs gSa fd ;ksx thus dh fof/k gS] lEiw.kZ 
izlUurknk;d] LoLFk rFkk “kkar thou O;rhr djus dk lk/ku gSA
 
;ksx dk vFkZ “kjhj dh lHkh “kfDr;ksa vkSj eu dk ijekRek dh “kfDr ls feyku gSA bldk 
vFkZ ckSf)drk] eu] Hkkouk] bPNk dk vuq”kkluhdj.k gS tks ;ksx igys ls gh ekurk gSA ;ksx 
vkRek vkSj ijekRek dk feyki gSA bl lq[kn feyki dk ek/;e “kjhj gSA LoLFk vkSj 
“kfDr”kkyh “kjhj ds }kjk “kjhj vkSj eu dk feyki gksrk gS vkSj mldks ml loZO;kid 
ijekRek ds n”kZu gks tkrs gSaA

1- ;ksx ls “kjhj dks vkjke feyrk gSA eu dks fLFkjrk izkIr gksrh gS vkSj ,dkxzrk c<+rh 
gSA

2- ;ksx ncko] ruko vkSj fpUrkvksa dks de djrk gSA
3- ;ksx KkusfUnz;ksa dks fu;fer vkSj fu;fU=r djrk gSA
4- izk.kk;ke ds }kjk fparu dh Åapkb;k¡ izkIr dh tk ldrh gSA
5- ;g i;kZIr ÅtkZ] “kfDr vkSj rkdr iznku djrk gSA
6- ;g thou fØ;kvksa] LokLF; vkSj LoPNrk dks c<+krk gSA
7- ;g ân; dh jDr lapkj {kerk dks lq/kkjrk gSA
8- ;ksx 'olu iz.kkyh ds vaxkas dks lkQ djrk gS vkSj QsQM+ksa dh {kerk dks c<+krk gSA
9- ;g Lej.k “kfDr esa lq/kkj ykrk gS vkSj ekufld rhozrk esa o`f) djrk gSA
10- ;g “kjhj dh ypd dks c<+krk gS vkSj ekalisf”k;ksa dks rhoz djrk gSA

Ÿ vius lHkh laklkfjd drZO;ksa dk ikyu djrs gq, vkSj lHkh dk;Zdykiksa dks djrs gq, 
O;fDr lifjokj lgt;ksx /;ku&/kkj.k dj ldrk gSA

Ÿ lgt;ksx /;ku /kkj.k ds fy, dksbZ Hkh R;kx djus dh vko”;drk ugha gksrh gSA 
lgt;ksx esa lHkh /keksZa ds lkjrRo dk ̂lekos”k gSA vr% ;g lHkh /keksZa ds vuq;kf;;ksa ds 
fy, [kqyk gSA

Ÿ vkRelk{kkRdkj ds vkuUn esa izLFkkfir gks tkus ij O;fDr vU; yksxksa dks tkxzr dj 
ldrk gSA fu;fer :i ls /;ku /kkj.k djus ds ifj.kkeLo:i ekuo dk lokZaxh.k & 
“kkjhfjd] ekufld] ckSf)d vkSj vk/;kfRed fodkl gksrk gSA blds vfrfjDr 
vkRekuUn dh vuqHkwfr ,oa eu dh “kfDr izkIr gksrh gSA

Ÿ LokLF; csgrj gks tkrk gSA
Ÿ fofHkUu izdkj ds jksxksa ls eqfDr feyrh gSA
Ÿ fpÙk dh ,dkxzrk ls /;ku dh xgurk izkIr gksrh gSA
Ÿ O;luksa ls eqfDr feyrh gSA

Ÿ O;fDÙko fu[kjrk gSA
Ÿ vkRefo”okl esa o`f) gksrh gSA

;ksx Hkkjrh; n”kZu”kkL= dh Ng iqjkuh iz.kkfy;ks esa ls ,d gSA iratfy us bldks laxzfgr] 
lefUor ,oa iz.kkyhc) djds viuh iqqLrd ̂;ksx lw=* esa fy[kk gSA Hkkjrh; fopkj/kkjk ds 
vuqlkj izR;sd oLrq loZO;kih rFkk vkRek&ijekRek dk :i gS vkSj euq"; dh vkRek mldk 
Hkkx gSA ;ksx ;g fl[kkrk gS fd thokRek dSls foHkkftr gksrh gS vkSj og dSls ijekRek ls 
feyrh gSA ;ksx eqfDr rFkk eks{k dk ekxZ n”kkZrk gSA izR;sd 'kgj] dLcs vkSj xkao esa ;ksx dh 
laLFkk,a cu xbZ gSa tks yksxksa dks ;ksx esa lgk;rk djrs gSa vkSj ;ksx dljrksa ds fy, dSEi 
vk;ksftr djrs gSaA fo|ky;ksa vkSj egkfo|ky;ksa esa ;ksx dks ,d fo"k; ds :i esa ykxw fd;k 
x;k gSA

vkt ds bl ifjorZu”khy ;qx esa fdlh Hkh /keZ dk O;fDr] L=h gks ;k iq:"k] ;qok] o`) ;k 
ckyd] bl rukoxzLr okrkoj.k ls vNwrk ugha gSA tks ftruk orZeku ifjos”k ls tqM+k gqvk 
gS] og mruk gh nq[kh vkSj rukoxzLr gSA vkt dh rFkkdfFkr ,slh fLFkfr esa ;fn ge ruko esa 
gh jgsa rks blds fy, ge Lo;a ftEesokj gaSA gesa viuh lksp] viuk fpUru cnyuk gksxk ugha 
rks ,d fnu ge ruko ds vkØks'k esa Qaldj vkRe?kkr ds fy, foo”k gks mBsaxsA ;g cM+h 
Hk;adj fLFkfr gksxh] ftlls gesa cpuk gksxkA rukoxzLr O;fDr ds ckSf)d fopkj ,d LoLFk 
O;fDr ls fHkUu gksaxsA mldh ekufld “kfDr dk lgh rjg ls fodkl ugha gksxk] tks mls iFk 
ls fopfyr dj nsxhA
 
ckyd dk tks fodkl mldh viuh ifjfLFkfr;ksa esa lkaLÑfrd f”k{kk ,oa dk;Zdykiksa }kjk 
fd;k tk ldrk gS ;g og vU; ifjfLFkfr;ksa esa laHko ughaaA f”k{kk dk Lo:i Hkkjrh; 
vko”;drkvksa ds vuq:i gks vkSj mls Hkkjrh; n”kZu dk n`<+ vk/kkj Hkh iznku fd;k tk,A
 
euq"; dk “kkjhfjd o ekufld fodkl ;ksx ds }kjk gh laHko gSA blds }kjk “kjhj dks 
cfy"B] lqxfBr vkSj fØ;k”khy cuk;k tk ldrk gSA jksxksa dks nwj fd;k tk ldrk gSA LoLFk 
O;fDr LoLFk jgs] jksxh u gks] ;gh rks vk;qosZn dk ewyea= gS tks ;ksx us /kkj.k fd;k gSA ;ksx 
}kjk O;fDr esa cfy"B psruk dk mn~Hko gksrk gS] ftlls O;fDr Lo;a rks psruk ds mPp f”k[kj 
ij fLFkr gksdj LoLFk o lfØ; cuk gh jgrk gS] nwljksa ds d"Vksa dks ns[kdj mUgsa nwj djus 
dk iz;Ru Hkh djrk gSA ;gh ekuoksfpr O;ogkj gSA egf"kZ n;kuUn ds vuqlkj] ̂ gesa lcdh 
mUufr esa viuh mUufr le>uh pkfg,A*
 
vko”;drk vkfo"dkj dh tuuh gSA ge ;g fopkj djsa fd ekuo ds thou esa ;ksx dh D;k 
vko”;drk gS vFkkZr~ ;ksxkH;kl D;ksa djsa ,oa mldh D;k mi;ksfxrk gS\ ekuo dh bPNk 
jgrh gS fd eSa nq[kksa ls cpk jgwa vkSj lq[kksa dk miHkksx djrk jgwa rFkk ije vkuUn dh dkeuk 
djrk jgwaA ;gh dkj.k gS fd ekuo ti&ri vkfn ;ksxkH;kl ds ÑR;ksa esa izo`Ùk gksrk gSA og 
fuf”pr :i ls tku ysrk gS fd bu deksZa dk Qy nq[k dh fuo`fÙk o ijelq[k dh izkfIr gS 
rHkh ;g ;ksxkH;kl dh vksj vxzlj gksrk gSA pwafd euq"; ds mPprj fodkl dk y?kqÙke ekxZ 
;ksx gSA egkRek xka/kh dk dguk Fkk fd f”k{kk dk mís”; ckyd rFkk euq"; ds “kjhj] eu vkSj 
vkRek es tks dqN loksZRre gS] mldh lokZaxh.k vfHkO;fDr gh gSA

vkt ;ksx dh vko’;drk gS&
1- “kjhj] efLr"d ,oa vkRek esa larqyu ds fy,A
2- vuq'kklu dh Hkkouk ds fodkl ds fy,A
3- ekufld “kfDr ds fodkl ds fy,A
4- vk/;kfRed fodkl ds fy,A
5- “kkjhfjd fodkl ds fy,A
6- vkstfLork esa o`f) ds fy,A
7- “kkjhfjd jksxksa ls eqfDr vkfn ds fy, ;ksx f”k{kk dh vko”;drk gSA

;ksx euq"; dks lokZaxh.k fodkl vFkkZr~ “kkjhfjd] ekufld ,oa vk/;kfRedrk ds mRFkku esa 
;ksxnku djrk gSA ;ksx dh lk/kuk ls O;fDr vius O;fDrRo dk fodkl dj ,d lkFkZd ,oa 
lEiw.kZ thou dk vkuUn ys ldrk gSA ;ksx ds }kjk&
1- O;fDr “kkjhfjd LokLF; dks izkIr djrk gS rFkk jksxksa ij fot; izkIr dj ldrk gSA
2- O;fDr ekufld “kfDr;ksa dk fodkl dj viwoZ ekufld “kkfUr ds lkFk ljy ,oa 

lgt thou dks izkIr dj ldrk gSA vius ruko] dq.Bkvksa ij fot; izkIr dj ldrk 
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¼ih,p-Mh- 'kks/kkFkhZ½ “kkjhfjd f'kk{kk vkSj [ksy ladk; ¼;ksx½ ,l-ds-Mh- fo’ofo|ky;] lwjrx<+ jksM+] guqekux<+ 
¼jkt-½

¼'kks/k funsZ’kd½ “kkjhfjd f'kk{kk vkSj [ksy ladk; ¼;ksx½ ,l-ds-Mh- fo’ofo|ky;] lwjrx<+ jksM+] guqekux<+ 
¼jkt-½
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gSA vius /;ku ,oa foosd dk fodkl dj ldrk gSA

                                             
Ÿ ih- jkeukFk ̂lqeu* ¼2005½ ;ksx ds peRdkj] lk/kuk lnu izdk”ku] ubZ fnYyh 
Ÿ xks;Undk] gfjÑ".knkl] ¼2007½ ;ksx n”kZu] xhrk izsl] xksj[kiqj
Ÿ deZ;ksxh] jkts”k ¼2010½ ;ksx vkSj f”k{kk] e;ad izdk”ku] lqUnjiqj] izrkix<+
Ÿ “kekZ] fo”oukFk ¼1990½ ;ksx izokg] vk;ZHkw"k.k izsl] czãk?kkV] cukjl
Ÿ Xknksfy;k] enuxksiky ¼1940½ gekjk ;ksx ,oa mlds mís”;] fgUnh izpkj izsl] R;kxjk; uxj] enzkl
Ÿ flag] nythr ¼1960½ /kkjo ;ksx foKku] u;k lalkn izsl] enSuh] dk”kh  
Ÿ vkpk;Z mn;ohj “kkL=h] fot;dqekj xksfoUnjke gklkuUn % ;ksx n”kZu 
Ÿ MkW- ,l-ds- eaxy] MkW- Jherh mek eaxy] lrh”k dqekj % ;ksx f”k{kk
Ÿ vkse izdk”k xxZ] lat; nÙkk % ;ksx f”k{kk
Ÿ HkVukxj] vkj-ih-] HkVukxj] ,e- ¼1992½ euksfoKku vkSj f”k{kk esa ekiu ,oa ewY;kadu] vkj-yky cqd fMiks] esjB
Ÿ MkW- eaxy] ,l-ds- % ;ksx fdj.k
Ÿ izks- ;kno] lR;iky ¼2017½ % ;ksx ds peRdkj
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