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Hkkjr esa iqjkru o'kZ ls gh egdykvksa dks y{eh nsoh ,oa ekW nqxkZ ds #i esa iwtk tkrk jgk gS fdUrq Hkkjr dh vktknh ds 74 o'kksZ ckn Hkh ns'k esa efgykvksa dh fLFkfr esa T;knk lq/kkj 
ugh gqvk gSA Hkkjr dh dqy tula[;k dk 14-87 çfr'kr gh eqfLye vkcknh gSA bl vYila[;d leqnk; dh efgykvksa lkekthd & vkkfFkZd fLFkfr vHkh rd n;uh; gS mlds eq[; 
dkj.k leqnk; esa L=h dks leqfpr lEeku u nsuk] fiNMkiu] vf'k{kk vkfn gS lkFk gh bl laoxZ dh efgykvksa dh fodkl ds fofHkUu igyqvksa esa ux.; Hkkxhnkjh Hkh jgh gSA
dsUnz ljdkj ,oa jktLFkku jkT; ljdkj }kjk vusdkusd 'kkldh; dY;k.kdkjh ;kstuk, fo'ks'kdj o'kZ 2014 ds ckn lapkfyr dh tk jgh gSA bues ls dqN mi;ksxh ;kstuk, 
vYila[;d leqnk; ds rhoz lkekftd & vkkfFkZd mRFkku gsrq lapkfyr gks jgh gSA ys[kd us ICSSR New delhi dks ,d 'kks/k çLrko blh lanHkZ esa 2 o'kZ iwoZ çsf'kr fd;k Fkk 
rFkk bu dY;k.kdkjh ;kstukvksa esa mn;iqj ftys dh eqfLye efgykvksa dh Hkkxknkjh fdruh gS ckcr 'kks/k djus dh egRrk js[kkafdr dh Fkh ftls laLFkku us mfpr le>k ftlds 
QyLo#i gh ;g 'kks/k çkjEHk gks ik;k rFkk 'kks/k ds vkaf'kd ifj.kkeks dk foospu bl 'kks/k i= esa lekos'k djus dk ç;kl fd;k x;k gSA
'kks/k kks/k esa vc rd ,df=r fd;s x;s vkadMks ds fo ys'k.k ls ;g Li’V gS fd “kklu }kjk lapkfyr vusdkusd dY;k.kdkjh ;kstukvks dk leqfpr ykHk mn;iqj ftys dh eqfLye "k
efgyk, ugha ys ikbZ gSa bldk eq[; dkj.k tu&tkx#drk dk vHkko] vkkilh laokn esa deh rglhy Lrj ij ,oa CykWd Lrj ij “kkldh; ;kstuk dk;Zdze uk gksuk] yxkrkj 
“kklu }kjk tkx#drk f’kfoj vk;ksthr u djuk vkfn gSA  

Hkkjr  og ns'k gS tgk¡ ukjh dks *y{eh* ,oa *'kfDr Lo:ik* ekudj iwtk tkrk gSA izkphu 
le; esa Hkkjrh; lekt esa ekr`nsoh dh mikluk dk izek.k feyrk gS tks bl ckr dh iqf"V 
djrk gSA Hkkjrh; laLÑfr dh v/kZukjh'oj dh /kkj.kk Hkh bl ckr dh vksj ladsr djrh gS 
fd Hkkjrh; lekt esa efgykvksa dks mPp LFkku izkIr FkkA okLrfodrk ;g gS fd Hkkjrh; 
laLÑfr esa ukjh dks iq#"k dh v)kZafxuh ekuk x;k gS vFkkZr~ iq#"k ukjh ds fcuk viw.kZ FkkA 
tgk¡ iRuh ds :i esa ukjh iq#"k dh lgdkjh gS ogha ekrk vFkkZr~ ekr`Ro dh mifLFkfr us ukjh 
dks Lo;a Hkxoku ds rqY; iwtuh; cuk fn;k gSA

lHkh oxksZa dh efgykvksa dh leL;k,¡ vyx&vyx gSaA ;g fufoZokn :i ls lR; gS fd 
Hkkjrh; efgykvksa dh vkfFkZd fLFkfr 'kkspuh; gSA blfy, mudh lkekftd fLFkfr Hkh 
fparktud gSA og vkerkSj ij vkfFkZd :i ls vkRefuHkZj ugha gSA cpiu esa os ekrk&firk ij 
vkfJr gksrh gSa vkSj cM+h gksdj ifr ijA oLrqr% gekjs iq#"k opZLo okys lekt esa efgyk,¡ 
gj Lrj ij HksnHkko dh f'kdkj gSaA blhfy, os oafpr o ihfM+r oxZ esa vkrh gaSA cpiu ls gh 
mUgsa yM+dksa dh vis{kk de egÙo fn;k tkrk gSA mUgsa ̂ijk;k&/ku* ekuk tkrk gSA mUgsa vkxs 
c<+us ds i;kZIr volj ugha feyrsA iq#"kksa ds leku gh fL=;ksa dh f'k{kk Hkh vko';d gSA 
fdUrq Hkkjr gh ugha vfirq vusd ns'kksa esa fyax ds vk/kkj ij vlekurk ikbZ tkrh gSA vkt Hkh 
cky&fookg] Hkzw.k&gR;k ns'k ds dbZ fgLlksa esa O;kIr gSA fyax lekurk Hkkjr ls vHkh dkslksa 
nwj gSA ns'k ds vf/kdka'k Hkkxksa esa lekurk rks nwj dh ckr efgykvksa dks muds ekSfyd 
vf/kdkjksa ls oafpr j[kk tkrk gSA ;g HksnHkko yM+fd;ksa ds iSnk gksus ds le; ls gh 'kq: gks 
tkrk gS vkSj muds fo/kok gksus ij ;g HksnHkko fdl Lrj rd igq¡p tkrk gS] bldk o.kZu 
djuk cgqr nnZuh; ,oa dfBu gSA

tc gekjk ns'k Lora= gqvk Fkk rc eqfLye vkcknh 3-01 djksM+ Fkh] ysfdu blds ckn yxHkx 
51 o"kksZa esa ;g vkcknh 3-586 djksM+ igq¡p x;h gSA tks leLr Hkkjr dh tula[;k dk 13-70 
izfr'kr Fkh rFkk orZeku esa 2011 rd ;g izfr'kr 14-87 rd igq¡p pqdk gSA 

Hkkjr ds ifjizs{; esa vYila[;d oxZ ls vfHkizk; ml lewg fo'ks"k ls gS tks viuh tkfr] Hkk"kk 
vFkok /keZ dh n`f"V ls ,dne fHkUu gSA vYila[;d 'kCn ftruk ljy izrhr gksrk gS 
O;ogkj esa mruk gh isphnk ,oa vLi"V gSA 1957 bZ- esa tc dsjy f'k{kk fo/ks;d ds lEcU/k esa 
vYila[;d ij fookn mBk Fkk rc loksZPp U;k;ky; us fu.kZ; nsrs gq, dgk fd ,slk lewg 
ftldh la[;k ipkl izfr'kr ls de gks vYila[;d dh Js.kh esa j[kk tk ldrk gSA bl ewy 
vo/kkj.kk dks Hkkjrh; x.krU= esa fof/kor laoS/kkfudrk izkIr gSA ewy vf/kdkjksa ds lEcU/k esa 
lafo/kku ds rhljs Hkkx esa dgk x;k gS fd /keZ] tkfr] fyax] tUe LFkku ds dkj.k fdlh ds Hkh 
lkFk HksnHkko ugha fd;k tk;sxk vkSj jkstxkj ds ekeyksa esa lHkh dks leku volj miyC/k 
gksaxsA ;g lc vuqPNsn 15 o 16 ds vUrxZr j[ks x;s gSaA blds vfrfjDr vuqPNsn 29 vkSj 30 
Li"V :i ls Hkk"kk] fyfi] laLÑfr vkSj f'k{kk laLFkkvksa dh LFkkiuk rFkk muds iz'kklu ds 
fy, vYila[;dksa ds vf/kdkjksa dks laj{k.k iznku djrs gSaA vr% Hkkjrh; lafo/kku /kkfeZd 
vYila[;dksa dks u dsoy ekU;rk iznku djrk gS] cfYd muds vf/kdkjksa dks lqj{kk Hkh iznku 
djrk gSA

Hkkjrh; lekt ds vYila[;dksa dks eksVs :i esa ge nks Jsf.k;ksa esa ck¡V ldrs gSa& /kkfeZd 
vYila[;d vkSj Hkk"kk;h vYila[;dA ;|fi dqN {ks=ksa esa vuqlwfpr tkfr;ksa] vuqlwfpr 
tutkfr;ksa o fiNM+s oxZ dks Hkh vYila[;d dh Js.kh esa j[kk tkrk gSA ysfdu vf/kd 

mi;qDr ;gh gS fd mUgsa i`Fkd~ oxZ esa j[kk tk,A lekt ds nqcZy ,oa detksj oxZ esa bldh 
x.kuk djuk mfpr ,oa rdZlaxr gksxkA

Hkkjrh; eqfLye vYila[;d leqnk; esa lkekU; :i ls fuEufyf[kr fo'ks"krk,¡ ns[kh tk 
ldrh gSa&
1- ;g o`gn~ leqnk; dk mi&leqnk; gS ftudh la[;k vU; y?kq leqnk;ksa dh vis{kk 

lokZf/kd gSA
2- ;g leqnk; ijLij Hkk"kk ,oa laLÑfr ds vk/kkj ij ,dlw= esa ca/kk gSA
3- bl leqnk; ds lkekU; lnL;x.k laosnu'khy T;knk gksrs gSA vkfFkZd ,oa jktuSfrd 

{ks= esa budh igq¡p lhfer gksrh gSA
4- ljdkj ds vusdkusd dY;k.kdkjh dk;ZØeksa ds ckn Hkh eqfLye leqnk; esa ,d 

vlqj{kk dh Hkkouk n`f"Vxkspj gksrh gS] ftldh vfHkO;fDr le;&le; ij fofHkUu 
:iksa esa gksrh jgh gSA

Hkkjrh; lanHkZ esa eqfLye leqnk; lcls cM+k vYila[;d leqnk; ekuk tkrk gSA 200 o"kksZa esa 
vaxzstksa ds 'kklu ds ckn tc 1947 bZ- esa ns'k ijrU=rk dh tathjksa ls foeqDr gqvk rc ,d 
u, jk"Vª ̂ikfdLrku* dk izknqHkkZo gqvkA Hkkjr esa eqfLye tula[;k ij bl foHkktu dk xgu 
izHkko iM+k vkSj og vYila[;d ds :i esa mHkjdj vk,A 1950 bZ- esa Hkkjrh; x.kra= dk 
lafo/kku ikfjr gqvk ftlesa eqfLye leqnk; ds fgrksa dk iwjk /;ku j[kk x;k rFkk ekSfyd 
vf/kdkj rFkk uhfr funsZ'kd rRo tSls egÙoiw.kZ fo"k;ksa dks lafo/kku esa fufgr fd;k x;kA 
fdUrq vYila[;dksa ¼eqfLye leqnk;½ ds :f<+oknh fopkjdksa dh ;g vo/kkj.kk gS fd f'k{kk 
O;oLFkk esa cgqla[;dksa dh laLÑfr] mudh Hkk"kk vkfn dk vf/kd lekos'k fd;k tkrk gSA 
vf/kdka'k lewg lkekftd vkfFkZd Lrj esa o 'kSf{kd Lrj esa vius vki esa ghu Hkkouk ls xzflr 
gSA

vYila[;dksa ds fgrksa dh lqj{kk dks /;ku esa j[krs gq, 1978 bZ- esa ,d vYila[;d vk;ksx dk 
xBu fd;k x;kA bldk mn~ns'; 200 /kkfeZd vYila[;dksa ds fy, lafo/kku esa fn, x, 
laj{k.k mik;ksa ij /;ku nsuk rFkk muds dkjxj <ax ls ikyu ds fy, flQkfj'k djuk gSA 
^jk"Vªh; vYila[;d vk;ksx vf/kfu;e* 1992 ¼,ulh,e vf/kfu;e 1992½ ls ,d lkafof/kd 
fudk; cu x;k rFkk 1993 bZ- esa ̂jk"Vªh; vYila[;d vk;ksx* dh LFkkiuk ,d LFkk;h bdkbZ 
ds :i esa dh x;hA orZeku esa ;g vk;ksx vYila[;dksa ds vf/kdkjksa o mudh lqj{kk dks 
lqfuf'pr djus o mUgsa O;kogkfjd :i ls ykxw djus ds laca/k esa egÙoiw.kZ dk;Z dj jgk gSA

1- dsUnz vkSj jkT;ksa ds varxZr vYila[;dksa ds fodkl dh izxfr dh leh{kk djukA
2- vYila[;dksa dh lqj{kk ds fy, flQkfj'k djukA
3- vYila[;dksa dh leL;kvksa ds fuokj.k ds fy, mi;ksxh eap miyC/k djkukA
4- vYila[;dksa dh lkekftd] vkfFkZd o 'kSf{kd mUufr ij rh[kh ut+j j[kuk rFkk rhuksa 

{ks=ksa esa leUo; j[kus dk iz;kl djukA

o'kZ 2014 ds ckn] 'kk;u }kjk vusd dY;k.kdkjh ;kstuk, ns'kokfl;ksa ds 
lkekftd&vkfFkZd mRFkku gsrq izkjEHk dh xbZ gSA dsUnz ljdkj dh rjg fofHkUu jkT; 
ljdkjksa }kjk Hkh dsUnz ljdkj dh “kkldh; ;kstukvksa dk jkT;ksa esa ykxw fd;k gS lkFk gh 
jkT;ksa us vius Lrj ij Hkh cgqr lh dY;k.kdkjh ;kstuk,a lEcfU/kr izns'kksa ds mRFkku gsrq 
ykxq dh gSA bl vuqla/kku dk rkYyqd] jktLFkku jkT; rd lhfer gksus ls] jktLFkku jkT; 
esa jkT; ljdkj }kjk lapkfyr dY;k.kdkjh ;kstukvksa ¼dsUnz ,oa jkT;½ dh leh{kk djus dk 
iz;kl fd;k x;k gSA 

ubZ jks'kuh dsUnz iznRr ;kstuk gSA bl ;kstuk dk mÌs'; efgykvksa dks ijLij l'kDr cukuk 
gSA ;g ;kstuk 2011&12 esa 'kw: gqbZ FkhA ftls la'kksf/kr dj 2017 esa ykxw dh xbZ gSA ubZ 
jks'kuh ;kstuk dk mís'; vYila[;d efgykvksa dks l'kDr cukuk vkSj muesa vkRe fo'okl 
txkuk gSA ubZ jks'kuh ;kstuk ds rgr lekt ds oafpr lewg dh efgykvksa dks ljdkjh 
iz.kkfy;ksa] cSadksa vkSj vU; laLFkkuksa ds lkFk dke djus dh tkudkjh] lk/ku ,oa rduhd 
eqgS;kk djkuk gSA ubZ jks'kuh ;kstuk dk mís'; vYila[;d leqnk;ksa dks efgykvksa dks vius 
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?kjksa rFkk leqnk; dh lhek ls ckgj fudkyuk Hkh gSA blls efgyk,a vius thou jgu&lgu 
dh n'kk esa lq/kkj ykus ds fy, ljdkj ds fodkl dk;ZØe esa “kkfey gks ldrh gSA bl 
;kstuk dh ik= efgyk dh okf'kZd vk; dh dksbZ lhek r; ugha j[kh xbZ gSA vk;q 18 ls 65 
o'kZ ds chp gksuk t:jh gSA bl ;kstuk gsrq ik= efgyk dk vk/kkj dkMZ ,oa cSad [kkrk gksuk 
pkfg;sA bl ;kstuk esa 50]000 efgykvksa dks izfro'kZ izf'k{k.k iznku djus dk izLrko gSA 

cgqr lh efgyk,a i<h&fy[kh gksus ds ckn Hkh cSad fctyh&ikuh ds n¶rj esa t:jh dkxth 
dk;Zokgh ugha dj ikrh bldh otg muesa tkudkjh dk vHkko gSA ubZ jks”kuh ds ek/;e ls 
ljdkj bu efgykvksa esa vkRefo”okl cuuk pkgrh gSA efgyk l”kfDrdj.k dks /;ku esa 
j[kdj ljdkj }kjk “kq: dh ubZ jks”kuh ;kstuk ls fiNys foÙk o'kZ 31 tuojh 2020 rd 
69]150 efgykvksa dks ykHk feyk FkkA ubZ jks”kuh ;kstuk ds rgr 3 fo”ks'k ;kstuk pykbZ tk 
jgh gSa] ftlesa efgykvksa dks tkudkjh nsus] cpko ds mik; djus vkSj usr`Ro {kerk fodflr 
djus ij ljdkj dk eq[; Qksdl gSA 

lky 2014&15 esa ubZ jks'kuh ;kstuk ds fy, 13-78 djksM+ :Ik;s tkjh fd, x, vkSj 71]075 
efgykvksa dks izf'k{k.k fn;k x;kA lky 2015&16 esa ubZ jks”kuh ;kstuk ds fy, 14-81 djksM+ 
:i;s tkjh fd, x, FksA bl lky ;kstuk esa 58]725 efgykvksa dks izf'k{k.k fn;k x;k FkkA 
#i;s 66-00 djksM+ dk jk'Vªh; izko/kku o'kZ 2017&18 ls 2019&20 rd j[kk x;kA 

bl ;kstuk ds vUrxZr vHkh rd mn;iqj ftys dh fdruh eqfLye efgyk,a izf”kf{kr gqbZa gS 
,oa izf”k{k.k mijkUr mudh lkekftd&vkfFkZd fLFkfr esa fdruk lq/kkj gqvk bldh 
tkudkjh miyC/k ugha gSA bl egRoiw.kZ ;kstuk esa eqfLye efgyk,¡ c<+&p<+ dj D;ksa ugha 
fgLlk ys jgh gSa] blds dkj.kksa dk irk yxkuk] bl “kks/k dk mÌs”; gSA 

pwfd% mijksDr ubZ jks'kuh ,d dY;k.kdkjh dsUnz ljdkj dh ;kstuk vYila[;d efgykvksa 
esa usr`Ro {kerk fodkl gsrq cukbZ tkdj lapkfyr dh tk jgh gSaA vr% bl egRoiw.kZ 
dY;k.kdkjh ;kstuk ,oa dqN vU; dsUnz ljdkj ,oa jktLFkku jkT; ljdkj }kjk eqfLye 
leqnk; ¼fo'ks'kdj eqfLye efgykvks ds lanHkZ esa lapkfyr½ gsrq lapkfyr egRoiw.kZ ;kstukvksa 
ls mn;iqj ftys dh eqfLye efgykvksa us D;k&D;k ykHk çkIr fd;s bldh tkudkjh tqVkus 
gsrq ys[kd us ,d fo'ks'k çdkj dh ßvuqlwphß cukbZ vkSj mn;iqj ftys dh yxHkx 500 
efgykvksa ls lk{kkRdkj ds nksjku vuqlwph HkjokbZ xbZA  

vuqlwph ds vUrxZr ubZ jks'kuh ;kstuk ds ckjs esa lk{kkRdkj fy;k x;k ,oa vuqlwfp;kW HkjokbZ 
xbZ ftldk laf{kIr  fuEu çdkj jgk &

mijksDr lkj.kh ls Li'V gksrk gS fd ̂^ubZ jks'kuh** ;kstuk tks fd eqfLye efgykvksa ds fy, 
cukbZ xbZ gSa mlesa Hkh Li'V #i ls tu tkx#drk dk vHkko gSaA

osls rks lkj.kh la[;k 2 ls Li'V gS fd ek= 6 çfr'r eqfLye efgykvksa dks gh ubZ jks'kuh 
dY;k.kdkjh ;kstuk ds ckjs esa tkudkjh gSa vr% bl ;kstuk dh leh{kk ds vUrZxr iqNs x, 
mijksDr lanfHZkr ç'uks dk çfrmRrj yxHkx ux.; gh çkIr gqvk fdUrq 500 HkjokbZ xbZ 
vuqlwph esa ls 20 vuqlwph;ksa esa efgykvksa us ;g crk;k gS fd mUgsus ubZ jks'kuh ;kstuk ds 
vUrZxr  gsrq y?kq vof/k dk çf'k{k.k çkIr fd;k gSA tSls fdlh dk;kZy; esa 
fdl çdkj dke fd;k tkrk gS] cSad esa fdl çdkj dke fd;k tkrk gSa vkfn fdUrq çf'k{k.k 
mijkUr mijksDr efgykvksa dks dksbZ l{ke jkstxkj çkIr ugha gqvk vkSj uk gh mudh 
lkekftd& vkfFkZd fLFkfr esa c<ksrjh gks ikbZA
 
,slk çfrr gksrk gS fd tu tkx#drk dk vHkko gksus ls ;g dsUnz ljdkj dh egRoiq.kZ 
dY;k.kdkjh ;kstuk mn;iqj ftys dh eqfLye efgykvksa ds mRFkku gsrq ewy Þehy dk iRFkjÞ 
lkchr ugha gks ikbZ gSA

vuqlwph Hkjokus ds nkSjku ;g ik;k x;k dh efgykvksa dks cgqr de ;kstukvksa ds ckjs esa 
tkudkjh rFkk budh fgLlsnkjh vkuqikrhd #i ls de gSaA vkSj efgyk, yxHkx ux.; #i 
esa ;kstukvksa dk ykHk ys jgh gSA bldk eq[; dkj.k mlus tu tkx#drk dh deh lkFk gh 
vkilh laokn dh Hkh deh jghA  

1- mn;iqj ftys dh eqfLye efgykvksa us 'kklu ¼dsUnz ljdkj ,oa jktLFkku jkT; 
ljdkj½ }kjk lapkfyr dh tk jgh vusdkvusd dY;k.kdkjh ;kstukvksa dk vuqikfrd 
ykHk ugh fy;k gSA

fodkl gkfly dj ftys dh eqfLye efgykvksa ds fodkl ,oa vkenuh ds fofHkUu 
L=ksrks esa jkstxkj çkIr djuk rFkk viuh lkekftd vkfFkZd fLFkfr lq/kkjuh Fkh og Hkh 
y{; ftys fd ,d Hkh eqfLye efgyk gkfly dj ugha ikbZA gkW] ;g t#j gS fd 
mn;iqj ftys dh 20 efgykvksa us ubZ jks'kuh egRoiw.kZ  ;kstuk ds  vUrxZr {kerk 
fodkl gsrq y?kq vof/k dk çf'k{k.k t#j çkIr fd;k gS fdUrq jkstxkj çkIr u gksus ls 
mudh lkekftd & vkkfFkZd fLFkfr esa dksbZ lq/kkj ugha vk ik;kA

3- vuqlwph esa ubZ jks'kuh ;kstuk ds vykok 16 vfrfjDr egRoiw.kZ dY;k.kdkjh 'kkldh; 
;kstuk ds ckjs esa mn;iqj ftys eqfLye efgykvksa ls tkudkjh çkIr fd xbZ mu ç'uks 
dk fo'ys'k.k djus ls Hkh ;g Li'V gqvk fd vf/kdrj ;kstukvksa ds ckjs esa bu 

efgykvksa dks tkudkjh ugha gS vkSj tkudkjh ds vHkko esa efgyk, bu egRoiw.kZ 
dY;k.kdkjh ;kstukvksa dk ykHk ugha ys ikbZ gSaA fdUrq dqN dY;k.kdkjh ;kstukvksa 
tSls o`)kkoLFkk isU'ku ;kstuk Nk=kvksa ds f'k{k.k gsrq Nk=o`fr ;kstuk esa dqN eqfLye 
Nk=kvksa ,oa efgykvksa us ykHk fy;k fy;k gSaAfdUrq ;gkW ;g js[kkadsr djuk t#jh gS 
fd vYila[;d leqnk; gsrq fo'ks'k #i ls kapkfyr dY;k.kdkjh ;kstuk, tSls& ubZ 
mMku ;kstuk] lh[kks vkSj dekvks ;kstuk] vuqçfr ;kstuk vkfn esa Hkh vn;iqj ftys 
eqfLye efgykvksa dh Hkkxhnkjh ux.; gS tks fd foospu ;ksX; gSA

4- mn;iqj ftys esa ys[kd us fofHkUu rglhy ,oa CykWd Lrj ij tkdj eqfLye efgykvksa 
ls lk{kkRdkj ysdj 500 vuqlwfp;kW HkjokbZ gSA xzeh.k {kS= dh efgykvksa us ;g crk;k 
dh tkudkjh nsus lac/kh vYila[;d ljdkjh dk;kZy; ugh gS bl dkj.k ;kstukvksa 
dh tkudkjh ugha gS ,oa og ;kstukvks dk ykHk ugh ys ikrh gSaA

    

1- eqfLye lekt dh efgykvksa rd fofHkUu dY;k.kdkjh ;kstukvksa dh thudkjh ds fy, 
tkx:drk f”fojks] uqDdM+ ukVdks] dBiqryh “kkW  ds ek/;e ls igqWpk, tk; rc gh 
muesa ljdkjh ;kstukvks ds ckjs esa tkx#drk vk,xhA 

2- jktLFkku ljdkj dk vYila[;d ekeykr foHkkx] vYila[;d ;qokvksa gsrq fu”kqYd 
jkstxkjksUeq[kh dkS”ky fodkl izf”k{.k dk;Zdze pyrk jgrk gSa] buds ckjs esa mn;iqj 
“kgj dh eqfLye efgykvksa  dks tkudkjh ugh ads cjkcj gSa] vr% jkT; ljdkj] fofHkUu  
ekSgYyksa esa ckj&ckj ,d fnolh; f”kfoj yxkdj ,sls izf”k{k.k dk;Zdzeksa fd tkudkjh 
nsdj eqfLye efgykvksa dks T;knk ls T;knk rknkn esa bl rjg ds izf”k{k.kksa esa izf”kf{kr 
djuk pkfg;s ftlls  efgyk,W Lo;a ds iSjksa ij [kM+h gksdj LorU= :i  ls dekbZ dj 
viuk lekt esa leqfpr LFkku cuk ldsaA

3- “kklu ds rglhy ,oa CykWd Lrj ij dk;Zdze cqFk [kksydj bu ;kstukvksa dk O;kid 
çpkj çlkj djrs jguk pkgh,A

mijksDr foospu ,oa lq>koksa ls fd mn;iqj “kgj fd eqfLye  efgykvksa fd fLFkfr vHkh Hkh 
n;uh; gSa] mudh lkekftd] vkfFkZd  fLFkfr Hkh detksj gS vr% mUgsa vxj jk'Vª fuek.kZ fd 
eq[; /kkjk esa ykuk gSa rks mUgsa tkx:d djuk t:jh gksxk mUgsa ljdkj fd tu dY;k.k 
;kstukvksa esa “kkfey djuk gksxk] mUgsa LokyEch cukuk gksxk] D;ksafd L=h gh thou dk vk/kkj 
gSa ogha thou tuuh gSa og gh iq:'k fd iks'kd gSa vr% iq:'kksa ds cjkcj ds volj tc 
eqfLye  efgykvksa dks feysxsa rc fg mudk ,dhd`r mRFkku gks ikosxk] muds ifjokjksa dk Hkh 
mRFkku gks ikosxkA
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dqy vuqlwph HkjokbZ xbZ ubZ jks'kuh ;kstuk dh tkudkjh jks'kuh ;kstuk dh ykHk 
gkW ugha gkW ugha
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