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fueZYkk iqrqy >kj[kaM dh la?k"kZ’khy efgyk vkSj lsokjr dof;=h gSA ̂ fouk;d rqejke* ds 
vuqlkj ÞfueZyk iqrqy dk tUe 6 ekpZ 1972 dks xkWao nq/kuh dq:ok ftyk nqedk ds ,d 

1larky ijxuk >kj[kaM esa gqvkAÞ  budh ekrk dk uke dkafnuh gkalnk o firk dk uke 
fljhy eqewZ gSA bUgksaus Lukrd rd f”k{kk vftZr dh gSA ys[ku i=dkfjrk vkSj lkekftd 
dk;ksZ esa budh fo”ks"k :fp jgh gSA os ,d vPNh dgkuhdkj Hkh jgh gS ijUrq bUgsa lcls 
vf/kd igpku viuh dforkvksa ds dkj.k feyh gSA bUgksaus viuh dforkvksa ds ek/;e ls 
larkyh lekt dks fpf=r fd;k gSA 

larkyh lekt ls fueZyk iqrqy dk xgjk yxko jgk gSA ;g lekt ,d vkfnoklh lekt gS 
tks fujUrj la?k"kZ'khy vkSj eq[;/kkjk ls dVk jgk gSA ;g lekt tgka ,d vksj viuh 
lknxh] Hkksysiu] bZekunkjh] izÑfr ls tqM+ko o ifjJe djus dh {kerkvksa ls tqM+k gS ogha 
nwljh vksj xjhch&Hkw[kejh] vf”k{kk] “kks"k.k vkSj neudkjh uhfr;ksa tSls rRo Hkh ekStwn jgs gSa 
ftuds dkj.k ;g lekt fujUrj fiNM+rk jgk gSA ysf[kdk vkfnoklh lekt dk izfrfuf/kRo 
djrh gSA ysf[kdk us viuh dforkvksa ds ek/;e ls vkfnoklh yksxksa ls tqM+s vusd igyqvksa 
ij foLrkj ls ppkZ dh gSA bUgha egRoiw.kZ igyqvksa ds vUrxZr ysf[kdk dh dforkvksa esa 
i;kZoj.kh; cks/k ;FkkFkZ :i esa fpf=r gqvk gSA ysf[kdk vkfnoklh lekt ls tqM+h gSA 
vkfnokfl;ksa esa vius ifjos"k ds izfr xgjk yxko gSA ;s yksx viuk thou izÑfr ds lkfu/; 
esa O;rhr djrs gSaA ysf[kdk dk izÑfr izse mudh dforkvksa esa Li"V >ydrk gSA 

vkt fodkl vkSj vkS|ksfxdj.k ds uke ij vko';drk ls vf/kd tehu dk vf/kxzg.k fd;k 
tk jgk gS blhfy;s ysf[kdk izkÑfrd laink dks lqjf{kr j[kus ds fy;s vkfnokfl;ksa dks 
fo“ks"k :i ls ltx djokrh gSA os pkgrh gaS fd bl izÑfr esa lc dqN cpk jgsA ok;q] ty] 
Qly] feVVh dh [k'kcw] izÑfr dk [kqyk vkWaxu] xhr bR;kfnA dfork Þvkvks feydj 
cpk,Þ esa os bl ckr dks Li"V djrh gS%& 
  Þtaxy dh rktk gok
  ufn;ksa dh fueZyrk
  igkM+ksa dk ekSu
  xhrksa dh /kqu feVVh dk lkSaa/kkiu
  Qlyksa dh ygygkgV
  Ukkpus ds fy;s [kqyk vkWaxu
  xkus ds fy;s xhr
  galus ds fy;s FkksM+h lh f[kyf[kygkV

2  jksus ds fy;s feVVh Hkj ,dakrAß

vr% dgk tk ldrk gS fd ysf[kdk izÑfr ds rRoksa dk laj{k.k djuk pkgrh gSA 
oLrqr% vkt fodkl vkSj vkS|ksfxdj.k ds cgkus pan yksxksa dh LokFkZ fyIlk o iwathoknh lksp 
ds dkj.k  izkÑfrd lalk/kuksa dk va/kk/kqa/k nksgu fd;k tk jgk gSA fueZyk iqrqy Hkh izÑfr ds 
laj{k.k esa yxh jgrh gS D;ksafd vkt yksx vius LokFkZ dh iwfrZ ds fy;s isM+ksa o igkM+ksa dks dkV 
dj uaxk dj jgs gSaA ysf[kdk ,sls yksxksa ls vkfnokfl;ksa dks izÑfr ds izfr lpsr djokrh gqbZ 
dgrh gS fd ,slk u gks fd bl rjg ,d fnu lc lekIr gks tk,A dfork ÞfcfV;k eqewZ ds 
fy,Þ esa bldh iqf"V dh xbZ gS %&
  Þns[kks ! viuh cLrh ds lhekUr ij
   tgka /kkjk”kk;h gks jgs gSa isM+
   dqYgkfM+;ksa ds lkeus vlgk;
   jkst uaxh gksrh cfLr;kWa
   jkst ekaxsxh rqels

3  rqEgkjh [kkeks”kh dk tokcAÞ

Li"Vr% ls dg ldrs gS fd dof;=h us LokFkhZ yksxksa }kjk izÑfr ds uk”k ds izfr ltx 
djok;k gSA 
fueZyk iqrqy dk i;kZoj.k ds izfr xgjk yxko gSA os izÑfr dk laj{k.k djuk pkgrh gSA 
yksx viuh bPNkvksa dks iw.kZ djus ds fy;s taxyksa dk fouk”k dj jgs gSaA ysf[kdk 'kgjh  
yksxksa ls izÑfr dh j{kk ds fy;s vkfnokfl;ksa dks lpsr djokrh gS rkfd os izÑfr dks lqjf{kr 
j[k ldsA ftls os viuh dfork ̂vkvksa feydj cpk,a* esa vfHkO;fDr nsrh utj vkbZ gSa%&
  Þviuh cfLr;ksa dks 
  uaxh gksus ls
  “kgj dh vkoksgok ls cpk;s mls

4  cpk;sa <wcus lsAÞ 

mi;qZDr iafDr;ka izÑfr dks 'kgjh yksxksa }kjk gksus okyh gkfu ls lpsr djokrh gSA 
vkt ds ;qx esa i;kZoj.k dh egrk cM+ xbZ gSA vk; lalk/ku rks de gS ysfdu tula[;k 
vf/kd gS blfy;s izÑfr dk cpko t:jh gSA vkfnoklh yksx vius vkl&ikl ds i;kZoj.k 
o izÑfr ds izfr fo”ks"k :i ls ltx jgrs gSaA ysf[kdk Lo;a Hkh izkÑfrd laink dks cpkus ds 
fy;s fo”ks"k :i ls iz;Ru”khy jgh gSA os eSnku] gjh ?kkl o igkM+ks dh “kkafr dks cuk, j[kuk 
pkgrh gSA oss bl fpark dks ̂vkvks feydj cpk,a* dfork ds ek/;e ls O;Dr djrh gSa%&
  ÞcPpksa ds fy;s eSnku
  i'kqvksa ds fy;s gjh ?kkl
  cw<+ksa ds fy;s igkM+ksa dh “kkfUr
  vkvksa feydj cpk,a
  fd bl nkSj esa Hkh cpkus dks 
  cgqr dqN cpk gS vkt Hkh

5  gekjs iklAÞ

mi;qZDr iafDr;ksa esa izÑfr ds laj{k.k ds fy, ysf[kdk Lo;a iz;Ru”khy jgh gSaA 
ekuo dk laiw.kZ vfLrRo i;kZoj.k ls gh tqM+k gSA vkfnoklh fL=;ksa dk izÑfr ls xgjk yxko 
o tqM+ko gS rFkk mldh j{kk ds fy, lnSo rRij jgrh gSA fueZyk iqrqy vkfnoklh yMdh ds 
ek/;e ls ltx djokrh gS fd os fookg Hkh mlh ls djsxh ftlus isM+ ikS/kksa dks lhapk gks 
vFkkZr tks izÑfr izseh gksA dfork ^mruh nwj er  C;kguk ckck* esa ysf[kdk bldh iqf"V 
djrh gS%&

  ÞvkSj mlds gkFk er nsuk esjk gkFk
  ftlds gkFkksa esa dHkh dksbZ 
  isM+ ugha yxk,

6  Qlysa ugha mxkbZAÞ

;g iafDr;ka ;gka dh yM+fd;ksa }kjk vius ifjos”k ds izfr xgjs yxko dks O;Dr djrh gSA 
izkÑfrd lalk/kuksa dk nksgu vkSj mlls mRiUu i;kZoj.k vlarqyu dh leL;k vkt ds 
le; dh lcls cM+h oSf”od nq?kZVuk gSA fueZyk iqrqy us viuh dforkvksa ds ek/;e ls izÑfr 
dh egrk dks n”kkZrs gq, i;kZoj.k ds xw<+ jgL;ksa&rF;ksa dks mn?kkfVr dj i;kZoj.k laj{k.k 
ds izfr tkx`fr ykus dk iw.kZ iz;kl fd;k gSA os ekurh gS fd i;kZoj.k vlarqyu ds dkj.k 
xaxk unh dk ikuh fnu izfrfnu eSyk gks jgk gSA bldh iqf"V ^xaxk* dfork ds ek/;e ls 
Li"V gksrh gS%&
  ÞdSls&dSls flre >syh rqe
  dHkh ikiksa dks /kks;k
  rks ipk;k dHkh “kgj dh xanxh 
  jgh pqipki lc dqN lgrh
  [kkeks”k lnk jgh cgrh
  lq[k nq[k esa lkFk mlds
  ftudh uknkfu;ksa us fd;k

7  eSyk rqEgkjk vkWapy AÞ

mi;qZDr iafDr;ksa esa i;kZoj.k vlarqyu ds dkj.k ufn;ksa ds iznw’k.k dks O;Dr fd;k gSA 
ysf[kdk dk ekuuk gS fd foÑr fodkl dh Hkw[k us taxyksa dk loZuk”k fd;k gSA taxy 
mtM+us ls taxy ds tkuoj Hkh [kRe gksrs tk jgs gSa A taxy dk jktk dgykus okys ck?k dk 
vfLrRo gh [krjs esa gSA vkfnoklh dof;=h fueZyk iqrqy us ^ck?k* dfork esa bl lp dh 
vfHkO;fDr dh gS%&
  Þck?k bu fnuksa [kcjksa dh lqf[kZ;ksa esa gS
  ppkZ gS fd ck?k dh la[;k de gksrh tk jgh gS 
  vc taxy dVus ls 
  ck?k de gksrs tk jgs gSa
  ;k vkneh ds c<+rs vkrad ls
  Ckk?k Fks rks taxy lqjf{kr Fkk

8  vc ck?k ugha rks taxy vlqjf{kr gks x;k gSAÞ 

;s iafDr;ka fodkl vkSj vkS|ksfxdj.k ds dkj.k taxyksa o taxyh tkuojksa ds loZuk”k dks 
fpf=r djrh gSaA

vr% dgk tk ldrk gS fd vkfnoklh laLÑfr i;kZoj.kh; laLÑfr gS tks lgvfLrRo dh 
laLÑfr gSA izÑfr ds fcuk vkfnoklh vius vfLrRo dh dYiuk ugha dj ldrsA ysf[kdk us 
ifjos”k o okrkoj.k ds izfr viuh fpark dks O;Dr fd;k gSA budh dforkvksa esa i;kZoj.k vkSj 
izÑfr ds orZeku ifjn`’; vkSj cckZnh mlds dkjdksa o ifj.kkeksa dh izHkkoh o csckd 
vfHkO;fDr nh gS rFkk mudh dforkvksa esa bl oSf”od leL;k dks js[kkafdr dj tkx`fr dk 
lans”k fn;k gSA

1- fouk;d rqejke] fueZyk iqrqy vkSj okg: lksuo.ks dh vkfnoklh dfork;sa % rqyukRed  
v/;;u] myxqykulw;Z izdk”ku] ukxiwj] i`- 1 

2- fueZyk iqrqy] vius ?kj dh ryk”k esa ¼vkvks feydj cpk,a½] jef.kdk QkamMs”ku]  
fnYyh  i`- 26&27

3- ogh] fofV;k eqewZ ds fy,] i`0 10
4- ogh] vkvks feydj cpk,a] i`0 26 
5- ogh] i`0 27
6- ogh] mruh nwj er C;kguk ckck] i`- 35
7- ogh] xaxk] I`- 43
8- fueZyk iqrqy] cs?kj lius ¼ck?k½] vk/kkj izdk”ku] iapdwyk gfj;k.kk] i` 81  

“kks/kkFkhZ fgUnh foHkkx fgekpy izns”k fo”ofo|ky;
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